(८३) 


क क्रियाजायगा ) उपररात बाछकके जन्मात्तरविधि; प्रसूते नियम) बाठककी 
रक्षाविषान, बाककी भरकृतिवणनः देशवणेन, फाड वणेन, दिनचर्या) रानिया, 
ऋलतुचधौ, अवस्था वणेन, व्याधि आदिके रक्षण; चिकित्सा वणन, यैत्राध्याय, 
शखाध्याय, विङिलातुपरवेशनीयाध्यायः श्न दूत, काठक्नान) नौपथके उक्षण; 
ओर ओषध परिभाषा) इन्यकी परीक्षा मोपध भरदणमे जौषधकी) संकेत) मतिनिषि) 
दरव्यगत पंवपदर्थ) दीपादिगुणः दरीतक्यादिः सर्व जीप मरतिद्ध नामः संस्छ- 
तनाम, जीर यवापराप्त ज्रेजी फारसीकि नाम येण 1 ^ 


ओपधाके तीर हिन्दी ) पैनी) फारसी; स्वरस, मय; दिम; फांट) काथ) 
तख धृत) मादि की विधि; धाठ्लका शोपन मारण सविस्तर वर्णन दोगाऽवमन) 
विरेचन, अनुवासन) स्वेदन) ओर सेहनिधि, धूरपान) मेडूपविधि, जोक 
छगाना; दागना) फस्तसोठना) नेत्रमसादन कर्म, नादीपरीक्ा) सूत्रपरक्षानेत्र- 
परीक्षा) निदापरीक्षा) स्प, स्वर, जोर मल्परीघा) अगरोपहरणीयाध्याय, येग्या- 
सूजी क्षारपाक) दोपधतुमरुक्षयवृद्धिविज्ञाना ) कषय मीर वयन) आमपदष- 
णीय) तिसैपणीय) दिताऽदित › कृत्याटर्य इन अध्यायोका वणेन; निदान; पूर्व- 
ङ्प) रूप) उपय, जर, संपाति का वर्णन › ज्वररीग का ज्योतिपद्वार निर्णय) 
ज्प्र फा निदान) वर की चिक्त्सा) ( जिस्म दिम) फांट) कताय) गोटी) तैठ 
घृत, पाक) चूण, सासव, रघ; जर मंनादि दारा ्वरका निवारण तया फारसी 
विकता) जैमेजी निदान चिकित्सा) भी कुछ कदा है ) ज्वरका कर्मविपाक तया 
ध्ैशाख्की विसे मायधित्त व्भन-इसी रकार रीर संग्रहणी, ववासीरः पाडू; 
रक्तपित्त शद, खासी) धासः से सादिले बार्िरोग चरीरोग सौर विप्रोगपर्यत 
की चिकि, छिसी ईह, तिसके पीठे वाजीकरणाधिकार अर्थात्‌ नपुंसक की चि- 
कित्सा, ओर रप्रायनाधिकार छिखा जायगा, 1 ए सवं विषय ईस यन्मे विस्तार 
पूवक वशेन करे ईँ । अयम संस्कृत रोक ओर उस्के नीचे सरल भापा दीका लि 
खी जायगी । सौर अन्य ग्रथति इष भन्ये यह अति विचिषता रै किं जो कर्णं 
छिस बो इसमे र शिष्ये संवादं पूरक टिखाहै. ईम छ पठन पाठन क्ती 
मलुप्येकि इसके य बहुत ठीक २ कंटा्र दौसकते दै । 


त अन्यम यह भी नियम रहेगा कि? चरक) सुश्रुत, वाग्मट, सौर भावमकारमे 
जो विषय उत्तम है उन सवदी मापादका करके शमे टिसंगे. पटुत करच॑तक 


ध 


(४) 
हिते यह रक दी भस्य भारतवासी पुरपेकि दिये रेषे किं भव दूरे मन्थ 
ठेनेका इछ प्रयोजन न रदेगा. निनको योदीभी शमे पर्विय टै उनको यह ग्रन्थ 
जति उपकासै होगा. स साधारण रृरस्योको भपने देहकी मोर अपने संतति 
आदि शी रकाय इस प्न्यकी एक एक मति घरमे जक रखनी चाहिये 1 भठ- 
मतिविस्तेण । | 


आपका-दत्तराम चौवे मधुरा निवाि० 





पुस्तक मिल्नेका विकाना- 
गेगाविष्णु श्रीकृष्णदास! 
५ रक््पवद्टेवर » छपाताना-कल्याग-धदई 


प्रस्तावना. 


नि 


श्रीमाम्‌ भरतलंडनिवापी तजनो सविनय विदित्त करनेमे आता हैफि) षत 
संछारफा मूड केवर श्पीर ३. मिष शरीरके उपभोमकरेवस्तेदी अनेक भकारकी 
युक्तिक साय जनेक अनेक ईष संखारके पदा तरयार दते द. रेषा कोई पदा 
दीपने जीर सुते न्ष आता ३ कि, भिस पदार्थका उपयोग इ शरीरो नरह 
होय. यौर चार प्रकारै पुरुपायोको वदा करनेमे इस जीवमात्रको शरीरके. सिवाय 
दृषरा घाधन नदीं हे कि, जिषे वो धमे, अर्थे, काम) मेष) ए चतुर्विध 
पुस्पा्यं साधठे, इसमें ममाण थद दे कि? 'देदादुषयते पुसः पुरुषायैवतुषयम्‌? 
रषे इर पुसुपार्थचतुषटयको कारणीभूत इष रीरफो रक्षण करना यह एर्व जीवमा- 
क! दरे, १ शरीरको रोगरदित रखना यदश इका रकण रै. इएसे ते यद सिद्ध 
भया फि, यदि शसैर ह भीर वह सद्‌! रौग्रस्त दे तब उषकरंे कोनसा पुरुषार्य 
दो सक्ता ६1 इष्वासौ पुरुपारयीका सान आरीग्य ( नीरोग धरीर्‌ ) दी कमा 
यदी योग्य ३. दस्मं यद भमाणदै कि) “ धमोयकाममेाणामारेग्य मूढयुत्तममू" 
सब दैति विदवव्नन दो ! मयम त कदा दे किः पुरपायसाधन शरीर दै. अब 
कहा किः पुरपाय साधन मारीग्य द, पेषी दे मकारकीं उक्ति क्योकर दोती ६१ 
रेषे दिग्ध विपयमें विचार कने यह षिद्ध रेता है कि, इन दीनो शक्तिमति 
` एकंटी घर्थं निकटा ह कि, रोगरदित शरीरदी पुरुषार्योका साधन है, अप एषठ 
एरीस्के आरोग्यका जौर जीवन कदिये मायुप्य सथा कट्थाणकां दरेण करने रग 
निरंतर तपर रहते £. दस्मे यद शाङ्यरफा ममाग ३ कि) ५ रोगास्तस्यापदम्तारः 
शरेयपो जीवितस्य च" इसवास्ते उन रीगोका नाच दीना यदी शर्ीरका रण. 
रेस शस शरीरके रक्षणके वास्ते विक्कित्खा कदिये जौषथ आदिकौका उपार 
करना मावश्यक द. अव जपुक रोग हेयः तै उपर अषुक धिवित्सा काना 
चा्टियि) रेषा शान हनेके वाक्ते तिष्ठट मादि आचायीने फेवर ठोकोपरकारार्थं 
आयुदके प्रय यनाये ई, यह आयुर्वेद खासात्‌ उपेदं दै. इमे यद ममाण द कि 
५ ऋुषेदस्पोपेदीपभायुेद्‌ शति स्यृतः। ष्टञुसादनविन्तेन स्यतः पूर्व स्वप॑भुवा।। 
इत्यादे 1 एष भायुैदफी संहिता एयर्‌ एय बदोतदी हग ६, परत य पंहिता- 
भप पद्यतदी कठिन ६. पीठे ठन व बरयोको को परायः नद पदप्कत] दै, 
हस देतुमे सर्वपाधारण मनुष्यमा्दो उस चायुरवेदका सहजदीमे शाननिै 
हस्ते दमाय { वृदक्निषेटुप्लाकःर ) म्मे अयत्र र, 


(२) 


ईस पुस्तकको मधुरानिवाषी पंडित दत्तराम चवि शनि षनवाकर हमने अपने 
५ श्रीवदुटे्वर  छापालानामे छाया है. इत स्वभ प्र॑यका आरभते छगाकर 
सव रभिष्टी इक रासनियमके सुशरार दमने भपने स्वाधीन रक्वा दै. कोरी 
महाद्चप अ्रिवरषे छपनेकी वेष्ट नदौ फर. 
अवे हम अपने ्राहकजनोको पाथना करो ह क्षि--यद चौपे वप॑का पतु 
भागभी तैयार दोकर माप छोगोके द्दनकी ईच्छा कर रहा दै. इस वासते घुजन 
वैलोग हसको अपना उदार आश्रय देर कृतक्रत्य करगे. भौर इसके साहाप्यते 
रोगे का -पिनाश्च करे अपने जीर दूसेके शरीरको मारोप्य करके सव॑का्यदप्त 
दरीप्दारा धमौदिक चतुर्विषपुरुपा्योको राप होकर अपने मामिदजन्मको सफठ 
करेगे) इति इम्‌ । 


आपका एपाभिखपी- 
गंगाविष्णु श्रीकृष्णदास, 
५ ल््मीवदुटेशवर ” छपावाना-कल्याण-पुंषर, 


द्रष्टव्य सुचना] 
नयो य 


ठीजिये ! देखिये ! अवदय देखिये ! निरन्तर देखिये । 
फिरभी देख लीजियेमा ! 


सा फौन मनुष्य दगा कि, मिक वैयवि्यठे आति न होगी, भौर सार 
भ्रमे दो चार देफे इसके अनुशचरण कततौ वेय का आश्रय न ठेतादो | क्योकि 
यह देह रोगोका षर ६। यथा « सपरं सेगमन्दिरम्‌ » ततएव स देशदितैवी, 
राजा महाराजा जीर एरुरुप पैयकी त्यन्त तन मन ॒धनते अतिष्ठा कर्तेद तथा 
वभ) वरयको भाणोका माचाय्यं ठिते रै । ५ रान! रानगूदाघते माणाचा्यनिवे 
शयेत्‌, अर्थात्‌ राजा भाणाचा्य ( वैद ) को सपने घरक पास रक्ते । इष वाक्य 
को भारतवासी राजा महाराजा यौर सेठ सहकार आदि तो खामन्य मानते टे प 
रन्तु मानना अंरेजोका सत्य ई सषि विना डाकटरके पत्ता नरद हिछति । इषी 
काएण देषिये कि सते दृ अमरजे पैते शख आयौवर्च के मनुष्य पटुत थो 
निकटेगे । यर वैद्यपिद्या पेषी वस्तु है कि जो सर्वया कुछ नरी पे पेभी एकदो 
सपि वय कगार रखते । ओर तो स्या पञ्च, पकी, आदिमी जब उनके रग 
होते हैः तो षेभी वनस्पति आदि साक पमन; पिरेचनद्वारा अपनी देदकी रोगों 
खे रक्षा करते र! जय जो मतुप्य दके रोगे देदरक्षा न करे, षो प्शुभोिमी 
पटकः द 1 इस ठिनेषे दमारा यदह अयोजन दे, जज क शख भारतर्तट्मे च- 
तसे मदेष्येनि देदत्रतिपर कमर्‌ धांध रकस ई परंतु जिषदेदसे अनेक अरभ्य 
चस्तु्मोका छाम हो सक्ता रै, षठकी जोर ङख्मी रषि नहं दै । प्रत्येक वर्षे ६ 
जारो भतुध्य इन रोगरूप दान्ुमके दारा वध किये जनते ह 1 यतपएव दम पके 
वाहिये कि, जे घने तै जपनी देद्रक्ा घमं अकार करे । क्योकि नीतिमे टिल 
शै कि मापाततिके सर्थं घनरी रक्ता करे) सौर धनदे घी पुत्रादिफी रपा क्रे) तेमा 
धन ओर द्धी पुत्रादि दाय सपने जापरकी रपरा फरनी चादिये ! सोदेदरछा शर्य 
पर निर्भर । पतु दै्घोकी तरफ देखते ई सो निरप्तए भद्राचा्यं निनको वदभी 
क्षान नक्ष द कि निदानयिक्षित्ता किं विदियाका नामे गीर्‌ राजका साक 
म दोनेते माटी, काछी, धषी, फोरी, भादि नीच जात जि्की इच्छा हई केदो 
चार शटी मही दवारं उधर घन यडे। 


(२) 


माराकारशर्मकारोनापितोरजकस्तथा 
वृद्धारण्डाविरेपेणकरोपश्चचिकित्सकाः॥ 
यथा] 


अर्थ-माटी) चमार! नाई, धोबी अर बद्ध रंडा खी, ये पांच फचियुगकेरैयै 
देखो पेते वैद्यके नेते फै्ठा अनर्थं हआ हे कि; इनके जागे अव पदे षिते शरेय 
की पूछ कम होगे जौर इसी कारण दिन्दुस्यानमें युद शाका पठन पाठन 
दिन भ्रति दिन अस्तप्रायसा दौगया 1 


दूरे सेद पयसि अव वेयोकी पधक विश्वा जाता रद। । ओर मूर्खं म- 
सुप्य करते द किं आज कछ दकीर्मोकी ओर डाक्टरोकी जोपध तत्का एल- 
दायक दै जौर जो ्ाररक भथौत्‌ देहके जवयर्ोका ज्ञान; तया दीरना फारना 
तथा य॑त्र मोर क्षर इत्यादि इनके दै व दमे पेय श्ाखमे तो देखनेकोभी नदीं 
है रषे पसे अनेक कारको सोचा तो यरी निश्चय हुवा । 

कि यद केवर अपने वेगग्रन्येकि पठन पाटन उ जानेका कारण टै यदि अपने 
मन्थोको दे तो कदापि दं क्टर ओर दकीमेकी विद्याम छाट्खा न रोषे । दूरे 
हस उप्ण भान देराम यूरेप जादि शीत्देरशोफी अतितीक्ष्ण जौपधोकी अपना 
हमारी भारतीय गृटुवीर्यं मोयधि सर्वया कल्याण क्तौ है इससे दमको चाद्य 
कि जपने भाचीन ग्रन्योको अवहय देखे) परन्तु रयम उन अन्योका मिना कठिन, 
यदि मिरेभी मौर शद्ध मिरे तो फिर क्या कामके ओर शुदधयन्यभी मिरे 
सो उनके पटानिवाठे तया पटनेवारे न मिमे, षन सव क्णोको विचार यद 
निश्चय इजा करि। 

क रेषा न्य रचाजाय कि निके देसनेते ङी सवं आयु विषय सगभ 
रीति माम दोजवि ओर जो जो विषय निस २ अन्यके उत्तम देवे वो इसमें 
ययाक्मपूर्वक छसे जवि) तया उचित २ स्यानोमे फारणी इमेजीका भी मत म- 
कारित कराजवि यह विचार दमने बुहतनिषंटुप्लकिर यन्य स्वनेका माभ करा । 

इस प्रन्यमे मयुर्ेदोत्यत्तिनामाध्यायः हेष्योषनयनीयाध्याय) सघ्ययनसंयदा- 
नीयाध्याय, अभाषणीयाध्याय) इसके भनन्तरः ९० अध्यायोमे क्षारकः निसरमे 

{ यर्मवतीके नियम, मचुप्यके देके संपू अवयवोंका पृथक २ वणन विस्तार पूरव- 
पणः < 
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(र गृ सनाईी इसके शाय मुरवमासाकृष गहरी पायु फुणुःमे 
प्रेश करे दु गिम्नस्य रक्षिण ख्मकोष्ठ- 
-षृ मूठ चन्न. म ददरमोयगृति. 

ड, व्ाभ्येनेर केरशिरा निम्नस्थूर महारियः 
ज.-छ.ःरय्‌ ये षिशेष र शिः उरस्य पामर्टसकोष. 
उ उर्स्यूर मदाश्षिस. , निम्नस्थ वाम दसकोषठ. 
टर पपनीपूर- फस 

च रर्जस्यरेशचिण दखफोघ -फुष्ुसका अर्दूखण्ड 
डु दशषिण फुषुस पपनी- -फुष्फुसफा मध्यप्ड श्र नीये 
थु पामनिक्मणागीः फा खडः 

त्‌ बापरफुफुसधमनी- 








(. उपस्थिकास्थिसभि- 
तरे मेनूमूधि. . 
ड क्यचि. 
फ ग्षटफरश्‌. 
धृ वीजकोश 
तट इस जये ल पर्थनमेदू 
मु रिद्िमुड 
य्‌ रिगसरिर्‌ या रिगग्रीष- 
ठ असत अग्रः 


द वसलीकोखोरेश 

र मूसोचः 

न्व्‌ तोनाडी युक्रवािनीः 

स्‌ भ्खनारीस्भ 

छ वर 

स॒ शखाका व्यवहारी अपसा ठिगि 
रप परार ्ाषृष्ट थाय क~ 
रके दस रश्मेः शराफा मथेश्‌ 





इस स्ीजननेद्रिय संज्ञक भित ज मगमधि. 

भगोः पृ दा 

भगपक्ष ठं उपध्थिकाध्थित्तपि- 

भगस ^ भः मशस्त रन्तुः 

यौति गा स्तरीधियषिपर- कृ करिस्थमिम्नकशेरका- 
चचम्यु भरिफास्यीका रर्घीशि- 
च॒ `पिकास्थीका निम्नो 
रवर कखन निम्नोजः 

द वल्लि या मजार. 


इस नरकङ्कुर रक्षक पिनमे न युर सम्पि गओओरउस जगफी सात ची इरे 
अग्रमागवे पंच पैरफी गखी- 

यु्फसम्धि. ~ ओर घ भरोएस्थ(कसरईकी) 
तथा ड जंषास्यि ग्र्थात्‌ जेया- दो दइशी. 

की दोद्ड्डी. ूर्परसन्पि अर्थात्‌ कोहनीकी- 
जाद्समपि- स्थि. 

जान्छस्थि बा चोद्‌. अगणएडस्थ अस्थि अर्थात्‌ बा- 
उ्बस्थि जूी द्शी- 

वक्षएसन्पि. स्फेषसम्पि तथा खसास्पि. 
श्रोएयस्यि- पृ्टयेश उसफे सन्सुख ऽरोस्थि 
इसा इसि-सकठ- इनके सपय पार््वस्थजनुदपक्‌ 
यदोयेरकर-च्‌ प्यके चं र सहित मिखहमरादैः 

पाच रफभास्थि- 

मि यनधस्थ पूयी या 


ट्‌ 
ठ 


--4 © -4 4५५ 





पमं कृ यरे ठेकस्ययस्शरे | त पशो सम्हहै, 
"पपात्‌ भागमे समाप दुहे. इसे पृषपेश अर्थात्‌ पीठे पोसफे उपर 
-निम्नखषटक नाम भ्रिकदे. ये यदनमंडतलास्थि तथा वरर्षस्यिः 
यदे ठेकर्‌ उरेस्यिपर्यत अनरुदयक- पारि जाननी. 

दापीदे. 


नरकडूमर 


अययामतुष्ये ययििपेजर. 





















इसमल्तिष्क सयंपी विनये ९- ।२-३-८ `चिन्द्‌ इर्यादिसैः ठेफर 
९८- ९९-२० -चिन्दपर्मन्त [मल्तिष्कका नीयेका मतिरुष निन्हेभेः 
सुद्रमल्िषप्क. ८ दर्बनसायुनरेश. 
मलिष्कका मयसड- = नेत्रघ्दफ-लायु 
-पधाणस्नायु - १ टशिसम्धिः 
दर्डनिसनायु १२ वश्वष्िद्रातिनमदेदा. 
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1 पिः 












[। 

र्व" क्लिष्ट ५ 

भा गीय र 1 

घ॒ -यदनस्नाग ५ ज्‌ वि, ५५... प काभ्येतरस्नायु. 
=. ६ भरगडसनिस्नाभ द => | 

ज म्गेडस्वायु र जान्वभिमुखस्नायुः 

नच यररोष्ठसापु- ण `पदनमस्तथु- 

छ मरकेष्ठमिमस्नायु दि करिस्नायु. 

मु ररतरुस्नापु त उरूस्नायु. 








| धिरामद्फ यिनमे क रय ग्रीया पार््वस्थ वाद्चतथा खभ्यतटफंठ शिर. 
गृ सनास्यातभिरा. † 
घ्‌ जदतिम्नभिरः 
चु कर्य. 
द्‌ वशि. 
धू रर्दूबुकयधिर्लिर. 
ड रेोरज्यु शिर. 
थ बाद्यगलिगिर- 
अच्क नीये उरदूस्थ महाशिरा नथा सस्ती -पअधपस्थु महाशि. 





४; 

धमनीमदङक यिच. 
दसपमनी पदर सनधि सदग प्मनी पूर पदडमभिपुखी पारगामी नेथा तिम 
रली षे दीन असमे गिमक्तहैः 




















पष्ठ ३०२. 










1 
न्यं उदरस्यनादी ५ 
ट्‌ नछकास्थीयपमनी. 
नं जायुपभ्यान्‌ धमनी. 
जानुस्य सम्मुख नाश- 


द्‌ कृ क्पलस्यपम्नी ~ 
ङ्न मरस्यपमनी, 
गं कंरस्यधमनी. 
के कक्षनाश 
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ग्रयिव्रण श्रथया प्रस्थिषात 
दोनिके पश्चान्‌ दद्डीे से हुए 
भागकस्मेको पिषिध हथियार 
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दद्दी नीऽनेफा राख- 
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देडरी पकस षिन. 
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9 (-ओ्रावडें>अदर्शक्यिवः 





इस श्रातं विने २ गटनासीका ओषा, अन्ननाशी गुरसे केकर 
इस स्थान शामाशयसे मिकिवि देवीर. 

- १-२-३-४ ये चिन्ह यर्भमवेशिन नाडि हे- ५ इस चाृति विशिष्ट 
-यन्न्ने यामाशय (पाकस्थठी > न्न मुखस गर नामे टोकर इस स्थानमे 









-पदित रती. ५-~ ६ चिन्होफित खधोमुख गामिनी नाड ग्रहपी-प 
स्थानम सृष्म नाडी सिञचेष मार्मे यकुत्‌ यसे पित्तरस द्ायफर यामा सपग- 
त अन्नफेसाथ पिरत. 

५- ६- ७ - < - चिन्टफित पृह्त्‌ नडी शुदरोन चिन्मे ५- ६- भिन्हि 
ते मागका नाम ग्रहणी दै. ग्रहणीके एनो चंश उसको पक्रारय कहनेदैः 
उस अभे शुदरान्य श्रविगय कुडमगक्ृति होकर प्रस्थित .ुकत द्र्य चाः 
-माश्षयसे समुदाय सुगरी पिन करफे तथा पिपिष प्फ स्फे साप मिः 
रफ ओर ओीर्ण रीकर रहवाहै. सुदरापरफे निम्नपर्ती कोई यो शष फारएा 
-पिशेप फरक कोषदिपें परेश फर इसीका नाम -मर्मृदि.पीड. 

९- १० - १९-१३-५५. इत्यादि विदित नाडी स्थून इनमे ५ -११ 
-चिनट् तरफ अर्थात्‌ दक्षिण पापे वशम उरवयमी स्थो चथा ९३-१४ 
विन्हयसि अर्थात्‌ मपरे वयंशके अधोगामीको स्थूरोत्र कर्तेद दनयो- 
नोफे मध्यश्चशर न्नोके उरस्य अदुमस्थं ्ंशफो अनुभस्य स्थूरोभफर्ते 
र .मरारिकादि पीडा स्थूणोमे विशेष करे श्यधोगामी स्थूसंगरोमे क्षती: 
ख टन रक्तादि पिसत रोवारैः 

९५- य्यरेफ विहित निम्नाभिमुख च्रोशको गुदा फेः इसका सर्पति. 
म्नो युद्यद्यार रूप परिएामको आप्त हुशारैः -परवाहिकादि तेग इसी स्थान 
भः तथा समदि दते हैः सथा इसी स्थानम यथासीफे मस्मे देति इस 
निम्ताभिपुल-पने तथाऽस उर्थसय स्थूजन्नोशफो मणशय फहे है-थ- 
धोगमी अरंश(युद) पूरीषनिर्ममफरैः 





पाकस्थरी पदर्ञक -वियः 


दस चिन्मे यय यकन्‌. 
-परापाशयके(पकस्थरीक) | ड. ङेमदेर. 
अधोदरा- ठ स ोमपुख्छ. 
पिनारास द्‌ पीय 
ामाशयके चपस्य चि. र ामाशयकाउर्षैविद्र- 


ग्रहणिका रंशबिशेषः गग -उद्रवन्तोष्यपधायक (वनस्य 


उद्रमविष्ट धमनीस्कथ. ठस्थ) पेश्वीके दो सभ. 
खोमयातिव्यन. . |च भ्रूरपित्तमएारी. 
ङोममू्छी. फटी शीहस्यत- 





९८ 


शरूएागर्मस्थिति मदर्शीक पिच - 












देसचिपमे सवं सवृ रयु जरयुगब्द्र 

केत- फत- कत- फत्‌- स्थायिनी श्रूणाव्रक्‌ कण 
कंम- कृग- ग्रस्थायिनी जरायु वेशिकाक्स 
कचु- फय- अस्थायि जरायु वेक डिम्बेकल 

इस पविनमे जययुस्थ श्रा अपरस्थिति मदर्शित कयैदै 
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न) 


म्यापघ्रबुखयनः 
श्यानमुरपयनः 


(= 


भ्रेगराजमुख्यनः 









-भिदहमुरयन- 












तऋश्तेमुरयसन्रः 
व 


काफमुखयेत्ः 






जर्खमुरवपंन. 


६६ -योगितरगिष्तएयन. 


नाडित्रफस्षावनयतर. जणेदस्यन. 


(= टद 


शखाकायन 








योभ्मरोकुयन्ध. 


अश्मरी द्रणयः 


छेदशस्. 


ष्य ग 
14 


८ 1. 
ठत 
><. 29 ९०८०2०९9 
| शसाध्यायकेथित्रः 
ए अ न्ड 


इरिपमशखः 
५ 


सर्पस्यशघ. 





ङ शस 


वडिगिषुख शस. 
~> 


कर्वगीतफेची) दस्र 


नसरारत्र 
` व्लज्््््््््् 


| -~ = 
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सूचना. 

समसल गियाश्ोमे आघुरयेद भिया उ्वतेम है.दसमेभी रोर योर च 
पेक्षा शारीर स्थान रौर अस्रनिक्िसा मकर्णका जानना सर् येके आय 
श्यकरेः यपि इर शस्रधिकफिलसाका वहु मुष अनादर ्ोर्निंदा 
केर परुषे सूर्षै. -दमारे समस्त पूर्पीार्थ शयच्छेदे करे -शिप्यको 
दिखवेथे एसे म्न्य चओपयेनप- तरर सुदु. पोष्कगवत रि मः 
रपिोफो बनाए हुए निक ग्रन्थे. पंरमु हमारे शरोर दृमरि शास्रकि रोरी 
-सवनारिशनेे अभिषख होमेसे ये ग्रन्थ अस्तभायतते रोग दरे इसग- 
स्यिकिसाका वडा भारी माण पेद. रामायण. भारवादि गरेथदेतेदैः कये 
क्षि हमरे उपदेशमे -मथम वाणोसे युद्ध रोता था तथे अपय ग्वेोः 
की व्यश्यफता रहनीथी इतीमे हम कदतेदैः फिःेयोफो पश्य पठः 
मीय यह शारीर तर शम््रमियार- दोष अन्यस्थखमें करगे 


भवरीय ्ायुवँदो्धारसंपादक, 
दतराम चवे -श्रीमथुर 





बरदन्निषंटुरत्नाकरकै शारीरस्थानकी 


अनुक्रमणिका. 
~<" 
विषय पृष्ठ विषय पृष्ठ 
मङ्गखाचरण „~ „^ १ | वैयकराखकैसंवंधादिचतुषटयापि 
कृष्णः धन्वन्तरि, सर्य; शिवमोरी, पयकयश्च „~ ~ ~ 9 
गणपति. ~~ ) | उक्तप्रश्रकाचरकोक्तरत्तरकयन .. ७ 


स॒रश्वतीमोरभयुर्गंद „~ “~ २ सुश्चतकेमतसेभयोनन म न" 
५ की 3 [अका 9 
यंयकरतकीवडपरम्पा „... › | दैववादीमतानुषारविकषत्सा 


सर्वोपकारीविद्याविपयकप्रक्न .... आदिक्रियामेकोनिप्फल 
खौरखत्तर ~ + १ चलकयन ~ ~ ^ ८ 
सवोत्तिमभयुयदवियािईषमे इस्मेलौनककावाक्य „~ ~~ " 
वागूभरकाप्रमाण ~ ~~ ) } उक्तमतकासंडनतयादेवमोर 
सरककाप्रभाण -~ ~ “~ ३ क्रियादो्नेकोएुर्यत। 


कथन्‌, बन ५ ५ # 


शाङ्गपरकाप्रमाण.-.. (1 
इस्मकेदवाविकाप्रमाण ~~ ~^ 


म्रनयान्तसकाप्रमाण ~ ~ 


। 
॥ 
॥ 
: 
॥ 
| 
वृदनिधंहरलाकर्ैयरवनेके | शाषरकापरमाण ^ „^ 9 
विपयर्मेपरशनौरत्तर ~~ | याज्ञवरक्यऋषिकावाय. „~ ९ 
मयो कोविपयपरत्वउत्तमतायो शकुनवस्तन्तराजगंयकाप्रमाण + 
रतदरारदसमयकीसर्वोत्छ उसर्मेयाज्वस्क्यकादृटन्त = „~ "+ 
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निह्वारोगमैतयादन्तव्पाधिमे 
रिरवेष “~ “^ 
ताटुरोगमेदिरावेध ~ 
कर्णनूरुनेरकर्णरोगमेि- 
रषिध ८ ५ 2 7) 
गन्पाग्रदणादिनासारगमेत्सि 
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अधोगत ३० धमनीयाेकम -“  " | स्वमते ~ ^“ ~" 
3.6. ०५ 
तियमातथमनीकद्तेहं .... २५८ | गर्भिणीकोपूतिकागाराश्च- 
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ओरेम्‌ 
| ९ लाक 
छह ज्वण्ट स्लाकरः। 
«ॐ 
----~च= ष्यः <== 
श्रीशंबन्दे 1 
श्रीनिकुभविहारिणे नमः। 
मंगलाचरणम्‌] 
भनेराधाराध्यरमितरमणीरभनितपदं 
रमातातानन्दातिराययुरगवापनखम्‌ ॥ 
रमरगोविन्द॑रवरकिरीटरभवतं 
द्रन्तमेवि्रंसपदिस्मटङ्त्यव्यसाम्‌ ॥ १ ॥ 
रागादिरोगानूसततताञुषकानरोपकायग्रष्तानरेपार्‌ ॥ 
चीसुक्पमोदारततिदान्‌ षान येोपूवियायनमेोष्ठुतस्मै ॥ २॥ 
पायाद्रोदरिरुदरभ्वकररोहस्तेखधांभृतं 
देवृयिनङृतामराभगवतावारिनिनाय्चसः || 
सर्वव्याधिविनारनतुङरशटोधनन्तरिर्देवता 
अगिग्येकनिदानदोतुनिवरेधकफोदिभिम्पंस्वुतः॥३॥ 
यस्करस्पदोनदिव विकदन्ध्यम्जगाः धियः ॥ 
सतःपठादेन वैद्यानां षिकसन्तु यञ्ञःधियः ॥ ४ ॥ 
श्रीखंडभस्मार्थितचा्चिताद्धो उक्ताधिगद्गोटप्तदुत्तमाद्भे ॥ 


रिवाशिबौनोमिमाल्यनामो रलागिभागूपितभाटभामो ॥५॥ 


देरम्बोरम्यठम्बोद्रमरुणवपुमूपरे षन्नषर् 
विन्रद्धिभ्राजमानस्रकमटछसद्पुस्तकस्वास्तिक्म्च ॥ 


(२) बृदन्निषण्टुत्राकरः । 


प्यतुवि्विनितनधदुमधुरमहामोदकामोदकामो 
गोरीसनुगीजास्योदिशुगणपतिर्वीप्ठयाऽभीप्तितायाच्‌ ॥ ६ ॥ 
स्फदिका्सपाकरुशाभयकच्छपिकावरपस्तद्रेषुकप ॥ 
धृतरोक्तिकमोक्तिकहाखगश्रदिन्दुमुखीदविमेवसताम्‌॥७॥ 
वक्रादृ्टफरस्ययस्यपरमेशेनोदितत्वादिद 
प्ामाण्यंनिगमेपुसिष्यतिकिछाच्षर्थघ्ामादिषु ॥ 
स्यं शाश्वतएुत्तमोत्तमतमंसाद्धेपुदैएषा 
आदुदुषासमदेवयमिमंतंषवियाकःम्‌ ॥ ८ ॥ 
अथ्र॑थकृ्रवशपरेपर ॥ 
शीमन्माधुरमण्डेद्रिनडलेशरीमाधुरीयान्वये 
गोपीनायग्रपठक्चयरसारुलाव्योभवतसूरिभिः ॥ 
तत्पस्तपानिधियंणनिषिः आतिरामोभवत्‌ 
तत्पुव्राङ्ट्भूषणाः समभवत्तामानितपषठत्‌ ॥ ९॥ 
ओचनदस्तद्व्वपर्मनिषुणः शीरमचन्द्ामिध- 
स्तदधातादृतियोबशूवसुभगोनाम्नादरिशनकः ॥ 
ततपोनरःकिरङृप्काख्जनितःश्रीदततरामामिषधः 
रतान्तंहिव्रहत्िषंटुममङकुरयेसताप्रीतये ॥ इति ॥ 
दिष्य-देगुरो ! इस मनुप्यको परम दितकारी विद्या कौनसी ३ 
गुरू-मायुरवेद्‌ षिदयाः = 
द्विप्य~कौन करेति मधुवद्‌ दितकारी दै, स 
खरु-धमों काम मो्षका कारणमूत देदकी रक्षा कत यदी शाख ह 
अत एव यद प्रैय सर्वजनादर्णीय है सो वाग्भरमंभी टिखादै। 
आयुः कामयमानेन धमौथेषुखसाधनम्‌ । 
आयुवैदोपदेशेषु विधेयः परमाद्रः ॥ 
अर्थधर्म धन जीर सुका घाघनक्प जो जायु ( जवन ) उसकी कामना 
कस्फै मनुष्यकी यायुरदशचद्का अत्यन्त अद्र कलना चायं 1 अयात्‌ मा- 
गेग्फकु सेग ह षो दख मायरवदके पटने जीर एस्के ठिते मतुषार व~ 
एनस नट तेते ई) चरकुनिनैमी छिखटि ॥ 


आयुदोयत्तिनामाष्यायः ९। (३). 


पूमा्थकाममोसाणामारेगयं मूमुत्म्‌ । 
सगास्तस्यापहन्तारः नरयम्रा जातस्य च ॥ 
अ्थ-धम्‌ अथै काम चैर मोक्षका कारण नैरोग्य दै उप चारैग्यके ओर 
-जीवनाद्राण जो कस्याण दति उ रोष हरण करता ई, उसी भकार शई 
यसे छिखा ३ ॥ 
अतो रुभ्यस्तनुं रकत्ररः कमविपाकवित्‌ 1 
पपाथकाममोक्षाणां सरीरं साधनं यतः ॥ 
अथ-करमके विपाके जाननेवाला पुरुप अपग देदकी रसा करे क्षोभ 
धं अर्थं काम मोर मोका साधन देददी ६। 
भ्॑यान्तरे च ॥ 
देदादुत्पयते पुसः फरुपायचतु्यम्‌ 1 
न नीरोगः स॒ फुषापि तच्छान्तस्तु चिकित्सया ॥ 
अर्थ-पुरपायचतु्टय ( धर्म ययं काम मोप्त ) पुष्पके देदसे मगट सेते है, 
वो दे क्दीमी मीरेग नदं हेः उन रोगोकी श्चान्ति चिकित करके दोय है 1 
दिप्य-पयमरी आायुवदके अनेक य॑य विद्यमान है फिर बृदन्निषटुरताकर्‌ 
यनानेका स्या योजन दै ॥ 
गुरु-इह खट चतुपेगेष्ाधनं शरीरः तचायुःपरायाने, तदिव 
कारिणो रोगाः तदभावदतुभिकित्सप्रतिपादकतयातिप्तय- 
याचायणमायुवद्रास्निभरडत्तः तद्रथानमतिदु्चेयतयाइदा 
नतिनानामप्रृततैः सुकयेपायेनज्ञानायमेतस्मिन्यन्थेप्रपत्तः ॥ 
अथ-दख संपारमं चतुर्म्गघ्ाधनरूप इारीर ई वह शरीर आये अधीन 
ह, उस आघुके नाशक रोग दे, उन रोगोको नारक चिकित्र है इस विकि- 
रपरा प्रतिपादक तिटादि याचारपोकी आयु्वैदशा्चमं मदत्ति दै, परंतु तिष्त- 
टादि जाचायेकि बनाय मेय भतिकठिन देः इससे जद्यावधिपर्यत उन ग्रो 
कठिनति कारण कोर नदी पठता इष्ठ निमित्त छवस्राधारण पुरुपोक्ि सदजमें 
ज्ञान दनक निमित्त इख धृहतिधंदरन्ाकर गमे दमारा प्रयत्न हे, अर्यात्‌ अनेक 
छट प्रेय पठनपारनमे जो असमर्य ह उनको इष प्रयद्वरा सदन च्नान दय- 
-जामगाः दूरे मावीन पेयोकी मणा संख नरी हे, अर्थात्‌ जिपरनगह चो वसतु 


(५) बृहृन्निषण्टुरलाकरः 1 

ठिसनी चादियै सो नदीं टिसी) ईसं दोपको दमने बृदतनिषेटुरताकरमें दूर कर 
दीना इ तीर किी -अयका निदान किसकी चिकिरा रिसीका शारीर उत्तम 
देः नेते किरषीने टिखा रे ॥ 

५ क न्‌ 

निदाने माधवः भरे्ठः भरस्थाने तु वागभटः। 

[प्‌ ह क क ~, १०१ 
यारर स॒डेतः प्रक्तन्वरकरस्तु चकातं ॥ 
अ्थ-निदानव्रेयोमे मावव शरेष्ठ दै, सू्रस्यान पागभदका, शारीरक सुशरुतका. 

सौर चरकका चिकित, अरशसनीय ह इस कारण जो स्यठ भिर य॑यमे उत्तम 
दीखावो इसमे लिता है, ओर प्रभाणान्तरभी छिकेरे । अ इस गंय वनानेका 
चया कारण चीरभी लिखते ह ॥ 


प्रयोगाः परतन्तेपु ये शूढाः धिद्धसूचिताः 1 
तानेव प्रकटाकहमुदयम किट कुपहं ॥ 
अ्थ-चतुर्थ अन्य म्र॑यमिं जो रदस्य पयोग सिद्धकि कदेहुए ै, उन्कै मगर 
करनेको हमारा १स वृदघनिषंटुरत्नाकर बनानेमें उदयोग ¶ ॥ 
किप्य-मापतो इस्को चतुवर्गदाता कदते हो, प्रतु राक मते आयु 
दकी जधमञ्चाघचमं गणना हे, यया ॥ 


उत्तमा वेद्षिया च शाघषिचा च मध्यमा । 
अधमा ज्योत्िपीविया वेयविघयाधमाधमा ॥ 


अर्थ-पेदक्या उत्तम रै, शखवया मध्यम्‌ है अर ज्योतिपपिय। अधम- 
दियामोमे द तथा पद्यविद्या तो अधमत्तेमी अधम अर्यात्‌ नीचक्भमी र्यत 
जीव विया । ओर मनुमह।राजमे ३ अध्यायं वेयको भोजन कराना तया 
श्ैयके भोजन करना वमित क्रा हे 1 चौरभी वहतत ममाण द कि वैयविया 
सधम दै॥ 

शरू-तठम्दारा कदना ठीक द परन्तु यद जो निपिध ट सो मम्‌ वैके मति 
ड, ओर यद लोकः किष पूरका नर्वीन कल्पना कराहुमा ई वरयोकि मायुरवेद 
सनातन द । जीर इस्के याचर्यमी वद्मा, दक्ष, इनदर, चरकः सुद्चत, भण्दाज, 
अवि, परादा आदि ऋषिदे] यदि यह अगम बघ्रदटेतो चरक, सुश्रुत भर 
आदि वद्विमोक्े दूषण जाना चादिये । दक्र यद्‌ शाघ्र मेदा उपेद्‌ 

3 यधा] 


आयुरवेदोयत्तिनामाध्यायः १। (५) 


ॐमवेदस्योपिदोयमायवदइतिस्मृतः ॥ 
छएदुत्पाद्नाचेत्तेन स्प्रतेः एवं स्वर्यभुवा ॥ 
अथे-यह ऋग्वेदा उपवेद मायु्वद कदा है, इसको सट रचनेके भयम बरह्म 
ने प्रगट कदे जोर युश्चुतमे दको अप्रवेदे उर्पाग षस रे इसके परनेका 
फल घरफमुनिने इ प्रकार खषा 1 


¢ 4 $ न ₹ क त्तिकरं 
तदिदञाधितपृण्यतस्यवत्तिकरपसम्‌ ॥ 
स्पग्ययद्रास्यपाुष्ययाद्सम्यर्पकस्ितम्‌ ॥ 
अर्थ-पद शाल पुण्य) सुख ओर जीविकाका करनेवाङा सनातन ई 1 यदि 
इसको ययार्यवियं् करे तो खभ यज्ञ ओर जष्यु्यकषो देवे, हस शोक जो 
(यादि सम्यकप्रकपतं ) यरं पद्‌ द! इसमे निश्चय देता ःकिजो वैद्यके रक्षण 
ओर शाघ्के के अनुसार न वत्ते उको पापः दुःख) _अपयश्च जओर नरककी 
म्पि ददी दै } अरात्‌ शा्रीनः नरदयी, मौक्‌ चिषिर्खा करनेवाहे वैय 
की निदा! ओर मवुमदाराननेभी पेद दैयका निषेध ठिसा द, यथा] 
=" ा) ८ ॥ 
नक्षरसुचिनंमिभभिपजंश्कनीषिनम्‌ ॥ 
द्रः णका =, नाचयेत्‌। 
तद्रत्यरणिकांश्चापिवादमव्रेणापिना्चयेत्‌॥ 
अर्थ-नकष्रपूवी ज्योतिश जर मोड छेकए अपथ देनेवाठ। वैय) उसीपरकार 
दन्य उदरकर कया वाचनेवाहा पोसणिकः इन्दोका वाणीर्ठेमी सत्र न रे । 
"कित तिरस्कार करदे । स शास्रका मादातम्य ओर वैद्यके रक्षण अगे करगे ॥ 
दिप्य-मापने मयुरवेदका अच्छा भतिषादन करा) इसको सुनके युको स~ 
के पदमेकी अत्यन्त छठा उदक इहै रे } इष्ठे जव जप आादुदेदरी उय- 
तति वर्णन करो | ४ 


य॒र- 
अथातोआयुवदोत्पत्तिनामा- 
ध्यायंव्याख्यास्यामः ॥ 
न्क स्च 


यथोवाचभगवाच्धन्वन्तरिः सुताय । 
अ्थं-अव दम आयुरवेदोसपत्ति नामक # जध्यायकी व्याख्या करे । चैते. 
मगवास्‌ धन्वन्तरि सुश्ुत शिष्यके मति सुश्रुत यन्यमें कदी ई ॥ 


तवप्रथममेव्रन्यपदभेग्रारमभे, तद॑समापनकारणविघरविना- 
शनपरमाप्ताचारपरपरापरियापतमंगलचरणसुचितमिति; त- 
दाचरणीयत्वे प्रडुरतरविन्रराकराकतचततप्रञुर्तरवन- 
भूद्धायप्रच॒रतरमद्धरठमवराष्यिररिक्षयपवप्रत्याघ्यायम- 
अतोऽथरब्दो पादानेनाचचार ॥ 
अर्थ-तदां मयम अन्यके प्रारभते; यन्यकी समाक्षिकं कारण मीर वि्र- 
विनाङरनायं मगडाचरण कना चादिये । यह शिष्टाचार परपरा चटी साती ई ! 
इसीते तदाचरणीय दीनेषे आर अचुरतर शंकादाकित चित्तवाले पुरुपेके संपूर्णं 
वित्र दूर करमेकै अर्थ, भचुरतर मंग रिप्यदिक्षाके अर्यं मत्येक मध्यायके 
अयम अथश्षब्दके उपादान करके करा ई । अर्यात्‌ प्रये वननेमें व्र नरोयः 
इस करण ग्ररयेक अध्याये ग्रयम अय्रा््‌ मेगटवाची धरा ३ 
किप्य-नसुकिमभिषेयायकमिदंराद्ंमयोजनमपिक्तम्‌ १ 
अर्भ-द्िप्य भश्न करे, किडे गरो, इष आयुवंदहाखमे दौन विपये 
सौर क्या योजन ह जेष्ठ छिखा ६ । 
ज्ञातयेज्ञातसवं ओतं ओता प्रत्तेते। 
अन्थादौं तेन वक्तव्यः सम्बन्धः सप्रयोननम्‌ ॥ 
ऋ अक्षतं शव्द › शब्दं पद्‌ यदफे सुदाय वाक्य, वावयक्े समूद भरकर, 
अकरणे समूद अध्याय) अष्यायके सदाय स्यान ओर स्थनेक्रे सुदाय तंत्र 
डहोतादहै। 


सायुरवदोरपत्तिनामाध्यायः ९1 (५) 


थं -ज्ञत्तार्थ जर ज्ञात स्वध सुननेको ओत्त ( सुननेवाछे की पक्ति 
दती दै, इष्ठ कारण प्रन्यके जादे प्रयोजनषदित ंयन्ध कटना बराह । 
अर्थात्‌ जवतक भयोजन) सवथ विषये आर अधिकारी ये ४ नीं जाने नाय 
तत्तकं भसुप्य किसी शराघ्ठे पटनेपे वृत्त नही होता ३ । जन्यत्रभी छवा ६। 


प्रयोजनमतुदिर्यनमन्दोपिप्रवततेते ॥.. 


अर्थ-~विना प्रयोजन मूखभी किसी कायको नदी करे सत्तएवे दे युर ! माप 
आयुरधद्ाघ्फे संवंधधतष्टय को, अयात्‌ इत शराघ्पे फोम विषयः क्या संव; 
क्या इस शाखा प्रयोजन भौर कौन पटनेका जधिकारी र 1 

शुरू-मायुेदका योजन चरकमुनिने इकार टिखा ३ । 


धातुसात्म्यक्रियायोक्तातन्धस्यास्यपरयोजनम्‌ \ 

अर्थ-ातु (रष) रपिर, मांखाषदे ) कं समान करनेषाटी ज्रियादी एस 
आयुेदशाघ्रका भयोजनस्प दे, अथात्‌ वरीहरं धातुओंको घटाना ओर परी 
इरयो चदान रथा जो स्वयं खमान दे उनको पटनेवरनेतै रक्षा करना, यदी इस 
काच्का य॒रुय अयोजन ६ । उपाय भौर ञेयस्य इक शा्में संवथ ३. ४ देत 
ठंग मीर योपधालमकः तीनस्कथोका मतिपादेन यही इमे विषय है जीर 
जराह्यण इषे पटनेका अधिकारी ई, परंतु को चाय्यं कहते हं कि“तसिद्धाुः ? 
अथात्‌ इषेः पठनेकीः इच्छा करनेवाटे बाह्मणः क्षती यीरवेद्य, निवणेको सथिकार 
दाजीर कठ युण संप शु्रकोरभी पटनेका जधिकार दै।यद सुश्त फदता दै!जप । 


सुश्चुतके पतसे प्रयोजन करते दं ॥ 
वर्स सुत! दृदल्वायुर्ेदप्रयोजनेग्याध्यपसृ्ट- 
नाव्याधिपरिमोक्षः स्वस्थस्यरक्षणञ ॥ 
अथ -धन्वन्तारे छदते दह क देवर सुश्रुत ! इस्त भायुेद्रासका यदी अयो- 
जने कि रोगप्रस्त मतुप्योको रोगस ( जौषयादि देकर ) रोगर्सदत्त क 


रना" ओर रोगरंदतों फो ( दित जदा विदाधादे यचिश्ण सायन कराकर )री- 
गोपि रक्षा कना ज्यात्‌ मदत जाचरण्के सेवने कंदावित्‌ रोगीन दोजाय। 


# यातु समान करवा वद साख ईं, इत इस्को प्रयोजनवान्‌ शच कते 
ह प्के टन ओर अयथं जानने तथा शस शा्तिहित वियिके अनुष्ठान करने 
सै, आपेग्यश्प उरेयकी प्रापि, अर नेरेग्य देदह दने अभा पणं आदुकौ प्राप्त 
होती दै, दस्ं परमदुस्पथरूप मेक्षफौ प्राप सुलभ है, इसी कारण वस्तं पद्‌ 
शास्र उपायरूप ई । १, 


(८) वृदत्रिषण्टुरत्राकरः 1 


रिप्य-दे यरो १ नित मदुष्यके यारव्य्मे जो दुशवया सुसक्विष्र्षो 
अव्य भोगना पडेगा, फिर यल करना व्यथ द, जसे टसा “अवद्यमेवभोत्त- 
५ 2 ~ (= न््) 
भ्यं कृतैकमद्चभाऽश्यभम्‌' शोनकभी कहते है । यथा ॥ 
५ 9 [क ॐ भक्‌ [43 [क 
वनतुयत्मातर्न्य तस्यतेपकैसरेशसचिपोपि । 
(4 4 टन 4 र, 
याक्षात्रेयातेज्ञः सोपिनराक्तोन्यथाकतुम्‌ ॥ 
अर्थ-जिष्ठको जो वस्तु माप्त हीनिवाटी हे उको विपाकका जाननेवाडा 
इन्द्रका खनिवभी अन्यया नदीं करके, उसी भाचीन सदसत्‌ कर्मको अव- 
इयं भाविख ई । 
शुरू-एसा करगे तो ओपधादि भक्षण युदर्तादि देखना भौर दुकान आदि 
करना, तया पुरश्वरणादि कमेक अष्त्यता सविगी, सीते देव ( रन्ध ) भीर 


न + 
॥ 


यसे ( उद्योग ) दोनो सकर हे, केशवाक्रिनेभ। छिषा 
फठेयदिप्राक्तनमेवर्तीकि कृप्यादुपायेपुपरःग्रयतः ॥ 


न 


तिस्मृतिर्था 11 4 ५ पेधविध्याः [4 , 
उतिस्मृतिश्वापिवृणानिपेधविष्यात्मकेकमणिक्रिनिषण्णे 
५3 
इतिं ॥ 
अर्थ-पाकूतन कर्मी फठ ई । कदाचित तुम रा मानोगे ते सेती करना 
आदि उपाये मनुप्यको प्रयत्न करना व्ययं दै, तया श्रुतिस्मृति नपे विधिव 
क्म करनाभी निरर्थक दै, ^“ न बृक्षमारोदेत्न वूपमवरोदेन्न वदुभ्ां नदीन्तर- 
त्र संश्पमभ्पापयेत "› अयात्‌ वृक्षपर न चदे, दएको उद्टंपन न करे, नदीको 
हारि नते, तथा जहां प्राणका संदेह दोय उस्र स्यानं न जाय, इत्यादि 
आश्वङायनके वचनोंको गीर सायुरवद्राघ्चको व्यथा यविमी, चीर शाद 
धरम छिस ३। “ 
[4 पीपधीन 9 गक + ४००३ 
ईिव्यिपघानविहवःप्रभदा बृन्दारकाणानिवावस्फुरान्त ॥ 
ज्ञातेतिसेदेदमपास्य्ीरेःसम्भावनीयाविविधप्रभावाः ॥ ५ 
अर्थ-दिव्यौपधकि अनेक भेद ई, मौर वे देषतोके सदा मका्रयान्‌ & म- 
यौत देषतेकि समान फठ्के दनेवाडी दें 1 इष भकार जाने धीर पुरुप संदेद- 
को दूर्कर अनेक भभाषवाटी अीपरघोको जानि इस जगह देवतामेकि सद्दा णो 
अभाव छिषा द उस्को मत्या अवमः सतषएव कर्मकी तद्धि पैवरठ देवं 
नदी वितु पुरपा्यतेभी दोय ई घो याक्नवत्क्य ऋषि टिखते हे ॥ 


=+ © 


स्युर्दोलत्तिनामाध्यायः २। ९५) , 
देवषुरुपकरिपिकरमतिद्िवयवस्थिता । 
५ 9. ९०९. 
तघर्द्वमाभव्यक्तपारुपपाचद्‌द्किम्‌ ॥ 
अथै-करमकी तिद्ध र्यात्‌ भठे बुरे एकी मति शेना, यद केव ध 
नदीं वितु पुरपाथेेमी दोती ६ । क्योकि पूर्वकृत पुरपार्थकोदी दैव कहते 
इं । षो भत्प उद्योगे मदाफ देता दैःपसारी शकरुनवतेतरज व्रंयमे छिखा हे । 
ूरेनन्मजनितंपुशविदः कमदेवमितिसपरचकषते । 
उद्यमनप्तसुपार्भततदाबाछतफटडतनेवकेषटम्‌॥ 
अ्भ-पूर्वजम्मके कर्मको देव कदते द । ह उत्तम उयंगद्वाय याचित फठ 
देता दै । स्वयेदी फठ नं दे षकत इसीतते उयोग जोर दैव दोनोकोकष मुख्य- 
ता दै । इसको साक्तवत्क्य दृष्टान्त देकर कदते हे । 
यथद्िकेनचकरेग स्थस्यनगतिभवेत। 
तदरुरुपकारिणविनवदिवंनसिष्यति ॥५.* 
अर्थ-जैसे एक पयेतत रय नक्ष चरे; उठी अकार विना पुरपार्थं ( उद्योग ) 
के दैव पिद नदीं दयता केशवाक्रिमी ठित ३ 1 
प्राकमेवीनसटिटानलोवीरस्कासवत्वमंिधायमानम्‌ । 
सापायपापायचयस्यतस्य तस्मात्सदा पारवतानहानिः ॥ 
अर्भ-पूर्वजन्मान्तरौपाजितकर्मं दैव कदाता ह । उ्तके निभित्त इस जन्ते 
फरिमाण कर्म सुखने जीर पोषणाय होता ई, सेते मीनकेो जठ) गरी चौर 
"पृथ्वीका संस्कार अर्यात्‌ सैते उत्तम बीन जल सात आदिक देनं जर्दी ऊ- 
गकर घटता है, उसी अकार पूर्वजन््रका कर्म॑इस जन्मरके अच्छे उद्योगसै षदता 
हे, अन्यया क्षीण होता ३ ] इसी कारण अयुर्वदश्ञाखद्रःरा, प्रयम निदानादि- 
से परीक्षा कर, भपय सेवने ओर शांति दङान ओर पुहूत्तदि देखना भादि सदा- 
चारवे पुरुपोकी दानी न होती % 





तथाचचरकेविमानस्थानस्यदठतीयाध्याये च 1 
# किन्तु खलु भगवन्‌ ! निपतकाछ प्रमाणमायुः सदै नवेति 1 मगवानुवाच। शापन 
वेश्च! मूतानामाुयुत्तिमप्षते 1 दमे पुरूपकोप्वस्थिते ह्यस्पयलछायटम्‌ श देबमालकृरतं 
षिद्यवकमेयतपददिकम्‌ 1 स्मृतः पुरुषकारस्तु करियपेयादेदपरम्‌ रबावरशरि्पेप्तिततयो 
रपिचकर्ममोः } दथटितरिषिषंकमे हीनमध्यममुत्तमम्‌ ३ तवेरुदापवर्तिदीर्षष्यछ्पुष्र 


(९० ) बृहनिषण््रत्राकरः ! 


दिप्य-दे गुरो ! मेरे मनम कर्म जौर उद्योग इन दोनो कौन बडादैयह 
भ्रमथासो मापने दोनों यख्य कदे वह दीक रै मैनेभी बहुतक्षे प्रार्य मानने- 
वाछे देखे परंतु विना उद्योग कि्ठीको न देखा इषीतै जयोग अकयं क्तैन्य 
| मब याप आयुवेद किक कदते दो सो कदो 


श॒रू-मायुरवदके रक्षण भावप्रकाक्मे इस अकार छसे ३ । 





स्यच ! नियतस्यायुषे हेद॒विमरीतस्यचेतस ४ मध्यमामध्यमस्ये्टकारणंगृणवचपप्म्‌ । दैवं 
युरूषकाण दुर्बल्ह्यपट-यते ५ दवेनचेतरकम्मंविशेनोपहन्यते । दष्टायदेकेमन्यन्ते निय 
तंमानमायुषः ६ कम॑किाचत्काचैत्काछोषेपकेनियतंमहत्‌ । किंचिन्न काटनियतेभत्ययेः 
अतिगेोध्यतते ७ तस्मादुभयदृ्टतवादेकान्तम्रहणमस्ताधु । निदश्नमपिचातरदादर्षयामः । यदि 
हनियतकालप्रमाणमायुः सर््पस्यादायुष्कामानां नमन्त्रोपधिमणिपद्गलवह्वधुपदःस्दोमनिय 
मप्रायश्चितोपवासस्वस्त्ययनप्राणिपातगमनादयाः क्रियाइष्टयश्चपरयेन्यरेन्‌ 1 नेोद्भान्तचण्ड 
चेपलगोगनेोलग्रमदिषादयः पवनादयः दुष्टाः परिहायाः स्युः 1 नप्रपतगिरिविषमहु 
गाम्वुेगाः तथानप्रमत्तोन्मततोदूभ्रन्तचण्डचपलमोदलोभालमतयोनास्योनप्रवदधोऽभनिनच 
धिविधविषयाश्रयाः सरीष्टपोरगादयः 1 नसादसेनदेराकालचर्ध्याननरेनद्धप्रकेपदृत्येवमाद्यो 
भवनाभावकशः स्युरयुषः सर्वस्यनियतकालममाणतात्‌ नचानभ्यस्ताकाङमरणभयनिवार 
काणामकालमरणभयमागच्छेतप्राणिनाम्‌ । व्यरथाश्चारम्मकथाप्रयोगवुद्धयः स्युर्मदर्पोणांप्सा 
यनापिकारे 1 नपान्द्रोनियतायुपदच्ुवन्रेणमिहन्यात्‌ 1 नाश्विनावार्चभेषजेनोपपाद्येतानर्ष 
योययेष्टं आयुस्तपसाप्र्रयु्नचपिदितवेदितव्यापमदप॑यः ससुरेशाः सम्यर्पयेयुपदिशचे 
युरचरेयुवौभपिचस्वचक्षुषमितस्यरदनद्ध॑चष्ठुःर्दचास्माकंमत्यक्षयय।पुरूपसदस्राणारत्यायो 
स्थायाऽइंछ्व॑तामढर्व्ताचतुच्यायुष्टेतथाजातमात्राणामप्रतिकारचाविषपराशिनांचाप्यतुल्यायु 
ध्र॑नचतुस्योयोमखपदानधरकानां चित्रधटकानांचोरसीदताम्‌  । तस्माद्धितोपचारमरूलं 
जीवितंअतोदिपयंयान्‌पृद्युरपे चदेशकालास्मुणविपरीतानोकर्मणपमादारविकारणश्चक्रिया 
पयोगः \ सम्यकपतवांतियोगसन्धारणमस्ंधारणञुदीणीन।्चगतिमतां्ादसानोचवैनमारि 
गयानुवृत्तौरपषलभामडेदेवुरूपदिङामः । सम्यकपदयाभश्चेति 1 


अतःपभ्निवेश्च वत्व 1 एरवप्ततिअनियतकालग्रमाणायुपांमगवनव्‌ ! कथंकाटमृल्यर्काः 
रमृद्युभवताीति 1 तखुवाचमगवानात्रेयः 1 श्रूयतामाभ्िवेश्च ! यथायानसमायुक्तोश्नः परकृत्य 
वाक्षगुणेस्पेतः सर्वयुणोपपन्नोवाह्ममानयिथाकाटंस्वप्रमाणक्षयादेवावसानगच्छवतथायुः शप 
रोपगतंप्रकृद्यायथावदुपचर्य्यमानस्वप्माणक्षयदिवअवरसानगच्छाते 1 समप्युकि । यथा 
चकप्तएवाऽश्नोऽतिमापर्थिष्ठतं वद्धिवमपथादपधादक्षचक्रभेद्राटाह्यतरादकदाषादानेमशक्षातपयतत 
मादतुपाद्राचान्तगाव्यनमापदयते । तथायुरम्यययाचछमास्मादयथाश्यम्यवहरणादिषमा 
म्यवदरणाद्धिषमङायल्यासादातिनधुनादसतसंश्नयादुदर्णिवेगावेनिग्रदात्‌ 1 विधायेषगाक्रेधाए 
णद्ध तव्िषाग्नयुपतापादभिषाततादादारविवजंनाच्नान्तपन्य्तनमापद्यते । तथन्वपदीनप्यात 
य्साटिपनकोतनग््यिनकरान्नमनन्यनण्ठयाम राति | 


आयुर्वदौपपत्तिनामाघ्यायः ९ । त 


जयु्दिताहितंग्याधिनिदानरमनंतथा) \ 
विद्यतेयत्रपिद्धादः पञायुषद्रच्यते ॥५.-~ 
अर्थ-गायुका दित यर जहित तया व्याधि ( रोगं }कां निदान) भं 
कामन ( चिक्षित्छा ) जिस्म होय उको आाघुर्वद कदते ट ! तथा च चरके | 
दिताऽदितंखंदुःखमायुत्तस्यदिताहितम्‌ । 
पानञतचयनक्रमायुवद्ःसरच्यते ॥ 
अर्थ-चरक फु विरोप कहता ई प~ दित; अदित) सख आर दुःख) चार 
अक्राएकी सापदं, | इन चारों प्रकारक अपनूका दित जीर अहिते त्रया आयु- 
का परमाण) अर अप्रपाण) ये संपूण जिसपर रोय उसके आयुवेद कहते दँ । १ 
तां श्षरौर मानिक रोगप्िं रहितः यौवनवान्‌; षापरथ्यकं अनुषार वर; वीर्य; 
पौरुषः परराकम ज्ञान, विज्ञान; इन्द्रियाय घर सदुदाय) शष्ठ भोग अर्‌ यपेष्ट 
विचर्वानू पुरुपकी सुख आयु कदाती है । २ इस्तं पिपरीत भमुख अधु 
जाननी । ३ षर्षं॒भ्राणोर्योका दप) सदुपदेशकर््ता) सर्यवादी) विचारे 
कायं कती, सप्रमत्, विव्षैवी, पूजनीयो पूजन कर्ता, कान विज्ञान साधकः 
वृद्धसेवी, तपस्वी) ईष ॒छोकका ओर परटोकका ज्ञाता, स्मरति भौर मतिमान्‌ 
युरुपकी आयुको दि्तमायु कदते दे । दृस्ते विपरीतको अदित मायु जाननी । 
पिष्य-मव आयुद री नियक्ति कलो । 
यह~-यायुपदकी निरूकतिभो भावप्रकारकं इस प्रकार ठिसी ई 1 
जनेनपुरुपोयुस्मादार्वनदतिवेत्तिच । 
तस्पन्यु{नवरयेप अयुवरददतिस्मृतः॥ 
अथ-इष् शाखद्वारा पुरुप अपनी सायृक्रो मातत धे सीर दष्रेकी चायृ; 
कौ जाने, इषी फरण मुनीश्वर इस श्ाघको ययुेद रेमे कहते १। 
दिष्य-आपु किष को फदते दे। 
गुर-ररीरजीवयोयोगोगीवनं । तेनावच्छिन्नःकालठ्मायुः ॥ 
अर्थ-देद्‌ ओर जीवक संयोग का जीवन कते टै, उस जीवन जनवच्छित्र 
काठकौ सर्पात्‌ नियमित समयक मायु कदते ई 1 
सुश्रुतेच । 
आयुरस्मिग्रवियतेऽेनवाजयुर्न्दतीत्यायुेदः॥ 


२२) दरतरिषण्टुरलाकरः | 


अथ-भव सुश्चतक मतत जायुददकी निरुक्ति कहते दै, शरीर इन्द्रिय सल 
सक संयोगको मायु कते है सौ भयु ईष शाघ्मे है, इर्ति ईस्वी आयुवेद्‌ 
कदत ६ । अथवा । आय {जप्त करके जानी जाय उक्षको आयुवद्‌ कदत ६ | 
अथा । भिस्ते जशयुका विचार कठ जाय उसको मयेद कते ह ¡ भयका । 
अयु लतत करके प्राप्त द्‌। उक्षका सायुवद्‌ कदते ट्‌ । 


परिप्य-अपनी भौर दूरे मायु कौन कारणं मातत हती है जर नानी 
जापीहसो देतु क । 

यरू--अयुवेदद्राराऽध्युप्याण्यनयुष्याणिच दन्युणकमीणि 

ज्ञाल्ात्रपातवनत्यागान्यापादम्वणायन्दत्त ) देनिवहे 

तुनापरस्याप्यायुव्वात्तच ॥ 

अ्भ-~मायुर्वदददाराः; आयुप्यके बदृनेवाछे ओर अआयुप्यके नागर कए्ने- 
वेः द्रन्यः युण अर कर्मे, जानक जो यायुप्यके वृद्धि कर्त होय, उनका 
सेवन ओर जो आयुप्यके नारा ई उनक। त्याग करनेपै मायुकी इद्धि दी 


ह, तव मवुप्य आगुप्यको भ्रात दता ह इन्दी पूवत कारणे दूष मनुप्यकी 
आयु जान स्रकता हे 


आयुर्वेदके सामास्यरक्षण ॥ 


इहसलाुेदोनामयदुपाद्गमथष्यैवेदस्याऽचत्पायेवप्रनाः 
रेखाकरातसदसमन्यायपतदस्शचकरतवानूस्वयम्पूः ॥ 
अर्थ-यद आयुवेद जो अय्षवेदका उपाङ्ग दे उसको सृष्टि रचगके भरय- 
मरी, ब्रहमदेवने एक लक्ष छोक ओर एक दृजार अध्याय जिस्मे रेषा मायुेद 
संहिता नामत निर्माण क) भर्पात्‌ मरयम अयद गट कर पीट षट रचना 
कपी, इस जगह ब्रह्मको नायुदकत्त न स्रमञ्चना, वितु, मुेदध्वपदकती 
जानना, क्योकि भायु्वेद सयववेदका उपाङ्ग शरोनेफ नित्य भौर सनातन हे 1 


ततोऽल्पायुष्ठमस्पमेधस्त्वशवरोक्यनरागाम्भूयो- 


ऽषएधाप्रणीतवान्‌) 
अर्थ-तदनन्र ८ संठारमे अधर्म ्रदृत्त रेनेते ) ममु्पेकी सत्प मायु 
र्‌ अत्प बुद्धि देख उसी आपयुर्वदके पुनः भाट विभाग करे, व्येङ्कि जव चोढा 


अथुवेद्पत्तिनामाध्यायः ९। । 


जीवन ओर उपमेभी मंददुद्धिषारे पुरुप होने ठगे ते पूर्वोक्त १००००० ठ 
-छोकणी संहितां कंठाग्र होना दुषट जानक; आट विभाग ( टुकडे ) करे} ध 
श्िप्य-माठ विभाग कौनसे दहेसोकडो। 


गसू वत्त ! अयुर्वदके आठ विभागये रे) 


शाल्यंशञाखाक्यं कायचिकित्सा्ेतविधा, कौमार्य 
मगदतन्तं) रसायनतन्तं, वाजीकरणतन्तमिति ॥ | 
अ्थ-भव पूर्वोक्त आट विभारगोको कहते हे जेते कि- १ श्य; २ श्रा्टाक्य+ 
१ कायाचाक्छ्त्ना) ° भरत्या; ५ कामादभत्यः अगमदुतन्न. ७ रसायनतन्त्रः 
जर ८ बाजीकरणतन्तर । 


१ शास्य दरण, अर्यात्‌ कारा, सवरा, तीरकी। भार आदिः निकाछना मधान 
३ निष्ठे उष तन्बको शव्यतन््र कहते द । २ निसमें शञकाका) ( ठाई ) का 
कपर, अर्यात्‌ न्रसेगकी चिित्सा मधान हे, उसके शाराक्यतन््न कदत दं ¡३ 
जिम काय ( अग्नि) फी चिकित्सा रे उऽकी कायविकिल्छा कहते ह । अयव | 
निसर्भे काय ( देहे ) की निक्गित्सा कदते है, उसको) काथविकित्ातन्न कहते ह। 
४ निषे त ( देव, असुर, गैपर्वः यक्त) रक्षस, पिघीश्वर, नाग जर पिश्ञाच)हुन 
आलको निप्र जाने उस विदययको भ्रतविया कठते हें । अयवा । भरेत वेशयादि 
कान्ति कचा विद्याको भ्रतपिद्या कहते हे।५ वारककिा भरण; परोपण आदि निषे; 
उस तेचको पाछतैच करते र । £ जिषमें दिपका प्रतिकार ई, उक तंन्को अगद- 
तंज कदते हं { ७ जिस्म रघ (रस सुधर आदि ) पुष्ट करनेकी विधि दो, उस 
को रखायनर्तत् कदते दे 1 सयवा । रस किये रस वीरय विपाकादिः भायुश्श्र- 
तिका्णेकि विष्ट खाभोपायको रायन करते द, र्ते सर्वं जो तैन रप्त- 
को रसायनतैत् कहते दं । ८ भिस्ते मनुष्य लीके दिपयमें पो्ेके सद्द षा 
मर्थ्यको प्रत्त रोय, उसको वाजीकरणतत्र कहते हं । कोई चार्थ पेष्ठा अर्थक 
र्ते द फि, वाजी कके वेगका नाम, वह शुकका वेम जेन पुरुपोमिं रै, उ~ 
नक्ते याजिन्‌; रेखा कदते ह } भव जो अयार्जः अर्थात्‌ वीर्येगरदित पुरषो 
वीरयवेगयुक्त जिस्ते कप जाय उसको वाजीकरण कहते दै, कोई माचायं शुक्र 
फोदी वाजी कडते र, अयत्‌ दीयरहितकि वीपयुक्त निस्पे करा जाय उको 
युाजीकरण कते ह, । उसके अय॑ते्रो वाजीकरणतं्र कदतेदहे। 


सब मपयुवदूक अग,रु टकषण कदत ई । 


(१४) वृदत्निषण्टुर्ाकरः ! 
शाल्यतंचम्‌ ॥ 


त॒त्र श्य नाम । विविधतृणकाष्टपापाणपांशुखेह 
लोएस्थिवाठनषप्ूयाघ्रावान्तगेभेरल्योद्धरणा्ं 
यंवराशचक्षारायिप्रणिधानव्रणविनिश्वया्ेच ॥ 


अथै-परवोक्त सार भेदं कहे उनरेसे जो यनेक मरकारके ठ; ८ तिनका षा; 
-कटोर वण, सखोषण) कांटा गोखरू मादिं ) कष्ठ) ( छकटक फास आदि } 
पाषाण, ( पत्यरदी कत्तङ आदि ) पूरः छोहः ( सुई आदि ) छोट, ( ककर दी- 
कंरी जादि ) हाढ; वाठः नख) ( नाघून ) आदिके छगनेसे सयवा, अंत्मेत श~ 
स्यः ( तीर वगेरद आदि ) सेँजो पण होनाता दै ओर उस षते उक्त वस्तु- 
ओका कुछ भाग रहनभिस्े घाद दुष्ट दोकर उषमेसे राध) रुधिर आदि निकरे 
तथा चिकि मूठ गभं निकानेके वाप्ते, जो यंन ( सखस्तिकादि ) शखः (म~ 
उग्र फरपत्रादि ) द्वारा पूर्वोक्त शर्स्योका निकाटना; तया क्षार) अगरिदाह (द्‌ा- 
गना ) अर व्रणके अच्छे प्रकारे जाननेके अथं नो गाह उप्रको शल्य 


-कदते दे । 
शाखाक्यम्‌ । 


शाखायं नाम । उरव॑नगतानां रोगाणां शरवणनयनवद्न 
्ाणादिसंधितानां म्याधीनसुपरामनाथेम्‌ ॥ 


अथ-जिष्षम जज्चु ( कठ अयवा दा्ियेके ) ऊपर अयत्‌ कान) नेतः युस 


खीर नाक जादि शब्दे चिर कपा होनेवाङे रोगाके अणो प्रय उसको 
शा्ाक्यतन क्ते दं । 
{० 
कायचिकित्सा । 


कायचिकित्सा नाम । सव्वाद्ंहतानांन्याधीनग्विरातीपा 

ररक्तपितोपोन्ादाऽपस्मारफषमेरादीनाञुपरामनाथम्‌ ॥ 

अ -सर्यागम दोनेवाछे रोय, जे ज्वरः अतीसारः रक्तपित्त काय) उन्मा- 
द्‌, अपस्मार, (ममी) कोट ओर अमेदादिककि शमनाय विकिरछाकोः काय 
चिफिरछा करते ट। 


फवेदोरपत्तिनामाध्यायः १} 
भूतविया । 


भतवया नाम । देवासुरयेषवयक्षरसमपतपिश्चाचनागमरह्य 

दुपञ्चएवतष्षा शआन्तिकमेवलिदरणादियदयोपरमनाथेम्‌ | 

अथ-द्व) असुरः गधवः यक्त) राक्षसः पिचीश्वर) पिशाच योर नाग दिये 
करफे व्याक चित्तशठे पुरुक यरद शांति करने निमित्त जो शन्तिबली देना 
आदिं कमो भरतविद्या करते दे ! 


केमिार्शत्यम्‌ 


कोमासेत्यं नाम । कोमारभृत्यधायीक्षीरदोपसंशोधनार्थ 
दुएस्तन्यग्रहप्तसुत्थानाच व्याधानाभुपरपनाथप्‌ ॥ 
अथ-वाङकका पाठना) माकि द्धक ज्ञोधनार्थः तया दु दग्धे देने 
चाद्धी शीरकीं व्याधी ओर दुष्प्रहसं प्रगट जगन्तु व्यापियकि शमनार्थ, ततो 
जो कम दै, उसको कोमारभृत्यतेन कहते इं । 
अगदन्‌ । 
अगदं नाम । सरपकीटटूतादशिकमूषिकादिदटविपन्य- 
सनाथं, पिषिथविपस्तयोगविपोपहतोपरापनाथेम्‌ ॥ 
अ्थ-स्, कीरः ( खाणखनूए अथवा विच्छ्‌ जादि ) दूता ( मकड़ी मादिं ) 
विच्छ, मूता आदिक काटने जो मदुप्येकि देदमे दिप फे जवि उस्के ज्ञा 
नाथं जर जमेक भकारे मेद्‌ स्यावर जगम आदि विप) तथा ( धृत उदत 
आदि ) संयोग विसे भरस्व मदुप्येके कल्याणाय निघ चिकिरसा करी हैः 
सको जगदुर्तत्ं करते दै । 
रसायनतेचम्‌ । 
रसायनतंञं नाप । वयःस्थापनपायुमेधायखकरं रोगोपदरण 


प्तमथेच ॥ 
अश-जिषच मदुप्प जपन वयस स्थपन अभात्‌ २०० वपकी अधुदहोः 
तया आयुकी वृद्धि, अर्यात्‌ सौव अधिक दरो तीनो वपं कीं जु (ऊ- 


८९६ ) वृदतनिपण्टुरताकरः ५ 


मरे ) करनेकी सौर बुद्धिं तथा बटकक्ती मौर रोगनाशक उपायको रसायन- 
ततर कट्ते ह| ॥ 
॥ वाजकिरणतच्रम्‌ । 
वाजफकरणततन्न नाम । अल्पदु्वज्युष्कक्षाणरेतसामप्या 
यनप्रसाद्‌पिचयजलनननापत्तप्रह्पनननायञ्चि । एवपयमायु 
वृदऽण्गरपादर्यते ॥ 
अथं-गरतिपेदौ मत्पदयुक्रवाठे मवुरप्येकि युक्त बट्नेके निमिच्च दष्ट 
दयक; अर्यात्‌ दूषित वीर्थके शोधनार्यं अर श्प्कवी्यवरे पुरूपेफि वीरय पुष्ट 
करनेके निमित्त अर क्षीणवीयपुरुपेके बीर्योसपादनायथं जीर शखीयोमे दर्षा- 
स्पादनायं जो उपाय दे) उसका वाजीकरणत्तज कहते दं । अथवा जिनकी २५ वप 
की सवस्था नदीं है वो अर्पवीयं काते हे। जीर बृद् मतुप्योको क्षीणरेतघ क- 
दते र. यह सुश्ुतका मत कहा इसमें दाल्यरतज यख्य रीनेपे प्रथम कहै ¡ पर- 
न्तु षाग्भटने दूरा क्रम कहा ई उष्ठकोभी कटते ई । 
कायवा्य्रदोष्वाङ्गरद्यद्नर्रपान्‌ । 
^ कित = 
अशवद्ानतस्यादु्धकित्सायष्स ताः ॥ 
अर्थ-काम्यीकर्छा, वाठचिकिरताः ग्रहचिकिरषा ऊष्वद्गिविकिर्छा, (शा 
खाक्य ) दास्यवचिकिरछा दष्राचिकित्खा) ( अगद्‌ तंच ) जराचिकिर्डाः (रषा- 
यनपच ) अर्‌ वृपः अयात्‌ वाजीकरणौचिकिल्छा) इसप्रकार कायादि नार विफि- 
तछा सायुदके यार यद्ध द] इन जदो अंगों चिकरि विद्यमान दे? चिकि 
रषण चरकुतिने सदे शयथ (वतुणरनिषगदनतंशस्तन्पधतुवेकृवे { मवृतति्ातु- 
साम्या्थां चिकिरसिस्पमिधीयते ) अर्थात्‌ उत्तम भिषगादि चतुष्टय; ( रोगी थेय-सेव- 
क नीर पय्‌ ) एन ॐी, दूषित घातु सुधारने जय जो त्च दोना उत्तके वि- 
किच्छा कदे ह, यद्‌ वाग्भटका मत कदा इसमें कायचिकित्सा मुल्प इं 1 
सायुरगदकि गोरवोतपादनाय आगमयुद्धि कदते ईं 
ब्रह्माप्रोवाच । ततःग्रनापातिराधनगं । तस्सादानना । आथ 
भपादिद्धः इन्द्रादहमयात्वदप्रदंयम(यस्यश्रना(ईतदताः ॥ 


अर्थ-अयम व्रह्मदेवने कदा) उनसे दक्षमनापदिने पदा तिनके मधिनीद्क- 
मार जौर अधिनी हमारे इद्धः इन्द्रस धन्वन्धरि कदे दमने पटा; अव मे मनकरे 


च 


५ 


सुवैदौत्पत्तिनामाध्यायः ९ 1 (९७) 
कल्याणाय इस विये पदुनेषाऊे मनुप्योको धरथ्वीमे देरंगा इष अंथञुद्धि कहने 
नमै, च (क. 1 १७ १ 
का यह भ्रयोनन ई कि यह आयुर्वेद सनातन ई यह सुते टिखाई। 
`+ सव इस आयुर्वेदकी शयु दको विस्तारपूवैक मावप्रकादाते कहते हं । 


्रह्मदेवका प्रादुरभावि । 


विधाताथवेसस्वमायुवेदप्रकाङ्यन्‌ । स्वनाम्नापहितांचे 
ठक्षरखंकमयीप्रसुम्‌ ॥ ततःप्रजापातदक्ष दक्षप्करुकमपु । 
विधिर्धीनीरधिसाङ्गमाुवैदमुपादिरत्‌ ॥ 
अर्थ-अयपवेदुका सर्वस्व जिसमे रेषा आयुरवेदका अकाश काते इए श्री- 
याजी अपने नामत एक छाल शछोककी सरठ संदिता करते हे ब्रह्मा इष 
वै कर्ममे कुरार ओर बुद्धि समुद्रम रेते दञ्च मनात्तिको भङ्गषदिव आ- 
इर्ेदका उपदेश करते भए ॥ 
दक्षप्रनापतिका प्रादुभोव । 
अथ दक्षः स्यादक्षः स्वपयविदमायुपः। 
वेदयामाप्विद्वापाक्योश्चापुरपत्तमा ॥ 
अर्थ-तसपश्चात्‌ क्रियामें करार पे दक्ष मजनापततपतो स्वगके पेय सौर सुर्य 
कै उशरूप) विद्वान्‌, तथा देवतां उत्तम) पसे अश्िनीङुमारको आशयरवेद्ा 
उषदक्ा करते भय ॥ 
अशधिनीकुमारका प्रादुर्भाव ८ 
दकषाद््ीत्यद्रो पितयुतः संहितस्य 
सकरुचिकिंत्सकटोकप्रतिपत्तिषिवृदधयेधन्याम्‌ || 
अर्थ-दक्षते पट्कर वे अश्विनीक्कमार. संपूणं वैयटोकको ज्ञान बदृषेको, जप्रय 
शरेष्ठ संदिताका विस्तार करते भए ॥ 
स्वयम्धुवः हिररि्रभेखेणरुपायतत्‌ त 
अधिभ्यासंहितंतस्मात्तीयातोयन्ञभागिनो ॥ 
अर्थवशात्‌ नैर (अकर ) नें कोपयश् होकर वह्यका मस्तक छेदन ` 
ररा) उको यन्विनीद्ुमारनि उद क्रा । मयात्‌ नोद्‌ दिया इी कण्ण > 
दनो यज्ञके भनी इष । 


६५८) वृहनिषण्टुरत्राकरः 


दवाुस्णदवादत्ययतक्षताकता 
अक्षरास्तेृताःसयोदसभ्यामद्धतंमदत्‌ ॥ 
वृधरिणोभूदुनस्तम्भःसदसताभ्याविफित्सितः। 
सोमात्रिपतितशचनद्रस्ताभ्यामेवसुखीकृतः ॥ 
अर्थ-जव देव ओर असुरोके युद्धमे देवतोकौ देतो अंगभग [ धाय 1] 
करे उस समय जन्विनीकुमारोनिं ततस्षण अंग जोड घादरदित करे यदह अद्रत 
कमं केरा । [ च्यवन अड्पिके अ्रतापरे ] हनदरेकी भुनाका स्तम्भ भया (खेवा ` 
संकोच छंचा नीचा न दीना ) ,उखकंभी सग्विनीकरुमासेने चिकित्सा करके 
न्ड करा) सोपरहत चन्र इन दत नश्विनीकुमदे इल कय + 
विदीणादशनाः पृष्णोनेनेनेभगस्यच । राशिनोराजंयक्ष्माऽ 
भरूदशिभ्यान्तेचिकित्सिताः ॥ भागेवश्यवन कार्मद्रद्धःपद्‌ 
विकृतिगतः ॥ बीयवणेस्वरोपेतः फएतोऽधिभ्याम्पुनयुंवा ॥ 
एतेश्ान्येश्बहभिः कमंभिभिपनास्वरो । वभूवतुभृशपूज्या 
विन्द्रादीनांदिवाकपताम्‌ ॥ 
अर्भ-पूषदिषताके दात गर पदु) भगद्वताक्र नेत्र जति रहै चद्रमाक सरदूका 
रोग हुआ एन सर्थोको अध्विनीक्ुपारीने विक्रा कर अच्छा करा । भृयक्रपि 
के षेदमें प्रगट पसे जो च्यवन ऋषि कामी) योर दृध अवस्यकि मवा विकार 
अयात्‌ वीयादिकके फेर फारसे युरी चेटा होगेई उनो अश्विनीुमारो्ने फिर 
वीरय, पणे; जीर स्वरयुक्त कर ज्वान करदीने । इन कमे) त्या मीर वहतत 
कमते तै्योमे शरेष्ठ अश्िनीङकमार इन्द्रादिक देवताओं पूजनीय दए । भाव- 
अकामे अन्ना शिर जोद्ना ठिखा दे जीर सुशुते यज्ञा शिर जोडा ॥ 


युथा उञ्त। 


श्रूयतेहियथारुदरेणयज्ञस्यरिररिखतनेमिति, ततेदेवाभधिना 
वभिगम्योदुः। भगवन्तो नः चेष्ठतमोयुवभिविप्यथः ! भव 
द्रयांयक्ञस्य शिरसन्धातव्यम्‌। तावूचतुरेवमत्तिति। अथ 
तयेोप्यदेषाडन्दरयज्ञभागेनप्राततादयम्‌ । ताभ्यां यन्ञस्यरिर 
मंदितमिति ॥ 


आयुवेदोतत्तिनामाघ्यायः ११ (१९) 


अर्थत सुनते ह कि, सद्रने यज्ञका रिर काटा, तव संपूर्णं देवता अन्धिनी- 
मार दोनोके समीय जाकर यद वाक्य योरे छि तुम दो दम छोगेतिं अस्यन्त 
अ दो) योर तुम यज्ञका किर जोड देथो, तव अन्िनीङ्ुमार योठे बहुत 
अच्छा रेषश दगा तदनन्तर सव देवता अन्धिनोपारोकि चि इन्द्रको य~ 
भाग क्के प्रत्र कतं यज्ञमाम मांगा ओर अिनीकुमासेनें यक्षा हिर 
जो दिया ॥ 
अथ इनदरपरादुभाविः। 
संटर्यदद्चयोरिन्द्रः कमौण्येतानियतवान्‌ । अयुरवैद॑निखयेगं 
तौययाचेश्चीपपिः ॥ नापत्योत्येपन्येनरकेणकिट्यायि 
तीञायुरैदयथाधीतंददतु्यतमन्यवे।नाप्त्याभ्यापधी्ये 
वृ भायुवदुरातक्रठु+अव्यापयामापवहू न्ेयप्रपुखान्पुनीन्‌॥ 


~ 


अर्भ-~न्द्राणीका पति, तथा यत्नवान्‌ रेषा जो इन्द्र सो उन दोनों अग्विनी- 
कुमारके इन सथ आश्चयकारक कर्मोको देख, उद्वेगरदित अयौत्‌ उ्सादपूष्क 
आयुवेदविाको अग्विनीडुपाये सं याचना कता दअ जब स्यषंष इन्द्रने दौ- 
नपि इक प्रफार याचना करी, तव अध्िनीङुमारोने जैसे दा उषी प्रकार भा- 
युपद इन्द्रो देते भए 1 अन्विनीक्कमारेसै आ्यरवदको इन्र पद्कर, आत्रेय है 
मुरुय जिनमे रसे अनेक ऋुपिर्थोको पदाता दमा ! 
अबरेयप्रादुभषिः। 
एकदाजगदाखोक्यगदाकुरमितस्ततः ।चितयामासभगवाना 
अेये(षुनिपुद्धः॥ फिकयेमिक्रगच्छ।मिकथंरोकानिरापयाः। 
भवन्तिसामयनितव्क्रेमिनिरीषितुम्‌ ॥ 'दयद्धरदमत्यथ 
स्थभावोदुरतिक्रमगएतेषादःखतोदुःखंममापित्टदयेधिकम्‌॥ 
अ्थ- एक मय चा मोर रोगकषे व्याङकट देषा जगद्को देख, युनिपुद्धषं 
भगवान्‌ ाघरेपयुनं परिचार करन टय, क्या करू) कषर्‌ जाक) कप मनुष्यं रोग 
रदित शवे! मे इन रोणिपत्ते रोगहरं देखभी नदी इरः क्या कष्टं मेरा स्वः 
मावर अतिद्यादट्‌ द, यह स्वभाव दुरतिकम अयत्‌ अमिट दै । इन मनुप्याकरि 
दुःखधेमी मेरा हृदय जधिरू दुखी 1 


लायुवदंपटिप्यामिनेरुग्यायराररिणाम्‌ । इतिनिधित्यम्‌ ,. 


(८२०) वृहनिषण्टुरत्राकरः । 


गवानूमवरय्चिदञ्चाख्यम्‌ ॥ तमन्दिरमिन््स्यगत्वाराकरं 
दद्द्यसः॥ सिहासनसमापोनस्तूयमानसुरषिभिःमाप्तयन्तं 
दिद्राभाक्ताभस्करप्रातमन्त्पा । जायुवदमहचायरिये' 
धा्दिषोकप्ताम्‌॥ 
अथं-अतएव मनुप्यकि रोग दूर करनेकोमे आयुकंद पटरुगा 1 रेस निश्चय क- 
र आत्रेयं भगवान्‌ स्वगको गए तदा स्वगमे इन्द्रके भवनमे प्रात दी इन्द्रकै 
दशन करते दए । दिन्य सिदापतनप्र विराजमानः सुर भोर ऋषि जित्तकी स्तुति 
करं रहे दै, सूर्यकासा प्रकाश निस्ते सवे दिशामि मकाशच कर रदादै, सर्म देव- 
मान्य तथा आयुरैदका वड़ा आचार्यं रेपे इन्द्रको देखा । 
राकस्ततंनिरीश्येवत्यक्तासिहसनेययो ॥ तदयेपूनयामा 
समृरभररितपःकराम्‌॥ कुरशठ्परिपप्रच्छतथागमनकारण 
म्‌ सञुनिवेङुमरिभेनिजागमनकारणम्‌॥। 
अभै-इन््र आत्रेयक्रपिको देसतेदी शीध्र षिदासनको परिस्पागकर सम्बल 
आय बहुत्ततपतं छदा भए रसे सुनिकी पूना करता इमा मुनि इशक पू- 
छी, ओर आगमनका कारण पृदा; तब सनरेययुनि जपने भनिका कारण इख 
अकार कटते दए 1 
देवराज ! नजानापिदिव एवयतोभवान्‌ । विधाचाविदितोय 
त्ाभिखोकीरोकपाल्कः ॥ व्याधिभिव्यैयिताटोकाः शो 
काक्कुर्ितिचेतसः। भूतरेसान्तस्न्तापन्तपादन्तुंकृ पार ॥ 
आघुदोष्देरमिकरुकारुण्यतोतरणाम्‌। तयेत्युकासदघ्रक्षो। 
ध्यापयामासतंसुनम्‌ ॥ 
अर्थ-ह देव ! हे राजम्‌ ! तुम केष स्वगेकदी शाना नदी हो १ कितु द्याने 
तुमको यत्नपूर्यैक निडोदीका राना करा ६। शोकै व्याङ्र ददं चित्त भिनके, 
रीर व्यापिवे्षि व्ययित ( पीडिते ) मवुप्य प्व्वीमे हं उन्दकि संताप दरण 


इरनेको कृपा करो 1 मचुष्योकी करुणा विचार मुदको आु्ेदत्‌ उपदेश चछ 
¢ पश्चात्‌ ' ठीक रैः देस कादिकर इन्द्रे सप्रेय ऋषिको चयुवद पद्मया 1 


सुनीन्द्ररन्द्रतः साद्धमायुवदमधात्यसः । जाभनन्यतमारा 


आयरवदोखक्तिनामाध्यायः १। (२१) 


नमिराजगामपुनमेरीम्‌ ॥ अथत्रेयोुनिशरे्ठोभगवानकरूणा 
करः ॥स्वनाम्नासंटिताश्चकरेनस्यकामुकम्पया। ततोधिविरं 
मेडचनातरकर्णपरङरम।शषीरपाणिशचहारीतमाुवेदमपाठयत्‌ ॥ 


अर्थ-ुनीन्द्र जो सत्रेय सो इन्द्रस अङ्गपतदित आयुैद्‌ पदै तया इन्द्रकौ 
आक्षीव अत्न कर) फिर पृथ्वीम पएथारि । तदनन्तर द्याषछठागर पुनि्ष्ठ 
भगवान्‌ मश्रिय ऋषि मतुप्पेकि समूहडपर देया विचार अपने नामे संदिता 
वेनति हुए । इनी वनाई तीन संहिता है ! ( वुदत्‌. आत्रेय सुदिगा).मध्य _अत्रिय 
सदिति -गीर-खश्ु.जतरिय. संदिताः -यद.याव इनकी -संदिताम..चिखी द) त- 
सपश्वात्‌ ममिवेशको, भडको, जाव्कर्णको) पराक्रक, कीरपाणीको) जर दाशेत- 
कौ आयुर्वेद पदाया 1 


तन्वस्यकत्तोप्रथममयििसोऽभवत्ुरा । ततोभेडादयर्च 

कः स्वस्पं तन्वकृतानिच ॥ वआरावयापासुरतरियंष्ानवृन्देनवं 

न्दितिम्‌ ॥ अुत्वाचतानितन्ाणिदणेऽभरदुभिनन्द्‌न ॥ यथा 

वरसुमितन्तस्मात्महष्टाुनयोभवन्‌ । दिविदेवपेयोदिवाः छ 

त्वा्ताध्वितितेदुवर्‌ ॥ 

अर्भ-~पठे इस शराखके कर्त प्रयम्‌ अप्रिवेदानामक युनि भण) तिनके पीठे 
भेदादिक ऋपियोनें जैषने अपने नागते संर्दिता वनाद । अयात्‌ अप्िविश्सदि- 
ता भेडष॑दिता) जादुकणसंहिता) परादरसंदिता) क्षीरपानिसंहिता जीर दारीद- 
संदिताः ये छः ऋषि्योनं छः संदिता यनाई 1 ये पुरानी संता र इसी इनको 
अधानतः ई) जर जहां धैयक्दी छः संहिता कदी दे तदां हनर्दीका महदण ६) जेषे 
रीलावतीमे टिखा है « पद्वभिपजोव्याचएटत संदिताः ?? इसप्रकार अग्िवररदि 
ऋषि सपनी २ संहिता पनाय, युनिष्ठएदक्षे षंदिते रेषे मघरेयषानिको घनति ए 
वे अतरिनन्दन दषं प्रकार सकि मयोंको सुनकर अ्त्व॑त दर्पति मए { यथायं 
श्लाघ रचने छय युनि आनंदित दति दए अर स्वमेतं देवता तया देवीव सुन 
कर ‹ यदत सुन्दर › रेपे पोट । 

भद्धाजखनिप्राहुभोवः। 
एकवुहिमपतपारदेवादागत्यपङ्ताः। सुनयोवहवस्तेपां 
नामानिकययाम्यदम्‌ ॥ भारद्वाजोघुनिवरः प्रयमंसमुपाग 


(२२) बरन्निषण्टुरत्राकरः । 


॥ ततोद्धिरास्ततोगगोमरीचिर्यभागेवौ ॥ पुरस्त्योऽग 
स्तिरपितोविष्ठ सपराशरः हारीतोगोतमःसांस्योमेत्रेयश्य 
वृनाऽप्च ॥ जमदृन्वगाग्यद्चकरियपः कर्यपाषचा नार्‌ 
दृविामद्षश्चमाकंण्डयःकपिचरः ॥ 
अर्थे-एक मय दिमाटयवेतपर दैवइच्छपतं बहुत मुनि माकर इकडे दए, 
घन्दके नाम कते द । मनिनम त्र भरद्वाजः अयम्‌ यआए 1 तिन्देके पठे म- 
क्वि सौर ततसश्वात्‌ गमे, मरीचि, भरण, भार्गव, पुठस्त्य, अगस्त, भित, वसिष्ट, 
प्राद्र) हारीत, गोतमः सांख्यः मेतरेय) च्यवनः जमदग्नि, गण्य, कारेयप) करयप; 
नारद, वामदेव) मार्कण्डेय जौर कपिक्नठ माए । 

शाण्डिल्यम्कोडिन्यःकाुनेयशूचोनकः 1 गाश्वखय 

नरकित्योवि्ामिःपरीक्षकः॥ देवसोगाखवोषोम्य.काम्य 

कात्याय॒नाडम्‌। 1 . काड्ूययन।वजवपि क सिकरद्राय 

णिः ॥ दिरण्यक्ष्लोगाक्षिः शर्टोमाचगोभिखः । वैसान 

सावार्खिर्यास्तथेवान्येमरपंयः॥ 

अ्थ-केोडिन्यघदित शांटिरेयः शङ्नेय) शौनक) आश्विन, सछ्टस्य; वि- 
वामि, परीक्षकः देवकः मालव, धौम्य) काम्य जीर कात्यायन) ए दर्ग, का 
कायन, भेजवाप, ( दैजपायभी पाठान्तर ई) ऊुडिक, बादरायण; दिरण्यात्न, 
ठगी शरोमा, गोमि, वैखानस ओर वारुखिल्यः इनम भादि ठे मीर 
बहुत मपि आए} 

ब्ज्ञानस्यनिपयोयमस्यनियमस्यच्‌। तपसस्तेनसादीताहय 

मानड्निययुः ॥ सलापविष्टास्ततनतवचछ्खः कथाममाम्‌। 

यमोथेकाममेक्षाणांूरसुक्तकटेवरम्‌॥ तपःस्वाष्यायमा 

णत्रद्मचयतवतायुपाम्‌ 1 इत्तौरः प्रघ्तारोगायनतचचस्तषेतः॥ 

अर्थ-वे वरह्मपि बहमक्नान, यम, तया नियग्रकी निषि जीर रोमी इई मगरि- 
कास्ता अकाश रते तपके तेज अरकाशयान्‌ः सुखपूवक भठे हए खव ऋषिः इष 
अकार वताक्रन ने खग फरवर जयः क्म खीर मोदक म्रठद्दद् 1 इ8 म्रकार्‌ 
पूर्य वहा द; तप) स्वाध्य।य ( पदना पदृना ) पमे, ब्रह्मचयं? व्रत) नार्‌ जायुप्य- 
के दरणकत्ता रग सवत्र फट रदे ६ । 


-आयुेदौरपत्तिनामाच्यायः १ । (२३) 


रोगाः कार्येकरषरुक्षयकरवेहस्यपेशदरादष्टवादीन्धि- 
यद्राक्तेपक्षयकराः सोद्षीडकराः ॥ धपोथोसिर्कापस 
[3 [3 [० [> [५७ 
फिपुमहाविनरस्वह्पा वरत्‌ । प्राणानाञ्युहरन्तिसन्तियदिते 
सेपडतः प्राणनम्‌ 
अभ-रोम शषरीरओो कर कते है वटका क्षप करं द । देदी बे्ठको 
इरण कर हे । नेत्र आदि इन्द्रियोकी शक्तीका क्षय करं हे । सव गमे वदा 
कते ट । धै) मर्थ) भलि काम) भीर मुक्तमे गहाविघ्रसवष्टप दै । वलात्काए 
से दीघ पा्णोको हरण करछेते दै । रेपे रोण यावत्‌ परथन्त वियमाम है ततक 
दीन दीन मीनके सरश्च विवर प्राणि्योका कल्याण कहा ६ । 
तततपाप्ररमायकडूचनविभिरिचिनयोभवद्धिेयेग्धेरित्यमि 
धायप्ं्तदिभष््राजसुनितेऽ्ुवच्‌ ॥ त्वंयोग्य।भगवन्‌ ! सघ 
नयनंयाचस्वरब्धक्रमात्‌ । सयुैदमधीत्ययेगदभयान्सु 
क्तामवापःवयम्‌ ॥ 
अर्थ~रसी कारण रोगेकि उपाय करने पोष्य जर विद्वान्‌ रे तुम कै एन 
ेगेकि निवृत्ति करनेको कंदं उपय विचाल्ना चाहिये । इष प्रकर अपरम 
एकमरी हो भीर विवार करके) समामे वे दए भरद्वान युनिके अति एन 
मुनीश्वर षोठे । कि हे भगवन्‌ ! तुम इए कयं कने योग्य हो) इवा इक 
पाष जाकर याचना करो, ओर कमव प्राप्त आयुर्वेदको अध्ययन करके) इम 
रोगके भयर युक्ति दे । , 
इत्य॑प्निभियोग्येःप्रायितेविनयाच्वितेःभरद्ाजेमुनिभ्रे्ठो 
जेगापात्रेदु्याखयं ॥ तवरेन्भवनगत्वाघुर्पिगृणमच्यगम्‌। हष 
वान्रधतदन्तारंदीप्यमानमिषाऽनलम्‌ ॥ टघवैषनिपादभग 
बानूमधवाञ्दा । धर्मज्ञस्वागतन्तेऽययनिन्तंसमप्ूजयत्‌ ॥ 
अभर अकार जय सव योग्य पुनीरयोनें विनयपूर्वक भ्रार्यना कदी तव 
उनफी आहता ठे पुनिश्रष्ठ मरद्रान इन््ररोकको जत्ति मये) तदां जमरावती शरी 
मे इन्द्रे भवनमे प्राप्तः देषता जोर ऋथियणमें विराजमानः अप्रिके परमान 
अकादिततः वृ्ाप्ुरका नाशक इन्दरको देखा) भगदाच्‌ इन्द्रभी सपने समीप जाए 


(२४) बदव्रिषण्टुरत्नाकरः 


एस भर्द्राज पुनका देस देषपूवक कटने टमा; किं रे धमन्ञ ! आप भे पधार 
इस रकार कटि पीर युनिको अथपायादिषे पूना करी । 
सोऽभिगम्यनयाञञीभिरभिनन्यसुरेधरम्‌ । अहपीणापचनं 
सम्यक्शरावयन्छुनितत्तमः ॥ व्याधयाहिगमुतपत्राः स्वेभाणि 
भर्यकराः । तेपप्रशमनोपाययथावद्ररुमहसि ॥ 
अथ-युनियामं शठ एसे जो भरद्राज सुनि शन्द्रके समीप जाय) जयद्वान्द्‌ 
आर मारबाद देकर इन्द्रकी। स्तुति की) तथा सव ऋपि्ेकि वचन सनाथे; कि 
सुनो देवेन्द्र ! सव ्राणियोको भर्यकर, एसी व्याधि जगतरमे उन्न दुई है उन- 
कै नाञ्च दोनेका उपाय दोय) वह वरावर दमे आप करिये । 


स ९ 


तसुवाचप्रुनप्ताद्गमायुषद॑रतकठ : ॥ पदेरटपमतिपुद्धाविपएु 
सखपरमपयेनवद्रषसदसघ्ाणददानारुङ्निरोम्ययम्‌। हठवाल्गा 
पध्ञानस्वस्थातुरपरायणम्‌ापतानन्तपारावस्कन्धमायुवदमहा 
सनिः! यथावदचिरातर्वबुबुपेतन्मनाुनिः॥ 
अभै-विपुखबुद्धि जान) मत्पर पदो करके अंगसहित जायुवेद्‌, परमपि भरद्वाज 
भुमिके प्रति क्हा । किजिप्त आयुैद्को सुनकर रोगरदित हौ मदुप्य टजार्‌ 
वपं जीवि हे, तथा देतु, ठिङ्ग भौर भौपधका ज्ञान निस्छे होय जीर स्वस्य ( सु- 
सी) कीं रक्षा मातुर ( दुखी ) की निदृत्तिरूप पयोजन साधनसूप शाघ्रकी 
इन्द्रने फदा । 
वद मुनि भरद्वाज अपार गीर निस्य ( देतुछिगौपध ) वाठ सषुवैदको 
यदे काठमें भे मकार पदे) गौर उसमे यच्छी सीति मन रसने इष शाघ्- 
का सै माय जाना] 
तनाय सुचर्रेभेभष्ाजोनरामयम्‌।अन्यानापसुनाशक्रना 
रुनः सुपिशायुपः॥तत्तन््रननितज्ञानचक्चुपऋपयोखिाः॥ 
गुणानदरव्याणिकमोणिदृष्वातद्विधिमा्ता 1 जासेग्यटे 
भिरेवीषेमायुश्वषयुतम्‌ ॥ आयुर्वदोक्तविधिना<न्येऽपिस्यु 
सनयोयथा ॥ 
अर्थ-सी मायुैद विदय द्वार भरद्ाज शुन रोगरदित पूर्ण मायुको राप 


जायुरवदोखत्तिनामाध्याय ; ९1 (२५) 
भये, मीर अन्य बहुत ऋपिर्योको निरोगी तया पूरणीयं करते भये, तिनके तम- 
सै उसपत्त भया ज्ञानरूषी चक्षु पसे गखिट ऋषि, गण, द्रष्य; सौर करम देख आ" 
दक विधिका आश्य देते हुए उ विधिके भवु्ठान करने से समं ऋषि 
आरोग्य जौर सुखैयुक्त दीष मायुप्यको प्राप्त होते इए । स्वं मुनीश्वर नेै सु- 
सी हए उ प्रकार मयुद्विषिके सेवनं ओर भी मदुप्य सुखी रीति हे । 

४ 
चरकेप्रादुभावः। 


यदामत्स्यावतारेणदरिणवेद्उद्धतः । तदाकञपचततरवेदं 
साद्धमवाप्रवार्‌ ॥ अथवन्तिगतम्यदहजायवदचरन्धवाय्‌ ॥ 
एकदापमृदीवृ्त्रुसरदयागतः ॥ तवरोकानूगद्मस्ताय्‌ 
व्यथयापरिपीितान्‌ ॥ स्थसेपुबहृपवयग्रानम्रियमाणां र 
एषान्‌ ॥ तानह्तिदययुक्तस्तेपादुःखनदुभततः । अन 
न्तश्िन्तयामासरोगोपरमकारणम्‌ ॥ 
अर्थं -जिख समय हरि भगवान्‌ ने मरस्यावतार धारणकर वेका उद्धार कराः, 
उस षमय श्रीरीपजीने उषी दिकाने अंगसदित चारा वेद्‌ पट । भर्‌ अयवेद्‌- 
के तयैते जो आयुर्वेद दै, उस्कोभी प्राप्त दते भए, एक समय रवे रानाका 
चर ( पर्‌ राज्यका दृत्तान्त जानने कै कारण निर्मित च क) रोय इष प्रकार) 
श्चिपजी आप पृथ्वीका दृत्तान्त देखनेको यये तज पृ्वीमे अनेक ठेर सेगेषि 
भस्त ओर पीदासे पीडित मुर्ाए दए ओर मरनेको तैयार षे मनुष्योो दे- 
खाः उनको देख अतिदयायुक्त तथा उनके दुःखे अस्यन्त दसी पसे शेप भ- 


० 


गवास्‌ मनुप्पकि रोमशांति होनेका कर्ण विचारमे छे 
संचिन्त्यरस्वथंतमशनेःदुमपवद १ पकिददस्यषिङ् 
स्थेेद्मेदाङ्गवेदिनः ॥ यत्वरडवायातोनक्ञातःकेनति 
दतः ॥ तस्पाचरकनाप्र्तवि्यातःक्षितिमण्डरे ॥ स 
भातिचस्काचायोदेवाचा्योययादिषि । सदसरवदनस्यां 
रोयेनष्व॑सोसनाकृतः ॥ 
अ-स अकार देष भगदान्‌ अपने मनम विवार ररः वेद्ेदांग जानने- 
चारे सौर प्रपिद्ध एसे विदद पुनिक पुत्र हए । किी राजाका नौकर ठठ कि- 
सी पराज्य दृत्तान्त जाननेको युप्र दोकर मवे उश्के मनिशे कोट नहीं जा- 


(२६) बरदतिषष्डुरत्राकरः । 
नै, इ्ीतै देय पथ्वीकपएर चरक इख नाम प्रसिद्ध हए । शेष नारायण्के अंश 
सूप तथा जिन्शीने रोगोका नाश कण एसे चरकाचार्यः नै देवेके आचार्य घू- 
इस्पति स्वर्ममे शोभित हे । उसी अका पृथ्वीम शोभित इए । 
सत्रेयस्यघुनेःशिष्याअग्िेशादयोऽभवन्‌ ॥ खनयोवहव 
स्त्धूकृततन्तस्वकस्वकम्‌ ॥ तेपातन्धाणिस्छृत्यप्तपाहत्य 
[दपव्धिता ॥ चकणामनानास्रमन्थोऽयचरकःछतः॥ 
अर्थ-अघ्रेय भुनिफे अप्रवेदे आदेक्े यदत शिप्य इए । उन्देनि एस 
आयुर्वेदे अपने अफ न्यारे न्यर्‌ शा रथे) उन सव ऋपियेकि भ॑य इवे कर 
तथा सुधारे विद्वान्‌ एते चरक मुनिन अपने नामत यद चरक नाम अन्य रचा। 
धन्वन्तरिपरादुभावः। 


एकदददिवराजस्यदषिनिंपतितायुगरि। ततरतेननरषटव्या 

पिभिभरशपीडिताः ॥ ताक्घदधदयंतत्यदययाप्रिषीडि 

तम्‌ ॥ दयद्रेददयःरकरोधन्वन्तरिषुवाचह ॥ 

अ्थे-एक समय देवराज इन्री दष्ट पृथी पदी तो मनेक मनुष्य रोगि 
पीत देखे) उन्हफो देख इन्र हृदय दयात बहुत पदति हुमा; पश्चात्‌ दयि 
कोम ददयवाला इनदर धन्वन्तरिते बोढा 1 

धनवन्तरेसुरम्रष्ठभगवन्‌किचिदुच्यते । योग्योभवतिभूताना 

मुपकारपरोभव्‌ ॥ उपकारायदकानाकिनारकत्रकृतपुरा | ६ 

खेक्यपििपतिविष्रभुन्मत्स्यदिरूपवाय्‌ ॥ तस्माच्एथि 

वीयाहिकारिमय्येदरपोभव । प्रतीकासयरोगाणमायुवेदप्र 

करय ॥ 

अर्ध-दे धन्वन्तरि ! दे सुरभेष्ट ! दे भगवन्‌ ! मे चाप इद क्दषटरसो माप 
सुनो, कि तुम प्राणिपेक्गि उपकार करने योग्य दो, दीष उनङ़ उपकार 
कने तत्र॒ दोनो, लोगो उपकार्यं पे स्ने क्या नही क ! देषो 
श्रि्ोरीर मपिपत्ति विष्णु भगवान्‌ मल्स्यादिख्पवाठे हए । अतपव जप 
पृथ्वीम जाव वामे राजा दोनो, तया रोगेक्गि उपाय करने निमित्त जा- 
युेदुका प्रकार कये 1 


सयुवैदोखत्तिनापाध्यावः १। (२७) 


इत्युक्तासरश्टू-पवभूतरितेप्सया । समस्तमायुपोषेद 
धनवन्तरिुपादिरत्‌ ॥ अवत्यचयुपव्रदमिन्द्राद्न्वन्त 
रिश 1 अभ्येत्यगधिर्ीकार्यांनातोबाह येदमनि ॥ ना 
मातुसोऽभववल्यातादवादापद्रात क्षता 1 वारुएवविरक्तो 
भूञच्चचागसुमदत्तपः ॥ 
अथ-इनद्रते ायुर्वेदका अध्ययन करः धन्वन्तरि माप पृथ्वीपर आय 
कार्दमं बाहज (त्री) के पणें उन्न हए । पृथ्वीम दिप्रोदाप दृष नाम- 
क विख्यात हुए? वे धन्वन्तरि वाखभवस्यमिश्षि विरक्तता भ्रात हुए जर् चोर 
दुष्कर तप करा 
यतेनमहत्रुहमातंकादयामकरोन्दपम्‌ । ततोधन्न्तरिं 
कैःकाशीरानोऽभिधीयते ॥ दितायदेदिनांस्वीयासंहिताषि 
दिताऽषुना । अयेविदाधनोलोकानसंदितान्तामपाटयद्‌ ॥ 
अ्थ-तदनन्तर ब्रह्मान पद यतक उको काङीमें राजा कण) पीटे उप्र ध- 
न्वन्तर्क मटुष्य ‹ काशीरान ` रें कहने छगे) माणि्योके दिते कारण इन 


धन्वन्ति सपने नापरङी घंरिता बनाई, ओर उसको > टाई; एत 
संहिताको धन्यन्तपिसंदिता फलते ईं । 


सुतस्य प्रादुभावः। भ 


अथन्ञानदसावि धामितप्रपरतयोऽविदन्‌ । अगेधनेन्तरि.=-~ 
कियांकाशीरोऽयषुच्यते ॥ विश्वामिषोमुनिस्तेपुपुेषु 
युतसक्तवान्‌ } चतस ! वाराणत्ीगच्छत्वंविश्ेधरष्माम्‌ ॥ 
तजनाभ्नादिवोदापःकार्ीरजोरितबाहुजः । सहिषन्वन्तरि 
साक्षादायुषद॑विद्िरः ॥ 


* अय-तदनन्तर विश्वामित्रं आदि सप ऋषि क्तानटषटि रं जान गए कि) 
यद काशीराजा काशीभ धन्वन्तरि अवतार ६ै। यह विचर दि्धामिन 
अपने पुत्र पुद्धतसं यि कि) दे वत्छ ! दिश्वनायकी प्यारी काश्चीपुरीका जाभो 
वदं दिबोद्‌ष कासीका राजा दै वह नाघुर्ददके जाननेवठमिं तेद प्राप्नाद्‌ 
. धन्वन्तरि द । 





१) 


(२८) बृहन्निषण्टुरताकरः । 
आयु्वरदततोऽधीत्यसोकोपक़तिदेतवे । 
सुवप्राणद्याताचमुपकासमहमखः ॥ 
पितवंचनमाक्ण्यंुधत्त-कारिकागितः। 
तनसाद्धषमध्येतुमनिसूचशत्तययो ॥ 

अर्थ-उनके पासते स्वं प्राणियोकी दयापे पक, एसा जायुरेदका अ- 

ध्ययन करो; कारण कि वे प्रणिरयोऊपर दया करना यह ीर्य है, जरं उपकार 

यह वड़ा भारी यत्त है, ईस भकार पितकि वचनघुन सुद्धत कारको गद्‌ अर 
उमे संग पृट्नेके निमित्त युनीश्वरोके षौ पुत्र गए। 
अथधनन्तरिस्ेवानपरस्थाधमेस्थितम्‌ । 
भगुवन्तंसुरखनिभिवहभिः स्ठतम्‌ ॥ 
कारिरजदिवोदासंतेऽपदयनविनयानिताः । 
स्वागतेवदतिस्माहदिषोदासोयरोधनः ॥ 
ऊुरारंपरिपप्रच्छतथागमनकारणम्‌ । 
ततस्तेसुश्तद्वारकथयामासुसुत्तरम्‌ ॥ 
अ्थ-तदां का्ीमें जायकर वामेप्रस्य आश्रमम स्थिते देवतानि श्रष्ठ अ- 
नेक युनि निनकी स्तत्ति कर रदे एसे सर्वं सामथ्ययुक्त धन्वन्ति कारी 
राना दिवोदासक्मौ विनययुक्तं रेषे सर्वं सुश्वुतमादे देखते हुए । यक्षी धन- 
वाछे दिवोदाष उन पियोरो ज(ए हए देखः वो किं ‹ तुम भटे धारे! 
तथा काट पछी अर आगमनका कारण पदा; तव वे सर्वं ऋषिपुतर सुश्वत- 
दवाय उत्तर कहते ईए । 
भगवन्‌ ! मानवान्द्वा व्याधिभिः परिपीडितान्‌ । 
कन्दतोभ्रियमाणां्नातास्माकंहदिन्यया ॥ 
आमयानािमेपायविज्ञादवयमागताः। 


जघुरेदंभवानस्मानष्यापयतुयततः ॥ ¢ 
अर्थ-कि हे भगवम्‌ ! रोगो परि्ीटितः पराप्ते चीर मस्ते दए मलुर्म्योको 
दुख, मारे दयम पीड़ा उतपन्न इई दे । शृसी कारण रोगेकि नाज्ञ कणनेका 
उपाय एष्नेशो इम जापके पाठ जए ह) सो जाप हम वको यन्नपूर्वक मायु" 
यद्य उपदेश करो 1 


आयुदोरपत्तिनामाघ्यायः १। (२९) 


अङ्गोकृत्यवचस्तेपांनृपतिस्तातपादिरात्‌। 
व्याल्यातन्तनतेयतानग्रहुसनयायुदा ॥ 
काञ्चीरानंनयाञ्चीभिरमिनन्यष्दानिताः। 
सश्चतायाः स॒तिद्धाधाज्ुर्गस्परकंस्वकम्‌ ॥ 
अर्थ-पे काग्निराज) उन सुश्तादि ऋषिक वचन अगीकार कर, आवद्‌ 
कति हुए 1 उक्ष व्याल्यानको वे ऋि यतते बद दपैपूषैक ग्रदण कसते हुए । 
तदनन्तर कादिरजको ‹ तुम्दारी जय दोय ' रतै आश्ीर्वाद्‌ देकर हरषयुक्ता तया 
अपने अर्को भले अकार षिद्धकर सुश्वतादि पि सपने २ वर गए । #इषी 
श्रकमर घश्चत्मेभी िद्ादहे) 
प्रथपेषुश्चतस्तेपुस्वतन्यंकृतवान्स्पटं । सथतस्यप्तषायोऽ 
पिषरयकरतन्तराणितेनिरे ॥ सुतनकृतंतन्त॑सुश्चतंबहुभियं 
५. [३ [ न ० च 
तः । तस्पात्तत्युश्चतनाञ्चाषिल्याताक्षातमण्डटे ॥ 
अथं-तिन जौपयेनवादि ऋषियों मे सुश्रुतने जपना स्फुट रेस शाघ्र रवा । 
तया मुशरुतके पित्र { ओपधेनवः पीपकटावत) वरैतरणोरथ, करवीरय, गेपुररक्ित, 
यादि ] भी अपने अपने पृथवू पथ यन्य बनाति इए, सुश्ुतमे जो श्रा श्चा 
उको वहुतने मयुप्थनि सुनी इसी वेद अन्य सुशवुत नाम से ष्व विरूपात 
इभा । परन्तु सुश्रुत नाम से दो आचाय दए द । एक सुश्रुत दुसरे शृद्धुश्वुत 
इन दोनो यह निशवेय नदीं दो सके क्रि यह परसिद्ध सुश्रुत मन्य किप्तका बनाया । 





‰ अथ सुं भगवन्तममरवरण्डूषिगणपरिलुतमाश्रमस्थं काश्चिग्रजं दिवोदाप्तं घनचन्तारि- 
मपधेनव-वतरणौ र्रप प्कलवत-कसरवीयेगेपुर-रकषितसुश्रुतप्रग्तय ऊः ॥ भगवन्‌ } 
श्चारीपमानप्तागन्तुस्वाभाविकैव्यापिमिर्विविधवेदनाभिषातेषदुतानसनाथानप्यनायवद्धिचेषएटमा- 
नातषिक्रोरतश्च मानवानभिप्तमीक्ष्य मनति नः पीडामव्रति, तेषां सुखेपिां शेगोपदामार्थमा+ 
त्मनः प्राणयाप्राथैथव प्रजादितदेतोगयेदं शरोवमिच्छाम इदहोपदिशयमानम्‌। अत्रायत्तपरहिव- 
माफुष्मिक्चभ्नेयः तद्धगवन्तेयुपपननाः स्मः शिष्यतेनेि ॥ तारवाचभगवानृस्वागतत्रः 
सर्वरवमीमास्याअघ्याव्याश्नमवन्तोवत्साअयमायुरदोऽषाद्भसुपदिश्यते 1 कस्मेियुच्यतामि. 
ति1 तयु; भस्माकं सर्वैपामेवदाल्यज्ञानमूरंकृत्वोपदिशतुभवानिति । सडवासैत्रमस्विति । 
तखतचुमुयोपिभगवन्तमस्माकमेकमतानामतमभिसमीक्ष्य सुश्रुतामवन्तपृच्यति मस्म चोप 
दश्यमानं दयमध्युषधारयष्यामः सहतिवाचेवमाक्तिविति 1 


(३०) वृरिषण्टुरत्राकरः 1 
अथवाग्भटप्रादुभौवः। 


ततः. काठात्ययेनतिवाभयेभिपनंवरः 1 सबुलतनोषर 
ण्य॒विधन्वन्तरिरिवाऽपरः ॥ आीद्राजाऽपिरानस्यसत्यसं” 
धस्यधीमतः । ज्ञानिनः पाण्डवाग्यस्यस्तभायां चिकित्स 
कः) प्रव॑पाबहवस्तनप्रणीतादितकाम्यया । तेपामणाद्गदह 


[3 


. दयसंदिताप्रथितासुपे ॥ साबाभटाऽभिधानेनख्याताधरः 


गिमषण्डठे ॥ 

अर्भ-तदनंतर कुछ काठ व्यतीत शोनेपर, वेमि शरेष्ठ) मानो दूरा धन्वन्त. 
रि पसा पृथ्वीमे वागभट वैय मगट हुजा | यह्‌ राजाधिराज) सत्यसंधः ज्ञानी रेस 
युधिष्ठिर महाराज पाढवकी सभाम चिकिर्छक ( व्य ) था इन्दि अनेक ग्न्य 
ङोकदितायै बनाए तिनमें मषटङ्टदयसेदिता पृथ्वीम विख्यात हृईः जर वदी 
वाग्भटषंहितकि नामते पृथ्वीम विख्यात ई । 

चरकात्ताचेवतन्तेभ्योऽनयेभ्यएवच ॥ सागदीतायते 

नठोकाऽनुगरदरेतवे ॥ बिनि्कोररचास्याचिकित्सएप् 

विन तंसव्व॑नगं क, $, 

दक्षिता ॥ अनयोपकृतंस््वनगवेतत्र^राय' ॥ 

अर्भ-चरक सुश्रुत दि भरन्यास रोके कल्याणाय यतक इस संदिता- 
का सं्रद करदे 1 इस संहितामें मौर चिकित्साम्‌ इन्नि ज्व, चतुराई दि 
खाई ह अर्यात्‌ चरक सुशुते वीस पर्ची छोकपे जो कथय करा ६! यो इसमं 
दो चार शछोकर्मेही कर दीना ह । इनि ययायेमे संपूण जगव्का, उपकाः 
रकया 1 इती कारण इसकी आयुर्ेदकी वदत्‌ अर्यी गणना है । सौ किषी- 
नै कदा भीदै। । 

५ टेनिववाग्भ 8 
सुतेनथतंयेनवाग्भटेनिववाग्भटः ५/ 
नाधीत्रकोयेनसवेयोयमाकद्र ॥ 

अर्थ-नर्थव्‌ सुशत लिन खना नर, वाम्भट {जिसने जिब्दागद न करा, जर 
चरकं लिष्ठने पटा नही, यो धैय यमद्य दृत ६ शती कारण दृदद्ोपाट। चै 
ङी जयन्त प्रतिष्ठा दै जीर कोय यद कति दें कि जन्य १८ दवा ओीरयु- 
मोक व्यि ह । परंतु वृएमटसंदिता केव कलियुगे दिये वरन ६॥ यया- 


आयुरवदोसत्िनामाघ्यायः १1 (३१९) 


गचैकतेतायांचरकोमतः अ ॐ. 
अभिः कृतयुभेचेकयरेता्याचरकोमतः । 
द्रापसुेतः प्रोक्तः करोवागभवर्ेहिता ॥ 
अरयीत्‌ सतयुगमें भव्रिसंदिता, अतम चरकरदिदा, दाप सुश्रुत, ओर 
कथियुगके ठि तो व्भटघंदिता दै | , 
िप्य-आपने कदा कि अन्य अटारह संहिता दे वो कोनी ई सो कपा- 
ूर्मैक कदो 1 
शुरू-अटारद सैदितान्के नाम हारीतसंहितामें ईस मकार छिस हे । 


हारीतसुश्वतपराररभोजभेडपेग्बधिवेचरका“च्यवनोऽ | 
स्तिः। वाराहवाम्भटनरायणनारतिहाजनिय्‌ कान रानभारा { 
वभास्करोच ॥ सन्त्य्टादर्रिक्षाधन्वन्तेरवौगभटेषदिष्कत्य । 
अर्थ-दारीतः सुब्रत पराई भो भेद, भूः अभनििश; चर, वयन, अ- 
गस्ठि, षार) वाभटः) नारायण) नारसिह) अत्नेय) अनि, चन्द्रमा! विष चीर सूरण 
इनमे वाग्मद्को स्यागनेषे अठारह सेदिता आयुर्द शाकी कटी ह 1 
द्विष्य-चरक सुश्रुत वाग्भट जदिप्रन्ोमं र चिकित्सा करीं नह ठिसी 
फिर रसग्रन्याका म्रचार्‌ केत हमा 1 गर 
रसग्र॑थानां भादुभावः। 


भतालुकम्पप्रमणोमहेराः रमरानासीनगदादिनायः 1 स्व्‌ 

वीय्येुक्तागदयोगरलेःकीणानितन्याणिषद्ूनिचकरे ॥ रस्रव 

न्यास्त्वथुनाततनायतन्मूरुकाएवछृताः सधीभिःासृरिस्थितिष्वं 

सङतोऽखिखनामनादिनाथस्यमदाप्रसादात्‌ ॥ 

अर्थ-पर्वं जमतफे आदिभूतः रमगानवषासी परमकारुणिकः भरतपत्ति श्रीमहादेव 
उन्दने खथदाक्षिस, विवितन्धर स्ववीययुक्त सयात्‌ जिन्देमें पारदे मादि ठे 
अनेक रषादि योपप रोग दूर कएनेको कदी पेते अनेक ते रवते ए । भौर 
निवन मधुनि रप्न्य पौडितोने यनाए टै मे खथ उन्दी शिप्री तं नि- 
काठ "दे जतएव सव आधुनिरू रख प्र््योरी जद्‌ भआचीन तंव ६ । 


रसप्न्युतंमेपुधातुरोधनमारणे । विदृतेचविरेपेणरसरान 


॥ 


(३२) बुदतिधप्टुरताकरः । 
स्यतस्कृतिः ॥ चरकादोरसादीनाप्रयोगोनेवहस्यते । अतः 
म्रचारएतेपांहितायनमतोमतः ॥ 
अर्थ-रसके यन्मे चौर तैत्रोमे धातुमोका सोयन, मारण यर विशेष 
करके पदक संस्का कदे हषो चरकादि ( पुश्चुत बाभदादिं ) मन्यम रस 
अयोग नदीं है । इसीवास्त जगत्के कल्यागायं इनका अचार सषाम ३ । 
दिप्य-~रसगरन्योका अचार विरीष कवे दुमा; जोर भाचीन अन्येति इनमें 
क्या षिदोयता दे 1 ५ 
शरू-पदरु समयमे काष्ठादि जौषधद्वारा वैय चिकिसा करा करते, क्योकि र~ 
सोके वनानेमे एक तो समय बहुत चाध, दुरे द्रव्य विदोष सर्च दता 2, ती- 
सरे इनके वनानेमे दायकभी दौ चार मनुष्य अवय होने चादिपे । तया रपर, 
आसव मौर तेठ आदि माचीन उत्तम के दै } रसे पते मनेक कारणेति माचीनं 
तैय काष्ठादि जद बरे चिकित्छा करते इसी रघ मन्योका भचार पठे घम- 
यते थोढाया, परन्तु जयसे इष भरतवर्षे यवर्नोका राज्य हुआ भौर उनके साय 
उनके देके यूनमनी त्रेय आए | उन युनानीं वैयोने यदकि राजा ब्रू ठो 
को पनी स्वादिष्ठ ओषध देकर अपनी ओर अपने शाकी उत्तमता दवाय) य- 
हाकि वैयोकी चीर यत्क श्ाखोरी निदा करने ठ्ये । इसी कारणे वैयोकी 
जीविका नष्ट होने ठमी, भौर दिन अरविदिन दकीमेकी चाह विशेष दोने ठगी! 
तय दमरि गुरु षंटार वयोम न सदा गया ईद अपने प्राचीन रसश्च खूप स- 
नानेको सटा जेते शुकी चट देख राजा मदाराजा जयने खजानिको सेते 
1 बस जो ईन्दोने राकौ देना प्रारभ करर तो यूनानी शगडानी पठानियोकीं 
वानीं वेद कर पानी भी पत्तङे कर दिये । ओर जो यूनानीं वैय रफा खिष रो 
मीक द्रव्य दरण करनेको सैकरो दवाईं ठिसतेये; तपा यत्तारोपे आघ। तिदाई उ- 
हरा कर उस स्फैमे दौ वार द्वाई केत ( समस्या ) की ठिखिदेहेये जोद्‌- 
मदीकी जौपध उष्के अत्तार खाहव रुपया दो रुपये यअथवातरष्ठा रोगी दसा चषि 
द आने चार यनि माग छेते येः य॒द्‌ मधम रशाखके मगट दते दी नष्ट दोने 
छग। अर्थात्‌ जो दकीमेकी रे द्वाई काम करती वो परेयोके रसोकी पाव चावठ 
जपे चावरु्धे माचा काम क्से छी } इष्टी सरण काष्ठादि योपप रदशाघ्न- 
को प्रष्ठा ट सैतते किीनि ठिखा ३ । 


अरपमा्ोषयोगित्वाद्सचेर्यतगतः ॥  , 
्िपरमासेग्यदयित्वादोपेभ्योरसोधिकः ॥ 


आयुरवेदोपत्तिनामाध्यायः १। (३३) 
अर्थ-काएठादि अौपधोकी अपेक्षां रखकी योदी माया उपयोगी होती ३ तया 
काष्ठादि जौषधोकि खनते मरुषि होती हैः सो रके भसणसं कदापित्‌ नहीं 
हो, गीर काष्ठादि सौपधकी पशा र जल्दी जसेग्यदाता है, इषीपे काष्ठादि 
सौपरधोसि रको आयिक्यता ₹े ¦ 
अन्यश्च 


सवतेकंरपवेयन्त॒ साभंपूनायशस्तथा ॥ 
तरेणकरणएठिपपवदयः कोरमेतषराटकेाम्‌ ॥ 
अ्भ-एक रसज्ञ यको छेड़; छम; पूजा जौर यसको कीन आप्त हो 
पकता हे } तथा ठण का्ठौपर्षोकके कौन वेय कौडी छे सके दे । जीर करोदयः 
मकष्वज, यरयेनयः परस्‌, रानमृगांकः स्वपर वसंत्पुमाकर,  नागश्वरः 
तामेश्रर+करोश्वर-मादि रसोके अनुषानमी दुय) मक्खन) मलार, सदत "मि 
सेनि बादीके वकं इत्यादि ३ । य जघ यु्ठमार्नोका मर्यव्तमे माना 
इजा, तपते रसग्ाखके म्रचार होनिकी वदुषा जडनमीः 


दिष्य-माचीन रघमन्यकत्तौ कीन दं । 

शू-प्राचीन रसद्राघ पनानेवाडे आचाय क नाम रएरतेषपुचमे हप 
रकार छसे है। 

आगमश््धतेनथरट्ेशाश्चविशारदः । कपाटीमतमांडग्यो 

भास्करः शुरसेनकः॥ र्तकोरथराम्भुश्तथकोनराहनः 

इन््रदोगोयुखश्चैषकंवरिव्योखिरेवच ॥ नागाज्ञेनः सुरानन्दो 

नप्वेद्धेयज्धनः१ खण्डः कपएटिकोत्रहमतिन्दोटपकोद्‌ 

रिथ रसांरोभेरन्यकाकचण्डीश्वरस्तथा । षासुदेषोकष्य 

शपंगः क्रियातेन्नपतभुचयी ॥ रसेन्द्रतिरकोयोगीभद्कीमि 

यिडाहयः।परादेवोनरेनद्रशच्कारोदरीशवरः ॥ एतेचान्ये 

चयेिद्धारससाघमवततंकाः ॥ 

अ्भ-जागम चन्दरेन छंकेदा ( रावण ) कपरी, मांदव्य, भास्करः धुरसेन, 


रत्तकोशय। कम्भु, नसयादनः इन्द्रद्‌, गोशुखः कषठ) व्यिः नागाजुन) सुखनन्द्‌ 
नागपोषिः यञ्ञोयनः चंडः कपलिकः ब्रह्मा, गोबिन्द? दपर, दारे, रङ्गः भेव, 
\। 


(३ ) उुदन्निषण्टुरल्नाकरः 


काक्च॑टीशवरः वापुदेव, ऋष्यंग, अियारतवपरयुचयी, रतेन्रतिखकयोगी, भालकी, 
सनक, मादेव) नरेन्द्र, रलनरारः हरीर इने आदि ठे भौर नित्याय) गोरख, 
भखुंद्रआदि सिद्ध रघश्ाछके मदृत्तिकत्ती दं । 
अथसिद्धोनित्यनाथः पाव्वेतीतनयः सुधीः } 
रसुस्त्नकसख्यश्रसम्रथप्रणातवान्‌ ॥ 
रसन्द्रापन्तामाणनामधयः । हुटननाथोभिपमग्रगण्यः ॥ 
रसेन्युकतविविभथकार 1 सुभेपनेःकीणेमतीवचिचम्‌ ॥ 
रसप्रथप्रणतारभ्रवन्नन्पेपिभूतरे। 
सन्वरकाहतप्रन्धाजत्ययफटदायिनः। 
अर्थ -पूर्वक्त मन्यि अनन्तर पावती पुज एसे सिद्ध नित्यनायने रका म्न्य 
रसरलाकर बनाया, मरभिपग्शिरोभणि दुंटुनायने अनेक पारदफे प्रथोगदित 
सुन्दर ओपथ निसमे रेसा रसनद्रचिन्तामणि अन्य निर्माण करा । तदनंतर नौर 
बहुतते पंडितेनि अनेक रनयं बनाए । वे सव प्रन्य॒गाश्वर्यफलद्ःयक द । 
उनर्मे्ठे जो जाज कठ प्रचित प्न्य दं उनके कुछ नाम लिखते दे ¡ रसाः 
रघम्रभ्न) .रसेन्द्रकत्पटु मः रराज शकर, -रसद्य, -रषदीपकः.रसपिद्धिमकार; 
रसेनद्रकोदाः रसाठंकारः) रसभूषण) इत्यादि हे इन सयका सप्रद. करके रसग्रज 
सुन्दर मन्य भाषारैका सखद निर्माण करा गया ६ । 


आमाधवकस्थन्रसुनुः सूरितमोभियर्‌ । 
नानाशाघरोदतंचकेसंमदंरुम्बिनिश्वयम्‌ ॥ 
अर्थ-भिपर्कितेमपि शीमःधरकरश्रके एन; यनेककराद्योका सैमदहकारमि- 
निश्चयनामक ग्रन्थ कस्ते दुएायदययपिःजंजननिदानः रंखराजनिदान) सुपेणनिदानः 
ज्यादि आदि आचार््यकेमिदान वहुत & । परन्तु स्वेत्तिमि निदान माधवदी ६ हष 
माधवनिदानकी मधुकोशचटीकाकरताने ओरमी ब्रन्थकत्तीमकि नाम छिद । यथा- 
भष्टारजेनटगदाधखाप्यचन््रः अवचिक्रपाणव्ुरधरसन 
भव्यः ॥ ईङानर्कािकसकीरसुधीरषेयमत्रेयमापवसते 
छिसितंविचत्य ॥१॥ तन्ान्तराण्यपिविटोक्यममेपयत् 
सद्धिविधेयदहदोपदिषोसमाधिः ॥ मर््यरसर्ववविदुरषिरितिक 
नाम्‌ म्रन्थेऽस्तिदोपपिरहः खचिरन्तनेपि ॥ २॥ 


अश्युदोत्पसिनामाध्यायः ९1 (३५ } 


अर्भ-भट्ाए जेजट) गदापर पाप्यचनद्रः श्रीचक्रपाथि, वङ्करेश्वरमेनः ईशान; 
कारिक, मुकीरः भेत्रे सौर माधव मादिका छेख विचार) तया मीर नेक तना 
को देष शस मन्य समानम मागा भयत्र हे इष॒ म्रन्यं पंडितजनोंको समाषान 
करना चाहिये क्योकि अपवत मतुप्यरेत यन्यमे दोपरादित्य कदां ६ ! अर्यात्‌ 
दोपदिको परित्याग कए जहां करटौ अभुदध रदगया दीय उक सुपार दे, पर- 
न्तु) नो दुषटमन हे वो इष बृदन्निषंडुरतनाकर प्रन्यको देखकर दोपारौपण करेगे, 
उनसे दम नही टरतै, जतै टिखा ६। 
तथपिक्रियतेगन्थः सम्तियद्यपिदुनेनाः । 
नदिदस्युभया्टोकोदेन्यवानिदवत्तेते ॥ 
अर्थ-ययपि संसारं दुन जन द तोमी दम प्रेय कसते ह| क्योकि संघार 
चोमे भष दीनता नरी प्रण करे, अर्थात्‌ सेठ साहूकार येरि भयपे फ 
अपने व्यवद्‌।रको नरी छोड्ते । 
भमद्भ्योव्याधिचकरेभ्योरक्षतंग्रवङात्ररन्‌ । नानातन्प्रघू 
नेभ्योमधून्याहत्ययततः ॥ शाघ्नवक्राणिसंहण्येदक्चातम्य 
क्फरुए़रम्‌ । चक्रपाणिभनिकित्सात्ममृधुककरप्रणीतवान्‌ ॥ 
अन्थचककृतेरीतिवेरापरिदृितम्‌ । चिकित्सायां विरेपेण 
स्नहादपचनत्‌थ्‌्‌ | नान्यस्मिचूहस्यतेचेदगयन्थकश्खय 
न्धनम्‌ । चिरवेचयततासूरहदयेऽयदुसम्रहः ॥ 
अर्थ-निरन्तर अ्रमणक्तीठ रोगचक्रसे दुव मनुष्य गणोकी रघा केके 
निमित्त) भिपम्बर चकपाणेदत्तः भनक शार्खोका सार संग्रह कर स्वन(मक अर्या 
चु चक्रदत्त नाम विकलता प्रय बनाया ] इस येयम विकिर्छाकर्मकी सुन्दर 
यैषा दिखाई ह नीर तेखजादि पाचनकी विधि उत्तम कदी है! गसी णाली 
हस ्रंयमे 2 पेषी द्सरे प्रये कशता नदीं है, यह भ्य पंडित छोगेकि हद्य- 
मे वहत काठपयैत प्रकाश करो सुमते हे किः वक्रपाणिदत्तकृत चक्रदत्त रमे 
निदान; निधं ओर विकिरडा सवे वस्तु ई परन्तु यदं कठकतेमे जो छपा ई 
वद्‌ संपूर्ण नदींट1 


राजनिवण्टुः । 
नाप्नाश्रीनर्सतिदपंडितवरः कारमरिदेशोदो नानाकोष- 


(३६) बृदक्निषण्टुरताकरः। 


महाब्थिमन्थनगतंरतोचयैयततः ॥ एकीकृत्यनिवन्धबन्ध 
नमहोनिषेण्डुराजाभिधं चक्रेखोकदितिष्पयादितकरदव्या 
भिधानाथेकम्‌ ॥ १॥ 
कोपादस्मात्तथा+न्येभ्योद्रम्याणितद्रणान्‌णाच्‌ । योष्ट 
पीयावनीभाषादेशभापां तथेवच । सामम्येणतथोखाच्यक्रिया 
स्माभिर्विधीयते ॥ 


अथे-काईमीर देङ्ीय शरीनरर्पिह नामक प॑ंडितवर; अनेक कोपरुपर ॒सयुद्रका 
मन्यन कर उनसे अनेक श्दोको एकर कर, राजनिषंटु नामक सवं ठोक्के क~ 
स्याणायं द्रव्याभिधान वनाया इस कोपे त्तया ओर कोशंपि ग॒ भौर अवयुणं 
विचार तथा अंमेजी यूनानी भाषाक विचार इष ग्र॑ये करिया रिषी है । 


भावप्रकारचः। 
आसीन्पदेननपदषिभरोिद्र्ुलोत्तमः । रिरोमणिसद्भिप 
जपिन्वन्तरििवकितौ ॥ साघ्राणापारटऋम्यक्ूभावमिगर 
तिनामकः। वाराणस्यामवस्थाय्ूमिपानामहात्मनाम्‌ ॥ ब 
हू नांबहुधापतम्यग्रुनांङृत्वाप्रतिक्रियाम्‌ । प्रतिष्ठमहतीभरमो 


छुन्धवानूपताधुपूनितः॥ 
अथं-३०० तीनसतो वप्‌ व्यत्तीत हुए तव मद्रदेशः विद्वार्‌ ब्राह्मणों के उत्तम 


~~~ 


करम मानो द्वितीय धन्वन्तरि रेषे चाघ्के पारद भावमिशनामक मिषङ्क्िरो- 
मणि प्रगट हुए । वे कङ्ीषुरीमे वाठ करि तदैशीय अनेक महातमा राजार्भोकी 
अनिकवार चिकिर्ा केर दी भारी अतिष्टाको मरप्तहए 
शिष्यानष्यापयामासयेविदरतसंख्यकान्‌ 1 महारत्नानिचो 
द्रत्यभायुवद्महम्बुषः 1 यंथेभावप्रकाशाल्यंलोकानांहित 
काम्यया । प्रणातमानप्रयलेनवयानीस्पकारकम्‌ ॥ आयु 
येद्परवधानायन्थ.तचरमःस्सृतः । 
अर्थ-जिन्दोने चारण ४०० भि्योको आयर्वेदादि शा षदाए, तया या- 
यदस्य समुद्रै महारव छोकोका संग्रह करः छोरभके कल्याणां भावग्र- 


आयुदेदोत्पत्तिनामाष्यायः १। (३७) 
काञ्च नाम भय षनाति हए । यह प्रेयव्योका उपकारी ह यद्‌ जितने आयुदफै 
अपहे उनमे पिच्छा त्रय रे। 

आयुद्न्धिम्यादतिमतिषुनयोयोगरतानियतादग्चा- 
स्वेसवेनिबभेदधुरसिटजनव्याधिविचव्तनाय 1 तत्तद्यवा 
दतिः्ुवथनमणिमिभोवमि्धिकित्सराप्रेनाडया 
न्धकारप्ररोमायतुममक्तविधत्तेप्रकरिम्‌ ॥ 
अर्थ-मायुदर्षी समुदरमेते, मदावुद्धिमन्त युनीशवरोने योगरलस्यी रला 
को छेकर) अपने अपने यथोम धरे है । उन रोको समग्र मनुष्ये रोग 
नादाना्यं चन्द उन्दी म्न्य प्रदणकरके मौर भावयुकत पेत सुषचनकषी म~ 
णियोतिं इस विकिर्खाशाघमं परसताके अन्धकार दूर करमेके बासते गरन्यकततौ 
आप यह भका कर ह । 
परवाच््यशरणोतिपुूजनीयिमेदपिभिः ततरेपुयानिरनानित- 
न्यनापिप्रपानतःरन्यन्तेन्यान्यितिथादरयन्तेयानिनकवि 
च्‌॥ तथाटिप्येतरेवापियत्वप्यनयनेदस्यते।पारस्यादिप्रदशे 
घुनाताजोपधयश्वयाभञाचार्गशीतास्ताूर्ाचार्यनैत 
र्तम्‌ 1 व्याधिःपिरङ्गकृस्यस्यिसतचात्रखक्षणम्‌।तस्यप्र 
तिश्ियाचापितन्वेऽन्यस्मिन्नदरयते ॥ 
अर्थ-मरवियोकरके पूज्य रेप पूर्वाचा््यकि वने हुए यन्योके शोक संब 
इष भावप्रकादामे ह मीर पटुत रते प्रयोग इषम्‌ दे, ज्ये करटीनदी लिसे-पारसी 
{ यषटमानी ) शदे हेगेकाछी भौपपि्पक नमर फः शीत मारयो 
नदीति वो सथ दन्देन टि । तथा फएिरगुरोगकरे रक्षण यल किसी म्यत नदौ 
द वो इन्दे अपने थेयम्र ठिवेदे। 
अतःरतीयतेचायुम्ाखा्णाचरमोत्तिः । नाताशीमावमिन्र 
स्यसमयेङुशटमदे। तदिमंचरमयन्यतेयानानीवनंमृतम्‌ । 
आीपतिषद्प्रसादादारीमिभरमिदेवानाम्‌ । भावग्रकारनामा्र 
योयंपठ्यतांत्वैः ॥ 
अर्थ-इन पूर्वोक्त कारणोपे माद्महोता दे कि इष भावमकाश प्र॑यकी उत्तति 


(२८) बृहत्निषण्टुरत्ाकरः । 


भवमिश्रक समय पि इर द। यह सवके पश्वात्‌ वनाहुना ग्रं वेया नीवनरूप 
है । श्रीपततिके चए्णारविदके प्रसादे, नर ब्राहमणोके माशीरवादुे भावप्रकाश- 
नामक यह भ॑य तुम सर्व मनुप्य पदो । 
इति आयुवेदभणेतृणांपरादुभावः। 

अस्मिन्‌ शाघ् प्चमहाभूतकारीरिसमवायःुरुपत्युच्य 

ते । तस्मिन्‌ क्रिया सोऽधिष्ठानं कस्माद्टोकस्य दरेषिष्यात्‌ । 

अर्थ-ईस आयुद्ाच्रमे) पच मदाशरत “पृध्वी, जठ, जगनि, पवन, आक्षा) 
ओर्‌ उपि कदिये आत्मा इन्के खंयोगको एप कहते दं । उप्त पुरपमे शाघोक्त 
कर्म हे, क्योकि वी पुरुप व्याधि जीर आरोमग्यका आधार द, र्यात्‌ पुरुपेदी 
शोक्तं चिकित्सा होती है) वरयोकि स्वं जीबोके दो भेद है 

छोकोदिष्िविधः स्थावरोजङ्गम । दविपिधात्मक 

वाप्रेयः सोम्यश्चतद्भूयस्त्वात्‌ । पचत्मकोवा । 

अर्थ-छोक स्यार जर जंगमके मेदे दो अकारका ह, वह स्थावर जंगमभी 
सगरे ( गरम ) मौर सोम्य ( शीतर ) के भेद दो मकारका दै) क्योकि यहूधा 


राणिमान् तेन जर शीतछ स्वभव्वाठदी होते ह । अथवा स्वं अणी पृष्वीः 
3 (॥ गी 3 ७५ + (अ, 
नर) सप्र; वायु सर साकादा। आधक्यताप्ठ पाच प्रकारके ह 1 


तरचतुपिधोभरूतामः। स्वेदनाण्डभोद्िननरायुनसंजञः । त 

यपुरुषःप्रधानंतस्योपकरणमन्यत्‌। तस्मात्पुरूपोऽपिष्टानम्‌। 

अर्थ-तदां पूर्वोक्त भाणिर्योका समह चार भरकारका हे । स्वेदज ( १) भंटज; 
(२) उद्िल्जः (३) जरायुज) (४ ) इन चायो अकारकतं आणिं पुरुष ( म- 
युप्य (५) कौ प्रधानता दै | अर उ मदुध्य जातिके स्याव्र जंगम स्वेदना- 
दि उपकरण ( सामग्री ) र्यात्‌ साधन दे । इसीपे आयुरवदोक्त कियार्माका, 
माधार एुरुष द । 

( षंचमदाभूत शरीरी छमवायः पुरुपः ) शस्कं कदने पूरुपश्म्द करके 
पण्वादिकोकामी योय होता द । वयापे मतुप्यजातिकादी इस जगद पुरुपङन्द्‌ 
वाचक ६ । 

६१) पसीने नो हेते वंमा ठीख नादि (२) जो दायि मगट 

दत्त तोता चमा, खरं जादि, (३) जो पृध्वीको फोड कर प्रगट होति दै 


आयुर्वेदोरपत्तिनामाध्यायः ९ 


सै वृष्तादि (४) जीर नी जर ( चिदटी) से छिपे मतक ददि "अगद 
चैत मनुष्य आदि । 


तुद्धःखपतयोगाव्यापयइत्यच्येते । तेचतुपिपायागन्तवशशा 
रीरा मानसाः स्वाभाषिकाञ्चेति । तयामानतवोऽभिभातनि| 
मित्ताः । शारीरास्तत्रपानमूखवातपित्तकफरोगिततसन्नि 
पातवेषम्यनिमित्ताः! मानसस्तुकोधरोकभयदपषिपादे 
ष्यभ्यसूयादन्यफात्सयेकामरमभेप्रमृतय इच्छद्विपमे 
देवेति । स्वाभाविका ्ुसिपासरानरामृल्युनिद्वामभृतेयः 1 


अर्थ-उप्त पुरुपको दुःख संयोग दनेको व्याधि अर्षा रोम क्षते दै अथवा 
जिनके दने, अपवा जिन करके, अथवा जिने मनुष्यको दुख हो उनको रोग 
कदत हे । वो व्यापि \ रोग ) चार प्रकारके है । आगंतुजः श्नारीरी, मानिकः 
आर स्वाभाविकः, तिनमें तीर, तक्वार, छारी जादि चोट छगनेते जो गोग दोव; 
उषको अगितुन कदते हे । अन्न अयत्‌ तरिपम भोजन द कारण जिषे जीर वात; 
पित्त, फफ) रुधिर, सन्निपात हन्शकी विषमता हे निमित्त जिन्दकी उन व्पापिर्यो- 
को श्ारी0ि ( अयीत्‌ वारीरते दोनेषाटी ) क्ते हे । कोः शोक; भय) दर 
( सानन्द ) विषाद्‌ ( प्श्चात्ताप ) हैष्यी निदा, दीनता) मत्सरता, काम) छोम) 
आदि शन्द्से-मान) मद्‌; दम्भ, इत्यादे हच्छा मार दवेपषे दोनेषादी व्याध्योको 
मानिक ( अथात्‌ > मनं दोनेवाढी व्याधि कदते दं । जर भख) प्यास, वृद्धतः 
शृ्यु, निद्रा आदि स्वाभाविक व्याधि (रोग ) कदि दं । अर्थात्‌ भूष प्याप्त ए 
इश्व निर्मित द । दर्पति इन्दोका निवारण नदह होता दै} यदि पूर्वोक्त भूख प्यार 






आदद्‌ रोग दोपौके घटने बटनेसे दपि (जप आततषा, म 
शुद।पा ) तो इनकी विङफित्सा दोसक्मी द । # 
>^ 
५४९ 


तएतेमनःशरीरयिष्ठानान्तपसिंशोधनं 
हाराचाराःसम्यक्पयुक्तानिम्रदरेतवः॥ 


अथं पूषेति चतुर्विधव्याधि, पन मौर शयीरके भश्रषे दतीं दै । अर्यात्‌ काम 
घाद रोग मनके जाश्रयडे। आर ज्वराद रोग करीरके माश्रयदेति द| 
तेपा सपस्मार ( सूगी ) मादि व्याधि मन अर क्षरीर दोनेकि माशित दवी है! 
इन पूव।क्त 9 प्रकारक स्याधिः (९) संरोपन (२) संशमनः (३) बाहर्‌ नीर 


(८४) आचार (५ ) विपिपूर्क पवन कानेहे जति दती ६1 


(४०) पषण्डुरत्नाकरः 


याणिनायुन्खमाहारोबल्वर्णोनांच । पदर ~ 
सेष्वायत्तोरसाः पुन्दरैव्याश्रयाः 1“ 


अथ-माणिर्योका कारण माहार ( मनन ) ६ ! केवछ भापिरयोकादै पठ 
नदीं टै किंतु यष्ठः वर्णं ओर भोज) ( छवण्यता ) कामी देतु आदारदी £ । द 
सदार मधुर जादि छः रपि अधीन ई; रस द्रव्पके अधीन हं । 

१ सोधन दौ प्रकारका एक बरिराश्रय दूसरा अतयाश्यः तहां शष, दागना, 
डेप आदिक बदिशाश्चयः भौर षमनः विरेचन) अनुवापतन) फस्त सोटने भादिको 

अन्तराश्नय शोधन करते दें | + 

२ नी दूषित दपोको कोधनन करे) यर नो दोप खमानह उनको बटुवि 
नरह, यर्‌ कुपित दोर्षोको समान करे, उष द्रुव्यको संशमन कदते हे । षो संशमन 
वाह्य अभ्यंतरके भद द अकारका द तहां छप्‌, परसपिक) स्नान उव्टना, फ- 
स्ते सोटना) वतितिकरम) मंम) ( कुष्ठा ) इत्यादि वाह्य ष्चमन है । योर पाचन) 
छखनः बृहण) रायन, वाजीकरण) विपप्रमनादि) अभ्य॑तर संदामन ६ । 

३ आहा ४ प्रकारका द १ भक्ष्यः २ भोज्य, ३ ठेद्य ४ चोप्य) फिर षद ओ 
दार तीन कारका हे । १ दोषप्रशमन; २ ग्पाधिमररमन) गौर ३ खस्यटृत्तिकप। 

४ देह, षाणी नौर मनः इनके कर्म कौ माचार कहते ह । तां वेना, कृःद- 
मा, रोठना दि देका क्ट पटना, पाना आदि बाणीका कर्मं ६ | ध्यान, 
धिता परिचार) रंर्ल्प आदि मानसिक कम \। 

५ पिधिपूर्ैक कद्नेका यद प्रयोजन दे फि) देशः) काठ; जयस्य; वल आदिक 
देखकः श्चोषनादि कम करने चाये । 


द्व्याणिपुनरोपधयस्ता द्विविधाः स्थावरानह्गमाथ । ता- 
सांस्थावराश्चतुर्िपाः पनस्पत्तयो पृक्ता वारुष आपिथय उत्ता 
तास्तएष्पः फखवन्ता वनस्पतय पुप्पफ़ठवन्त्‌ा वक्षाः 
प्रतानवत्यः स्तंविन्यशच वीरुधः फरुपाकनिष्ठामोपधयः। 
अ्घ-्व्य नौपपदे जधीन ६ दह्‌ सपय दौ श्रकारदी ह, एक स्यायर, दूसरी 
संगम) तिनमे स्याद  मरकारकी है षनस्पत्ति, दृष्तः वीरुध जीर जोपधी, तिन- 
में फूठरदित फठषाटी (भष पाठर गूटर आदे ) वनस्पति कहर दै । जीर 
जिनमे पू फ दोनों भवे ( जते जाम जामुन मादिको ) शद कटने दभौर 
नतो परती ड जादी र मयवा छोरी युन्मवान्‌ षं ( ने रेखा, गिटोयः शा- 


अयुर्वदोत्पत्तिनामाघ्यायः १ । (४१) 


छषपणी, पृष्टपणी, जवाते आदि ) इनको वीर्य कटति 8, गीर जो फरक पकने 
पै नष्टरवे (जपै महु जो) चमा आदि ) इन्को योपि कहते दे । 


जद्धमात्वपिचतुर्विाः जरायुजाण्डजस्वेदनोद्िनाः ! त 
अपञ्ुमदुप्यव्याखदयोनरायुनाः । सगरपेपतरीपप्रमेत 
योऽण्डजाःकमिकीटपिपीटकेप्रभृतयःस्वेदनाः । इन्द्रगोप 
मण्डूकप्रमृतय्‌ उद्धिनाः । 


अर्ध-जगम भाजी भी ४ प्रकारके ३ । जरायुज) अंडज) सदन ओर उद्विज; 
तिनमें पु, मनुष्य, व्याछ ( सं ) जादि जरायुन कदरति हेएपक्षी (तोता) भना) 
कोह, मोर आदि ) पर्ष सरीसृप, आदि अंढज कदछाते दे कृमिः र; 
दी) ( भूं, सट्थ ) आदि स्वेदज.अ्याद्‌ पठने देनेवाठे फदाति दे । इनदर 
मोप ( वीरवहूदी ) मेडका) वृक्षादि उद्विन कठति ६ । व्या इन्द्‌ करके हसक 
जीष सिद व्पावादिर्कोक य्रदहृण हे, कोई भावार्थे व्याठशण्द करके सर्पविशरैप क 
हते दे, यय। “ सर्पनातिपुभदिपताकाजरयुजेति सयवा सर्पशन्दते अजमर मादि 
मेदेणामी पै जानने, यर सरीपृषशन्द्रे जस्दी चटनेवाडे काटे. पौनिया 
यदि सपं जानने । आदिशब्दपै मच्छी, मगर जादि जानने । र्दी फी चयी ज 
खत मौर ण्यीसैभी टोती दे! ॥ 


त्स्थावरेभ्यस्त्वक्पत्रपुष्पफरग्रखकन्द्नियांपस्वरसादं 

यः प्रपोननवन्तोजद्धमेभ्य्चमेनलरोमरुषिरदयः। 

अर्थ-तिन स्थावर नीरवे चचा, ( छठ ) पत्ता) पठ; फएठ) ज्‌ कन्द्‌ः 
गोद, रस॒ आदिदाब्दध तड, खार. भस्म, कटि मादिं ए काम ह यर्पात्‌ स्या- 
रोऽ ए भेंग श्रदण करने चादियं मीर जंगम जीवक चम॑ ८ चाम ) नखः रम; 
( षाह ) रुधिर्‌, जीर मादिश्ग्दसे मख, वषा, दृदृटी जीर खुर ए कामके ६। 

पाथिवाः खवणेरनतमणियुक्तामनःङिखारृत्कपाडदेवः । 

काठकृतास्तुभवातनिवाताऽऽतपच्छायन्येत््नातमःरी 

त(प्णवेपादासयतपक्षमापष्तऽयनादयः सवत्सपपेरोपाः। 





~~ => 


१ द मतत प्रगट नेवल उन्वो एमि कंते ६, जसे गिनार नाद । २्रच्य्‌ 
छः सुदविन्यो पाट कटे ६1 


(४२) वृहन्निषण्टुरत्नाकरः 


तएतेस्वभावतणएवदोषाणांसञ्चयप्रकोपप्ररामप्रतीकारहेतवः 
प्रयोजनवन्त्‌ | 


अथ-पाथिवे करिये पृर्वकि विकारोम रोना, दी, फएटिक आदि मधि) मो 
तीः मनासि; मद्री, खपर ओर यआदिशग्दे डोह, कीरी, धृ, विष्‌, रिताः 
नोन, गे ओर सुरमा, आदि इन पवको काममें छाने चाहिये । तथा का 
( एमय ) संबंधी वस्तुभमिं अत्यंत पवनः, पवनका निरव) धपः छाया; चांदनी, 
संधकारः सरदी, गर्मी) वष।, दिन) राति, पक्ष महिना) ऋतु, जयन मादि संवत्सर- 
विङ्ेषप गौर आदिकागदे निमिष, कलाः काष्ठा, पुहर्तादिफः जानने । यथ शन्का 
अयोजन यद ह कि-ए पूर्वोक्त स्थावर, जंगमः पार्थिव जोर काछकृत षदार्य ये सव 
स्ववर्षं वातः पित्त; कफ आदि दोपोके संचय, प्रकोप चीर प्रङमन ( गां) 
कै देतु दोते दै, तया चिकित्छोपफारक हेते हे मयात्‌ खीठः सुगंथवादा, खत ठा- 
छदन) ज्म डारके पवनम रात्तिभर थण रक्ते तया मैनफर्टोको पवनरहित धू- 
दमे सखापि इत्यादि मयोजन जानना । 


1 ५0 ^. सयेकोपे क 
दरीराणाविकाराणमिपवगेशचतुविधः॥चयेकोपमिचेषदेतर 
भि आगन्तवश्वयेः (९ ५.८५ [ब 
तथिकित्सकेः ॥आगन्तवश्वयेरोगासतद्विधानिपतन्तिदि॥प्‌ 
यन्येशरो क क नि 1 [प 
न रेऽन्येतेपान्तुद्विविधाक्रेया।रारीरपतितानान्ु 
1 # रि ४ 
शयर्वदुपक्रमः मानप्तानन्तुरन्दाददस्छिवगः उखखावहः। 
अर्थ आदार, सावार, पाथ जर कार भदस 1 दरार वकारा यद्‌ 
चार मकारका वभ) ंचय कोष नोर साति फरण वयनं कहा & [ परंतु गैन 
ट महि सम्चएका छट स्यविए जम्‌, पयव जर काट इख चलुवरगॐ ददक्‌ 
सोमो संचय) कोप जर शतिक कारणं मानता ई} परंतु इस्कं मतक्रा पनजिका- 
वाखा संडन करता रै { मव जो जामंतुक रोग अर्यात्‌ क्रिषीं चोट यादि कराते 
अरगटे है वह रोग दौग्रकारके द पदठे जो मनसे संनंध रक्सै दृषरेवौ नो शीर 
शे सम्बन्ध रसते हं उन दोनोकी दो मकारकी चिकिलछा ६ । जो शरीरम प्ट्ते दं 
सै तीर तषार आदिका घाव उन्की शरीरफे अनुद्भु विकिन्सा कए्नी चादविये 
सौर मने दोनेवाडे रोम ८ विता, इ्दवेग, ईप्या आदि ) मन मन्न करनेवाठे 
(शब्दादि शब्दः स्प, कपः रत, गध) आदि वादित पदां सुख देनव दोतते दै । 


एषमेतत्पुरुपाव्याधरपिधक्रयाकार्दतिचतुश्यत्तमापतन्‌ 
व्यास्यातं 1 तनपुरूपय्रहणत्तत्तत्सम्भवद्रव्यम्तमुद्धमूताद्‌ 


आय्वदौयत्तिनामाध्यायः ९ । (४३) 


शुक्रस्तदङ्धप्रत्यङ्गविकट्पा्त्वद्मांपपिराप्तायप्रशरतयः। 
अर्थः अकार पुरुप) व्यापि) ओषध; क्रिया जर कार यह चार वस्तु पंे- 
परे की दै यद्यपि पुरुषादिक पांच होते हे तथापि चारीं समशन मथवा क्रिया 
कार एकदी जानना ता पुरुपके यदणंसे उस पुरुषं उन्न द्रव्य समूहः (शकरः 
आत्त ) ओर्‌ पच महामृत आदि तथा पुरूपके जंग ( मस्तकादि ) परत्पंगः ( चि- 
बुक भादि ) खचा) मास नष आदिका ग्रहण करा जाय दे । 
व्याधिप्रहणाद्रातपित्तकफरोणितसुत्निपात वपम्पानमत्ताः 
स्ेएवव्याधयोन्याष्याताः ! जोपयिप्रहणाद्ढ्न्ययुणरसवी 
यंषिपाकप्रभावाणापादेश्चः। 
अर्ध-~न्याधिके कदनेषे वात, पित्त, कफः रुधिर ओर सतिपात इन्दांकी वि- 
घम्रता ( घाट वाढ ) सें उरपत्न दोनेवारी स्थ व्यापिर्योका ग्रहण कियाजायदईे ( घर 
एव ) इसके कनेठे मागंतुक) मानप्षिकः स्वामाविक सर्वं रोगोका गरदण ६। 
कियाप्ररणच्ेयादीनिन्तेदादीनिचकममोणिन्याख्यातानि । 
काख्यरणात्सवकरियाकालनामदिः । वीजंविकित्सित 
स्यैतत्समासेनप्रकोरतिततम्‌ ॥ 
थ-ियाके कटनेकै ठेदयादि ( अर्थात्‌ ठय) मेद) ठेल्यः) आहार्य; विश्रान्य 
ओर सीन्य ) तया जह आदि( जेहन सवेदनः. वमनः पिरवेनः स्योन, अरधंवासिन, 
नस्य, कवलग्रदण, गंप, पाचन जीर संरामनादि ) कोका व्रदण ह । जर काट- 
के कहने संपूण वमन दिरिचनादि फिय्मोका समय जानना वादिषे, अर्यात्‌ 
सभ्रुक समयमं विरेचनादि छेवे ओर अग्रुक समयम चिरना फाडना आदि कम॑ 
करने चाहिये यह विविकिर्छाका बाज सक्षपसं कटादई। 
स्वयम्पुषप्रोक्तमिदंसनातनंपर्यीद्धयः कारिपतिप्रकारितम्‌॥ 
सपुण्यकमोधुविप्रूनितोतृषेरस॒क्षयेरकसखोकतांतिजेत्‌ ॥ १॥ 
अर्थ-मच इस शाघका मादारम्य कहते दे, जो मनुप्य श्रीबरह्मेवमणीत तथा 
काशिपतिपरकाकित इस सनातन आाद्को पेमा वह एण्यकलवाछा पूर्वमे राना 
महाराजा पूनित दोषे ओर देके अन्तमें इन्द्र स्वर्भमे जवि । 


इति श्रीमाधुरदत्तरमनिर्भिते आयु्ेदोदसिदपनि- 
वैटुर्ाकरस्य वेखंड आयुकेदोत्पत्तिनामाध्यायक- 
यनं नाम प्रयमतरद्गमथमवीविः ॥ 


। 


(५६) शुडधिषण्टुरत्राकरः 


शिः देवता, राजा, पित्ता ओरं भत्ता ( स्दामी ) इनके सष सेवा करे } तदनतर 
ुरूकी असत्ता संएणं इखि आप्त दो शास्रोकी दटताको ओर नामे विः 


= =, 


ख्यात दोनेके चिये, तया अयं जाननेकेो वोढनी शक्ति वटनङे वास्ते, फिर श- 
खमे अच्छी रीति यत कर । तहां शाते अव्रृतति दोनेके उपाय कहते है । 
पटना, पदाना जर उ श्राघ्ठका संभाषण करना ए तीन उपाय है } 
तदहं अयमपटनेकी विधि कहते दहै] 2 
तच्राघ्ययनविाधकरपः । 

कृतक्षणः प्रातरत्थायपिय्युपवङृत्वाऽअवरयकमुपस्पररेयाद्‌ 

कंदेवगाव्राद्मणगुर्पृदाप्तदाऽऽचाय्यमभ्यीनमर्छरत्य समे 

चद्रासुखापावष्टमन पुरसरीमिर्ागमिः सूतरमयुकरमनूयुन 

रावततेबुद्धयापम्यगठप्रषि रयाथतत्व्दातपर्दासपरमाणाय 

मेवाऽपरहिरात्रोचरश्वदपरिदापयत्नभ्यस्येदित्यध्ययनविपिः 

अथ -निश्ित करा ३ समय निपनेः रेषा वियाभिराषी प्रातःकाट; अयवा 
चार पच घटी रातत शेष रने पर उठे, ओर मठ मूतर परित्याग आदि आद्रर्यक 
करमते निट्रत दो, दांतन करडा आदिकप सानादिक करे पी देवता गौत्राह्मण; 
गुरु गृद्धः षिद्ध जीर जाचार्म इनको भणाम करे, पढे समान जीर पित्र स्या- 
-नमे सुखपू्क वेढे) मनको एकाय कर वाणीति सूजका उचारण वारंवार को, नौर 
जालमे बुद्धिको कश्च कर उसके म्यं जीर तखफो नानना चाहिये । तया जौ 
दोष दैविं उक परिदार जीर थमाण तया अरमाणके अर्की नाने । साय॑काठ 
खर राभि! छोडकर षार्वः। छमर्योमे पदना चाहिये यद पटनेयी विपि कदी । 


अथाघ्यापनविधिः। 


अष्यापनेकृतबुद्धिराचायेः शिप्यमादितः परक्ित त्यया 
बाह्मणक्षवियेैदयानामन्यतममन्वयवयःील्दायोचाचार 
विनयदाक्तिवरमेधाध्रतिस्खतिमातेग्रतिपत्तियुक्तं [ मधुद्रक 
मौणमन्यद्धमव्यापत्रद्धियंनिभृतमयुवद्धमव्यषठानेनमव्ययना 
भिकाममत्यर्थविज्ञानकर्मद्ङनेचानन्यकास्यमटुन्पमनाठ 

] तदुनिहटदन्तापरमृजवच्राऽिनासंग्रसन्नचित्तवाक्चे 


ष्डेरापदथभिपक्रिप्यसुपनयेत्‌ ।विप्रीतयुणनोपनयेत्‌ ॥ 


शिष्योपनयनीयाध्यायः २। (४७) 


अर्थ-पटानेवाङा आचाय प्रथम शिष्यकी दष यकार परीक्षा करे राह्मण, क्षनी 
ओर वैरः इनमेतै किसी नातका दो उत्तम कुठ (८ इ जग इुरगब्दते आयु 
दाध्ययनकर्ता कुठे पयोजन ई ) नई अवस्था अयवा तरुण अवस्था सीर स्व- 
माद, सुरवर, धाहर भीतस्ते शद्ध; परंपरागत र, देश्न जोर रौफिकभाचारवारा) 
मीतवाछा, उत्साहवाखा बडी, उुद्धिवाय्‌ धृति (निदा गौर छिग इद्दरियका जीतने 
. बारा › पटो अथवा देखी वस्तुको स्मरण रखनेवाठा; अप्राप्त वस्तुको ज्ञान- 
वान्‌ बहे भारी कामको करनेवाठाः स्वं अंग ओर सर्व इन्र जिसके दवे, वरी 
मूत किसी कार्यम वेधा न हो ज॒मा, चोरी, वेरेयागमन, सादि व्यसनवाढा न 
दषे | पठनेकी यीर ज्ञान कर्मके जाननेकी इच्छाव, पटनेकै धिर्वाय मिष 
दूसरा कैन दो, छोभीन सो, आठसी न दोय) ओर जीभ दोठ) दात ए पते 
दवे. सुखने; नाकः ए निके सुटोठ ओर देखने योग्य दो, जिस्की असत चित्तः 
वाणी, जीर चेष्ठा, होवे । दुःछको सहनेवाठा, रेषे रिष्यको पै उपनयन करे 1 
ओर जो शण करे इने विपरीत गुणवछि शिप्यको उपनयन ( दीक्षा) न देवे । 


उपनीयस्तुत्राह्मणः उदगयनेरुपकषेपरस्तेऽहनिपुप्यदस्त 
शअरवणाऽशवयुनामन्यतमेननकषेजेणयोग्ुपगतेभगवतिशरिनि 
कस्यणेतिथिकरणसुयुदूते खातः फतोपवाषोषुण्डःकपाय 
घरषीतःमिधोऽप्िमान्यमुपठेपनसुदककुम्भांश्च सगन्ध 
स्तमारयदामहिरण्यानूदेमरनतमणिषुक्ताविहुमक्षोमपरिधि 
ऊुरारानसपंपाऽ्षताशवशुद्ाश्चषमनसोयरयिताम्रथितामेष्या 
न्भक््यान्गन्धां खपिापिषएटानादायोपतिष्स्वेति ॥ 


अर्थ-उपनीय ( दीक्षाके योग्य ) तो ब्राह्मण ई ! उत्तरायण, शद्ठपक्ष) उत्तम 
विव) ष्य, हस्त; अनवण भोरं अधिनी, इनमे कोई नक्षजप्र चन्र देवे 
कर्याण कत्त तिथि, करण) ओर युद देवे, तव गुरु रिष्यते कदे फि अयुक 
खमय षर खान करे उपवा करना क्षीर यकर युडित् द गेम रंगके व्च पडिनि 
कर्‌ समिधा) जग्िः घृत) उपठेपन ( छीपना ) जख भरे कशः सुगंधितवस्तु 
मारा, डोरी, सोना) चांदी) मणि, मोती गाः रेरमीवख, यज्ते दक्षः करण, सीख) 
सरसो) जक्षत, सपद चावल; ुंदर एक जीर एूछोकी माला) पथि चौर भोजनके 
पदार्थ, चंदन इनमे पिते इए तथा तिना पि ( चन, धानः मादिं ) सवै सामिग्री 
छेकर तयार रन! इस प्रकार सुन दिष्य उषी प्रकार, करे 1 


(४८) बुदन्नियण्टुरत्राकरः 


क 


तमपारस्थतमाज्ञाय जुचोसमेदेरो भरारपवयृणे उद्क्टपवरणेवा 
चतुप्किष्छुमा्ं चतुरसरंस्थण्डिरं गोमयोदकेनोपक्तं दर्भ 
संस्तीयं । यथोक्तेचन्दनोदङ्कम्भक्षोमहेमहिरण्यरनतमणिष 
काविह्मारङ्तमेष्यभे्ष्यगन्धछद्पएष्पलानस्षपेपाश्षतोप 
सोभितंकृत्वा । पष्पेटानभक्तैरत्नेयदेवताः पूनयित्वापि 
प्रान्भिपनश् त्तमोदिस्याभ्युश्ष्यच दक्षिणतोवरह्माणंस्या 
पयित्वाऽग्रिपसमाधाय खदिरपासदेवशरुपरिल्वानांस 
मिद्धिश्वत॒णोबाक्षीरृक्षाणान्यग्रोपोदुम्बराशचत्थपधूकानां दापि 
सधुधृताक्ताभिदाींभिहोमिकेनापरिधिना्षेणाज्याहुतीरेहयात्‌॥ 


अथग शिप्यको उपस्थित जान पवित्र जोर समान देशम तथा निष स्यान 
मर धेदी पने वहा से अथवा उत्तरं मिरी दईं चीकोन चारं वित्तस्त सथा 
चार दायकी वेदी रचे उको गोवर घं छपे, मौर उष्षपर दा! विवि । तया पूरवो- 
क्त चन्दन जठके कठ रेरमीं कष्ट चादी, खना, सोनके परा्रगादि) मणि; 
मोती मौर मगा मादिप यज्ञस्यानको सुज्ञोभित करे । तेया एवित भोजन कर 
नेकं परदाध, सेधिफ पदाय (जचर मादि ) सफेद एठः, सीठ, सरसों गौर चाः 
यख आदिक श्रोभित्तकरे 1 पू, खीठ; भात ओर्‌ रते देवता ब्राह्मण तया 
पदयोका पूजन करके प्शवात्‌ बदीनतो इरति श्षाढके तया जठ छिडककर वेदी 
के दक्षिणम बह्माको स्यापन करं । पीछे षेदीमिं यमिको स्यापन कर सैर) राकः 
देवदारु ओ वेठ एनकी समिधा गयवा वद्‌ गूढरः पीपर जीर मुमा इनेषीर 
वाले वृक्षोकी समिधामोक्ये ददी, सहत, तमे उयोयके, तया जीए जो एवन करम 
योग्य छक उनको होमकी बिधिकषे दमे तया सुवा से धती आद्रि देषे ॥ 


सप्रणवाभिमेदान्याहतिभिस्ततःपतिदेवतगरपीश्चस्वाहाकार 

अङ्कयौत्‌ रिप्यमपिकारयेत्‌ 1 

अर्थ-मोकारखदित मदाव्याटतिभेति इवन करे (ययार्जोभूः स्वाहा, जौ 
भुवः स्वाहा, चों स्वः स्वाहा; अंध्ुवःस्पः स्वाहा) {सी फमसे देवतार्मोति 


भी माहि दषे । चे ( चो ब्रह्मपे स्वाहा. यों अजाप्तये स्वाहा, य विप्णवे 
स्वाहा ) एषी अकार ऋपियकि नामं दवन करे वकास्छं वैयदिद्यारे मरबतक 


हिप्योषनयनीयाध्यायः २। (४९) 


आचीन साचारे नमते इवन करे } इतं अकार वैय चाप होम कर नेग 
शिष्यति नी करवि । 
त्रह्मणद्चयाणविणानाद्रुपनयनकतुंमहति । राजन 
न्येवेर्यस्यवेशयोवेदयस्येवेति।ुद्रमपिकख्यणम 
स्पनमंअवज्यैमनुपनीतमच्यापयेदित्येके ॥ 
अर्थ-ग्राह्मण श्रियर्ण ( ब्रह्मण) कषत्रियः वैशय ) का उपनयन फरशक्ता हेः 
" ( क्षी पद्य › दौ वर्णं का, सौर यैडेय केवर जपनीदी जातिको दीक्षा देसक्ता ई 
कोई आचा कदते दँ कि श्रेष्ठ ( कायस्यादि ) करर भगट ओर चरेषठ युणयुक्त 
मंत्र रदित तया उपनयन रदित शद्रकोम एदाना उचित ई } 
ततोऽपरितरिपरिणीयाऽरिता्तिकंिप्यद्रयात्‌ । कामक्रोध 
रमभमहमानाहद्भारण्यापारुष्यप्ड्युन्यातरतारस्यायश्चस्य 
निहि त्वानाचनखराम्णाञ्युचनकषायवासताप्तत्यतरतमन्नप 
योभिषादनतत्परेणावरृयंभषितम्यम्‌ । मदूचमततस्थानगम 
नरायनासनभननाध्युयनपर्ण भूत्वा मस्मियहितिपुव 
ति तव्यमतेन्यभूतिवत्तमानस्याधममिवत्यफसचवियाच 
नप्राकर्प्रप्राति ॥ 
अभे अग्रिकी तीन पत्म कराय अग्निके सक्र क्षिष्यफे मति यः ईस 
कारके 1 फि दैवत ! काप, को, खोनः मोह, मान) अषटदवारः ईषा 
कठोरता, ञुगछी) अषठर्य) मारस्य र अपय कर्ता कमक छोढ देना) त्या 
नख) षाक) सदैव दूर कराते रहना ८ सर्थात्‌ सीर पदेव फरति रहना ) प्रिता 
सैरहना गेरमारंगे पञ धारण करना, सत्य दोरना, पेद्के जो व्रत टिन्ते द ख" 
न्को करना) ह्यवयमं तत्पर रदना, ओर आचाय माद्‌ उ बडको परणामं कर 


ना इत्यादि वर्तो भे छंदेव तुमो तत्पर रहना चदियं, मेरि जनादु्ार जाना, 
सोना, डना, भोजन करना मौर पटना चहिये । मेरे प्रिय मौर दित्तकारौ कमेतं 


(जा 3 


वर्त॑ना चाधि ! यदि दु पूर्वाक्त मरे कमे विपरोत वर्तया तो तुको अधमं दोगा, 
मीरत्तेरै पटी हृड्‌ घय प्रिया निप्र दैवेगी) कदाचिद्‌ मरकाक्ित म रग । 


अहवत्वयिषम्यग्वर्तमानेययन्ययादर्शास्या 
मेनोभण्भवेयपफट्विदश्च ॥ 


(५०) वृहनिषण्डुरताकरः 


अर्थ-किर गुरु अपने निर्मोक इस भकार कहेकि) यदि तु मेरे सराय निष्कं 
पटतां व्तेगा ओर फिरमे त्तेः ठाय ( पटाने ) कपर कगा तो म पापभामीं 
ओर मेश पदी हई विचा निप्फठ देवेगी 1 


द्विजगरूद्रिद्मियग्ररजिनोदिनताष्वऽनाथाभ््युपगतानाथा 
त्मवान्धवानामिवस्वभेषनेः प्रतिकततेग्यमेवंसाधुभवति ॥ 


~> <~ 


अथं-रोगियकि प्राय वत्ता कनके नियम गुरू शिप्यंपं करे कि बाह्यण, 
शरु, ( माता) पितरा, बडा भाई आदि ) दरिद्रि, भित्र; संन्यस्त) दीनजन) साधु. 
( सुरूप ) अनाय ओर अदेश इन्दो की अपने वांधवोके ८ पिता पुता्के ) स- 
दश चिक्गिरछा करनी चाहिये इप्त प्रकार करने ठुमकषो सच्छाहे # 


व्यापृराुनिकप्तितपापकारिणाचिनग्रतिकतव्य 
मेवंविधाप्रकारते मिचयरोधमौथकमांश्परपरोति 
अर्थ-व्याध ( अदेतियाः कंजर चाण्डाल आदिं रिषक प्राणी ) शाकुनिक (चि- 
रीमार आदि पर्िर्योका पकडनेवाला ) प्रतित्र ( जातिध्रष्ट वर्भपतकर जदि ) 
सौर पापकत्ता ( वेदयागामी, कोडिवान आदि ) इन्देकी चिकित्सा ( इछान ) न 
करना । इख भरकर करने षिद्ाका भकाश्च होता ई ओर मिनन, यद, धर्म, धन 
सर कामनार्ओकी यति दती है! 
॥ अनध्यायानाह्‌ ॥ 


कुप्णेऽएमीतव्रिधनेऽदनीद्रकप्णेतरेप्येवमहर्िसंष्यम्‌ । अ 
काठविद्युत्स्तनयि्युषोपेस्वतन्वगष्टरकषित्तिपव्यथास॥ ३॥ 
इमङानयानोयतनदवेपुमदयत्सवोत्पातिकदनिषु । ना 
ध्येयमन्येपुचयेपुविप्रानाधीयतेनाश्युचिनाचनित्यम्‌ ॥ २॥ 


अथ-ृष्ण पक्की अष्टमी, चतुद) ओर समावसको) तथा अखपकष्मेभी 
अष्टमी) चौदश्च जौर पूणमार्षःको तया घाय॑काछ जीर भ्रातःकाठ्की दोनांष 
न्ध्यामोने, तया सका ( इषम ) मे" वियुरी चमकना ओर्‌ मेपका गजनः 
अयवा अकारवियुतके कदने ८ पौष मादि चार मदिनेकी वषा जाननी ) इ~ 





% इस प्रमाण के मानमेव वैय सारम विष्टे ह ग्रेट वय वेषि ह नो वुष्ी 
चिकिसा नदं कस्ते 1 


अध्यायनप्तयदानीयाध्या्रः ३। (५१) 
स्म, तया देशोष््रव ( भाजड) मरी, जादि ) मे, तया स्वदेश राजाकी पीटा 
इपङानमे' घोडा, द्यी, जादिकी एवारीरमे यैठकर्‌; वधस्थानं ( कसान ) में 
संग्राममे; मरदोस्व ( विवाद) यज्ञोपवीतादि ) धिपिपि उत्पात ( दिव्य, भौमः, य- 
न्ति ) इन्दोमिं जर जिस्म ब्राह्मण नदीं पे लेते अरतिपदा मादि पियी हन्ने, 
दे पुत्र ! तुमको न पदना चाद्ये । तथा अपपिच्रता सभी कमी न पटना | 


इतिभायुवेवोदरि इहनिषण्टरतनाकरे रवं सिप्योपन 
यनीयप्यायकथनं नापप्रथमतरद्गस्य द्वितीयषीचिः ॥२॥ 


----+ चः. 





दिष्य एसे! अय जप $स आयुर्वेद पटनेका क्रम कहौ । 
शरू-दे षत्छ! पठनेका क्रम सुश्वुतमे इस मकार चिसरादै सो सुनो । 


अथातोऽध्ययनसंप्रदानीयमध्या्थव्याख्यास्यामः ॥ 
अर्थ-शिप्योपनयनीयाघ्याय कदनेके पश्चात्‌ अय ईम भध्ययनरसप्रद्प्ीष 


~, „= 


-अर्थीत्‌ निस्मे पठनेकी परिपादी `हे उक्त अध्यायको फेगे । 


अथ बत् ! तदेतदधीतं यथतथोपधारयमयाप्रोच्यपानम्‌ । 

अथ श्ुचयेकृतोत्तरासद्धायान्याङकलयोपस्थितायाऽच्ययन 

कारेशिष्याय यथाराक्तिगुरुरुपदिरोत्‌› पदंपादं श्क॑वा । 

प्‌ ~ध 9 

तेच पदृपादशका भयः कमेणाऽ॒सन्धेया एवमेकैक 

वस्थेदात्मनाचानुपेत्‌ । 

अर्थं -दे वरस ! यद आयुर्देद्‌ द जिक्र प्रकार मदना वादिये) ्टकरममे 
कदत) उस्को वधान दोकर धारण अयोद्‌ कैग कर 1 आवद्यक करमते नि- 
एत्ति हाचकादी, तथा स्नानादिद्धाग् पवित्र द) गौर्‌ उत्तरीय वल्को वामकं पृ 
धारण करनेवाठा) अव्पाकुर, पठनेकं मय माचार्यके प्रणाम च्यु प 
रिष्पके अर्षः गुर यथाशक्ति अघुदेद शाखा उपवेदा करे । जयत्‌ पदकरिएक र्‌ 
पद्‌, एक एकः पादु, एक एक शोक) अयत्‌ जर बुद्धिवठे दिष्यको वीया 
छक, मध्य युद्धिवाेको जथा २ छेक) मौर तीव्र युद्धिवारदिप्यको शुक एक 
छदः र. पटवि 1 जयदक शिप्यके 1 समर्प न पटे तव तफ युको चाहिये कि 


(५२) बहन्निषण्टुरत्राकरः। 


उस्को जच्छीं रीति समञ्ञादे, पयोकि “ वकुरेवरिवल्नाल्व॑श्रोतायञनवुध्यते” अ~ 
मात्‌ ( वो कटनेवाटेदीकी मूखता हे कि जिस्को सुननेवाला न समङ्गे) पीठे 
गरुतं भर भकार परटॐ शिप्यको चारिये कि आप उस गुरूकी पटाडृदुहं संथाको 
घोल कर केठटप्र कर उवे, पश्चात्‌ गुरू अगि पदवि । अर्थात्‌ निस्कौ योया छोक 
अताया उस्का च याद अ।रभी बतावे) आधे वाठको एक) अर एक शोकं वाठेकं 
दसरा शमर वतादे ! फटे जो थोडा पडा है उस्को रस्ते विश्चेण पटे हर्‌ शिप्यके 
याधीन कर दवै । मोर रिष्यके दी केठाग्र करनेके अर्थं॒दिप्यके संग गुरूभी 
बरावर योरे । 


पटनस्मयके नियम ॥ 


अउद्रुतमविरुम्बितमपिश्ङ्कितमनतनापिकं ध्यक्ताक्षर्मपी 
डितव्णमक्षधवोदस्तेरनभिनीतं ससंस्कृतं नात्युचेनां 
तिनीचेशस्वैरः पठे्नचान्तरेगकथिद्रनेत्तयोरधोयानयोः ॥ 


अथ-वदूत जर्दी जल्दी न पडे; तथा बहुत धीरे धीरेभी न पडे; संदेदको त्यागः 
केर पदे, सौर अनतुनाधिकं अर्यात्‌ गिनगिनाय कर न वेके एसे वेठे कि घव 
अक्षर स्पष्ट दूसरे सुनाई देवे । घरणोको चवायकरे न बोठेः भह ठ; भीर दा- 
योफो न चवि 1 अर्यात्‌ वहुते बाठकोनि नेच भह, दाय; ओर्‌ सवं गदर 
पठते समय देखा करते द । इस अपगुणक्। छाड देना चायं । परयक्‌ > वण 
सुनाई दवन बहुत जार बधि न वहत मद्स्वर्ं पठ; अर पटत्र प्मय गुक्‌ 
शिष्यके वीचमं होकर न निकठना किये } 
सथिथरुषयोदक्षस्तन्द्रानिद्राविवनितः ¦ पट्देतेनविधिना 
रिष्यः ाघ्वान्तमाघ्रयात 1 वक्सोणकेऽथविज्ञानपागलम्ये 
कमने पुणे । तदभ्यातेचसिद्धोचयतेताऽव्ययनान्तगः॥ 


अर्थ-पवित्र, युरूकी वाम तत्परः चतुर, चन्द्रा जीर निद्राकरके रितः इष 
मकारो शाख पदे तो वह शिष्य भटप्रकार शछखाक पारको ्राप्तदे । पाणो 
की सौव स्यात्‌ वोठनकी स॒न्दररीति सीखनकोः इख जय जाननेकः भर 
श्राप अरगलभ ( दी ) दम केः तयाकम { करिया) मं निपुण दानिक, जारशह्न 
पूवीक्तेकि मभ्यासदी सिरदधीकि य्यः ष्ट्या विद्या यनकरे । जयत्‌ केवट 
पटनेपायरंसदी वैय नरटीहोताः श्याच्को पदुके वरावरकेः स्वाध्यायियत्ति इाप्राय 
कराकर ! सी पोठनेकी शक्ति यदे । मीर पटेटृए शको नस्य विचार करके 


अध्ययनषम्भदानीयाभ्यायः ३ । (५३) 


पिनापरे मन्थको अपनी बुद्धि छग । जो स्यट जापते न छे" उसको भीं गु 
से यर्थ॑पृष्टीयाकरे | भौर यपनेपदेमेजोघ्रम देवि रषठको भीञ्रूपर प्रू 
खीया कर । इसयकार करने किप्यकीं अर्थे म्वीणता हती दे ! "तया रुः 
जटं कट सममे जपे तदा श्चिप्यक संग ठेनवि, उक समं नो पण्डितै उन 
कै साय रिष्यका दाचार्यं करव, नहा करीं शिष्य ववर उसीजगह सावधान 
करता रद, पठे जथ अपने घरमे ययि तम शिष्यते कटे कि देख तेनं चमुकस्थाम 
ङं अश्चुद्ध योखा सो रेषा नरी एषा दे ! भौर अधुकङी टीका अच्छा अतिषाद्न 
करा, परन्तु उसमे यइ बात तुमको कडनी आर भी चादिये, ओर देखो तुम्दारे 
अनिपर्रीनि जधुक वात्त कैसी उत्तमताके साय कही जोर अमुक स्वानरमे बो चृङ्ञा 
था पान्तु तुमने नदी जाना । इषप्रकार दिप्यको शिक्षा देने रिप्य योने चा- 
छभेमे रस्मि ( दीट ) दता दे । बोटनेका प्रकर चरकं ग्रन्थे दिमानस्यानकी 
अष्टम अध्यापे छिदा दे सो देखटेना। इ्ी प्रकार जो रोमी चावे उसकी नादी 
अयम डुक मापदखे, पीठे शिषप्यको दिखा) जोर उक्त श्विप्यसे पे कि इसकी 
कौनदोपकी नादी टै नव वो कदे भघुक दैपकी दै, तथ उससे पृषे किसर 
यदि वोऽसयी वाकका वणन ठीक ठीक करे तो करे दीक दामोर यदि वो ङखकाङ्कख 
कदे तो उसको षमञ्ञाय देवे, इसीभङर मूचपरीकषा नेच परीक्षा, मटपरीप्ना भीर 
प्निदान सादिक ग अपकरे । नौर हिप्यको यतायां करै, तया त बनाना, रपो 
का यनानाः हनम्‌ भी भौषध) जठ) ते; आदिकाः गुमान दुष्ट श्षिप्यको व- 
त्वि १ तया भद्रीका वनन वकमादि यंेक्रा षनाना) कच .पकी धातुकी परीताः 
भगणियोकी परीक्षा त्यादि सर्ववस्त्‌ गु शिप्यको यते 1 इसमकार सिखाने 
शिष्य पर्व कर्ममं अवीण होतार । 


एतदवद्यप्येयमपीत्यचकमःप्यवदयु पातव्य 
सभयज्ञोरिभिपग्राजाद्येभवति । 
अर्थ-पह जायुव॑द श्रा यवर्म पठितव्य ई } खरौर पद्कर इष कमर 
अपद पीते क्य शास्र चौर शाघ्रकी क्रिया दोनो का जाननेवाला च राना- 
सरे येप्य दता द 1 यथा। 
यस्तुकेवल्शाखल्लः करमस्यपरिनि्ितः 
सथुद्यत्यात्रम्पा्यप्राप्यभीररिवाऽटवम्‌ ॥५ 


अर्थम चैद्य केवट नारका क्षात्रा हो, जयि पव यघ्यको पटच जीरक 


(५५) वृदतिधण्टुरत्राकरः 1 


( फेत्व्यत्ता ) यें प्रद्‌ दे जयात्‌ क्रिया न जानताहो वह रोगीको देसके घवदात्ता- 
है, जतत संग्रामको देख कायर पुरुष डरे ६। 
णातोधाएयौ 
यप्तुकम्पेसुनिष्णातोषाएयौच्छाघ्चवरिष्कतः ॥ 
सस्स॒परजानप्रोतिव्चादातेराजतः॥ 
अथ~-जौ वेद्य कमम निष्णात अर्थात्‌ क्रिया करनेमें शर द, परन्तु शाल 
न पृद्ाघ्र, मीर टीरत् पूषेक वैय भने, वह प्रेष्ठ पुरुपोमे सत्कार नदीं एता ६ । 
सर्‌ राजां स वधक प्राप्तदाता द । अथात्‌ राजाक चाद्य ।क पह टीट वयक 
माणान्त दण्ड देवं # 


उभावेतावनिएणावसमृथोस्वकमंणि । अद्धैवेदधरवेतापिक 

पक्षाकिवद्विनो ॥ ओप्योऽमृतकपास्तुरास्चरनिषिपो 

पमाः । भवन्त्जञेरपहतास्तस्मादेतोविवजेयेत्‌ ॥ 

अर्भ-इन दोनो अर्यात्‌ न शाखमें कुश, ओर न क्रियाम शल, रेषा प्रेय 
शेदयवियाके करने यघमर्थं जानना । ए दोनों ( शाच्रष्दा मौर क्रियायोक्ा 
जाननेवाछा ) अद्ध आयुवेदके धारण करनवाठा इनी गति नरी, अपे एक 
प्वाठा पक्षी कु कामका नरी, उसी पकार ये दोना वैय जानने, जगत तुल्य- 
भी पप प्रद्ैयरी ठय करहु स्घकी भनी जोर परिष तुल्य होती, इसी 
ए दोनो ( केव शाखा क्ञाता जार कवठ किया वैद्य) वजजित के र, मर्थात्‌ 
जौ अपकर णको तो शाखद्रारा जानता टै, आर उनके पको न जने. तया 
जोपधके रूपका तो जानता हे ओर उनके संयोगविधि तवया युणकोन जाने 
दोन भोषधके ठन देनेमे वर्जित हे । 

छेवादिष्वनाभिज्ञो यः सहादिषु च कमस 1 सानिदन्तिजनोे 
' भाक्छवेयोतर प्दोपतः ॥ यस्त्रभयज्ञामतिमान्ससमथाऽ्थ 

साधने 1 जादवेकमानव दद्व कः स्यन्द्नोयथा ॥ 

अ्थ-जो पेय छेयादि \ छेयः भय विघ्वाव्य आदि ) अर सेदि ( मेहनः 

रोपण; वमन) विरचन माद्‌ ) कनम्‌ प्रय ह मयाद्‌ छ्य कममर स्ष्याद्‌क्म 
करे । भौर सैहादि करम छयादि क्म करतदे । पे खेटे वैय रजके दीप 





* ने माम दमार्‌ इह देद्य मेँ महत गधरमो कयोको अन्ना जप्रेन वादने क्यो 
फरर्वीह्‌। 


गरमाषणीयाध्यायः ४॥ (५५) 
छेभवश्च द भुयो भारते ह भौर जौ शाल मोर्‌ क्रिया दोनोको जानते 
वौ बुद्धिवत्‌ पेय मयोनन € मारेग्य ) कसम खम । से स्मे दो पल्य 

£, =. न 
का र्य फमेक्षाधकदेता ३ 1 


न, 


इति श्रीभायुेदोदरे बृहत्निषेट्रताकरस्य पूर्ेखंडे 
अध्ययनपम्प्रदानीयाष्यायकथनं नाम 
त्रतीयस्तरद्गः ॥ ३॥ 


~व वबाक््------ 


अथातःत्रमाषणीयपरध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 


अर्थ कदते दे कि रे वर्स ! पदेहए शाद्यका फिर कदना इसको ग्रभापणः 
कंदे "दे ३८ यभापण ई निष अध्यायमे उषी इष व्याख्या फटे | 
॥ म्रभापणका ग्रजोनन दिखाति ई ॥ 
अथिगरतपप्यव्ययनमग्रभापितमथंतः खरस्यचन्द्नभा 
राहवकेरुपरिध्रमकरभवति ॥ 
अ्थ-पाहमा भी हाच अद्वारा करके अप्रभापित दै) अर्यात्‌ जो अयष्ट 
हुमा दे परन्तु षिन अर्थश्च जाने वई कवठ परेश्षम कारी है ! जेत गेके.उप्र्‌ 
अन्दुनु का यंज्ञा केषठ भार देनेवाला दता ई । 
यथाखरशचन्दनभाखाीभारस्यवेत्तानतुचन्द्स्य । एवंहि 
शाल्ाणवहून्यधात्यचाथपुमूयाः खखद्वशषतं ॥ 
अर्थ-जसे चन्दनके मारका वदनेवाहा गद्धा) केषर भार८ बोला ) कौनानत्ता 
ह! उख वन्दने सुगन्वा यणःक। नदीं जने, इसी पकार वदवद शा्घमि 
भी पद्‌ परन्तु उनशाद्चकि मयोजनोको न जाना वह गये घटश्च व्क 
यश्चा धारण करनेशाछा द } भर्पाद्‌ उको शादन्ञात नदीं कटना 1 
तस्मादायुेदशाघंिविदिपुगाद्युपदपादशेकार्दशेकम 
युवणायतव्यमदुरात्तव्यच। 


(५६) बृहनिषण्डुरताफरः । 


अर्थ-ईसीके आयुर्वेद शाखा जाननेवाटा, चोय चोय ई छेक माधा 
धाक । एक एक छोर । गुरुक दिप्यके अति भटे प्रकार कहना चादिये । 
जै. दिष्यको सावधान चिन्तते सुनना चाहिये । जयवा युरूकेद ओर उषीप्रकार 
इष्यते सुने इसजगे ( अयु ) शब्द्‌ वीप्त। वाचक द । 


कस्मात्पुक्ष्माहि उव्यरसगुणवीयविपाकदोपधातुमराश्यम 
म्पतिरास्रायुसन्व्यऽस्थिगभंसम्भवद्रव्यपतमुदविभागास्तथा 
म्रनएटशद्योदरणनेणपिनिथयमयविकटपाः साव्ययाप्यप्र- 
त्यास्येयताच ! विक{राणमेवमादयान्येविशेपाः सदघ 
शोयेविचिन्त्यमानाविमख्विपुख्षुद्धेरपिबुद्िमाङ्रीङकय्यः 
किपुनरल्पघुद्धेः । तस्माद्वरयमयपद्पाद्श्ोकायेश्ोकम 
जुवणेयितन्यमदओोत्तम्यञच । 


अर्थ-क्योकि द्रव्य ( स्याषरादि ) रत ( मधुरादि ) यण ( युर खु भादि) 
कीय्थं ( शीतोष्णादि ) विपाक { कटु मधुरादि ) दोष ( वातत पित्तादि) धातु 
(रत रक्तादि ) मड (दोष) मलपर्ादि ) आश्य ( ञरीरौककत ७) मम॑ 
{१०७ ) शिरा (५७०० ) नाडी (९०० ) छन्धि (२१९० ) दट्ढी (३००) 
तथा गभम्भव्‌ द्रव्य ( दुक शओणितादि ) द्रव्यादि बिभागके सरद यहुत सुक्ष्म 
द । यह सुक्ष्म शब्द्‌ द्रव्य रघ जादि यस्पेकके साय रगे दे । तया प्रनष्ट दास्य 
( चचा आदिमं उुमादुजा ) ब्रुण्‌_ विनिश्चय ( वतादिभेदस् १६ प्रकारका) 
भम्र ( दो प्रकारका ) इत्यादि विक्स्प (मेद ) नार साध्य यप्य (चक्रिनो दै 
इससे सुसाध्य ओर एच्छूपाध्य ; इस्यादिनाम हे निन्दे, इसी अकार सीरभी 
बहुत पदार्थं ६ | ( जपे माठ अकर श्र कर्मोकी पिधि ) आदि हजार भकार 
के दे 1 जिनको गुरू विचारम्‌ करे परन्तु विम मार अतितीव्र बुद्धिवान्‌ मयु- 
प्मोदी बुद्धि उन्के विचारमें ( युख्कं विना) जतिद्ाय क्रकं व्याङट दती दई नयात्‌ 
द्ून्पादिविमाग रेरे सुद्षमदै कि घडे वटे पण्डितोकीमी समक्षम नद यवि । फिर 
सल्पक्ञ र्यात्‌ योड़ीबुदधिषाडे दे चन्दकातो क्या कदना दको माचाय रेषा यथ 
करता 2) कि दजासे षार सुनकर वितवनमी करे, परन्तु उन्वोभो नर्हा जवे | 
सौर जिन्हेनि कमी नदीं सुना उन्का तो क्यारी कटना ईं ? इसी कारण इष आयु- 
िङ्षाछ्रदो पद्‌ पदः पाद्‌ पाद्‌, माधा यापा दछोकः एक पक छोकके कमस भवस्य 
{ङ क्काप्यके अति करः भर दिष्य फिर सुने 1 


अमापणीयाघ्यायः ४} (५७) 


अन्यशासचविषयोपपन्नानाचाथौनामिहोपनिपतिततानाम्थव 

शत्तिपाताद््यभ्य एव्यास्यानमदुन्रातव्यम्‌ । केस्पष्चदधेक 

स्मिन््ाचद्वेयःसषशास्चाणामवरधकतुम्‌ । 

अर्थ-अन्य काष्ठफ विषयः प्रथोजन वमे इस अयुयेद शाच्मे जो अवः 
उन्को चन्र मुख्य जघ्ने जनि । अर्या जैसे दोपशब्द्‌ दुष्‌ वैकस्य धातु 
ष्रिद्ध होता ई । तो इस्को व्याकरणते जनि । पदा्थोका वर्णन ओर्‌ त्क॑विपय 
न्पायद्ाघ्रहे जानि । ज्योतिपका भ्रकरण ज्योतिषदं 1 इस्यादि जानने चाद्ये ) 
क्योकि स्थ शाखका विषय एक श्नाखमे नदी भा सके है, नैतत छिखा दे । 

५. न न + 
एकंशाघ्तमपीयानोनवियाच्छघनिश्चयम्‌ । | 
तस्पाद्रटु्तः याल्चव्रिनानायाचकित्कः॥ ^ 

अर्थ-एक शाका पटनेवाला वेयः उस श्ञाके ययाथ सार पद्यफो नर 
जान सके । इसी कारण बहृश्चत भयात्‌ जिसने बहुत शन्न सुने रे वह राघ्रोका 
यथाय प्रयोजनकौ जानेगा । परन्तु यन्यक्षे पे पिना केवक वहृश्व पेय नहीं दे 
सष । इ छिये परेयको उचित 'हे कि सर्व शाघ्ठके विपो सुनता र्दे । चौर 
पटनेमी चाहिय । 
विना पठे वेयकी निदा ॥ 
राखगरपुख+णम्‌ दाय पिस्यचासङ्कव ॥ 
यःकमृङुरतषयःपयाऽन्यततस्कराः॥ 
अर्थम वेच शश्वते शाघक्तो पठ, मौर पठ तथा अर्णको पारस्यार पिचा- 
रके चिकित्सा करता ट. वौहीप्रिय है, जरतो चौर द1 र्यात्‌ षिना युरषएत 
पटे जर विचारे कदाचित्‌ वैय न वनेः ककि यद विया फर्ठभ्रत नही देती । 
भेत्रे चिषाई। 
विदयागररीतमिच्छन्तिचे्यंच्छद्यखादिना । 
नतेपापतिष्यतेकिचिन्माणिमनोपधादिकम्‌ ॥ 
अर्थ-नो विया चोरी, कपटस् मयवा नवरदस्पीद ठेना चाहे उनका मपि 
प्रीशा) भभव्यिा सौर सौपध) मादिशग्दक्ठ ज्योतिषः पर्मश्ञास्, यादिकी 


[- क २.३ 


पिद मरी देवे, इदप युरुपुमप्र पय शाद फलीभूत हता ६ 1 
इति शीभयुवदोदरि इदत्रिषंटरताकर प्रभापणीयाप्याय- 
कथनं नामचतुथततरद्धः ॥ % ॥ 


ओरेम्‌ ॥ 
॥ श्रीदविन्दे ॥ 
श्रीनिङ्कजविहारिणे नभः। 


अथ शारीरस्थानमारभ्यते ॥ 


"ष्वव ^््=----- 
तहां भथमद्ारीरनानकां मयोजन कदते ई 


दोपधातमखादीनामाधारस्तवषएुयेतेः। 
तत्सह्पमतोत्तातं शारीरं प्रा इमिरप्यते ॥ 
अथ-वात्तादि दोष, रसरक्तादिं धातुः तया पातुयेके मर सीर यदिशब्द 
सै भर) मूः नाडी दडढी आदि जानने । इन सयका आधार करीर दै, उस शरी- 
रफ स्वरूप जाननेके अर्थ प्रयम्‌ श्यादीरका निरूपण करते हे । 
दिप्य-सारीर कस्को कते ६१ । 
खरू-शारीर उष वियको कहते ह. निस्मे देदके मरत्येक अद्ग जीर उपग मा- 
दिका वर्णन द 1 
जैषे अन्यान्तसमें छिखा ई] 
अङ्धुप्रत्यद्जावाऽऽखयधमानशिराल्लयुभः कण्डयाभः) 
पर्यास्थित्कजाभिननमलरतेददभिः निनि ॥ 
वातः (पित्तूचखान्त भकरातगिरालटममस््रापवाठु | 
स्रोतभप्रेणीगुणेरप्यमरतरयेयः सभिशारीरमाहुः ॥ 
अर्थ-अद्ध, भस्यद्च, जीवः अश्रिय) धमनी, नखः नादी, कंडरा पेसी, इद्टीः 
खचा, फठा जीर इन्शके मकः रप, रुधिरः मांसः मेदाः मजा; युकः सन्धिः वृत्तः 
पित्त, कफ) मृतिः मरम, चिद्रः उपधातु, शनोतोकीं ( इन्दियोकी ) श्रेणी, दन घ- 
यके वभनको उत्तम युद्धिकठे पुरुप शारीर कते ६ 1 
िप्य-शारीर विद्या जानने जीर कथा म्रयेजन ई {| 
शूरे पुत्र ! निज अर आमेतुन रोगा नापर यदी देह ६ । इषीतै शठ 


४ सर्वभ्रताचिन्तासारीराध्यायः ९। (५९) 


देके र्नाथ नेक महपियोने देतु, छिङ्ग जोर जोपधवान्‌ बिस्कथगजे इस आयु- 
रवेदके अनेक अन्य रचे र । उन अन्यके द्वारा चिकित्सा करकं दे्की मव्य रक्षा 
कर्तव्य ई ] क्योकि धर्म, अर्थ, काम जीर मोक्षका दाता यदी देद ६1 
परन्तु वैद्यको छिस है कि भयम निदानपूरवूपादिद्वार सेगका निश्वय्‌ करकं 

फिर चिकिसा करनी चाहिये । परन्तु ऽस्मेमी विना शारीरक जाने दयक चि- 
किरछा करनेका अधिकार नरीह; 

„ अयात्‌ जव तक इत वातको वद्य भे भकार न जानटेषे फि, यद हरीर कौन 
कौन वस्तुमेसि वना हैः भौर कें बना है; तथा कौन कनसी दट्टी) नदी, 
नस, आय आदि देहके किष्ठ कित विभगोपिं हे । ओर वो कितने है| तयावे 
धीन कर्णोत धिगङ्पे दै । ओर उन्के सुधारेकी क्या सेति । तथ तक 
चिकिसा कए्नेका अधिकारी नी ह} 


जै वृहयोगतरेगिर्णीमें छित ६ । 
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यः शायरमविज्ञायराचक्षायाधिकमस । 
प्वत्तेतेमोस्छखतिवत्मनीवगतेक्षणः ॥ 
अथ- जो वैय शारीर दियाके ज्ञान विना ज्ञाघ्ठकम ( चीरना फादना ) क्षार 
कर्म जोर अपिकर्म ( दायना आदि ) कता द ऽघकी चिरकित्छा निप्फट रोती 
8 । मैते अये मनुप्यक्‌। रसता चखना । अथात्‌ जैत विना जनीहुई रस्ते चठने- 
वाहा जधा ठोपर खाता हे जर्‌ भिरता ३ उक्षी पकार विना स्ासीरश्के जाने वैध 
अधेके समान चिक्रि्ारूप मागमे ठोपर खाता हे अर गिप्ता इ । पेखा वैद्य रा- 
जाकी देव्य है । नैते अन्यान्तसें ठिखा दै । 


परिचित्तभायुवेदस्िस्छन्धोयेननेषरारीरम्‌। 
दन्यात्तमाञुनूपतिदेशातरिःसारयेत्स्वकीयाहया 
अर्थ-जिस परेयने तरिस्कन्धवान्‌ आयुयेद तो पदा परन्तु उपेशषूर्वक उप्र 
इासैरकको न पद्‌ रेरे वैयरो राना फी मादिते शीघ्र मार्डाङे जीर बाह्मण 
आदिकौ सपने राज्यसे निका्देव) 
्िप्य~मथ आप शारीरक वर्णन करो । 
शसू अव तुमे दम सुद्वतोक्त ददा अध्यायेत्ति गरीरकङ्ा वणन क्ते ईं 
अरजो कत्त सुक विशेष हयो गन्यान्तरसे करगे तहां प्रवम सवभूर्तावता- 
शारीराभ्यापको कहते रै । 


८९०) बुन्निषण्टुरतनकरः । 


अथातः सवैभूतचिन्तारारीरं व्यास्यास्यामः। 

अर्थ-यन्थके मारम्भमे मेगङाचरण होता हे, देसा रिष्टाचा८ चा माता ह- 
इसी अयशन्दुके पयोगसे मंगङडाचरण करके स्यन्वर जंगम आदि भूर्तोकी 
अथवा पुव तेज मादि मदामूतोकी चिताका मतिपाद्न इसम्न्यमे करतें । स- 
यौत्‌ ए करसे उन्न हुए जर इन्तके कौनते लक्षण है तया इन्टोके कौनते कार्थ 
`हे रेषा विचार इत प्न्य थतिपादन कण ई इति इस अन्यको सरव्ेतचिन्ता 
करते देः । फिर उपको शरीरके आकर ( मधानता ) करे किया इपीमे उसको 
स्यारीर ककत हे उस श्चारीरका व्यारूपान करते दै [ गयी ] जचार्मं [ जयातः सर्व- 
भूतविता नाम शारीरम्‌ ] पेखा पाड कतां । * 

एतस्यनिवन्धस्यफचिकितपा । चिकरित्सापुरुपस्य । पुरुप 

स्त॒चतुविरशाततच्वजवातपसमषवायस्तस्माचादुवमाततत्ता 

नाजीवात्पनश्स्वषपनिषूपणायसृटिकममाद ॥ 

अर्थ-इष निबन्ध ( न्य ) का फर चिकित्सा ३ । वेद चिक्षिर्सा पुरूपक्रा करा 
जत्ता६। सो पुरुष दीवीप्त त्व जर जीदारमाक्षे एकत्र दोनिको कत्ते, इषो 
चौबीस त्वेके नीर जीवात्म स्वरूप निरूपणाये सुटिकरभ कहते हे 1 

परमात्पाका हप । 
आत्माज्योतिधिवानन्दरूपोनित्यश्चनिःसपरहः*। 
निगणः प्रकृतेयोगत्सयुणःछरुतेनगत्‌ ॥ 

अर्थ-म्मा जो दे सो स्वयंज्योति विदानन्द्स्वरप इच्छा रदित जीर निर्णुण 
ह 1 पह जपनी मायाके सयोग इच्छादिपुक्त होकर इ जग्ो उसत्न कर 'ह। 
-आत्मा मौर परमातमा उषी ई्रके नामभद्‌ हे । 

सवरभस्तमेतिगुणास्तेभ्कृतेः्माः । 
सानडापिनमत्कर्तपरमात्माचदन्वयाव्‌ ॥ 
अर्ध-तोय॒णः रजोगुण भीर तमोण) ए तरीनयुण मायके & । भीर समा 





> ( पाचजञनेद्धि ) नेत नाक कान लीम ओर सचा { पांच करमोदधि ) कवय पेर वाणी 
छग भोर दा ( पेचमहामूत ) पृथ्वी तेज षाय जट आकादर ( खार भन्तःकस्ण्‌ )मन 
शुद्धि चिव भकार { श्रवन ) सब्दः स्पे ख रस गप ए चोश्ो तत फे ६ । 


सवभूतचिन्ताशारीराध्पाय; ५ । 


वह माया जङ्मी ६ परन्तु परमात्माखूपी वैरनयके संबन्धे जयेत मड 
करती रै ! स्का मकाराक सतोम कात ६ ! गीर वई सत मकाशकतो जलः 
रूप ओर सुख्ठका कारणस्य दे । रज जो दे तो रामक है, ओर दुःखका का- 
रण ह । भिस्त मनुष्य ग्छानिको प्रातो वह तमोगुण कहाता। है । षद तमोयण 
बुद्धिका माच्छादन करति, जोर मोद दोनिका कारण ३ । वे गुण समहः भरद्‌ 


~~, 


अङृतिरप हे उसी भकार न्यूनाधिक रोनेसे विकृति कदत हं 1 
अव सुश्रुत्तफो उपदेश करते हए धन्वन्तरि प्रतिक सशूप- 
विशेषको कदत दे । 
सवभूतानां कारणकारणं सत्वरनस्तमोरक्षणपध्रद्ष- 
क 3 १ क 

मारस्य जगतः मंभवहेतुर्यक्तं नाम । 
ल अर्थ-अव्यक्त कदिये सृखग्रकति सर्वभूतो शा कारण दकए स्वयं अकारण 
। हषा कार्यं कारण नदीं दै मर्यात्‌ अविकृत दे । तथा स्वतंन सख रज तम रुष 

[~ [ऋ 
टोकर अव्यक्त) महान्‌, अदहद्वार ओर पथतन्मात्र रहे भठङ्पषाटी हं । तथा 
स्थ स्थावर अगमामक जगके प्रगट हेनेफा करण ई । सर कटनेे कार्म सोर 
कारणकी चादातस्यता दिखाई । जपे गुडे गणग्तका युडदी नै्ेय उसीपरणर 
अव्यक्त दोकर व्यक्तका कारण 1 कई माचा) ,मव्यक्त मदान्‌ जर्हकर सौर प॑च 
५. 2१ = 1 
महाभूत ए मृरगकृततिङे आठ खप कदते हं । कोई धर्म, ज्ञान; वैराग्य) पर्य, म- 
५५ ५१ = ४ > ५५ 1] 

धर्म) भन्ञान) भराय योर अनैश्वय) जाठ रूपए कदते `हे । कोई मनः बुद्धिः भद 
कार जीर महा्रूत ए अङृतिके साठ खूप हे । रेखा कदते ₹े। 


तदेक 9 ज न्त 4 
बहू नक्षिवज्ञानामधिष्ठनपसुद्रहवोदकानां भावानाम्‌ । 
अर्थ-~-वह अव्यक्त, भ्विच्यावयव दोकर खर्व कर्म जीरवोका मान्य दे । जे 
सयुद्रः सर्व ( नदी, चद्‌) सरोवर तटाव आदि ) जरि आधार दै । की 
सायार्य [ जीदकानां भावानाम्‌ ] इपर पद्का अथं चराचर मस्य पश्चादिकं 
रक्षा कसते ३ । 
प्दिष्य-एक अण्यक्त अनेकधर्मवाछे पुरषोष्छ कैते कारण ई १ 
खरू-दे प्रियवर ! मब हम सर्वभूतोकी उस्पतति कडते दे । 
अभ्यक्तसे सर्वभर्ती उत्पतति । 
(० 
तस्म दन्यक्तान्पहाचुत्पयतेतष्टिङ्गकणएव 1 


(६२) वृदनिषण्टुरताकरः। 


अर्थ-तस्मात्‌ किये, भात्माकै मतिरविवित् जो अन्यत तिस्म खल, रजतम, 
-स्वभावास्मकः महत्तस्य उतपन्न हाता दै 1 
[क „0 तप्यते 
तष्टिङ्गाचमरतस्तद्िद्धकएवाऽइद्कारउत्पयते । 


अथश सततोगरुणरूप महत्त्वे सत्व) रज; तमो्ुणारमक; अर्ृक।र उतपन्न 
नहता है + यद चरकमें छिखा ३ 


अहङ्कारो बिविधख करते हे । 
सचतरिविधोषैकारिकस्तैमतोभूतादिरिति 
अर्थ-[ यहां वैकारिकादिं ] संज्ञा पूरवीचार्येनि व्यवहारे अर्य वरह अर्यात्‌ 


यो सर्हेकार्‌, सात्विक) शजस जीर तामरस पठे तीन भकारका दै । तहां धैकाश्िक 
{ सात्तिक ) तैजस ( राजप्त ) नोर भ्रृतादि ( तामष्ठ > जानना] 


अदङ्कारके काय्यं कहते है । 
तथवैकारिकादहंकारात्तछृक्षणान्येवेकादञेन्दियाण्युत्पयन्ते । 


अर्थ-राजस सहायः तया तामघ युणांशाभियुक्त सात्विक सहकार अकाश 
ठक्षणषाटी एकादश इन्द्री उतर दुद्‌ 1 


इ्दियोके नाम। 


ओनत्व्छश्ुजिह्ाभाणवामूहस्तोपस्यपायुपाद्म- 
नासीति 1 त्यप्यौगिपश्चउदधोन्दियाणे इतरा 
भिपथकमेदधियाणि।उभयात्कंमनः॥ 
जर्थ-कानः खच नेत्र, जीभ) नाक) वाणी, दाय) छिग) गुदा पैर, जर भन) 
ये ९१ एरी दे। तिने परिल) परीव ्ञनिन्छिय देः तया परव कर्मनदियह। 
सीर उमयात्मक म्मारद्वां मन है 1 स्याद्‌ मनक विना दोनों मन्छरफी इन्धरयोका 
व्यधदार नही दता | 
पचभृतोसे तन्मात्रोत्पतति ! 
भूतादेरपितेनससाहास्यत्तछक्षणान्येवपथतन्मायाण्युत्पयन्ते । 





म शुद्धसलस्यया्चद्धासत्यादद्धिः परयरचेते + ययाभेनच्यतिय ठमहामेोहमय तमः 1 स्व 
मावस्वभवक्ञोययमवातिेस्पदः । यषानेपित्यददासनोपास्तेररणथया ॥ 


स्ूतचिन्ताकषारीराध्यायः & । (८६३) 


अ्थ-राजस् सदाय; सव्वोशयुक्त तामप्त यर्दकारतत मोदटक्षणवाटी प॑चत- 
न्पान्ना उसत्र रती है । अर्थात्‌ शब्द्‌ स्प; खूप) रस, भैष ये प्रिय है । 
तयथा । सब्दतन्मा्ं स्परातन्मा्वं रूपतन्मात्रं 
रसतन्भा्यं गन्धतन्मा्मिति 1 
अ्थ-जेसे कन्दतन्माजा) स्पातन्माना; स्यत्तन्माज्ाः रसतन्मान्) ओरं 
गन्धततन्ात्ना | 
विषय कद्‌ते ह । 
तेपां विहेपाः ङृष्दस्पदौरूपरसगंषाः। 
अर्थ-तिन तन्मा्नामोकि पिरेष किये अनुमयोग्य जे दुःख सुख मोह तिन- 
भ युक्त देवि, वे पिदेष कब्द्‌दिक रे जानने, तहां अनुदरुतस्वमाव एसी बाह् 


>. 


इन्द्रिये उन तन्मात्राजोको योगी दण करते हे 1 
तन्माचाण्यविंहोपाणि । 

अर्थ-वे तन्मा जति सुषम ६ । अतएव अनुभवयोग्य जे सुखादिक धर्म ति- 

नसे युक्त नरी दो सके । 
भूतोकी उत्पत्ति । 
तेभ्यो भूतानि व्योमाऽनिखाऽनठजमेो्यैः 

अ-तिन शब्दादि तन्मासे आकार, वायु) जगनि, जठ भौर पृथ्वीये 
पैव महाभूत उपपन्न हुए } उन्का यकार कदते दे । 
उत्पत्तिप्रकार । 


एकोत्तरपचिवृद्धयारन्दादयरत्पयन्ते 

अ-तिन श्द्‌ तन्मात्रादि पावें एकोत्तरब्रद्धके कमे शब्दादि शुग- 
विशिष्ट आंाक्च सादि ष॑च महाभूत उत्पन्न देति हँ । जै शब्दतन्मात्रे चन्द्‌ 
गुणबाछा आकाश गट हुमा । ओर शब्दतन्मात्रासदित स्पशतन्भातातै श~ 
य्द्‌, स्पङएुणवाला वायू ( एवन ) मगर हमा ! तया इद, र्ष्यी, तन्मात्रा स~ 
हितं पतन्प्ा्राद शन्दस्पञ्गरूपण्मणवान्‌ तेज ( अग्रि ) प्रगट दुभा । तथा 
उन्दः स्पदी, उपतन्पात्रासदित रसतन्मात्रत् शव्द; स्थरो, सष) रतगुररवान्‌ 
जढ भट हुमा 1 ब्द, स्यदौ, रूप, रख, तन्मात्रा सित येधतसचातति शन्द्, 


(६४) वृदतिषण्ट्रताकरः । 


स्प, कपः रः गुणवान्‌ पृथ्वी भगट इई ] [ पतंजलि युनिके मताुप्ार श्दा- 
दिकःसदी आकार जादिकी उत्पत्ति ह ] इस प्रकार शब्दादिर्कोका आकाशादि 
माम्रतात्‌ साभिन्रत्व सुचना कर उपहार कटते ई । 


२४ तत्व तथा बुद्धन्धियाफ विषय । 
एवमेपतित्चतुर्विरतिव्याख्याता ततटु्न्दि 
याणांशब्दादयोिपयाः। 


अर्थ-~इस भकार इन तस्वोकी मग्र चवीस संख्या करी है । तिनमे श्रोनादि 
न्दरियोकि दान्दादिक विषय जानने } 
कर्मन्द्रियोके विषय । 


१ 4 ५ ५ [५4 +अप [३ 
कृमन्द्रयाणयथासस्यवचनादानानन्दवसगविह्रणानि 
अ्थ-कर्मेन्दरियेकि विषयः यथास्य अर्यात्‌ ययाकमसै कहते हे । वाणीका 
विषय मापण, ( सोटना ) हा्थिक्रा ठेना देना) दिगेन््रीका पिषयानंद्‌ गुदाका 
मटौर) रोका गमन {. चना ) दसै पांच विषय जानने । कटे हुए चौवीष्र 
तलोक अन्य धर्म दिखाते ई । 
८ भरकृति व ९६ विकार. 
अव्यक्तमहनअदड्धारः पंचततन्मा्राणे 
चेत्य भ ४ क [> ७ 
छो प्रकृतयःरेषाःपोडराविकाराः। 
अर्थ-अन्यक्तः मदान्‌, अकार, प॑चत्न्माना ए अ्रछति दे । अर्या मौरोकि 
कारणभ्रेते ई । अभ्यक्त प्रयम कदमाए दं तयापि अव्यक्त ्रफृतिदी ई इसफी खद 
सूचनाय पुनः कडा ई । [ तन्मात्राणि चेति । इमे जो चकार ड उल्का [ अर्रतपः] 
दसं पदक सचन्धर [ सष महदादिकं साद ब्रक्रत्ति हाकर क(यवान्‌ पिषत्तमी 
शते हे} मददादिर्कोो अज्यक्त निङपित दोनिमे शरेति मार यरोत्रदि षोदश 
विचासोको षिकारनिरुपित कृति नानन्‌। । [ शेषाः ] करिये पचमहापत 
तया पोदङशनदरी होमे एे8े चीरी त्त द । तिनमें बुदरध्यादिकोको अरफा 
करक प्रधानता ६ इतां जिनम अ्रकाडा मार जदा स्थितदावर भकादरि क्रतद्‌ 
तया निस्े अधुग्रदसे अकाश करते हे तत्यकारन्र्पोको अधथिभूतादि भेदी 
कषः करत द { 
[का क क 
स्पस्वन्धपावययाऽधिभरतम्‌ } 


सवेभृतयिन्ताञारीराध्यायः ५॥ (६५) 


अर्थ-[एषां] करिये बुद्धि, अकार, मनः त्था भ्रो्ादि बुदधीधिय भौर षा- 
णी मादि; कर्मेन्द्रिय सर मन इन्कं। स्वस्वविषय किये धुद्धिका विषय निश्चय 
अरैकारका दिषय अधिमेतव्य) मनका सेकस्प विकस्प ओर इाग्वादिक विषय 
ए सर्वं पंचमदभतोमिं स्वरूपरंबेध करे रहते है) अतएव इन्डो सधिभूत फदते है | 
कोई आसायं एषा पाठल्तर कहते है । 
दे = कि 
[ स्वस्वएपपिपयोऽधिभूतम्‌ ) 1 
अर्थ-बुद्धयादि अयोदरोका जो -स्वकीष ..्रिषय _ अर्थाद्‌ _ भोगृपाधन -उस्की 
सधिभूत संज्ञा जानना 
नन अध्यात्म । 
स्वयमध्यात्पम्‌ । 
अर्थ-ये बुद्धयादिक स्वतः मध्यात्व अर्यात्‌ [ जानि. सपि -इत्यध्या्प्‌ ] 
आरमशब्द इस जगे श्वरीरवाची ह अयत्‌ वुद्धयादिक शरीरका आश्नय करके 
रते दे । इषे अध्यात्म कदत दे । 


अधिदैवत। 


अधिदैवतथे। जथदुदधे्ह्या जहङ्कारस्येश्वरः मनप 

न्द्रमाः दिञ्चः ध्रोचस्य त्वचो वायुः सूय्ये्क्षुषो रस- 

नस्यापः प्मथवा ब्राणस्य) वाचाप्रः रस्तयाररन्द्रभ 

पादयोर्विष्णुः, पयोभि, परनापतिरुपस्थस्यति ॥ 
अर्थ-देवता्योको. इरयो जपिषठाता देने. मंविदैवत दै । उन्को बुद्धचा- 
दिकं भगट क्रते ह । जो जो देवता विश्वरूप विष्णु जिस जि अवयव (जग) 
सैः मगर दा; वही २ देवता उका २ अभ अधिद्ैवत इभ 1 ईष कदनेका 
कारण यद रई कि? देवतानके दिना इन्द्रर्योका अकाश अथव स्वस्वविषय अ्रदण 
नद्ादव | अन्‌ उने दव॑ंताजाके कदत द। बद्धिका बह्मा, महकारकु. रुद्र मनका 
चन्द्रमा, कारनोकी दिक्षा वराका पदन) नर्वोका सुर्य, जन्नाका जः नािकाकी 
पृथ्वी, वाणीका सभि, हा्थोका इन्द्रः पेोका विष्णु, गुदाका मित्रदेवताः रिश्न- 

धिग) फा प्रजापति यधिदेवरत जानना 
श्रोच्रादिकोँको अध्यात्मादिस्वरूप । 


-यथाश्रोजमल्यात्पंगरोतव्यमयिभूतदिशरोऽधिदेवतम्‌ । 
भु 


(६६) वृश्चिषण्डुरमाकरः 1 


ऊर्थ-्रत्रनद्ियका मांसगोषठक जो कणं सो अध्यास, शब्द्‌ अधिघ्रूतः दिक्षा 
अथिदैव । चचा अध्यात्म, स्प अधिभूत, पवन अधिदेव । निद्या ध्यास, रस 
अधिमरतः जल अधिदैव । ने अध्यारम, खूप अधिभूत सूर्यं मधिदव । नाप्िका 
मध्यातम, मेध सथितः पृथ्वी नधिदैाहसी मकार वाणी; हाय; छग; य॒दा पस 
बुद्धि, दकार अर मन ए अध्यास ह. इन्के भाषण; देना, रैना, विपयानंद्‌; 
मोत, गमन) निश्वय करना) सभिमान लोर मतव्य ये मधिभ्त दै अयत्‌ 
विषय है । जर अग्नि, इनदर, मजापति, मि, विष्णः ब्रह्मा, रद्र) जर चरमा ये 
करम वाणीमादिके अधिदैवतत अर्त्‌ देवता है । 
पुरुषलक्षण । 
तथ्सवेएवाचेतनएपषगःुरुपः पञ्चविरातितमः 
का््यकारणसंयुक्तनरेतयितासत्यप्यचेतन्ेप्रपानस्य 
केवल्याथग््ृत्तिरुपदिशन्त्याचाय्यौः # 
अर्भ-[ सर्वएवेपवर्मः ] किये अन्पक्तादि वतुर्दिशति तसोका कारण सन्य 
क्त अचेतन ३ । इसी उन्टके काय्य जो मददादिक वेभी अचेतन जानने । दस्म 
दृष्ठ जेर, घुवणके कटकं कुंडटादि { परुषः पंचर्िदराततितमः ] चर्यात्‌ पुरुप 
पंचविदातित्ववान्‌) रा््यगण किये विकारगण मददादिक, भौर कारण करिये 
मूरति उस्फे मतिर्भिषितत होकर उस्म यैतन्यता उरपन्न करे ई । वास्तवे पर- 
मात्मा निन्पौपारः पन्त टोदचंपकके सातिध्य करके सैके टोढमें सेतन्यता दती 
३ { उषी रकार प्रकृति यर मददादिकोमे चेतना मगट होती है । परुषस्य 1 
करिये जीषेकि मेकना्य [ भान ] फी मर्यात्‌ सूटपरङूतिकी अचा अरति मानते 
ह । तामे यह है फि; पुरुप अश़तिसंयुक्त देने स्के जो एत्वादि युण " तत्सं 
बन्धी सुख दुःखादि भोग भोगता रै 1 भौर उरस्क द्द होने ८ टूटने } प युक्ति 
दयती द । सनेतन कै भ्त होता £ इसमे उदाद्रण दिखति ई । 
क्षीरादिश्पा्रदाहरन्ति। 
अर्थये दूष अचेतनभी दोकर यदाकी ृद्धिके विषयमे भदत दोता ६ । 
[ मादि 1 श्न्द्‌ करके जन्य दृटान्त दिति ई । नैसे, एकान्तम परम सुद्र फा- 
मिनीके पुस्त ( फीदा ) उत्सवमें सुखातिशयोत्पादनके सयं मसेततकः ( चेचनार्‌ 
एति ) शुक मबरृतत रीता ६। ् 
मकृतिषुरूपका साधम्यं कदे है । 


अतरर्षभरकृतिपुरुपयोःसाधम्येवेधरम्पव्याख्यास्यामः । ` 


सर्वधूतचिन्तादारीराध्यायः ५। ( ६७ ) 


अर्थ अतङध्वं ] कदिये तखनिरूयणानन्तर्‌ [ अकति ] अन्यक्तं जौर [ धु- 
रुष } जात्म) इन्के [ साधम्य } समान धमं तथा ( वघम्य ) विपरीत धे, उर्हेको 
[ व्याखयास्यापः 1 किये कते ट । 
उभवप्यनद्‌ा उभावप्यनन्ता उभावप्यारद्रम उभावष्य- 


„ल 


नित्या उभविप्यनपरा उभेवचिष्ठवेगतापिति ॥ छ + 
अर्भ-प्रङृति पुरुष समानघर््रवाच्‌ दें इस प्रमाणे दोनों अनादि; व जनन्त 
वे अिग) ठया दोनों छ्यरदहितः किसी कामें नाङ्ञ नद दते, वया दोनो { म- 
मपर ] किये निने कोड परे न तया दोनों [ ख्वंगत } किये खर्वन्याप्त 
हकर स्थित्त] यद दोनो साधर्म्यं कदियै सनादिख ध्म, दनि ीच समान 
रद्ते टे एसे जानना ! 
धम्यं कहते है 1 
कि , [^ „1 3 
एकातुप्रकृतिरचेतनाघ्िणाबीनधम्मिणी 
ग्रसवृधविण्यमव्यस्थधूर्मिणीचेति ॥ 
अर्थ रति एकः दक) सचेतन) तया व्िगुणासमक किये सतवदिगुणत्य- 
की सपान सवस्यमें रेदेहे = तया [ वीजपरमिणी ] किये सथ महदादि विकारौ 
की वीजकष रहे६। इसी से धीनधर्मिणी कते हें 1 “गयीं आचारय इष॒ प्रकार 
कंदता दै फि) रखयकाटमे भरत, इन्य्री, तन्माता भदंशारः तथा मदान्‌ इत्यादिक 
अङ्ृतिते वीजङ्प करके रहते दँ । इसी उसको बीजधर्पिणी कटते £ । तया 
धदी भकृति सषि उत्पन्न करनेकी सच्छा करनेवाला परमासा प्रभे साय क्षोभ्ञे 
आप्त हो; समान मवस्याको परित्याग कर तदनन्तर महदरैकारादिकके करम करके 
चराचर जगतरको अगट करे द, इसीते भसवधरमिणी कहते दँ । तया ( समघ्यस्य- 
या्मिणी ) कषये यह कृति सवादिय्णोकी राशी दै, इसी स्वादि स्वप घु 
दुःखानुभव मध्यस्यको मरी दषे । भोर ईसते सुख दुःखाद्मय रेति ई इपीषे 
अमध्यस्थधर्मिणी कदते दे । 
जीवो लक्षण । 
बदवस्तुपुरुपाेतनावन्तोऽणणाऽीनपुमाणो 
ऽप्रसवधमाणोमध्यस्थपमाण्न्धोति ॥ 
अर्थ-( वहवः ) किये, एकः काटमे सवका मरण दीना असमव ई इसी 
पुरुप परमाणु सदश्च अनेक ह 1 तथा चेतनायुक्त जानने 1 यादे पुरुष एकदी 


(६८) सुदधिवण्डुरत्राकरः 


होता तो, एक मनुप्यके मरने सर्वं मदुष्य मर जावि, इष जगे (पूः ) शब्द्‌ करः 
मददादिकोका निर्मित सुक्ष्म सीर, अर्यात्‌ छिग शरीर जानना । वह छिग शरीर 
योगियकिरी दूखता द । उस छिग शरीरें रदे उस्को पुरुष कदे ह । तया 
वद्‌ पुरुष सत्वाहदे यण रदिते तथा वह पुरुष [ अवीजधमाणः } किये मदाप्रठ- 
यमनं सैतै महदादिक भृतिके वीच रहते द । उप प्रकार परुषे नक रहते प्रसीत 
वेह युय जनीजधमक दं { त्तया [ मध्यस्यधमाणः ] किये गीतिः अभीति, 
विषाद्‌) इनसै रहित र इषीते इच्छा) द्विपशन्य मध्यस्यके सदश उदासीन 
है । भतएव मध्यस्यधर्मवान्‌ पुरुप ९ रसे जानना । इस विषयमे शरंख्यमत 
दिखाते ह। 
तदुक्तरसांख्ये । 
-तस्मादिप्येयात्सदधसाकषित्वमनस्यपुरुपस्य 

ˆ केवल्यमाध्यस्थंद्षत्वमकवे भावेति ॥ 

अथ~ ( तस्मात्‌ ) किये अतिक वैधर्म्यखप विपरीतता, परमासाको 
साक्षितयः मोक्षमरदत्वः मध्यस्य) द्षव, अकदठभाव) इर्यादिक षिद्ध दए । जव 
कटदुएकी उपसंहार करते दं । 

मदत्तत्वको त्रिखणात्मकत्व । 


तवरकारणाप्वरूपंकाय्येमितिकृत्वासवं 
एवेतेविरोपासत्वरजस्तमोमयाभवन्ति॥ 
अथै-कारणके गुण कामे नियम कके दोते द । इछि कतित भगट भया 
जो भदत्त उस्म सतोयणः रजोरुणः; तमोगुणः) ये सीन यण दे. प्रतिरवियुक्त 
जो प्ची्र्वा पुरुप घस्मेभी सतवादिक गण दे यद दिखाते दे । 
पुरूपको व्रिश॒णात्मकत्व कदते दं । , 


स्देननत्वात्तन्मयत्वात्तह्वणाएवपुरुपाभवन्ततत्यकेभापन्ते ॥ 

अर्ध-पुरुषके सत्यादिक गुण प्रफादाकख तया तन्मयत्व है, इसीसं वे षलादि 
गुण पुरुयके दे । रेप कोर आचायं कदते हे । परन्तु सत्वादिरूप ककं महत्तवा- 
दिकोमिं भतिर्विवित इए रसीसं सतादिमय परुष पठे भाषते ईं 1 जक ताव षे 
वर्के ज्म जठके दिटने एं सूर्य, चन्द्रः मजी, आदिका अतिविषको दिना. 
कटते हे ! उसी अकार उत्वादिकोमें भतिर्विवित पुर्व सत्वाद्मय दीखते ई । वा- 
स्तव घलादिमयल पुरषस नरी ६1 


सर्वभूतचिन्ताशासीराच्यायः ५। 


तादटराशितन्मयत्वात्तहक्षणत्ेनतद्गणाः 
खिन [+ ० 
सुखिनेदुःखिनोमूढाशवपुरुपाभवन्ति॥ 
अ्भै~उसी प्रकार पुरुष सादि गुण दनेमे ठय.दै 1 इति सलादिकेकि 
परिणाम सु, अथवा दुःखी, मूढ रेषा माते हे [ भ्य आचार्भं ] कता दे) कि 
सत्वादिकों करक भंजन अर्यात्‌ ममिन्यक्ति जिस्को देता एुऽप दै । सादिक करवै 
मदद दिकोकी अभिष्य कै दती दे १ इस छिये कहते ह [ तन्मयता 1 
अर्यात्‌ मददादिककी कारण सखाददिगुण रारि प्रकृति दै । इरी वे तन्मय जानने ॥ 
निकार पुरुपको तदंजमल केर ३, इस्मे दष्ठान्त देते ६। भसे स्फटिकमणिमे छपा. 
4 जड्दर ) पुष्पके समीप धरन ठारी दीखती दहै । उदी अकार नीक) पीर; स 
वाछे कचकी फानूपमें दोपक धरनसे उस फानूके सवधम दपकके नीरे) पीर, 
रम ब्यह्टि कके आतत होति द । सयवा एंध्याक्रे समथ जैत सूर्यकी फिर 
आकाश रंग जाता दः ठी ग्रक्रार पुष्पम सतवदियुण जानने } ये पूर्योक्त सर 
एक मत दिखातेहुष अपने मतको कदते दै । [ वयक्गतु ] 
अङृतिको पदूविधल्र दिखाते ह । 
स्वभावमीश्वरकाठं यरच्छांनियतितथा ॥ 
प्रिणामचमन्यन्ते प्रकृति पृथुदारीनः ॥ 
अ्थ-स्वभाव) ईश्वर, काट, यच्छा, नियति ओर परिणाम पसे दीष- 
दशी परृतिके छः मेद्‌ मानते दं । तिनं स्वभाववादीं सर्वं जगदे उन्न होनेका 
स्माद मानते है । 
स्वाभाविकः मत १। 
क.कण्टकानांप्रकरोतितेण्यंविषिचविवरमृगपाक्षणा ॥ 
मधष्योकिक्तकटुतपरकत्वनव पषण 
अर्थे -कंटकको (कचन (किन्‌ ) म सीकष्णता कौन करता दै 1 पयु पर्ि्जेकि चित्रवि- 
चिन्न कौन करता है } रमे भिदाक्त नौर मीस्वमे चरपरापना कौन कगरा ई । 
यद्‌ सब धे स्वभावरीे यदृत्त हे * ईश्वरवादी_स्वावर्‌, जंगम माणि्योको स्वे 
-मकैका कारण इन्दर मानता दे । यया- 
इश्वरमत २। 
अज्ञोनन्वुरनीरोयमात्नःसुखटुःखयोः । 
ईैश्रमेरितोगच्छेत्स्वगेनरकमेवच ॥ 


( ७० ) बृन्निपण्डुरताकरः । 


= अर्थ -मज्ञानी णी अपने मामके सुख दुःखे दूर करनेको अघर ६ै। 
ईश्वरका प्रेरित स्वग अयवा नकका जाता ई 1 कार कारण वादी सर्द जगत्का 
कारणकाठ दै रेषा मानता ई इसपर ममाण दिखाति ह । नैस ज्योतिर्ित्‌ भीपति 
ठिखता दे। 
= 
कालको इश्वरत्व ३। 


पभवविरतिमध्यज्ञानन्धयानितान्तं 
विदितृपरमतत्वा युत्तेयोगिनोऽपि ॥ 
तमहमिहनिमित्तं विश्वजन्पाऽत्ययाना- 
ममितमाभिवन्दे भगरहेःकारमीरम्‌ ॥ ` 

अर्थ-जिस्च कारखूपी ईश्वरके विपे, परमार्थपत्ता रेष यो्गीभी उत्पति, 


नार ओर मध्यः इन्का जौ ज्ञान उठ करके रदित दति ह 1 तया विश्वके उरपक्ति, 


पराठन भीर नारका देतु तया भधिन्यादि नक्ष चौर सूयाद यो कक निस्का 
जलुमान्‌ रोता द, रे काठरूपी श्रको इम नमस्कार करते ह । 
यादच्छिकमत ४। 
योयतोभवतितनि 3 > मितिया 
मित्तमितियारच्छिकाः॥ 

अर्थ-नो जिस रोता ३) उसी उका निमित्त होतार । से याटाश्ठिक 
मतावरंयी फते देः. इस्मं दृटा यथा [ ठणारगितरिएिलोवदिरिति.) ले रण- 
ङ्य अरणि अग्नि उन्न होकर उस भरणीको जटता ई } 

नियतिमत ५। 
५ [4 ५५ १.१ क 
प्रतनन्मानतेधुमाधमान्यात्रः 1 
४ 3 ^ ॐ [र कय सा पि # ^ [3 नियत्विादी 

अर्थ-पूर्वजन्मोपाित धमं अधमेदी सवं जगत्के कारण इ । रेत नियततिदी 

कते ६ । 
पारेणामवगदेमतं ६। 
प्रपानमवमहदटद्रादृरूप्तयापारणततवस्य 
निमित्तामेतिपरिणासवादिनः॥ 

अर्थ-मधानदी मददंकारादे खूप कर परिणाम पति ईं । पै वेदी सयक 
कारण दे परिणामवादी कते र । ये पूरयोक्त सर्व मत स्वमवाुदररदी ६ । दारण 
यद रै कि मयुव॑द खव परिषदस्वकप इ । इृषीक्ठ सुद्ुताचायनेमी स्वभावादि 
मेदस पदष्िष भछ्नके उदाद्रण कटे "टं 1 तिनमें स्वभावको कारणत कट्ठेदं 1 


न 


स्वभ ताचन्तरा्ञारीराध्यायः ५। (५१) 


स्वभावमत । 
अङ्धप्रत्य्निवत्तः स्वभावदेवनायतेदति ॥ 
अर्थ-र्जग भीर प्रयग हन्दोकीं उस्त्ति स्वमावततदी होती हे । 
पुनश्च 1 
सप्निेश्टारीराणां दन्तानां पतनेोदरमो । 
तर्ष्वसम्भ्वोयच रोम्णामेतत्स्वभाषतः॥ 
अर्थत शरीरके अवयर्वोकी रचना, तथा दार्तिका गिरना सीर छगना, 
चथा हायरोकी दये्ी, जोर त्रुमा, इन्भे केसो ( वाठ ) फी अुखत्ति 
८न दीना) यह सव स्वभवेपदी होता ह। 
पुनश्चोक्तम्‌ । 
धातुपुकषीयमणेपु बद्धतेदराषिमोपदा । 
स्वभावे्रकृतिकृत्वा नस्केशावितिस्थितिः ॥ 
अ्थ-धातुेकि क्रीण होनेषरभी दो वस्तु षदेव यदृरी ह । एकनघ। नापून ) 
। सौर दरे मार, स्मेमी कारण स्वमावही दे 1 
पुनरप्याद्‌ । 


निद्राहितस्तमःसत्वं गोधनेदेत॒रुच्यते । 
५.१ १, ^ (का ^ ^ + 
स्वभावणएववादहतुमर(यान्पारकातितः॥ 
अ्थं-निद्राका कारण तमोगुण ओर जाप्रद्बस्पाका कारण सतोगुण अथवा 
स्वभावही दन अवस्या्मेका कारण कह! ई । 
अन्यचाऽप्युक्तम्‌ 1 
स्वभावाछ्पवोुद्वास्तपाखवकापेजसः। 
स्वेमावाद्वरपामापा वहमादहपाद्यः ॥ 
अ्थ-जे मूगः उवापक्ी भौर ॒तीतरपश्मीः ये स्वमाषदी इच्के रतिदे 1 
जौर उरदः सुभरा मांसतया मेषा) मादि रं स्वभावेदी मारी ६। इर 
मी अप्रिषप दोकर जीवतादि्कोरा कारण कदा 


अमिके ईनधस्त्वे तथा जीवत्व कद्ते दं! 


(७२) पृहन्निषण्टुताकरः। " 


नाठरोभग्वानगिरीशरेतरस्यपाचकः ॥ सोक्षम्याद्रसानाददा 
नोधिवेहुनेवडक्यते ॥ अग्निश वठपुंसांयरमूकुचजीवितम्‌॥ 
अर्थ स्वत तया पड्गुणेश्थषपत्न रेता ईशर जठराग्नि होकर जन्मा प्ररि 
पाक केरे दं! तथा रसोका ्रदण कर दे । परंतु सुक्म दै इसीपे दीता नदीं । 
चरका मू कारण प्रे, तथा , बमृरक जीवित्त दे रँ जानना । 
कालभी प्रकृतिदीका भेद दै । 
महाभूतविरोपास्तु रीतोष्णद्यभेदतः ! काठ्इत्यध्यव- 
स्यन्ति न्यायमागीऽचुक्रारिणः ॥ 
अथै-स्ीत) उष्ण इन भेदो करके साकारादि मदमूतविकेपोका नैप्याधिक 
काठ कते दँ । वोह काट वातादिदेे सवयः तया मकप जर उपशम इन्दो- 
फे दवाय दु है रषे एषी सुशरुतके सुजस्यानदी छटवी ऋतुच्याव्यायमें 
कहा ईै। ¢ 
यादटच्छिकमतफा भमाण ( 


यच्छ पुनरठक्षितजकस्मिकःसवेपदाथोविभावः.॥ 

अ्थ-यद्च्छा किये अरक्षित दोकर याकारिमकं पसा जो पदार्थक्षा आवि- 

भौव उं यद्च्छा करर है । 
उक्छथ् ॥ 

यदच्छयाचोपगतानिपाकंपाककरमेणो पचरेदिधिन्ञः ॥ इत्यादि । 

अ्भ-सरव ष्ठु मा यद्च्छाक् परिणाम पति हे । इससे परिचारवान्‌ पुरुष- 
को खी फम कके आचरण करना चादिये । 

कर्मबादी मतका भमाण । 


त्रद्रश्षी्जनवतो परस्वहरणादिभिः 
कमभिःपापरोगस्य आरह-ङएस्यतम्भवम्‌ ॥ 
अर्थ-व्राह्मणकी खीर्मे गमन करने, तया , परद्रन्पदरण इर्यादि पापकरमेकि 
करने, इष्ठदिक रोग उत दोप हं । इतं कर्मत करण ई । 
परिणामच्तो देदत्व कदते दई । 
नाठरपस्तयोगादुदुदेतिरसान्तरम्‌ । रसनापि 


[कष 





सवभूतचिन्ताकषारीराध्यायः ५। (५३) 


रिणामात्त सविपाकतिस्सतः ॥ ताएवोपधयः 
कारप्रिणामात्पारेणतवीय्योभवपिदेमन्तेभवन्त्या 
पश्चसम्यकूपरिणतस्याहारस्यसारोरसः । एवंषा- 
खनापपि वयपरिणामच्छुकरादुभौवोभवति ॥ 


अ्थ-जटराभिके संयोग कके अत्रे जो रषातर उन्न होता ३ । [ रस क- 
दिये उत्तम मकार जीणे इमा महाका सारदा । रके परिणाम हनत उस्को 
विपाक करते द । उषी प्रकार गोपयिक्ारपरिणाम क्के पूणं कायं होती । 
री दमत ऋतु उदक पूरणवीयं हेपि र । उषी प्रकार वारकोकि सवस्यकि 
प्रणामे वीरवमादुरमाव हीताईै। इष मकार स्वभावादिकोको कृति वैया 
समत दै) रते दिखाया द इस अकार वैयरनुमत पूर्यक्त अटति दिखाई ३ । 
स्वमायादिक पट्पदा् जषटकपा प्रटतिके पर्याय दँ । सयका जन्य भर्यामिषायित 
कव मित्रार्थ द । यदि मिवा्थदे १ तो भित्र्थमेमी दो भेदै ] फिर भिनार्थ 
स्वभावादिको कर्के कया 1 कुछ स्वभाव करे ऊख ईश्वर रेमिटनेे नगत्का मरम 
रोता ६! समयवा स्वभावादिक पृयव्‌ः २ दी विच मगट करनेमे समर्य ई) षत 
अकार अनेक पिकर्य उन्न दोति टै [ जेज्नटाचार्भने ] ईश्वरको त्याग स्वभावादि- 
कोको उष स्वर्प कके अभास देने अभिघ्र अति भरतिषाद्न कय १। 


भकूतिदी कारण रेस स्वमत क्रदते है । 


प्रमाथेतस्तुयुणयात्मिकाप्रकृतिरवकारणं 
यत शस्वभूवयन्चत्वारपकतिपर्णामस्य 
धमेविरोपतया्रङ्ृतविवान्तभवम्ति । 
सर्ण-वास्तय अयंस तो गुणत्रया भिका यापदं सवः जगत्का कारणः र # 
स्वभावादि वार प्रति परिणामके धर्मविशेष `हे । अर्यात्‌ अरृतिमेदी -इन्दोका 
अंतरभाव जानना । 
स्वभावमतखण्डन । 


स्वभावस्तावतसुत्वरनस्तमसतिद्धिकाणाप्थिव्यादिमदा 
भूतानाथयाटसोविरोपइतिप्रकतिपरिणामाद्न्योनभवति ॥ 


अर्थ-स्षमाव तो साकल्य करे सलवादि गुण सौर उनके विकार पृथिव्यादि प॑ 
# 2 पीस ् ® = [~] 
सहापत न्क परिणामिरेष कदाता ई । इसी स्वभाव शप्तं भित्र नदी 


(७४ ) बृहतिवण्टुरत्नाकरः । 

[नियत्तमततखण्डन । 
नियतेरपिपूषेकृत्सदसत्कमेरूपायारनोगुणपरिणापड- 
पल्वननप्रकरतरन्यत्म्‌ ॥ 

अर्थ-नियति, पूर्वननाञरत जो भाम कर्मके सच्छा देता; इषीसि 
रजाग्रुणकं परिणाम रूपं हनम वह नियाते अक्रतिप्तं भिन्न नदी ई। 
कालमतखण्डन । 

(१.० 00 क 
काख(पचन्द्राकाद्गृतुनरक्रयारक्षणः तथाचपरा्रता 
नापिरिणामविशेपाःकीतोप्णाभवन्ति । 

अ्थ-काठभी चन्द्र सूर्यादिक प्रदो कके परित्रे इसी क्रियालक्षण तथा 
मदारतेकि परिणामविशेष दीठ) उष्णः कार होता है इस्मे पूर्वोक्त ममाण है! 
यया ^ मदामूतविकेपस्तुरचीतोप्णद्रथमेदतः । कलिङ््यध्यवस्यन्तिन्यायमागौऽनुखा- 
रिणः अयात्‌ शीत उण्यके भेद्‌ कके जो , महाश्रतविरेष उको नैयायिक काठ 
कते दें । 

क्रियात्वेनरनोयणपरिणामित्वान्महामूतविरे- 

पत्वाञ्चनकारस्यप्रक्ृतेरन्यतस्षम्‌ । 

अ्थ-काटकी क्रियात्व दै । जयत्‌ रजोगुणका परिणाम का जीर मह 
तोका परिणामक्रिरेष सीत उष्णादि काठ, इसी अरति भि्काठ नदींहै । 


ईश्वर, पीसतत्वमय पुरुप जोर अष्टतिककषोमक दै । इषस उस्की सारण कहते 
हे । यटच्छाभी आकाश्चणदि महा्ेतकि परिपरामविकेप दे । इसीपे अरति 


भिन्न नक्षई। 
इस शााखका सिद्धान्त । 
.किचास्मिनूजञाघरेपरकृतिपरेणामात्सकंविशवैपव्यते ॥ 
उअर्थ-इस राले भ्ृत्तिपरिणामात्मक विश्व ६ रते कहा ६ 1 
छारीर कटतते ह । 
साविकंकायलक्षणं रानसंकाय्षणम्‌ । तथासत्व 
वहुरकमाकारामत्याद्‌ । 
अर्थ-काय किये दारीर, यह सतोगुणरजोगणात्मकः तया भाकाडर सत्वगुण- 
„ मधान दे] 


सवभूतचिन्ताशारीराध्यायः ५। (५५) 
सर्वमर्तोकी ेक्यता 1 
निर्य ७ 
तेचस्वभावाद्यःससुच्येनजगहुत्पत्तीकारणधूताः 1 
तनप्रकृतिपरिणामस्योपादानत्वंसवभावादीनापथा- 
मानोमत्तकारणत्वापरति । 
अथं-३ स्वमावादिक सर्वं मिरकर जगत्‌ उन्न करते दे । परन्तु उनमें 
अफरतिपरिणामर उपादान कारण ई ओर हृतरस्वभादादिक पांच निमित 
कोरण जानने | 
तन्मयान्येवभूतानि तद्णान्येव चादिशेद ॥ 
अर्थ-माञ्सयादि पंचमहामत तन्मय है । अर्थाद्‌ अपक श, पन, उष्ण द्रवः 
स्वभावाद्‌ धमविदोष क्छ युक्तं ज। म्रङ्ृात्तपार्णात उक्त ककव पचमहाभूत तन्म 
यं दकर तदरुणवदाएट दं । क्याकि सलवदुख भाकाशयुक्तत्व एवं पूवं कद जए 
हैः गयीमाचा्यं ( ततोजातानिभूतानि ) रेस पठ कुकर व्याख्या कात्तादे कि; 
स्वभावादिक निमित्तकारण उनसे तथा भक्तिकं परिणाम उपादान कारण उने 
हुए जो साकाश्चादि पंचमहाषरत पे कारण एणासक ३ । 
चिकित्खास्थानको दिखाते है} 


तेशतछसषण्त्सरभरतग्रामोव्यजन्यत । तस्योपयो 
गोभिदितनिकिततागरतिरवदा } भिभ्योहिपरत 
स्माघ्रासतिचिन्ताचिकि्तिते ॥ 


अथ-माकाञ्चादिक परो स्वरः जंगम पृयिव्पादिकोर जो रक्षण स्थिः 
गुरु) फटिनचादि त्तिन के युक्त रसे अनेक अकारके भूतम्राम) मगर दते ६। 
( तस्य ) कषटिये पंचमक्षमतारज्य; तया परस्पयेपयोमी रेस भूतग्राम उत्का म~ 
योजन सवं कां रोगनाड करनेके विपये कारण ई 1 इषीत [ मूतेम्यःपरम्‌ 1 म- 
यात्‌ प॑वपहामूत्तार्य जो भूव््राप तिने ष्ट्जे यज्यक्तादिक उनमें रेगापनयन 
विषये विचार मच दे 1 जैसे प्रयपाध्यापमे छिखा ई) 


त्ास्मिन्पचमदा्तसारीरसमवायगुरुपहयच्य- 
ते। तत्तमिरपुरुपःप्रानतस्योपकरणमन्यत्‌ ॥ 
अर्थ-पहां पंचमदाभूतोरा जौ श्रमाय स्याच्‌ य॒ते श्ोयित्रसा पग 
विशेष उस्को पुरुप रेस करते ३ 1 रघ पुरुप प्रदिका सापनमूतदेदमे धचिद्गिरा 


(७६ ) वृदनिषण्ट्रताकरः 1 


सोता ईं । इसी देदसे परे जे अब्यक्तादिक तिनका चिकित्सां अयोजन्‌ मरही दै। 
यह अय अन्यत्नभी दिखाया दै] 


यतोभिदितंततम्भषद्रभ्यसमूरोभतािरुक्तः ॥ 

अथ-इष सूत्री वीनाध्यायमे व्याख्या करी है । परन्तु यदहंभी शिष्यके- 

"वार्थ थदुाक्ठा व्याख्यान करते ई । नजस्षारण पुरुषके युक शोणित स॒याग क्क 

पचमदाम्‌त प्रधान स्थूरदेड वद भूतादि ऊहिये चिकिरपाकै उपयोगी दै । इष मनु- 
"ष्य ददं व्यतिरिक्तं जन्य दह उपयोगी नदह) 

बेय्ाखभतिपादय कदते द । 
भोतिकानिचेन्दियाण्यायुेदेवण्यन्ते । तथेन्दरियाथौः । 
अ्थ-मौतिक इन्द्री ओर इन्दियोके अर्थं इस आयुधें वणन करे जाति 1 
त्तदा रवणः स्पदन; दशान; रन्‌) पघ्राणयं इन्द्राद | अर कान्द) स्पशः स्प र 
खः मेधः ये हन्के सदे) 

तथा चोक्तम्‌ । 


पञचभरतात्मकतेपि। भरत्रल॑स्परनवायुदरानतेन 
उत्कटम्‌ ॥ सटिर्रसनेगरमिमाणेतन्जनिषपिता ॥ 
अ्थ-रवं इद्रर्योको परंचमहातामकल्र यद्यपि हे, तथापि कर्णहन्रीमे मा- 
कारा मुख्य) तया खचर पवन; नेमे तेजः जीमभमे जख मोर नाकम प्रथ्वीये 
पचभरत मख्य) 
विषयोंको पांचभौतिकत्व कदे दं 1 


शन्दावेदायतःस्पया बायवायःप्रकात्तितः 
सूपमाप्रेयमाप्यस्तु रसोगन्धस्तुपाथिवः ॥ 
अर्थ-श्द आकाद्ासंव॑धी स्पदौ पवनखंवंधी) स्य तेजसं, रस नट 
संव॑धी भौर भैष पृष्वीर्वी रै) ए रब्दादिक पंचमदाभतेकि विकार दे । पतु 
निष्ठ मदापूत्का जस्त इन््रीमे अधिकता हे, वोह कब्दादि युण उसी इरी कफे 
यरदण केराजाय है । रँ दिखति है । 
स्वविषयम्राहकत्व उर अन्यनिपेध कहते ई 1 
इन्दियेगेन्दिया्थन्त स्व॑स्वंग्रह्नतिमानवः। 
नियतंतुल्ययोनि्वात्रा्येनाऽन्यमितिस्थितिः ॥ 


सर्वमूतचिन्ताशादीसध्यायः.५ । 


अर्थ-मलुष्य इन्द्रियों कके तिसी विह, विपयका अदण करतो नैतन 
भनैयम्‌ कके कपकोदी महण करते हे उक्ली अकार इष्दको कानः स्प्ीको वचाः 
रको जीभ) मेधको नाक्षिका नियम पूर्वक महण करे दै । हष विपयमें हेतु 
कदा द ! [ तुल्यमोनिचात्‌ ] अर्थात्‌ अपनी अपनी योनिके मति जति है चै 
जछ जके रति जाता दे ¡ [ नान्येनान्यम्‌ ] अर्थाद्‌ यन्य इनद्पिं फारण भूतके 
विना दूरा विषयक ग्रहण नीं दवे । । 


= 


अन्यर्ार्पादिकेरिकषङ्कविषयमेभायुेदकमिदकहतेरै । 
नचायुेदसारेपरषदिस्यनतसवंगताः षवज्ञाफितद्युद 
अष्एवगताःपुरूपारपदिर्यंतेसत्ोपाधितात्‌ 1 
अर्थ- आयुददशाखमे सतोपाथि दने ॒कषे्रज्को सर्वगत न्टीमानते 
किप जसर्वगत मानते । सल्यिादेरासेमिं तिनक्ञको सर्वगत मानते दै । घघज्ञ 
पएकृदेक्ीद सीसे जनित्यता आईं इससे { नित्याश्ोयदिरयन्तेःतिरेषः ] अर्यो 
पुरुष निर्य ह रसे, मानते द । 
नित्यत्व कैसर सो दिखाते है! 
अ््वेगतेपुकषेव्ञेनित्येपुनित्यपुरुपव्यापकत्वादवतूयदादरन्ति ॥ 
अर्थ-मसर्वगत जो केज्ञ निच्य उसमे नित्यलभ्रतिपाद्क रेष सत्कारणत्वा- 
दिक देतुर्मोको दिखति दे! 
तथादि। सत्नातमायुखादिरिङ्गोपरम्भाद्‌ अविष 
योकारणश्वतोनित्यः। 
अर्ध-मारमा सत्तावान्‌ किये भूत भविष्यत्‌ वर्तमान काठ दै इका यद 
कारण दे किः उखको सुख दुःखादि दिका सनुभव रोता ६1 इसी यदद्य 
होकर कारण ई» सतएव नित्य ६। 
इस विषयमे भोजका वचन । 


ह परणान्मनतोयतेः ॥ देदादेदिरया 
ति ृमिवच्छाशतोव्ययः॥ नित्यदत्युव्यतेसद्धिः त्रका 
रुणवान्यतः ॥ इति । 


अर्थ-लुमएदुम कर्म कके तवा मनकी गतिकी अरमा यद जीवि पदी 
देद्से दृषरी ददम जाता ३ 1 इसमे दृछन्त दै । चैः विनद्धदरी चिनार दूष 


(७८ ) . बुहन्निषण्टुरताकरः। 


तिनकाकौ प्रकड्‌ पठे तिनकाको खछोडती हे, उसीमकार पुरुष देदंतर्को आसर 
देत्ताहं। इसी परप साधत, अन्यय नित्य घौर यकारण ३, रतै वुद्धिमान्‌ 
कते टं । 
सर्वमतोका उपसंहार 1 
१.१ सिद्धान्ते >) ~ [१ नेत्याभेति द 
आुवद्ङ्ाघ्चतद्धन्तपुजमवगताम्षवज्ञा 1 
अ्थ-मायुर्वैद्ञाघके सिद्धान्ते पुरुष) असर्वगततः तथा नित्य रा ३ ] # 


न ४५५ 


अपर्वगत्त जीवको सर्योनि गमन करते ई । 
[3 है क क ००५० 9. [9 ह हक 
तिस्यग्यानिपाठुपदवपुप्तप्तरन्तधमोऽपमानपत्तम्‌॥ 
अर्भ-तिर्यदू योनि) पञ्च॒ वक्ष्यादिक तथा मयुप्य) देव, उन्टोमें पुरुप जन्म 
पाते है । उस विषयमे धर्म ओर सधम कारण ३ । पत॒ ति्॑र्‌ योनिमे धह 
लनम्‌ होते है । इसी ते सूचरमे तिर्यक्‌ पद मयम धरा है । तदनतर मनुप्य धरा 
सयात्‌ पाप. प्य समान दने मनुप्यदद _ भिठतदि । ओर पण्यप्रपान देषदेद 
कभी फिसीको मिरी है सीसं देवकषग्द मूलम षषसे पिद्ाद़ी धर ६ । 
इस विपये अलमान। 
(९ ४ ^, न 
तेफएतेश्वमानग्रामःए॒लदुःखोपरन्परपेणलिदग 
छ, 
नान्याभचारणा । 
अर्थ-रे जाला घुख दुःसोपरन्धिरूप ठक्षणद्रारा भनुमान कके प्रण षरे 
जाति ह ।'जसाकरे-विना सुख .दुःखक्रा अनुभव नह दोता दे । जै, धमा म- 
त्रिका अनुमान दोता है । उषी म्रकार सुख दुःखोषरन्थि आमज्ञानका करणं 
दता ६। 
भत्यक्ष्रमाणसैक्षेच्तकसेनदीजानाजायसोकदतेदं । 
श्रतटोहितरेतसः ^ 
प्रमसृष्ष्माथेतनावन्तः। साश्रतटोहितरेतसः 
सत्रिपातेषुञभिन्यन्यन्ते। 
अर्थ-ेजङ्ग परम सूटम परमायुके सद्र चेचनावंत नित्य पसा है इसीसें 
दीखता नरी है ° यदि रेषा दे तो रसन कैसे दोता ई सो कदत दे, ( टोदित- 
रेतसः ) अर्यात्‌ मात्मा परम सदम रमा दनम पंचशरतारमक नो थुक शोणित 
उन्दोके संयोगं मगट दोता 1 असे अरेणु अन्यन नट्‌! दीशे परत द्रतेखामे 
सूरथैकी किरणों स्पष्ट दीघ्ता द 1 


स्वभूवाविन्तादरीराध्यायः ५ । (५७९? 
चैद्यकक्ेयङमतपुरूपोकीपद्धाठुकसं्ाकरतेरै । 
एपएवचसुकष्मपुरुपाणांभूतानाथसंयोमोवेयके 
पटधातुकःपुरुपःपरिभापित्तः ॥ 
अर्थ-पेयकस्ाद्रमे सूष्ष्मपुरुप तथा पंचमदापरतेकि संयोगकतो पड्वातुकपुरुष 
करते £ ! पट्धातुक यह संज्ञा कैसे करी इसछिये मथमाध्यायका रमाण देते टे 1 


यतोभिदितंपश्चमहाधूतरारीरिसमवायःपुरुपहति ॥.. 
अथै-पंचमदाभूत जीर शारीरि किये आत्मा, इन्कै संयोगो पुरुप कदते रै । 
उसपुरूपकोञौपधोपयोगित्वकदतेदै । 
सएपकर्मपुरुपध्चिकित्साऽयिकृतः ॥ 
अर्थ-~-षद पुरुप क्फठ भोक्ता ३ इसीतै चिकित्सितं कर्मफठकोभी भप्त 
दता ३े। 9 
मनकेखंयोगक्वैजीवकेरणहोतेद । 
तस्यसुखदु-तेच्छद्िपोभयतभराणापानौ 
उन्मेपनिमेपोडद्धिमनःसंकपमिचारणा 
स्मृतिविज्ञानमध्यवसायोपरन्धि्यणाः ! 
अथ-सुष) दुःख च्छा, पैर, कायारेभकरक्छाटः क्षं वारीप्यम, अधोवायु, 
मेो्ा सुखना प्रुदना, युद्धि, ८ निश्चयात्मक अंतःकरणषिरेषपं ) मन ( संकत्प- 
पिकल्पर्मक ) संकल्प ( उदाऊपोद ) स्मृति ( अनुभूतं पदार्स्मरण ) विज्ञान 
( शि्पश्ाघादिकोका वोच ) अध्यवसाय ( बद्धिका व्पापार ) ओरं उपठभ्यि 
{ शन्दादिविपर्योकी मासि ) ए कम पुरुपके सोठह गण ह मौर इन्दीकी कटा 
कहते ह । ‹ गयी › माचार्यं कदता दै कि) मु ( भीति ) दुःख ( अपीति ) इच्छा 
( सुखदतुकी छाछ ) द्वेप ८ इुःखदेतुकी मने जनिच्छा ) मयत ( मनप 
चिक उत्साह ) मन ( संकत्पात्मक ठकषण ) उस मनका संकरप { विषयमे दोष 
गुण कर्पना ) याद सय स्थं खमान दे 1 
भकृत्िके गुण 1 
सत्वैरजस्तमघीणिपिज्तेयाः भ्रृते्ंणाः ॥ 
तैशयुक्तस्यचित्तस्यकययाम्यल्ियन्युणान्‌ ॥ . 


(८०) वृहमिषण्ट्रत्राकरः 


जथ-सतायुणः रोण भर तमोगुणः ए तीन प्रकृति यण है । इन वीनों 
ण युक्त पेखा जो चित्त उस्के संपूण गुण -परथङ्‌ पृथक्‌ कहते है । 
सतोयुणयुक्तमनकेलक्षण । 


आास्तक्यम्रावभस्यभाननपनुत्तापश्तथ्यंदची 
मधडुध्षूतन्षमान्वकर्गाज्ञनञ्चनेटम्भता 1 
कम्मानिन्दतमस्प्रहचविनयोधमःपद्बादगय 
दृतसत्वयुणाऽन्वतस्यपनक्षामीतयणाज्ञानाभेः ॥ 
अ्थ-मस्तिक्य ( अयात्‌ धमं मोक्ष यद्‌ छोक परक जादिको मानना ) 
अन्नका विभागकर भोजन करना) कोप रदिते, सत्य वचन) मेधा ८ ॑याकर्षण 
शक्ति ) युद्धि { तत्काङष्िपया ) . धृति .( मनका नियमन ) अयवा धृति (भरतः 
भ्त काप) क्रोध ओर छोभादिकोके मविक्षसे रादि › क्षमा, करुणा, जास- 
ज्ञानः निष्कपट) ( निन्दित कमे धृणा ` दिनय) सदेव धर्मका आद्र) ८ यवा 
निद्रारहितः स्पृहारौहित ओर निष्काम रषी क्रियाको कर्म कहते टै ) उका 
करनेवाङा) ए स॒तोणुण युक्तवाठे मनके गुण हे । 
रजोशणयुक्तमनकेलक्षण । 
करोषस्ताडनरीतताचपडुलंडःषंसुषेच्छाऽपिका 
दम्भः कामुकताप्यलीकवचनचाधीरताऽदंकृतिः ॥ 
रेशवय्योदुभिमानिताऽतिरायितानन्दोऽधिकशाटनं 
प्रल्याताहिरजोयुणेनसदितस्येतेयणाशेतसः ॥ २॥ 
अथ-करोध; किर्पःको म्रारना अत्यते दुः! सुखकी अधिक इच्छा) दंभः कामी; 
अथवा कामना रानी, मिथ्या बोठना) जवीरता) अहंकार, रश्व्यैँ पिक 
जमिमानः मर्ये आनन्द, सवत्र दश्च विदेशोमिं डोठना ‹ चश्ुति यर्याद्‌ चित्तका 
उमारोर होना, अकरण; जयात्‌ निदंपताः यह सुश्ुतमे अधिक पारदे! ये 
खक्षण रजोगुणयुक्त चित्तके है । दंभ नाम यकृति अथौत्‌ वगङा भगतको 


कहते ह! 
तमोखणयुक्त मनके लक्षण । 


नास्तिक्यं ्टविषण्णत्तातिशयिताऽरुस्यंचडएमतिः 
प्रीतिनिम्दितकरमद्मेणिसदानिद्राटुताऽदर्निश्म्‌ । 


सवेश्तचिन्ताशार्रीरध्यायः प ८८१) 


अन्ञानंकिठपवेतोपिपततक्ोधान्धतामूटता 
म्रख्याताहितमोगुणेनसहितस्येतेयु णा्ेतसः ॥ 
अथे-नाप्तिकता (यह टोक परटोक, शाघर जीर ईव नदीं टै ) अत्यंत सेद्‌) 
अति अरस्य, दु्बुद्धि, निन्दित कामे तेया निदित सुखम निरंतर भीति, दिन- 
रात निद्रावान्‌; अज्ञानः निरंतर सर्वत्र करोते अध सोजाना मूढता ये सव तमो- 
य॒णघ्रदित चित्तके रक्षण ह ॥ अव प॑चमदाभूतकि यण कते दें } 
आकारके गुण । 
आन्तरिकषाःरब्दःशब्देन्दियंसवेच्छिदरसमूहोविषिक्तताच। 
अ्थ-माकार्के गुण । शब्द्‌ तथा शन्देन्दरियः तया छवेच्छिद्रसमूर्दोकी ेविक्त- 
ता अयौत्‌ सर्वरीरषंवेधी जे पदार्थं शिरा स्नायु) इद्दी) पेशी, इत्यादिक उनको 
जातिन्यक्ति कर्क पृयक्‌ २ करना इते गृण हे 
वायुकै शण । 
वायव्याः स्परौपस्प्न्दियंसववेएटापमृहस्तवंश॒री 
रस्पन्दनंरघुताच । 
अर्थ-वायुके गुण । स्पश, स्परोन्दरिय तया सर्व वेष्ठासश्द) तथा घर्ष देदका 
स्पन्दन होना; त्था ठषुता ( दकुकापना ) ये गुण जानने । 
तेज ( अम्िके गुण )] 
तेना: दप॑रूयन्द्ियणंः सन्तापोभानिष्णुताप 
कतिरमपेतेक्ष्ममाशुक्रियाशोयविकरान्तता । 
अआथै-तेजके यण कते दें । रुप) नेचहृद्री, षणे, संताप ( गरमी ) कोवि, एकि 
( उद्राभि कके अन्नका पाक ) अभयं ( कोष ) ककण ( सीखापना ) तथा घर्ष 
कर्म शीघ्रता भौर चुरवीरता 1 
जकके गुण } 
आप्यारसोरसनेन्दरियंसवंदरव्मृहीगरुतरोत्यनरोरेत । 
अर्थ-जखक गुण कदते दे ! रस, जिद इरी, सद॑द्रवमूढः गुरुता ( मायीपना) 
श्षीतछतता! सेह शौर रेत । 
४ पृथ्वीके यण । 
पाथिवास्तुगंधोगन्धेन्दियंसवेमृत्तिसमूरोगुरुताचेति । 
६ 


(८२) वृदन्निषण्डुरताकरः 1 


अ्थ-पृष्वीके यण कते ह । गंध, रयेद्रय { नातिका ) , एर्व प्रधिदप्र 
तया भारीपना अर कठिनता ये पृथ्वीके गुण कदे । अन आकारा पंचपदा, 
भूतोको सलादिगुणमयत्व दिखाते है । 


आका्के धर्म । 


तवप्तत्ववहुरुमाकाशप्रकाकेत्वात्‌। 
अ्थ-माकाका मकादयक ई, इषस स्मे घतोुण वहत ३ 1 
पवनके धर्मा 
रजोबहृटोवायुर्ताव्‌ । 
अ्भ-वायु चैचरु हे, इसीतिं उस्मे रजोगुण जधिक दै । 
अभभिके धर्म । 
सत्वरणोवहखोधिः प्रकारकत्वाचरुत्वाच । 
अथ-तज मकाशक ओर चंचरु दै इसी उसमे सतोगुण रमोगुण बहतर । 
जके धर्म । 


सत्वतमोव्हुलभापःस्वच्छत्वात्मकाशचकत्वाहूवांचरणत्वात्‌ । 
अर्थ-जख स्वच्छ) तथा यकाशक) तथा भारी हे । शी उमे उतेगुण थी. 
र तमोगुण बहुत दै 
पुथ्वीकेः घम । 
तमोवहुखप्रथ्वीभत्यन्तावरकतात्‌ 
अर्भ-प्रथयी यत्यंत मासी ह 1 इसी उसमे तमोण बडुत ३ 1 
अथ पथीकरणम्‌। 
अन्योत्यानिम्रविानिसबोन्येतानिनिरदिरोत्‌। स्व 
स्वेदरव्येयुसवेपाव्यक्तंखसणमिप्यते ॥ 
अर्थ-माक्ाज्चादि पथमदाभूत अन्योन्य मिरे हए ई उन्दोके छण सपने भ~ 
यने दरम्योमं भगट ह ( वेदान्तके मत्ते पंचीकरण इख परदार पै मानो कि 
पफ पृथ्वी सैग्मर्कीद्‌ 1 उस्केमाध २ सरके दां विभाग कमन, उनम जाप 
सेरफे १ टफटेकौ तो पय्‌ धरा, मौर दूरे नाध सेरके दुकटेके भाप जाप पा 
चके ४ टुकदे करके, अग्रि, जठ पवन जीर माका; इन वारो परिखा दिये 


सर्व्तविम्तारारीराध्यायः ५। (३) 


तो देखो प्रवीरे जधा ते अपनादी विभाग ई जर चार विभाग माध २ पावके 
अग्नि जर) पवन जर भकारे हे । इसी रते मभ्रिमे आधा सपना दिस्ा 
ड बकीफे जर) पवन, आकारा भौर पृथ्वीफे विभाग है शती रीतं मीरभी 
जल; पवन; आकाङ्क्षे विभाग करने जौर उसी रीतिपते आपसमे मिमे प॑वी- 
-करण कदप्ति हे । ) 


काग्णगुणकीकार्यमेन्यातिकटहतेरै 1 


तयङब्दयुणमाकारोमारतेप्रषिशग्दस्पशेयणतपमारतस्य । 
अर्थ-गररयकका . मत कदते द 1 तदां शन्दयुण माकाश) पवने रवे हुमा) 


इसी वायुम श्म्द यण आकाङका है । तया स्वनिष्ठ सपक रेप दो ण र 1 
तया आकाद पधन ये दोना अगे प्रवेश दए, इसी शन्द्‌) स्प भीर तेभका 
गुण खूप) ये तीन गुण अरि द । आकारा) वायुः तज, ये जकमे भरवेश हुए) इसी- 
सें शष्दः स्पदी, रूप तथा स्वनिष्ठ रपर, पसे चार गुण जठ हे । तथा माकार, 
यायुः तेज, जर) ये पृथ्वीम पवेश हए उस्म पृथ्वीम शब्दः स्पर्श, कपः रस तया 
स्वनि गुण गे रेवै पाच गुणै । 
[ अप [> ङर्वीणांप्रस्पः 9, ् ० 
एवंन्योमानिटानजलो्ीणाप्रस्परप्ेराकत्वाघमवेरच 
केतवेतावस्स्थितानामन्योन्याठग्रवेशकल्वयुक्तम्‌ । 


अर्थ-दस अकार आकाशादि पंचमहामूत परसपर भापसमे प्रविष्ट भनुप्रविष्ट दी- 
कर रहते हं उन्को यन्योन्यासुप्रवि्टव कहा ६ । अन्य माचार्यं ( अन्योन्यानुप्रवि- 
छनि ) इस पदका जरदी प्रकारै ग्यारूपान करते दं 1 
तजाकञञेपिररूपेणावस्यिताघक्षमरूपेण 
तेथितेनानुगतस्यमारुतस्यसंचरणादाकाञेषव 
नद्हनतोयान्यपिषोदधव्यानि । 
अर्थ-तक्षं मकारे) पृथ्वी अणुकूप करके रदती ६ 1 चौर पवन सुष्मरूप 
-करफे रदती दे । जल जीर तेजन इन्मे संवार करते दं । इसी माकर पवनः; 
तेज) जछ सरः पृथ्वीभी रदत हे एषा जानना | 
$ तथावायावप्याकाङग्यवस्यितव्यापकलत्वात्‌ 
अर्थ-उषी प्रकार व्यापकः दनि पवन माकश्मे स्थिति ६ । 
इस विषयमे भमाण। 


(<४ ) बृदन्निषण्डुरतास्रः । 


अदुष्णङ्ञीतस्परोऽयेदरव्यजञेवयुरिष्यते । 
दाहङतमसयुक्तःशातकृत्सापसंश्रयात्‌ ॥ 
अर्थ-न गरम जौर न शीतल पषा जिस्का स्प्डी, उस्की नवं दरन्यके जानने- 
वाठे पवन कते हे परंतु वद पवनः तेजयुक्त दने गर्मी करती ई । सर्यात्‌ 
गरम माम हती है ! मौर सोम ८ चन्द्र ) के वन्ध शीतता करती ६ । 
सयात्‌ सूये सम्बन्धे गप्मी करे दै मौर चंद्र वधं श्रीतठता करे ३; 
अयवा सोप ( नङष्युक्त दोनेतै ) सरदी करे ह । इषसे यद षिद्ध दमा की । 
पवन, जछ ओर तेज मिरी इई हे । तया पवनम पृथ्वी परमायुरूषसै रहती ई । 
वसी अकार व्यापक दमे, ग्रमे साकञ्च भी रहता दै | यर मरणात होने- 
उष अग्निं पवनं भीरहतारै 1 तवा अमे जठ भी अनुमान दोताई६। 
इस्का कारण यदै, कार्यं ओर कारणका रेक्य ई । अर्यात्‌ जठ कारण अर 
जमर कर्यक्म हे । जक धनि मगद होती द, रेते चनेक पमाणे दरे 
समुद्रम वाष्वापरे रहती ह रें ठोकग्रसिद्ध भी हे । 
भरूमिरपिभोमादिङूपेणतेजपिव्यवस्थिता । 
अर्थ-प्थ्वी भी भोमादिरूप करके तेनमें रहती ६ । 
अथ कायैमें कारणकी व्याति । 
अयतोयद्रव्येप्याकाङूवाव्यवास्थतन्यापकत्वाव्‌ 
अर्थ-च्पापक दनि जलम काद्र भां रहता दहै तया पदन तरंग ववुढा 
आदिका कारण ई इसी जटमे रदती ६ ! यप्र भी जठ उततर १ इसी 
उमे रदती ३} 
दस्मे अमाण। 
सद्भ्योपित्रद्मनक्षमरमनोखोरखाप्थितम्‌ 1 
एवंवत्रगतेनःस्वायानपुश्ाम्यातं ॥ 
अर्थं जख चप्रेः बहे नप्तच; पत्यस्पं टोः उत्पन्न ते दं 1 इष म्रकार 
सर्वत्र रदनेवाछे तेज, अपने २. करणे शोत दोतते ई 1 
थ्वी जलमेकसरदतीद्‌ं ! 
भूमिरपितोयद्रव्येऽणरूपेणव्यवस्यित्ता 
जर्थ-प्ष्दी जट परमाणुरूपं रहती ३। 


1 


ञुकशोणितञुद्धिशारीपष्यायः २। (८५) 


तथाप्िन्यामपिभाकारापवनद्इनेतायान्येवभू 
मे-प्रविभागीयेपञ्चविधायाभरमेःप्रोक्तत्वात्त। 
अथ -्वीमि भी आके पवन) अधरः जीर जर रदत दे । स्म ममाण ह 
कि; जिस स्यम पुथ्वीके पिमाग करै दै उस जगे पांच अकारक मूमि कीरै । 
हृष भकार प॑वमहामूर्तोको अन्योन्यादुमविष्टव कदा ह । इषीको वेदार्कादी 
पंवीकरण कते द । ( स्वसद्रन्पैषु सर्वेपामिति ) अर्यात्‌ अपनी २ द्रव्पतरे माका- 
शादिकोके प्रगट क्षण दे । जैसे आक द्रव्यते आकशटक्षग इन्दं गदर । 
उषी अकार स्मन जानना सवका उपसंहार 1 
अक्टप्रकृतय.परो्तविकारः पोडंेवत । 
कन्ञ्धसमासनस्वत्तन्वपरतन्नतरति । | 
अर्थ-अव्यक्तः मदान्‌) प॑चतन्मा्ा इस प्रकार आठ प्रकृति कदी रं | तथा 
कान तचा, नेन्न) जीभ) नाकः वाणी) हाय) पैर) युदा) छिग) जीर मन) ये ग्यहि 
इनद्री। तथा माकाश प्रथन ममन, जटः जर पृथ्वी) ये पंवमहामूत ये सीट 
विकार कदे 1 स्थूट) सृष्ष्म, शरीरके जो जाने उस्को कष्ज्ञ ओर उषी कित्रततकी 
पुरुष कटते ह । इख प्रकार पीक तवका निरूवण [ सवतं ] करिये शद्यतन्े- 
“सं भीर [ पतत ] फदिये शाङाक्यतंवते जयवा परतन किये सार्पदाखम 
करा ३ । 
शापीरोनिन्धत्दस्य भाषायां सवेभूतवचिता 
शारीराध्यायः प्रथम्‌ः॥ १ ॥ 
इति शीनयुैदोद्धरि बृदन्निवटुरताकरे सैशवुतशारीरे पंचमस्वरङ्ग; ॥ ५ ॥ 


अथ द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 
39 न 
८ चिकिप्सामे पुरुपको मुख्यता है, दद पुरुप शुकदोणितके शंयोग॑से मगट रोता 
दै? यह्‌ मयम मध्यायमें कदि मयि दे । परंतु इख जगे शद शुक्रशोगित ( रुधिर ) 
क म्भो दती दे इर्ते शुकयोणितकी शुद्धीका मत्तिपादन करते हे । 
अथातः ुक्रलोगितछद्विशशेख्याष्यास्यामः ॥ 
अर्थ-पीष चत निरूपणकते यन॑तर, युकरसोणित युदधीखैरको कदे ह । 


(८६) चुहत्निषण्टुत्ाकरः 1 


सक्रकोणित इन्दे शञोगितशषष्द्‌ सियोके आतव संक रुधिरका वधक जानमा। 
खद्धि कदिये दुष्ट पात पित्त कफादिकोका मिापए़ न दना, वह शुद्धि वातादिकें 
दृष्ट इभा जो युक उघीकी जानना । 
दुष्ट्क्रवेः लक्षण । 
{ "अव > ५ म. [4 
वातपित्तशचेष्परोणित्तकुणपगेष्यनस्पयन्थिपूतिपू 
[ ^. अनप 9००. (३ व 
यक्षीणरेतसपरजोत्पादनेनसमथाः ॥ 
अर्थं-दाते, पित्त, कफः रुधिर इनसे दूपित वीर्थ जिस्का) तया कुणप ( युर्दा- 
कीसी ) गंधि, बहुत तवा गा्दार) दुीधवान्‌, राधके सदश्च, अर्यात्‌ दुर्भधयुक्त 
शधके समान; तया प्षीणवीयं एते पुरुप संतान भगट न्ह कर सक्ते । तदा कहते 
ैफि, यहजो विखाद कि दुवीरयं वाठ, सेतान नदी कर सक्ते ष्ठो नदीं, कि- 
तु यद्ध संतानोरपत्ति नदी कर सक्ते; रक्षा जानना क्योकि रौगोते जो अद्ुद्ध 
वया वातादितै दूपित शुक्रवारोकिभी जन्माधः वरर, गमे ठंगदे दरे) भदे 


एत्र दोते दे । र 
दष्टश्य्रकेलक्षण । 
तचवातवभेनेदनवातिन › पित्तवणेवेदनपित्तेन, सेप्मवणे 
वेद्नंशेष्मणा 1 सोणितवणेपित्तेदनरकेन? ङणपगध्यन 
त्पञ्चरक्तेन › यंथिभते्ेष्पवाताभ्यां › एतिप्ूयानिभपित्त 
उप्मभ्या ॥ सणशुक्रम्रायु्त 3 [पत्तमारुताभ्यामूनरएयप 
शंधिःरवेवणेवेद्नंसन्निपातेन । 
अ्थै-दु्ट बाकादि दोप उन्दः वादी 9 दुष्क वात्रके वणे काला छाल भा- 
दि रंग, जर तदादि पीडाप्तदित दता है । यद्यपि वात्तका कोह वणं नदष 
ततौ भी यातम दूषित मदुण्यमे छृष्य टा छृप्य यरुणादि वणं भाते ३, पे पायुक 
यणं जानने । 
दिष्य एक वाते अनेक पीद्‌। तोदमेदादिक #8 रोपी ६ ? 
शस-इस्का यद कारण ई कि “वडुक्‌रणमरदोपस्य?. अर्यात्‌ यायुकोप हीने 
मनेक कारण दै । हृीपि जनेक भकःरॐ़ विकार दति ई । मेष पवनकी नुदौ ६ 
दथा पित्त कके दूत इए यर्म गर्मी) दादे मा पीत नीढ पणं ठया पुरदृकीषी 
` या दर्गषयुक्त राधे षटश दोता है । मौर कफं टूमच कका क्फ़का" 
र्ण) अर ककव विकाययुक्त देता दे । तया सथिरे टूषित धक टरं 


शकशोणितश्युदिशारीराध्यायः २॥ (८७) 


सर पित्तविकायेे थुक होता हे । तथा रुधिस्से दूषित शुकरमे पुदेकीसी गंध; 
सौर वहत हौता दै । ( पपि ठभिर ओद दूपित नदीं कर पक्ता, क्यो †कि रु- 
पिरदीको वात्त पित्त ओर कफ ये तीनो दोप दूषित कस्ते है | परंतु दस जगे सुभि- 
र दूषित द्युक्का रेते व्यवहार दता दे । जेते पूत) तेते दुग्ध हना, तास- 
य॑यददैकि महे घृत ते जद ग्नि तते होकर दुरे मदुष्यको पजर । 
ची अरफा रुधिर; वात्ादिरको स द्रपिते होकर श॒क्रके दूषित करता ३ ) कफ यौ- 
र वादीकषे दूयित क्र गांडवाडा होता दे । तया पित्त कफतैं दूपित शक दुर्गध- 
युक्त राधके समान होत दैत्या पित्त वायु ते षित कफ क्षीण दोता ६।३९ क्षीण- 
द्यकके रक्षण प्रथम सूत्र स्याने दोप धातु मठ क्षय बृद्धि पिक्ञानीपाध्यायतरे कह 
आदे ! सन्निपाते दुपित शकर पूष धिष्टाकीष्ी दुगौधवाठा) तया पूर्वोक्तं सव॑ 
दोषोके विकारयुकत दोता ६! 
इष्टद्यकमेखाध्यासाध्य 1 
तेषुकुणपग्रन्यिपूयक्षीणरेतस.कच्ृसाष्याः मू 
रौपरेतसोऽपाध्याः। 


अर्थ -पयोकत दूपित्त शक्रोमि णपः वधी, पूयः. मोर्‌ क्षीण) ये चार प्रकारके 
शक छच्छ्रषाध्य । भौर मूतर पुरीष _गंघवाङे शक्र असाध्य । भौर वाकी 
साघ्य है । 
आर्तैवके दोप । 
आत्तेवमाित्रिभिदेपेःशञोणितन्चतुय-प्रथगैः 
समस्तेनोपसृएटमषीनभवाति । 


= 


अर्थ-आार्दवभीः वात पित्त कफ दोषेति, जीर रुयिरते, तथा ददन दौपक्षि 
तवा समस्त दोपके भिखनेरे) दूत हमा गभं धारण करनेके योग्य नीं 
रदे) 
आर्चवकी परीक्षा । 


तदपिदोपवणवेदनाभिर्ञंयम्‌। 


अथ -दूषित जर्सवऊे छक्षण पूर्यक्त वातादिकोके वणं ओर विकार करके ना- 
[9 त वे है ५ ५. 
नने, अयत्‌ जो चक्रके वर्णभेद्‌ कं हे वी आरवकेमी जानने ] 


आततेककेसाध्यासाध्यलक्षण । 


(<<) शृहश्चिषण्टुरल्नाकरः! 


तेपुुणपग्ंयिपतिपूयक्षीणमू्प्यपयकाडमसाष्यंसाष्यम 
न्यचेति ! आत्तेवदोपायाप्यानभवनिति ॥ 
अथ-अातव दोपि कणपमेधि मार्तव; यि आर्तव; दुर्मधयुक्त आर्तव; 
राधकरे सट आत्तवः क्षीण जात्तव; मूत्र जोर पुरीष मध वारे आर्तव, ये असाध्य 
६ । मीर धाकीकि खाध्य जानने । आर्तव दोपं भ्याधिक्े स्वभावत याप्य नही हेति, 
यथे आगे शुक्रदेषकी चिकिरषा कदते ई । 
शुक्र दोष चिकित्सा । 


तेष्वायानुञचकरदोपाखीनसेदस्वेदादिमिनेेत्‌ । 
कियाविरेपेमेतिमांस्तथाचोत्तसास्तिभिः 
अर्थ-तिन श्रु देमि, पदठे क्ुणपरगधादिक तीन दोप; षृतादि सेद षान) 
पीने) षमनः विरेचनः निरूढवर्ति, अनुकाहनवस्ति) तया उत्तरवस्ती फर्क दूर 
फर । ( निरूदादिवस्ति किये मठ पूजादि द्वसेमें देकर चिकन।ई मिटटी कपाया- 
दिकोकी पिचकारी ुटानेके भयोग ) ये सव यया यया अकर्णमे वर्णन कर जा्षगे। 
पनः उत्तरमस्ति कदनेते विशेष करकः उत्तरषस्तिको सर्वउपवारोमे शरेष्ठा दिख।१६। 


« कुय्थोद्रातादिभिेस्वोपधम्‌ । 

अर्थ-षातादे दूपित शुक्रम वातादिकरण कर्ता जौषध करनी वाद्ये, तदां 
वातङ्कपितमे वातदरण कर्ता चिकना पुतादि गरम नौपथ, ख, नोनके पदार्थ 
मादि, पित्त कुपितम्‌".मीठे) शीतः करेठे; मादि पदः क्फ ॒कुपितमं कटर! 
कले) कते पदां देने चाहिये 

विशेष करके धातज शुक दोपे, यथ; दरः सानोनः नफटा) जीर सटा 
राखे घृतम सिद्ध करे शस्ते जवाखार मिक पीना चदिये । तया वेडगिरी 
षिदाीकंद,.करफे.तिद्ध-पृतमरे दूष मिठाय फ निकृदणवस्ती देवे । तथा दूष) 
शरीरके रस करके सिद्ध कराहुमा तेरे अदुवाछन अर उच्चरपत्ति फनी 
खादिये । 

पित्त दूपित शकरमे, तारमखाने, गोखरू, ओर . गिरोयः दन्य कटिसं षिद्‌ 
सरीर मूर्वा, पुरेटी डाठा हुआ घृतो दीवि । तथा निसोतका पूर्णं मिटा धत्तै 
शुद्धाय देना; छाछ, जीर प्म रसं द्ध एतम दूध मिाय निकदयस्ी, 
यट्टी; काकमुद्रा करके सिद्ध तरै करके भनुवाएन जीर उत्तरवस्ति क्म 

_ कने पाये । 


ञ्य कङोणिवदयुद्धिशञारीराध्यायः २1 (<९) 


कफ दूपित दयुकर्मे, पखानमेद, दुपत्तिमा जोर आम्‌ इन्के काट करके सिद्धः 
पीपर सौर युखदटीका इण) मिला इजा धृतका पान । मैनफटके काथ करके 
वर्नं कराना दंती जीर वायिडंगके वर्णको तेकमें मिदायकर पीने कके जुद्धाब 
देना 1 अमलताप्त गौर मैनफट्के , कटिते निषद्‌ वस्ती; युटदटी, पीपर क- 
शफै तिद्ध करे हए तेर अनुवासनः मौर उत्तरवस्ती ठेनी चाये । 


कुणपरेततचाटेपुरूपकीचिकित्सा । 
पाययेत्तेनरंसपिभिपककुणपरेतति ! 
धात्तकीपुष्पखदिरोदाडिपाज्जेनसाधितम्‌ ॥ 
पाययेद्थवा्रपिः सारुसारादिसाधितम्‌। 
अथै-जिस एरपके वीमे सुरं कठी दुर्ध अवि उस्को वैय धायके एटा, 
रार, अनारकी छार ओर कोकीं छलका काटा अयक्‌ कल्कं कफे सिद्ध 
करा गौका घृते पिषषि । अववा राका कल्क काटा आदि करके उसमे घृतो 
. सिद्ध कर पिवाना चाहिये । 
मंथिवान्‌रेतकीचिकित्सा । 


म्रन्थिभूतेशचठीतिदधं पाटाङेवापिभस्मनि ॥ 
थं-निस्का वीयं गाँरसदरा देवे) उसको कचुरके कल्क समयवा काथ करके 
कषिदध करदटुया पृतत पिववे ] यका टक्के सरि क. पिद पृतको पिवते | वहा 
भरपराण कदते ई, टाकर्का भस्म १ गाठक, ( २५६ तैटे ) ज ६ अकर्म जो 
वि, जम चतुर्थक रदे, तये उस्को ऽतरके कपटे छान रवे पीठे गोघृत ९ अ 
स्थ उस्मे मिखाय, चदे पर चावे जब सब नरु जराय शत मज शेष रहै 
सेव उतार ठेवे) इख मकार धृत सिद्ध सर्वर करना चाद्ये । 


रेतकीर्चि ~ 


पूयरेतकीचिषछित्सा। 
पर्ूपकवदाद्भ्यापूयप्रल्येचस्ाधितम्‌ । 


अर्थ-परूपकादि 4 परूपकवराद्राक्षा ? तया न्यु्रोधादिगणं ¢ न्यग्रोधपिष्पठे- 
तिये अयम सूत्र स्यानम काहे जाए देः ईन जषधाकं कल्कं) जयवा काटन 
धृत पिद्ध करके राथके समान वीयवारे पुरपको पना चादिये । 


क्षीणेरेतडप्चार । 
म्रायुकतैक््यतेयच्ततत्कार्वक्षीणरेतसि । 


(९०) बदननिषण्डुरत्राकरः । 


अथं-जिस्का वीयं क्षीण हौ गया दो, उस पुरुपको पूर्वोक्त स्वयोनिवरदन 
द्रव्य; तथा आगे वाजीकरणाधिकामे क्षीण रवर्यवाोकौ जो जोषधकरगे,षो 
देनी चाहिये । 

मलर्गधिद्युक्रक्ाडपाय ] 
विट्भभेतुपिषेत्िद्धं चिचकोरीर्सहियभिः। 

अथं-भि्त पुरूपका वीयं मल मू्रकी गधप्तमान हो गया रो, उम पुरुषको 
चिक) उसीर्‌ः जौर दीग, इन्का कल्क जयवा कादा कर उस्रं गोका घृत छिद 
कर पवि । यद्यापि मल मूत गेधवाच्‌ शुक्र रोग अपत्ये तयापि विष्ठादि मध दर 
करनेको यहे उपचार करे । वेषा यह शग रदी जात्म प्छ्वु किसी मानार्मका 
यद मत हं कि मर गधवान्‌ शुक खाध्य हेः इस्पे इछ नमे मछ श्नब्दरे विष्ठाका 
अदण दै) गरू्का नदीं है । अर्थात्‌ मल गेधवान्‌ शुक गच्छाः टोषक्ता है परंतु स्र 
गेषवाम्‌ श्यक तो सर्वया मसाध्य ३ । इषीकं येय कर्तानि इर्का उपावभी नदीं 
कदा 1 मर मँधवान्‌ शुक्र पर वैय संग्रहवाठा ङु विशेष चिस हैः 


छयकदोपमेंसामान्यउपचार। 


किग्धंवान्तेषिरक्तथनिरूदमयषापितम्‌ । 
योजयेच्छकदोपात्तेसम्यगत्तखस्तिना । 
अर्थ-जिस पुरुषका वीर्यं कुणप ( युद ) क्षी दुर्गधयुक्तं दो जावे उस पुर 
चको सेद) वमन, विरेचन; निखूदयस्ति, अनुवासन +स्ति; ओर उत्तरबस्ति इत्यादि 
उपचारको करना चाद्ये 1 
शयद्धद्यकके लक्षण 1 
स्फाटिकाभंद्रवंसिग्यं  मधुरमधुगंपिच शुकरा्मच्छते1“ 
अर्थ-जो शुक्र स्फटिकसद्श निरदोप दो कर कुछ प्रठ्टा तथा स्तिग्ध) मघुर. 
तथा जस्मे मद्यदीषी गंघ याती देवे) वह चयक गभवारण पिपयमं उत्तम जा- 
नना ! “केवितुतैठक्तीद्रनिमंतथाः? कोड्‌ जाचाय क्दतादं कि पल तपा छी 
मक्सीके सदतपद्छा जो शुक्र ई षद गर्भ धारणके योग्य ६ 1 
तथाचदाग्मटे 


शुक्र्यरसिग्धं मधुखहख्यह॒ ॥ प्रतमाक्षिकतेटर्भषदरभायिति 


कद्िश्ीपमेवकप्िप समेगाशेणलािद्धं सनेचोचनचूयपातिवरतंपाययदिति । 


यकरश्ोणितद्यद्धिशासराप्यायः २1 (९१) 


अर्थ-जो शुक्र सपेद, भारी) चिकना, मी, हुतः तथा पत, सहत ओर तेठ- 
कीष्री कोत्तिवाछा उत्तम गभके अर्यं होताद। वह्‌ दृधम्‌ सै धुते रहता ६ इम 
जै रख रदता दै, इसी प्रकार शकः देदमे शुक्रा कछाका आश्रय करके सर्वागमें 
व्याप्त होकर स्थित हे । वह मजा युष्कस्तनमिं दर्षे होने, संयदन कक द- 
यम्‌ अषि दानत) पडाभूत दक्र सगत अगम जातादह त्वर गर्भै इता दः 
दष जग धुतके तर; घदतकं सदृश्यं कदनंका सभा प्रयाजनद्‌ अयत्‌ जा ञ्चक 
धृतये समान होता हे उस्म जो ग्रहे वद गौश्व्णं दत्ता रे 1 सदतके वणं शकष 
मरमका रंग स्याम जयात्‌ इछ रली छियि स्याम होता है मौर तके समान गों 
श्चकर दता है उस्से जो गभं रहे वह कारे रगका होता दहै । जीर मिभितवर्णसें 
मर्मकेभी मिनित वे दोतते है । 


आत्तबदोपके सामान्य उपचारे 1 
पिधिथुत्तखस्त्यन्तं ङय्यदात्तेवसिद्धये। 
स्ीणांसेदादियुक्तानां चतसृष्वात्तेषात्तपु । 
ुय्यौत्कर्कान्पिद्पिपथ्यान्याचमनानिच । 


्थ-छियोके वात, पित्त, कफ आर रुधिर्‌ इन चार आर्ववषपीटठाअक्षि दूर 
करनेको मेहः यमनः विरेचनादि, उत्तरवस्तीपयत उपचार वातादि रोमेकिं तार-- 
तभ्यके सद्द करे | तथा वतादि दोषं द्रण कतत द्रन्पोकि कर्क) काटे, योनिः 
का अ्षाछन करना के९) तया पिचू कम करे ( पिचु कदिभै तेढ) कल्कः कादा 
आदि कर्‌ कषडा भिजो उस्का फाया घरनेका भरकर ) यह्‌ भकार नेत्र, तदुभाः 
योने, सुख पप्यादिक ठिकाने कस्ते है, सो आगे लिंगे तया वातादि शरक 
काढा) घृतादि जैद करके निरूदवस्ती) अनुवापनयस्ती मयोग करने वादिये । 
तथा उसो प्रकार स्वे प्रक्रमे उत्तप्वस्ति पयोग करने चाटिये । मयी याचाय 
(वत्तपपु) इस्त पदमे चतुशोणित अङृतिभूतत जो बस्तगेधी उस्को शोणितात्त- 
कारिं मानता हे) क्योकि यद वस्तगं्थी शोणितात्ति मातर साध्य द; कुणपमेयि 
आर्तव साध्य नद है इसी वातादि दोददरण क्तौ द्रव्य संवेधी कत्कादिकःयो- 
निदोष प्रकरणोक्त देने चादिये । 

आर्चबदोषमें सामान्यउपचार । 
ग्रम्थिभूतेपिवेत्पागं अयपरणवृक्षकानिच । दुगेन्पप्ूयसं 
कारो मजनतुस्येत्थाततैवे ॥ षिवद्दरधितं काथं चन्दन 


(९२) बुदन्निवण्टुरताकरः 1 


४८. १०१ 
क्ाथपेवच । शुक्रदोपहरणाञ्च यथास्वमवचारणम्‌ ॥ यो 
ॐ [प = . 
गनश्जुद्धिकरण रोपास्वमप्यात्तेवात्तिषु | 

अ्थ-निस खीका आसव गाखदार रो गया हो) वद पा). सोढ. मिरचः षी- 
पठ ओर कूटाकी छाछ) इन अओषर्षोका काटा करने पवि 1 सीर मूत्रपुरीपगंधिः 
तेया दुगधियुक्त, राधके समानः कफ पित्त करके दुष्ट तया मलके सदश, अ- 
यात्‌ चिदपरे दूपितः रा आर्तव दनि सपेद चंदन तया ठार चंदनका, 
फाटा करके पीवे ( ( गयी जाचार्यं ) कहता है कि) स्पेद चंदन) जोर ठा ष॑द्‌- 
नके कदने श्ख जगद्‌ गोरोचन रना चादिये, क्योकि छाछ वंदनमें दुर्ग दूर 
करनेकी शक्ति नई दे ! सीसे गोरोचन ठेवे; तया दुध कहिये ुणयमंधि; 
रसा व्यार्यान करता हे ! यद्यपि इणप्णन्ध्यादि पांच आर्तव माध्य ट, त- 
यापि दुैधनाश्चना् पिक्रिरा कटी है । जीर जो वातादि संव॑धी मतव दोष हट 
भने पूर्वोक्तं शक दरण क्तौ उपचार करने चादिये । जेस वातज पुप्प दपः 
भारंगी, देवदार, पिद्धधृतपान1.अयवा केभारी) जीर इन्द्राय सिद्ध धृत 
पीव, ययवा मुखददी) पिटषणका कल्क दूध, घृत) सहत) फूल प्रियंगू जीर ति- 
कल्के योनिर्मे धारण फरे अयवा शरक जर सुद्रपर्णारे कटिं भगका 
-अप्ताडन करे । 

पित्तके आत्तव देप; काको. ्रीरकांकोटी,-- विदारीका--नटका कायः 
अया उस्पछ (नीलाकमरु) ओर पद्माखक। काय अयवा शुखददीके फूट कंमारी- 
कै फलका कायम मिश्री ड,छके पीवे।जयव खपेद्‌ चन्दन का काथ करके उस्म घदत 
दारके पीवे ततो पित्त आर्तव दूर रोवे 1 इत्यादि भायुवैद मरहम भपप रीस्री६। 

सर्वंआत्त॑वदोपोकीपथ्यकदते । 
अत्नंशाखियवंमयं दितंमासंचपिच्छलम्‌ । 

अर्थ-शारी (चामर) जर यव ये अन्नः तया मद्य, मांड बीर पिच्छ पदार्थ 
-ये सय आ्तवदोपमे पच्य ददे । 

श्ुद्धआर्चवकेलक्षण । 

[*- का 3 अ. 
रशाघ्चप्रतिमयचयद्वलक्षारतापमम्‌ । 
तदारतव्रसंतियद्वासोनपिरजेयेव्‌ ॥ 

अर्भ-ध्ियोके मदिनेकी महिने जो भगदाय तीन दिन परयत स्थिषए निकष 
ठस्को मार्तेवु फदते द 1 तदां शद्ध गाक्तवके ठएय कहते हं 1 जो आत्त) शरे- 


शुक्रङोणित्दुदधि शरीराध्यायः २॥ (९३) 


कै रुधिरे समान राट देवि, भयवा लाखके रदश छाठ दैवैः जीर कपडा- 
पर गिरने दाग भ पडे, वचन धोनेतै खच्छ ह जवे, उष आत्तेवके। निर्दोष 
सद्ध्भके योगय जानना । 
रक्तमद्रकेलक्षण । . 
तदेवातिभरसतगेन शृततेमदृतषरिपि। 
अग्दद्ररावनानायादतन्यद्रकदशनाद्‌ ॥ 
अर्थ-वरी आर्तव अति प्रसंग करके निकठनेपं अयति पिना ऋतुकाठ्के 
बहुत निकलने अघृग्दर जानना ! परंतु पूर्व कदि अये जो युद्ध मात्तवके 


छक्षण [ शशयानं ] इत्यादि उनक्रे पिना अन्य छक्षण दवे ! जके स्ागदारः 
इशिगामी, सुज) इत्पादि उक्षण रेने अग्दर जानना । 


असग्दरकेदोषस्वधकृततथाव्याधिस्वमावशृतसामान्यलक्षणकहतेर्ह, 
अण्दरोभवेत्सरवः साद्धमदःसवेदनः। 
तस्यातिवृद्धोदोषेस्यं भमोमृच्छमदस्तृषा ॥ 
दहप्रखपपाण्डुत्वतन्द्रारोगाश्वातनाः। 
अथ-पवं अकारे अघरग्दरोमे, अंगोका टूटना, शका रोमा, यै क्षण 
देते द । जोर जब इस रोग यत्यैत बृद्धि होती हे, न्याव यार्त मल्यन्तल- 
वनसे दुरबरुताः यच्छी, श्रम (मद्यपान जयवा धतरेके बीजखानेके समान अव- 
स्था ) प्यास; तथा देम दादः माप (वक्राद्‌ ) देदका पीरापना तन्द्रा जोर 
वाति के रोग आक्षेपक; इ्यादि उपद्रव देति है । 
रक्तम्रदरभेअवस्थापरत्वरपचार । 
तस्प्यादरेविन्यास्तदसपेपद्रवेतिप्‌ , 
रक्तपित्तविधानेन यथावत्सुपाचरेत्‌ ॥ 
अथ-ज्मे द्वी तदण ( सकद वर्धकी ) हो तथा हितपदार्थका सेवन करे; रस्के 
अष्टग्द्र अस्प उपद्रवयुक्त होनेसै रक्त पित्त संवंधौ उप्वार करके वैय जीति । 
र्ववकीञअभय्त्तिखक्षणविकृति । 
दपिरावृत्तमागेतादाततेवंनर्यतिष्षियाः। 
अर्थ-म्रठमे [ दोषैः] क टिखनेें दोषदान्द करफे इष जगे कफ जर 
वर्दी चयवा वादी! कफ मि हृएन्का अहण हे । पित्तका महण नट है) कारण 


(६४) बृदन्निषण्डुरलाकरः 


यह ‰ कि, पित्ते तो आततरवैकी अरय मवति होती दहे इषे इन वात कफ 
दैप आत्तिवका मार्ग रुकने धिर्योका आव न दोत्ता ई । अर्यात्‌ सवथा 
क्षय नदीं दोता ई वितु निकरता हमा नर दीस । 

चिकित्सा । 


४ 1.9 क, 
तनमत्स्यङ्रत्थाम्छतल्मापूषराहेता ॥ 
पनिमूत्रमुद्‌ शच दाधसुकूखभाजनम्‌ ॥ 

अथ-जित्त खीफा अत्तैव सयत जो घी रजोधम दनि षद्‌ द्यो जे) उ- 
स्को मण्डी, ङर्यी,.सुम्ट.( जं जी.) विछ) उदद्‌.गौर. मय पीना दितकारी हे- 
ताद । तथा गाम्रनका... षन उद्‌(श्द्‌ काय माधापानी) ञीर माधाद्हका 
मय कर करा दभा मद्रेका पीना, तथा दरी) ओर सूक्त कदिये स्रकाका साग (जा 
धारुकके समान दता है ) ये सर्वपदा मोजन करने चादिये | 


क्षाणप्रागारितस्ते सरन्तणाचकित्ततम्‌ ॥ 
तथाप्यत्रदेधातन्य पैधाननष्रक्तवत्‌ ॥ 
अथ-ययपि क्षीण स्के लक्षण) मौर चिक्गिता अयम दोष धातु मछ क्षय 
धृद्धि विजञानीयाध्याये कटि आदे हँ । तथापि इस जगे उस्का ग्रहण कय 
द दषे न्टरक्तमे जो उपचार ( मरण्डुटित्यादिक ) कै है! सौ इस जगे क- 
रने चाहिये । अव अकरण पयोजन का) उपसंहार कदत ई ! “८ एवमदुष्ट्कः शद्धा 
वाच ?? इस भकार अदु्ीयं पुरुपः जीर द्ध आर्तववाटी स्री दती दै । 
ऋतुकालमेखुपुनोत्पादकलियोकेजाचार । 
अतौप्रथमदिवसपपतित्रह्मचारिणी दिवास्वप्रा्नाऽ्च 
पातक्षानानुठेषनाभ्यद्धनसखच्छेदन प्रथावनदसनकथना 
निखयासन्पारदर्त्‌ । 
अ्भ-घीको रजेददीन रोने भयम दिस ठेकर तीन राति पर्यत ब्रह्मचर्ये 
रहना; तया दीन दिन तक निद्रा कलर ठगाना सदन; खान) चंदन सादि भनु- 
ङेपन) छवटना, नखो काटना जयवा कुंतरना, षटुत डोटना फिरना, बहुत टै 
सना, वडुतप्ठा बोरना, तथा अत्ति श्रन्दका सुनना, ठेखनः पे आदिनं अर्यतत 


दवा करना; इत्यादिक कमे वानव हं इन्द कारण मावयरकाकृएं कहते ट 1 
नियम नपालनेके दोष) 


अज्ञानाद्रप्मादाद्रा डोभाद्वादेवतथवा । सचेत्छुयातिषि 


` अकरयणत्युदिशारीरध्यायः २। (९५) 


दधानि गभेदोपांस्तदाष्वुयात्‌ ॥ एतस्यारोदनाद्रभेभिविरिङ 
लोचनः । नसच्छरदेनङ्नसी ङठतवभ्यङ्गतोभेत्‌ ॥ 
असुकेपात्तथास्ताना इःवश्ीखोऽजनदद्छ । स्वापरीखो 
क्बास्वापाचचेरःस्यातम्रधव्नात्‌ | अत्युचराब्दश्रवणा 
द्वाधररःखटुनायतं ॥ तददन्ताएाजहसु इयाबोरहसनतो 
भवत्‌ 1 म्रलर्पिन्रूरकथनादन्मत्तस्तुपाष्त्रमात्‌ ॥ स्व- 
ठतभरामखननादुन्मत्तबातस्तवनात्‌ । 
अ्थ-अन्गानंसे, अयवा मादे, जयवा छोभसे जयवा देववहपे, जो रज- 
स्व्छा सी निविद्ध कमे करे, तो उषं गभ ( वाछक ) को दोष मपि दोतेरे। 
इतत रजस्वखा द्वीफै रुदन करनेधं, खोटे नेत्रवाडा वारक रोता दै" नसोके कतर्‌- 
मसत) बाठक खं।टर नएवाखादह्ताद्‌ {तटे पुठट मादक ठगानसर वारक कु~ 
रोगी दवि । चदन आदिके दपानिरणे तथा सान करने दुःख युक्त आचरण 
वाछा हषे । काजरभादिके उगनेषं, अधा वाङक देवे । दिनम सेनि, अस्यत 
निद्रा हवे । बहुत डानि, चचक दोपि 1 बत ऊंचे स्वरके सुनने, वालक 
येदरा दषे । अस्यत दशने, यारकके ताज) दात) होड आर जीभ काटी सै 
वहुत्त दोटनेतते, षाठक भकवादी देवि । मत्मंत परिश्रम करने वालक उम्मत्त 
८ बादल ) दवे । पृथ्वी खोदनेपे, जहां तदां गिरपहे रेषा दोय, ओर रजसा 
खीके भत्यंत्‌ पवन सने वाठ उन्भक्त दता ३ । 
भरथमरजोदक्षमेंश्ुभमासादि । 
अर्धिस्नि शूुभंमायमागेरापेपफाल्य॒ने | 
ज्यएठभावणयाशशुङ्ध सद्वसत्तनादिवा ॥ 


अर्थ-माधुः भागेङ्ारः वैशाखः आधित, फाल्गुन, जेट अर सामन्‌ इन मिनो 
तया युष्ठपक्षः श्रेष्ठवार, उत्तम छर यौर दिनम दीक अयम रजेद्शवही होना 
ज्युभ कदा द ॐ विद्रोष फर ज्योतिष मन्सि छिखते दं 1 





रजोददीमैमासफल । 

ॐ चेत्रेस्यात्मयमरतीतुनारीवेधव्यभागिनी । वेशासेधनुचाव्या ज्येठेयेगान्धितातथा ५१॥ 
शचीगरेतमरजापोक्ता श्रावणेधनधान्यदा । नभस्येदुमग। छि आश्विनेचततेपस्तिनी ॥ २५] 
उर्मप्यायष्मतीनारी मरमरीमिवहमना । परषिविदशवटीलायै मचित्रहुखान्विता 1 फाट्युनेश्री- 
मतीसाध्यी कमान्माप्तफकंस्टृतम्‌ ॥ ३ ॥ 


(९६) वृदत्निषण्डुश्ताकरः । 


६ 
तितरयमुतिभधुवस्वातोषितागबरे । 
मध्य॑चमूखादित्िमे पिवमिश्रेपेष्वसत्‌ ॥, 

अथे- श्रवण) धनिष्ठ, शतभिषा, मृगरिर) रेवती, विता, अनुराधा उत्तराफा 
रगु, उत्तरापादा) उत्तराभाद्रपदा, रोदिणी ओर स्वातीनक्षतर इन नक्ष्ो्निं तथा 
सपेद्‌ यच पटने इए) जो शी रयम रजोदशंवती दषे, तो य॒भरै। ओर मूख) पुनकघु 
मपाः विद्चाखा; तया कृत्तिकाः इन नक्षिं आरजोद्श्च मध्यमहै । नीर 
भरणी, ज्येष्ठा, स्र, आष्ेपाः तीन्हो पूर्व, इन्मे भयरजोदर्ं होना अदयुम 
जानना) 





करष्णपक्षद्युद्कपक्षमैरजोदकरनदोनेकाफल ॥ 
शक्तप्धुक्ोलास्यातक्ृप्णपाष्कलटामवेत्‌  कृप्णस्यदङ्चमी यावन्मध्यमंफटमादिङत्‌॥४॥ 
वारपरत्वेनफलम्‌ ॥ 
आदिच्येविधवानारी सेमिचेवम्तप्रना ! भौमेचम्रियतेनाी कन्यापरपतविनीदुपे ॥ ५ ॥ 
गरोपुत्प्रसविनी शुक्रेकन्याततुमसूः । शनोचपुश्वरीवेश प्रथमंपुष्पदरनात्‌ ॥ ६ ॥ 
ठखश्रफलम्‌ ॥ 
मेपेसाव्यभिचारष्याद्‌ दृषभेपरमोगिनी ! सिपुनेधनमेमाव्था ककरेव्यभिचारिणै; ॥७ ॥ 
युत्राव्यासिहगङीतु कन्या्याश्रीमतीमपरेत्‌ । विचक्षेणातुखायाशवे बृश्चिकेतुपतिव्रता ॥ < ॥ 
इश्वारिणीषदुःू्वै अप्चपतिवरता 1 मकेरमानदीनाच दमेनिधन्वेधुता ॥ ९ ॥ मीनेिटक्ष 
णाटप्ने रदततस्याविवराहवत्‌ ॥ 
कालपरत्वेनफलम्‌ ॥ 
भ्रातःकाकेवस्थना सायद्विषवभोगिनी । मध्यद्विचभ्यदधेशया निरीयेविधवामतरेत्‌ ॥१०॥ 
मनक्षत्रेफलम्‌ ॥ 
सुभगाचैवदुःज्ीटा वष्यपुत्रस्मन्विता 1 पर्मयुक्ताव्रतप्नीच पससरंतानमेोदिनी ॥ ११ ॥ 
सुपुत्राचेददुषयुना पिदकष्मरतासदा 1 दीनाप्रज्तवतीचिव शत्राव्याचित्रकारिणी ॥ १२ ॥ 
सराष्वीपतिव्रतानित्यं सुपुत्राकष्टकारिणी । स्वकर्मनिस्ता्ा पुचरपोत्रादिसयुता ॥ १३ ॥ 
नित्वथनकयाप्तक्ता पुत्रधान्यपत्तमचिता । भूखीर्यव्यागुणवती दसक्षदेः कमाठफलम्‌॥१७ 
वखपरत्वेनफलम्‌ ४ 
सुमगान्नितवयास्याद्‌ दटवच्रापतिव्रत्ा । क्षोमवद्नादितीश्चास्यान्रववेखा सुखान्यिता ॥ 
दुरमगाजोणवस्रास्याद्रोगिणीर्तवसिक्ता । नीलवस्वसना6 विधवपुप्पितायदि ॥ महिनामए 
वोनारे दस्दस्यादरगस्यला ॥ 
विन्डुफल्यम्‌ 1 
यच्नेसयुिपमस्तादिन्दवः पुत्मूवाच्‌ ! समाश्चस्कम्यका चेति करस्यासयमारपत्रे ॥ 


शक्रसौणितद्यद्धिशारीपध्यायः २। (९७) 
निन्यरजोदरकदतेई । 
भूद्रानिव्रापकमेदशरिकता सं्यापषठद्रादश्विधृतेषु । 
रगे्म्यां चन्द्रस्य परागे पातेचाधंनोरनेदनं त्‌ ॥ 
अर्थ-भद्रमिः निद्राम) संकांतिमे) अमावस ये ४-९-१४-६-९२-८ इन 
दियि्येमे, ध्याने, वैशृतति योगे रोगकी अवस्वामे चंद्र स्के अरणम, 
अर व्यर्तोपातमे, प्रथम रजोदशे अशुभ दै! अशुभ रजोदरकी शांति पर्मशा- 
स्नोक्त कत्तव्य । 
रजस्वलाकेनियम। 


आत्तवक्षनादपसाद्‌ हिसा व्रह्मचारणां । 

रायीतदभेसय्यायां पर्येद्पिपतिनच ॥ 

करदारार्वपणवर हवप्यन्यहमाचरत्‌ । 

अर्भ-रजोदश्षं सरानके दिने ठेकर सीनदिनपर्यतः घीको इष प्रकार 
वर्तना चादिथे । दिसा न करे, वरह्मचथमे रै, कुशाकी शव्यापर सेवि, जौर तीन 
दिनपरय॑तत पिको भी न देखना चाये? हामि, पाघर्मे, अयवा पत्तठ्मे) 
हविष्य आहार. अर्थात्‌ धृत) शाल्योदनादिः सयवा क्षीर षंसतयवाघ्नादिकरका 
भोजन कना चाहिये 1 
तथाचवाग्भटे । 


ततःपुष्पेक्षणदेव कत्याणवच्यायनीन्यदम्‌)पघ्रजारट्मररहिता 


अन्यच । 
सप्राजञनमाप्द््रिणत दस्तपतषटल्यतेप्रस्पप्त.1 
तस्पोषभोमःदततिप्यिताचेत्‌ दष्टप्नेमाग्यवर्तीतदास्यात्‌ ॥ 
स्थलमेदेन फलम्‌ । 
ग्रामाद्भादेः परम्रामे वाचत्स्याद्याभत्वारणा ॥ एतिव्रत्तापातिस्थनि सुशालग्रमध्यम ॥ 
आममष्येचवृद्धेश्च विधवाचदगम्बय ! उपरगेचदुःीला आयुष्यजलसन्निो । धनमध्ये 
वुकन्याया धनधान्यसमृद्धिदा ¦ भथमासिस्यादिति शेषः! 
अचाद्युभफखापवादमाद्‌ 1 


अङ्भमविपमस्तचा्तवषएमभूतम्‌ सुरणुरुसितयुकतर्वं क्षतेवाथलगने । तिभिरमिवकयेरज्यो- 
तिस्यत्तिकाले क्षयमथससुपेतिम पु दीस्तितानि-कटोरज्योतिः यः 1 





( ९८ ) इृदन्निषण्टुरत्राकरः 1 


दभसंस्तरसरायिनी ॥ कषेेयंयावकंस्तोकं कोटोधनक 
पणम्‌ । पणङरविरस्तेवा धुजीतव्रह्मचारिणी ॥ 


अथे-स्ी रजोदशके होतेदी तीन दिनपर्यत ञचभवितवन करनेवाटी रवै 1 तथा 
स्रानयादि क्रियाः सठंकार ( दारः ऊंडठा पायजेवः कोषनी) कड; भादि ) 
का धारण केए्ना; अयवा अटंकारङब्दुे रूट गदने -आदिका धारण 
करना, चंदन काजर, सुरमा, मिस्सी, भादिका ठयाना त्याग देवे । ङुशा- 
की सेनपे सोप) दूधके ओर नवके अयवा दूपके अयवा दूते षिद्ध करै जवके 
पदार्थं कोठेको ( गमायक्ा ) द्ध करनेवारे ओर तदंगकि कपण करेवा 
पदार्भ, यहे थोडे पत्तछ; शराव; ( मिद्र॑का पात्र) अयवा दायोमें स्व- 
कर) भोजन करे, चर ब्रह्मच अर्थाद्‌ मैथुनादिक करनाभी तीन दिनिपयैत 
त्याग देवे । 

तदक्तभरद्ाजसंदितायाम्‌ 


भ्रथमेदनिचाण्डाटी द्वितीयेत्रह्मवातिनी । 
ततीयेरजकीज्ञेया चतुरथटनिशुदधयति ॥ 
पंचमेहनियोग्पास्यादपपित्येचकर्मागि । 


अर्भ-पुरुपोको जिस प्रकार रजस्वटा स्रीषंग वर्जित र । षौ इस प्रकार कि 
प्रयम्‌ दिन वांडादी) दूस दिन ब्रह्मषातिनी, तीष दिन रजोदश्चवती सीरी 
घोवन संजा दै, जौर चतुर्थं दिन शुदि होती ६। पर्त देवकायै जर पिवरीधसे- 
क्रे कायं योय पांचवें दिन होती हे । इरीते ४ राति सीमन निपेष | 


इच्छतां पारप तदरृपचरितान्ते। 
वितयेतांजनपदांस्तदाचारपरिच्छ्दौ ॥ 


अर्थ-द्धी प्रप नै पचक कामना कर; उन्को तद्रूप चरित्र जनपदा 
करस्ना चाहिये { तया सदाचारपरिच्छद्‌ दोना वादये । अर्थात्‌ जैसे पुज या पुत्री- 
की इच्छा दोप उ दच्छकि सद्दा रूप (वणः ममाणः भौर आति यादि; ) त- 
था चरित ( श्रद्धा, श्रुते, षय; नच्नता; दान; दया, चतुराई, यर स्वभावादिकः ) 
तया ङु; दशके अनुसार आवार) अर परिच्छद ( मदुप्यः गौ" पोदा) धन) 
धान्य) वद्ध, भूषण; रतः गृदः यागः वीणाः पणव, गानः शय्या; सादि ) का ध्यान 
कर्तव्य ₹1 

तद्क्तंददत्संदित्तायाम्‌ । 


य॒कञ्चोगितञयुदधिरारीराध्यायः २॥ (९९) 


० न १, ५, 
चिततिनभावयतिदूरगताऽपियंघ्ीगर्भविभततिटशंपुरपस्यतस्या 
अर्थ-पयुनके समय दूरस्यितमी सी, चित्ते निस पुरुपका ध्यान करै ठसी- 
के सङा गभषारण करी ह । उसी प्रकार चरकमे छिखा दे ^ गभोपपत्तीतुमनः 
छया वं नह वरनस्मषते " । न 
तत्तश्ुदधस्नातांधीतवापसमरकृतां 
4 9, ह $ अ 
करतमङ्करस्वास्तवाचनभतारदरयेत्‌ ` 
अर्थ-सीन दिन व्यतीत होनेके पशत्‌ शुद्ध कटदियेषंवित्त ८ इकट्रा ) दुभा पु- 
राना रुषि) एस्फे निकल जनिते प्राप्त हुमा है नवीन अन्तिव निस्को इक 
खी शुद्ध कदारी दै, जेते छिलादै ५ नवेकरतौचसंजति पिगतेनीर्णशोणिति । नारी 
भवतिद्धा पमांषन्पतेतदा ॥ “ अर्यात्‌ नवीन आार्तेष प्राप हने सं सौर जी- 
ण संचित रुधिरफे निकर जनेसे घी श्र होतीं दे, उष समय पुरुप एंमोग 
कएने योग्य दौती दै । एसी शद घौ चतुथं दिवषः स्नान करके धु इए पोको 
पदन, दटिद्रा, रो केशरः पिदूर, आदि तथा सवै शूषणोको मौर पुष्पादिनसें 
शगार करके तथा मंग कराया हे ( मीतवायादिक ). जिते भौर स्वस्तिवाचन 
जिस एते भक्तको वैय उस स्ीको अयम दिखाते । बर्यात्‌ सान करके मयम खी- 
फो पतीकादी दशन कराना चादि । 


भमाण। 


प्ेपरयेदतुखाता याशंनरमद्धना । 
ताररंजनयेरपत्रं भतारंद्रेयत्ततः॥ 


अर्थ-ऋतस्तान करके खी प्रथमे जेस पुरुषंको देखे पेतेदी पुत्रो प्रणट कर- 
दी है! दसी मयम भतो देसे; हए जने भावमिश्र इस छोकके अंतका 
चरण ( ततः पदयेखिय॑पतिं ) रेखा लिखकर अथ करते है पछि, भयम भर्ताको दे- 
सैःयदि भर्ता हमीपन दीयते भिय किये पादिकं उन्कौभी प्रय देसे, इस 
जगे सानः कटनेमै चरक पुष्पलानभी कराना चादिये । 


यथा) 
एतामिशेगोपधीभिः्पुप्येषुप्येघ्रान॑सदाचसमारमेत। 


अर्थ-इन पूर्वोक्त यौषधियेिः पुप्यनसजमे रजोदश्वतीकौ सदेव सान फर 
जा चादिये 1 


(१०० } च्दत्रिषण्डुरलाकरः 1 


तच्चोक्तवरादमिदिरेण [प 


†ँ । 
'नदिनत्रयनियेत्नानेमास्याठच्पनच्नी॥ स्नायाचतुेदि 
वसेगाचनो्तेनोपदेरीन ) 9 ॥ पृष्पचानापधयोपःकाथता 
स्ताभिर््बुमिधाभिः ॥घायत्तिथातमन्वःसएवयस्तसनिदिएर 
अर्थ-रजस्वला स्री ३ दिनपर्यत सान न करे । एूरमाला पहनना चौर च॑. 
दनादिका ठगाना व्याग देवे । चौये दिन दादोक्त विधै सान करे । पुष्य- 
सनक मृकरणमे जो जपधी कदी ह । उनको जठमें मायके सान करे । भर्‌ 
पुष्पस्रानमने जो मंज कदा ह, वही मंत्र यामी पटना चाहिये । 
उक्तौ षधियोकोकहतेर । 
ज्योतिप्मतीनायमाणामभयामपरानितताम्‌ । जीवि 
धरपाठां समद्ापिज्यांतथा ॥ १ ॥ सराचसहदेर्वीच 
परणकजाराताविराम्‌।जरएकारिवभिद्र तेपूकुम्भपुवन्य 
संत्‌ ॥२॥ व्रह्मक्षेमामजाचव स्व्वजानकाचनीम्‌ ॥ 
मंगृखनियथाखभ सवोपिधिरसांस्तथा ॥ ३ ॥ रतानि 
स्वगन्धाच्च वित्वंचस्षविकंकतम्‌।पररास्तनाम्न्य्चोषध्यो 
दिरण्यमङ्गखानच ॥ ४ ॥ 
अर्थ-माठकांगनीं, जायमाण) इरडः सपराजिता, ( शमी ) जीवंती, विेश्वरी, 
पाड) मजीठः विजय) युद्रपणी, सददेई, पू्णकोरा, शतावर, नीम, आभरे जोर 
शेतदूव, इन्को स्थापित कुमो ( घडो ) मं उदे, वाह्मी, हेमा, अना, सरवीपयिः 
दरदी "जीरं भेगठकत्त जो जो जीपपि मिटे षोडाठे । सत्र ( दीरा, पत्रा, 
आदि ) डाठे; ( चंदन; केषर, कपूर, ख, आदि ) खय सु्गधित्त वस्त॒ उलि । 
देड, विकंकत वृक्षके फल) तथा जिन्के सुंदर नाम ( जसं जया, युवजीका, अघ्रूत- 
वही घुनर्मवा जदि ) जीपथि जीर सुवर्णः, ( गोरोचन) सरसो, दू, मादि ) 
मगर यस्तु ये सष उन करुम डाठे । जिनको ुष्पसनानकी विरप वधि दे- 
खनीं दो वे, बरर्ंदिताकौ ४< वीं अध्याये देख ठेव । चरर्णनिने जौ अपप 
कदी ह वो यद दै, रद्र, बाह, शतावर सपेददूव दद दृव" पाटल) सामरे) नाग- 
मछ) वापुप्दीः (केकर ३ माग. उङरीर १ भाग चंदन २माग) जीर विश्वक्तै 


नकांवा इत्यादि 1 
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सावेदेवपासापीत । बृहन्तमपदातं इस्येक्षमोजासनंनु 
विलवसंपत्रंएुवमिच्छेयमिति । शुदधस्रनात्मभृत्यस्येनि 
म्यपघदातयवानापधुस्पिभ्यांसंहस्य शेतायगोःसवस्ता 
यापयस्ालोद्यरानतेकास्येवापेकारेकारेप्ताईैसततंप 
यच्छेत्‌ । पानायप्रातश्चश्ाटियवाघ्रषकारय्‌ दाधिमधुत 
पिभिपयोभिर्वासंहज्ययुनीत 
अर्थ-यदि खी रषी इच्छा करे कि भरे शरेष्ठ मौर उच्ज्वर सिद्के समान ते- 
जसी; पवित्र भौर सपव्पत्र रेषा पुत्र देवे । तो युद्ध साने ठेकर नित्य इस्को 
जद र्वो सव प्रमे पिटाय वछडाग्रटी शैव नैके दषे मिजोप, चदी 
अथवा केके पाते समबयसमयमें सात दिन प्रातःकारु पनिको देवे । तथा 
च्वि) जो; के पद्र्थाका दह सहत जर शृतकं साय मथवा दृधके साय 
मीजने करे) 
तथासतायमवदातरारणरायनासनयानवसनभूपणाचस्यात्‌ । 
राश्वत्‌ेतंमहान्तमूपभमाजानेयंहारिवन्द्नाद्धितंपरयेत्‌ । 
सोम्याभिमेनोऽवक्लाभिरुपाषीतसेम्याकृतिवचनो पचार 
चेटी एुरुपानितरानपिचेन्दियायथोनवदातानपर्येत्‌ 
सदच्यनांप्रियदितान्यांसततयुपचरेयुः । तथाभत्तौनच्‌) 
मिश्रीभवमापयेयातामित्यनेनविधिनासत्तरावंस्थित्वाएमे $ 
ऽहन्या्त्यसरिरस्काभयीतदाहतामिवस्याण्यच्छादयेत्‌ 6 
अबदातानिञअवदातयघ्रनोभूपणानिषिभयात्‌ ॥ 5224 


अ्थ-उपी प्रकार सायंकाले खच्छ हीय्याप्र सोना, श्वम जास्नन पर भैठन 
तथा सुंदर सवारी) पच्च, भूषण) मादिका सान्नय्‌ छेना चदय । अर सायकाः 
तया मातमकाल निरेतर शेव्व्े जर्‌ मदान्‌ भटका तया कंटुमागर चदनि प 
जित्त उत्तम पेषिका दर्जन कौ { सौम्य मौर मनक जनुङ्गट पृष्ठ खी इस्फे समी 
रदा फर | तया सुद्र ६ स्वदय) वचन, उषयार, भौर चेष्ठा निन्कीं पेते घी पु 
तया मन्य ( पययुपसी यादि ) इन्धियकि जय (शब्द्‌; स्प) ख्प) रक्षः गष; 
आदि उज्ज्यर पदायांसे दे 1 तया इसकी षदेटी प्या मीर हितः निरत द्व 
उपचार फ । तथा इस्फे पतितो दृस्पै भिछाप न दने देवे) इ भरर सत रनि- 


(१०२) बुदध्चिषण्टुरत्नाकरः1 


ट. 9 [4 9 [~ ऋ 
पयते रह कर्‌ आखव दिन दिरस्के सान करके पिके साय उल्ज्व दख, भूषण" 
पूररफि हार, मादिको धारण करे । 


भ ५ [ऋ 
तत्ावधानपुवाय उपाध्यायःतमाचरेत्‌ ॥ 
व काठके अनन्तर, मुङ्कटपूरवक जगे जो विधि कते "हे उस्को करे | 
से कि, अथुवेण वेदक] जानने वाटा उपाध्याय ( पुरोहित ) पके निमित षिधि- 
पूंक इष्टी करे, विधिपूक कटनेका यद योजन ई कि) जि अकार्‌ वेदम छिखा 
दे उसी भकार करे न्यूनाधिक न करे । सो आगे छते द । यद मकरण चरकी 
८ वीं ध्यायते छिसा ३1 ^ 
अथ पूेष्टिविधिः ॥ 
तजाच्येत्राह्मणपयुक्तोऽनुषदतवसखसंवीतशवाषमेचमण्युपवेधेराजन्यभयुक्तोकेयाने 
आनेड्दैवायिदयग्रयुक्तो रीरवेगास्तेयेवाचतुरचस्थ॑डिछंगोमयेदकाम्ायुपदिप्योद्िरय 
दे्भरस्ती्यं । वेुपू॑दक्षिणनव्रह्म्णन्यवस्याप्यशटङुसमगन्धवलिभिरभ्यवच्यार्भिप 
णीय संस्कृत्य पाठाक्रीमिः समिद्विरभरमुपसमाधाय मंनोदकपूणपाज्रममरेसेस्यापमि 
त्वा पत्रनन्माहंस्यान्यं छहयान्महान्याहतिमिर्योयिचएतारयिनी्दभयपिशिमतीगरे 
चिजोदक्षिणतः समुपविरीत्‌ 1 ततोस्या्राह्मणः अनापतियुदिरेय यथामिटपितसम्पा 
दनाय मनसायोनैकाम्यामिषटिनिर्वेत्‌ “ अनयोविप्णुयोनिकलपयतु तटूपाणिपिं 
शातिाति » ततश्वाज्येनस्याटीपाकमनिर्कप्यनिर्जहयात्‌ 1 ययाघ्नायचोपमन्बितमुद 
कपात्रमस्मैदयात्‌ । सर्वालुदकार्थावङकरष्येति । ततः समाप्ेकम॑णिषूरवदक्षिणं पादम 
भिदितंतीव्दक्षिणमभिष्ुपक्रमेत । तत्तः परिक्रम्यत्राह्मणान्‌स्वप्तिवाययितासदभत 
आज्यरोव॑मासीयात्‌ । पूर्वपुमान्जवन्यं खीनवोच्छिष्टमवशेषयेत्‌ इतित्रीयवियानम्‌ । 
अर्थत चार्यं रजोद्रीन सं २६ दिन रात्रि ऋतुररवधी दैति ६ इनमे 
चार रान्निको त्याग कर यभ दिन) वडी, सुदत्त, नक्षते; सौर छम बारमे पुष 
करावे । पत्री फत्ता, मातः सानादि कम फरक तया पत्रीभी नवीन उद्क- 
शँ खान कर मंगीक वख भरषर्णोिः धारण कर स्वस्तिवाचन अभ्युदयिक कर्म 
करके, फिर संकस्प करावे “ श्रीपरमेश्वरभीत्य्यं पत्ेिचकरिष्ये " तदा ब्ाह्मणके 
योय नवीन वं आच्छादित यठके चर्म॑का जासन) राजाके योग्य व्याघ्र जय- 
वा वेखके वरभका आसनः वैद्यको रुरु वकरकि चर्मका जासन दै) उस ध्वपनि 
हये चीकोन ेदीको डीप डुक रेखा कर उस हुमा चिवि । पष्ट पीठे पाका 
स्तरद्मे खडा करे जीर देदीके दाप्रिणें व्रह्म स्यापित्त करे । सपद पटः चंद 
नः बिदान जादि पूजन करे । पटे वेदीके पंचमूषठस्वयर करके, चमन स्यापने 


शुक्रशोणितशुद्धिशारीराध्यायः २। (१०३) 


करे ! टाक्रकी सिरि अभिको भज्वङित क, मित्त जठके पूर्णपा्चको यश्निके 
सगे स्थापन करे, ठदनंत्तर पुजजन्मके लिये ्रहंघमीय मास्य ॒( प्रतत) की (स 
श्सैवःस्वः ) इत्यादि महा व्याहति हवन्‌ करे, उसी प्रकार छीभी प्रक! 
इच्छसि पतिक साय अग्निक पश्चिमे येठे) जीर उलिन मगिक्ष दभिणमे चैर) 
पटे उस रको ब्राह्मण मनापतिके उदे वांटित कामनाके ययं मन करके 
कुडमें कम्यदृ्ीको इन ममेति हवन करवि '"“अनयोविष्णु्योनिंकल्पयतु खटरूपा- 
णिषिशतु, जिशतुप्रनापतिधातागमंदधतितेसवदा ॥ अओोगर्भयेरितिनीवाटिममषे- 
दिषरस्यत्ति॥ गर्मतेमशिनोदेवावाचत्त पुष्कर सजास्वाहा" तदनं चरु ओर धृत मि- 
छाये ब्रह्माः विष्णुः के नामस मधानाज्यहोम करे 1 इस प्रकार सात सात ला- 
इती देपे 1 पीछे सम ब्राह्मण पृवोक्त पूर्णपात्रका जरु छेके दोनो छी परुपोका ५म- 
एनः शोञ्चचेति › इन म्पि रूर्थाभिपेक कौर 1 परे अग्निका भीर सूर्थका उपस्यान 
करना चादिये, तदनंतर पने कुङरीर्ययुसार उदकपाज इष पुरधको देषे । 
५ सर्वानुदकायौङुरष्वेतति › इस अकार कर्मी समाकतिमे प्रथम दक्षिण भैरको 
धरती हई तीव्र ज्वाछावाटी सम्निकी परिक्रमा करे) पीछे ब्राह्मणेति स्वस्तिवाचन 
पदाय ब्राह्मणोको भोजनदक्षिणासे परषन्न कर, मारीर्वाद्‌ ठेवे । तदनंहर आज्य 
सौर घरशेषथो पिके साय प्रय परप ओर पीछे खी भोजन करे । उच्छिष्ट 
साफी न छोडनी चादिपे । इस भकार 1 छ्िवृणैको करनी चादि । 


+= 


नपस्कारपरायास्तु शदवाया्रषजित्त्‌ । 
अववध्यएवंस्तयोगः स्याद्पत्यंचकामतः ॥ 
अ्थं-शू्रकी खीको नमस्कार ३ मधान जिसमे एषी पूर्वोक्त पुत्री मै्रदित 
कानी चादियै । अर्थाच शद्रा चीको पुराण आदिके भंत मथवा “्रह्मणेनमः" 
सविप्णवेनमः? इत्यादि नामभत्ेषि इष्टी करनी चाहिये) दस म्रकारकी दृष्टी करके 
संयोग करे तो संयोग सफ दो ओर जते पुत्र कन्याकी इच्छा करे उषी भरकारकी 
संतान देवि । 
यातुखी्यामंरोदिताक्षयटोरस्कंमदावाहु्माङासीत 1 
यवङष्णङ्ृष्णषरदुकेराडक्षयडदन्ततजस्विनमात्मवन्त 
मेषएबानयोरपिदोमविधिः । कितुपरिवदैवणेवन्यैम्स्यात्‌ । 
अर्थ-जी दी इयामवर्णं ठाठनेच, विस्तीर्णं होती, नीर छवी युना- 
वटे पुत्रकी इच्छा करे तथा नो द्धी छष्यवणं ख्पमें काठे ओर नम्र केदा, धेत 
नेन) चेत दांतः तेनस्वी) सीर आक्पेत्ता रेते प्रकी कामना कर इन दोरनोको 


(१०४) बदन्निषण्टुरत्राकरः ! 


पूर्वोक्त दोम करना चादि, वितु परिवरवर् ( अह सामग्री ) नित कर्तन है 
सर पुत्रवणापुरूप आशीवाद छेने चादिये । 
कर्मान्ते ५ भेचषि 
न्तेचक्रमंद्येतमारभेचकियक्षणः। 
अर्थत पकार पूति कर्मके जरन॑वरः जवि जो विधि कदते है उस्को बुद्धि- 
वान्‌ पुरुप रे । 
गभांँधानमेंनियम । 


,ततोपरहियुमान्मित्रहमच्‌ रीतिः 
स्िग्धःतापक्षीरभ्यांशाल्योदनयुक्ता 
अ्थ-तद्नंतर १ महिने पर्य॑त बह्मचर्य्रत धारण करनेवाछा पुरुप, सायं- 
कारको इारीरमे धृत मदेन करके सुगंपित जठ स्नान कर धृत मौर दधे स्नग्ब 
सादी चावरढोका भात भजन करकं कि समीप जवे। 


गर्भाधानमेंखीकेनियम । 


५, 1 तेर्लि > (~ 
मरसत्रह्मचारिणीतेरिग्धातिरमापोत्तरादा 
3 3 ५५०८-१ [क्का ^+ 
रानारीुपेयाद्रा्रीतामभिनिंशधास्य 
अर्थ-एक मदने पर्यत बह्मचर्थवरत करनेवारीं खी) सुगंधिते तेठका माणिस 
कर स्नान दरे पीट तिके पदार्थ भौर उरदके पदार्थ मधान रखा मोनन करा 
जिने सी खीके समीप राप पुरुष प्रति दोकर) परियः वचनं उस्को यन्न 
कर, गमन करै ! [ मासंत्रह्मवारिणी ] स्के कहने यद भयोजन दे फि-९ मदिने- 
तक मनकाकेभी पुरुपकी इच्छा न करे । 
तथाचवाग्भटे । 
शुदधशकाततकेस्वस्यं संरामिधुनंमिथः। 
= ह, कन क } का १.०४ कि 
सेहेःपुंसवनः्ग्धं ञुदधंराितवास्तकम्‌ । 
अर्थ-यद्र शकारचवके छक्मण कदर जव ग्भसंभयके पू करतव्यकर्मको 
कते है । शद्ध दे थुक चीर सार्तव निन्दकः, ओर विचिन्मा्भी गग जिन्के 
देहम होरे नदी, तयः परस्पर अदुरागयुक्त अर्यात्‌. अन्यान्य दद्ानमात्रष्दी काप- 
यारो करके रद्धं ट्दय जिन्दा पते छी टप युवन कतत ( फष्षत, क 
ल्याणधूत तैर धसास्णी धृत नादि ) सें देको क्लिग्प रे) तपा यभन 
(द्वारा देह शुद्ध फरे, ओर अभ्या करे वस्तीका भवुष्टान करना वादये ! 


शुकरशेणितयुद्धिशषापियाध्यायः २। ( १०५ ) 
इस जगे ( सशक्त ) कनेक यह प्रयोजन है कि) प्रीता घीका सेवने क. 


ओतरदिव खीके सेवनसे अनेक दुःख अर मरणयदिका भय होचा है । जश्च 
छ्खादै। 
क क १. | [+ ५ ५, ¢ क 
रास्णवणावानग्रादतन वद्सथसामाहपानवान | 
[= [त्प नक न न, [3 
विपप्राद्गधनचनूपुरण देवीविरक्ताकिरठ्काशिरानम्‌ ॥ 
9, 4. तिदोपास््रा श ६१ १ कि ॐ कः कलः क 
एषंविरक्ताजनयंतिदोयान्प्राणच्छिदोऽनयेए्ठकीरतितेःकिम्‌ 1 
[3 तों रै. 1 
रक्ताविरकताःपुसपर्तोऽयात्परीक्षितन्यागमदामरयत्रात्‌ ॥ 
अर्थविषय महाराजकी राणी पिटूरय महाराजकौ वाठेमिं छिपे हए शच 
( छी ) र मस्ती इई 1 उठी मकार 'दासयेनरेरको न्क! सणी विषलित्त ूषुर 
( पायनेम ) सं वथ करती इई ! इत मकार विरक्त स्री अणनाशक दोपेको मगर 
करती ६ । ओर बहुत कदना क्या रै ! पुरुषको चादिये कि असुर्त नैर विक्त 
खीकी परीक्षा कफे पश्चात्‌ संभोग करना उचित दे] 
पथकपुथक्ूडपचारकदतेै । 
नरविशेपालक्षीरान्येमेधुरपपपस्कृतेः । 
अर्थ-ई९ प्रकार दोनों सी ुर्षोकी तुद्य रन्यता कह कर; जव इन दोनो 
का पृयक्‌पृयकू उपचार कंते ३ । जसे फि पुरुपको विदोष करके मधुगप्राय मधुर 
प्रभषवारी जीवनीयादि सोपि मरंस्कार करे दए दूष धृतोका सेवन करना 
› दाधिे [ विशेषण ] ईस प्रदे फटने यह प्रयोजन ई कि संसत दूष धृत 
का पुहपकदी सेवन करना चादिपे सखीको इन्य सेवन नही फरमा वाहये । 
नारीतेठेनमपिश पित्तटेःसमुपायरेत्‌ 1 
अ्थ-द्री तठ भौर मार (उर्द्‌) के पदाय का तया पित्त पदाय हेवन्‌ 
करे । पित्तङ पदाय रथिरकी वृषिके देतु सेवन कर्यै, . ष इत जो यदम 
जानना उचित दे फि खी पुरुपका सयोग कितनी भवस्यामिं होना उयिते इ यद 
सुश्चुतकी दश्दौ मध्यायमं छिपादे पतु दमासौ समन्त मे इ जगे किदन 
अच्छा सो दिपतेदे। 
अयास्मेपथर्विशतिवपायद्यादशपर्पापनीमावेत्‌ 1 
अ्थ-पियापंप पर्ची वर्प॑दी अस्या ठंनि पर पुुपको बाह वर्प 
सवस्या धी पली दोनी उचित ६ । प्रतु कामम इष्ठ रं पेपैत कहते टे । 


( १०६ ) वृहविषण्डुरताकरः 


प्रणपडरविपाल्ला प्रणविदधनप्तगता । शुदमभद्यंमामे र 

कतेञद्धऽविरेडदि ॥ बीयवेतंसुतंशूते ततोन्यूनाग्दयोःपुनः । 

रग्यल्पायुरधन्या गरभामवतिनषवा ॥ 

अर्थ-पूर्णं १६ वर्धकी खरी, २० वर्धकी अवस्यावाछे पुरुपके षाय संग 
करने) शद्ध गमाराय ओर गभादायका मार्गं त्रया साधिर) वीर्य; पवन सौर हदय 
के शद्ध दीनेते खी समर््यवान्‌ पुत्रकौ अगद करे [ परंतु काभट्छृत सपरं 
वाग्भरदी छिखते हे कि) ९६ वधक खी २५ वर्षं वाठ पुरुप ताय पुत्र रनक 
निमित्त संग करे ] इस्पे न्यून भवस्या वाठे अर्थात्‌ १५ वपं ओर १८ वर्षकेची 
पुरुपके संयोग दोनेमै रोगी, मत्पायु, भौर दुष्ट वाठक दोहा है अथवा रेसी 
सवस्या वाठे पुरपों के संग से ग्भ नदीं भी होत दै। 


अत्पावस्यामसगकरनेकेमवगुणसुश्चुतमभाटिषेद । 


उनपोडङवपीयमग्रा्तपचिदतिः ।_ यद्यापततेषुानगर्भ 

कु क्षस्थमावंपद्यते॥ नात्‌विनिविरनबिनिद्ादुबन्छियः । 

तस्सादत्यन्तवाखायां गभौधानंनकारयेत्‌ ॥ 

अथ-जि्सीफी ९६ वपं कीञवस्यान हृदं दो) उस्म २५ वपं बी मव- 
स्यां न्युनवाछा पुरुष गभस्थापन करे तो) वो गमं वृरमेदी नए दो जवः 
यादे गर्भे जके उरपत्रमी देष तो वदत जीवे नदी, सोर जीवे तो दुर्वछन््री- 
पाछा दवें | इसा कारण सत्यत वात्य अवस्थावाछ। खम पुरुषको गभाधान 
करना न चाये । सुश्रुतमे जो किषीने वार वपी जवस्यावाली सखीन 
गभोधान करना छख! ई सो सर्थथा अत्य दै क्यों कि वाभट अओ मनु महाराज- 
श्ष्प्र्ट्‌ ड ईशा रस्या पनद्व दत्य ङ्‌ ग्क्र यड्‌ पठ दसी चप्रान्क्र प्र म्य 
साका कट्पित दे} 

तथाभ्रमाणान्तर 1 

चत्रोवस्थाशरीरस्यप्रद्धि्योवनंतेषूणेताकिचित्परिहारिणि 

ति । ाराोडपाद्रबुद्धिः । जआपथयावरातेयविनम्‌ । भचा | 

रदतमसम्प्रणता । तत किञित्परिदारिणिश्पेति ॥ 

अध-दस बागीस्की चार अवस्या इ १ दद्‌ २ यिन > सपूणता जर थ 
काचस्पार्दटारण 1 जन्मस छे १६ वेषतफे दृद जवस्पा कर्ता द 1 मात्‌ 
साटद्‌ पपत अस्या वटर्ता दः सीर य्ष्यरंट ४> वपपृयत सपूणत्ता अवतया 


कद्शोणितद्याद शारीराध्याथ' २ ( ६०७) 


कदाती है । तिस्के उपात्त अर्थाद्‌ ४० वरं से उपरत परदापणि मयि कुछ कुट 
अवस्था घरमे छगती &, इरति टिखादे। 
पञचविशेततोवयं पमात्रारीतुपोडशे । 
समत्वागतवीयातौ नानीया्छुरलोभिप 
अर्थ~पुरप २५ वर्षका दौ, योर घी ११ वर्पकी दयो, इख प्रकार समान भय्‌- 
स्यावाले घी पुरुप ( माप्त हमा ) दी कुखठ पेय जनि ) 
तथाचमलः 
आणिवपौण्युदृकषित इमायृतुसतीसती 1 | 
ऊध्वन्तुकाटलद्तस्पा द्वन्दतसह र पातम 
अथ-रजोदशवती कुमारी जिस दिनवे रजोद्शे होवे) रस्ते तीन वषै पर्वत 


नियम ष स्थित रहः इस काठकं उपरत अयात्‌ ३ वपके उपरत सटा पतिकी 
ग्राप्त रोवे यह मुका वाक्य हे 


ममनयतग्यपुरूष ¦ 


[+ 
सातश्वन्दनाञ्ताङ्गः खगन्धसुमनोवितः । युक्त ष्पः सवस 
न ति म्बू = 
नः सवेपसमटकृतः ॥ ताम्बूखवदनस्तस्यामयुरक्तोऽधि 
८. न , कम 9 याच्छयने भक ऽ 

केस्मरःएुनाधापएरपानास सुपयाच्छयनश्चुमं ॥ 

अ्थ-~सेन फेरे, चन्दन छग, अतरजादि सुविते पदार्योसे देदको पुरम 
यित्तं कर, भीजन करके? पुरप्पोकी मालाओं धारण करे हुए, उज्ञ्वछ वघ्योकी 
धारण करनेवाला तथा दिव्य पेषण धारण कर ताम्बर ( पीडा ) युसमेजिस्वै 
जौर अपनी पिया खीमे चित्त जित्का ओर जत्यत कामोदीपितं पुरुष पुनकीं 
षच्छा करे दिव्य सेजपर सखीकफे पाष जदि । इष जगे [ भोजनणब्दं कर्यै 
यीयपुषट कत्ता जा वाीकरणाधिकारमे रस) पाक, चण, ओर मोडी) आदि 
टिसी ह सो जालना ] क्योकि पेट भरे पुरुषस मेयुन करना वर्भित दै जीर [ अ 
युर्कोधिरस्मरः | पुतराीपुरष, } ये तीन पदक धरनेसा यद भ्रषोनन रकि 
निष्ठ खि चित्त न दो) तथा कामोदीपन जय तक सतत. न दोपे तावस्वापय्वं- 
त खीयमन नवर । इष अकार गमन करने मनन्दकी माति नदी दती, भौर 
इस्मेभी पूरको इच्छा करके ममन करना चाहिये व्यये दीर्यके न पर करे। 

मंुनकरनेमेवर्ज्यपुरुष 1 


(१९०) चृदन्निषण्टुरता करः । 


„में वेक  दोकर मवुप्यको उन्मत्त करदैती ३ तया अत्यंत सवने सूजाक, 
रमी आदिके अनेक अषाध्यरोग म्रगट रौति द निने भणी किसी अकार 
नदीं वचसके 1 । 

अ षे क क अ क १० 
चतथादिदिवसेऽपिरजोनिवृततोघ्रीपत्याप्गच्छे 
भरतुरजानब्रत्त । यततजाह्‌ । 

अर्थ-रजोददीनिदधत्ति दोनेमे पुरुप खीगमन करे, किंतु रजोदङ दोनमे घी- 


= ~~ ~ 


गम्रमन करे मेप छिखाई३। 
चिराचिसख्रीवर्जनेमयुकिति। 
नथप्रयततेमनेरफेवीनंपरविणकरमवति । युथानदयापरति 
(न 0 0 }४ [3 4 

सरोत्ाविदरव्यभहिप्तिनिवतंते नोर्वगच्छति । तद्वदे 

पदप्व्य तस्माधियमवतापियत्रपरद्य्‌ 1 

अथै-जब तक यौनिते रुधिर सवे तावद्याटपर्वत खीपंग न करे, वरयोकि 
रषे समयमे जो वीयं योनिम गिरे वह यण कत्त नदीं दोय, अर्यात्‌ ग्भषाएण 
कर्ता नदीं देवे । जैस नदीकरे भवादे वहनेवाडा काट आदिं पदार्थं वदि जाता 
1 उपरको नदीं आप्त दो उती मकार वहते हए रुधिरमे वीप सिंचन करनैसे 
वीरै वदेकर बाह्र गिर जाता हे । भीतर गभशयमे नदीं रदे । अतएव नियमपू- 
वक खीगमनमे तीन रात्रि वर्जित रै. गयी आचार्थं छिस हे कि, ( तत्रप्रयमदिवस 
इत्यादि » यावत्‌ अगेकी तीष्री अध्याय दै उस्म यह सिद्धान्त करा ६ कि ट 
त्य ऋतुकाङ छिोफि बारह दिनपर्य॑त रदता ई । 

उत्तरोत्तरदिवसोर्मेगमनकाफ । 
एपुत्तरोत्तरविदयादायुरारोग्यमेषच । प्रना 
सोभाग्यमे श ५. > वृरंचाभिगमात्फम्‌ 
श्रय त्फम्‌ ॥ 

अर्थ-पूवफि चहु. मादि रानि्योमे गमन्‌ करने उत्तरोतर मायु, जरयः 
संतान) सुभगता, रश्व ओर ट इन्की भराति दती है । भयौत्‌ चतुय रत्र 
गमन करने आयुप्य जीर आासेग्यकी भ्रात्नि देवे । छ्टवीं रातिं प्रदी माति, 
आख्दीदे सुभगा, दद्मि देश्यैकी ग्राहि, जर वप्वीं राक्र गमन करे ते 
बखकी मति देवे, भरौर कन्थारी इच्छा करके विषम, रातन, सर्योद्‌ ५-०-९१ 
न रान्न गमन करना चाद्ये [ अरयोद्सवरधतयोनिचाः] तेरी रत्र यादि 
छे २४-१५-१६ इत्यादि रात्रि दी गमनमें वर्जित ई 1 


युक्रदरोणिरदयुदधिशारीराध्यायः २1 (१९१) 
तथाचवाग्भटे | 
ऋतस्तद्रादशानिशाः पूरवौप्तिसश्वनिन्दिताः 
एकादरीचयुम्माप स्यात्पुमोऽन्याञ्ुकन्यका ॥ 

अ्थ-~रजोद्ये दोनेष ठेकर) ९२ राघ्रपय॑न्त तुवरी खी रदती ३ । मयी- 
त्‌ तीन दिनदी ऋलुवती दती ह, देखा नरी कितु वारद रात्रिपर्यन्त रनोद् शो 
ता । इन वारं रात्ि्येमें पदटी तीन रात्रयो समने करना निपेष करा हे । 
ह्मे उत्तम्‌ 'ुद्धिदाढा पुरुप ममन नं करे । इदमि पुरुपको वह्मर्यं करना टि- 
खा] मौर उषी प्रकार ग्यारक्ं रात्निभी निपेष हे! भौर इत शोकम नो (च) 
& उत तेष्व रात्रि निषेध द । रथाद्‌ तेरवी_ र्मे , गमन्‌ .करनेते नपुंतक 
पतान दती ६ पूत कोई आचर्य क्दते हे 1 समरति ४, ६, ८ १० एकमे 
गमन कने धुन हता $! अर्थात्‌ इन रातरयमिं सके सार्खष योदा हदय दै. 
सीर विषम ५ ७, ९) रात्रिये गमन केप कन्या प्रगट रोती दः एन रात्नि- 
येनं पुरूपके धीष थोडा रोता है, एम रानियेमिं गज ( रुधिर ) का थोढा दोना 
सीर विषम रानियेमि वीरयका योढा होना इन दोनो कारण अ्चित्प है, सयात 
यद नदौ कद स्तैः कि षम रातिम रज योढा कौन कारणेति त्ता दे । भौर 
पिषम राभि वीर्यं योढा दोनेका कीन कारण दै | यदि आदार पमिदासदि दारा 
विषम रश्रिमे शुक्र मपिर ते जपे मौर सम रात्रिम शकः पोहा दने भो पुत्र 
ह्येप यद पुरपः खीङे खट सकारवाछा दुर्यछ अया टन अंगारा हेष, 
सो डिसाभी ह, ५ सियाशक्रेऽभिकेखीस्यादयुमान्पुषोऽधिकरेभेत्‌। तस्मच्छवपिद- 
दयर्यदष्यस्लिग्धंयरेवयेद्‌ ॥ एकादशीनयोदश्योस्तुनपु्किति, नर पुत्ररी 
च्छा करर षम राभिमे पुवनादिक कर्म करे । नीर कन्याकी इच्छा वफ सी 

पशुप दोना पिपम रचिं पुठषनादि संस्कार रर । 


ततःायेकाटीननित्यक्कृत्वोभोरु्काम्बराबुखेपन 
माल्याभरणादिभिरटकृतीस्वर्छृतघरषितंगपमात्या 
मखदीपयुक्तगरदधविशेताम्‌ । 
अर्भ-तदन॑तर घायंखटको नित्य कम ठरे दोनो ती पुष्प एपेद्‌ द, 
चंदन, मारा) भूषय, ादिष् ध्रंगार करः घाट प्रू पिदोना पिप्रापर पद 
माद्रि एने दए. आर जगद वेशं जादि अष्टम पोटक्गपूष (पनीर 
पितत, तपा दीपव्टियुक्ः पेष परम पुंदर जटा अदटदी विवमायी सुमकापी 
गृ पवेश करे । 


( ११२) बृदध्िषण्डुरलाकरः 


ततोभत्तोभभयंनंतुबनितंसुखस्परोवितानोपसिमिंडितंम 

कराभनयुट्‌ तप्तव्रयमारद्यव्ष्यमाणविधिमाथयेत । 
अथ-तदनंतर भत्ता भग्र ( दरी न दो ) र खटमङ आदि जीवेति रहि 
जिस्के स्पश्चमात्रसे सुख दीधे तथा वंदौवा आदि निस्पे तन रहा), रेसी परम 
सुंदर मेजपर उत्तम मद चतमे अपनी स्रीरदित आप्त दे जगे जो पिधि करगे उस्को 
करे. शय्याके ठक्षण ब्हृत्संितमे च्सिइं छो देष्ठ ठेना * वामर क्छ पिष 


करत्ता ई । 
वाग्भटे। 
कमान्तेचगुमानूषर्प्षीरङास्योदनारितः। प्रा्दकषिणे 
नपर्दिनि राय्याम हू तिकचिर्या ॥ आरोरैतघीतुवामेन ते 
स्यदक्षिणगरधेतः । तेटमापोत्तराहारंत्मंयंभयोजयेत्‌ ॥ 
अर्थ-पूवोक्त पुतरेष्टी कर्म॑ करके पुरुप दूष भातका मोजन कर) ज्योतिपीकी 
आज्ञा शाय्यापर मयम देदना चैर धरे स्थित दय) भौर तड; उडद; भादि- 
के पदायोका भोजन करद्धी वांयपिर मयम रख कर परततके दनी तरफ पते 
फिर पत्तिये मन्न पटे । £ प्रसंग वरसे खीगमनका युहुर्चभी दिसते दे। 
इईयाद्रजोद्दनकार्तानरा वश्ामदःपञ्चकमकप्तावनम्‌ । 
विहाययुग्मद्िविभवरष्वत्ता दुष्वसुदायादफलापतिकामः ॥ 
अर्थ-~रजोदश्चके अथम्‌ ५ दिनि त्यागक्रः उपरांत सम रात्रिये संद्र संता- 
नेरूप फरक इच्य करनवादछ पुरुप स््रीगमन करे 
भद्रापष्ठीपवरिक्ताथसन्ध्या भोमाकौर्कीनादरत्यःथतस्तः । 
गृभधिानन्युत्तरनद्रकममव्राह्मस्वाताविप्णुवेस्वम्बुपसतव ॥ 
केन्द्रा्रफोणिपल्युभव्धपापरूयायारिगः पव्रहदणए्टप्राआजां 
सकेऽव्नेपिचयुम्मरात चित्रादितीज्याभिपुमव्यमेस्यात्‌ ॥ 
अर्थ-मद्रा खट पव॑ ( १४ <-३०-२५ -ये तियी मरं एकत ) ! ४ -९- 
९४-ये तिभ) मात. कछ जारं अयंकार एदूाना खच्पाः तयामगठः घूयः शानः 





> अखनघ्यदनचदनदाश्राघुप्टारति दकौ श्यालाः । कारङ्मथजनपद्रश्ाङवार्िए्प 
च्युमाःप्रपिविद्धवृक्तनिर्भितदायनासनेतेवनच्छुलेनाद्यः । च्याधिभयन्ययङरहा भवन्त्य 
मथा्मेकपिधाः ॥ इत्यादि चितनीयम्‌ । 


शक्रशोणितश्चद्िकापीरध्यायः २। ( ९१३ ) 


येवार [ कों अचां चुधुबुएर_नपुंखक दनेते.-दस्कोभी दित करते दे ] तया 
रजोदशं रेने रथम चर राप्र ये खीगमनते निपेष दै * तया उत्तराफा- 
सुनी उत्तरपाठा, उत्तराभाद्रपद, गूगल दस्त, भदुराधा, रोदिणी, स्वाती) भवे- 
ण्‌) धाने) सरि उकाभमषा इन नक्ष म गनान्‌ करना उत्तम्‌ 1२ ॥ भब 
ठग्रवछ कहते हे, केन्द्र (१९ ४७ ९० ) त्रिकोण (५९) स्वा्नोरम श्म 
अहशठे रोति, ओर ३ १९ ६ इनस्या्नोमे प्रपि प्रह पेद) तथा) पुरुष गर्हे 
कके वीक्षित ठ्हो, ओर्‌ विप रारि के नवाम चंद्रमा पडादहो) त्या, सम 
गाजियो(६ ८ ९० ९२) मेपुत्रकी इच्छवाला,) सौर विषम रायो मं 
कन्या की इर्टावाह्ा पुरुप खीगमन्‌ करे र्यात्‌ गभाधान करे । सौर चित्रा 
पुनव, तथा अग्नी इन नक्ष म ममीधान करना मध्यमफठ देता दै । भव 
गभौधान म वमित खी पुरुप कहते द 1 


यथाचरके 


तयान्यानित्चधितापिपासिताभीताषिमनारोकातौऊदा 

न्यञ्च एुमांषमिच्छन्तीमेथुनेचामिकामानगमधत्तेविगणांव 

प्रनांजनयतिअतिबासमतिव्ृद्ांदीषरोमिणीमन्येनविकारे 

णोपसृ्टावजयेत्‌ पुरुपस्याऽप्येतएवदोपाः। 

अ्थं-अन्य पुरुष से रक्षितः श्चुषाडी) प्यास मयभीत) संभोगकी इच्छा 
रदित) कराच व्यङ्कुट काथयुक्त) अन्य एुरुपङ। इच्छा करना) म।र जाक्वछ 
मथ॒नसखक निमिते सम करा चाहे, एषी घी म्भ नही पारण करे। यदि ग रद- 


भी जाय तो दुषटषन्तानको प्रगट केरती ई । अतिषाल्य अवस्यावाटी, मच्रिवृद्धः 
यहु दिनों की सेगिभी) चौर अन्य विकासे से दूपितः पेपी र्यो कास्ग 


~, =, 


करना पजिति द \ अर जते दूषण छियो के फे ई वोदी दूपणवान्‌ पुरुपभी धिया 
कै लिये पजतिटे। 


अतः पर्वदोपवनिततघीपर्पोमृज्येयातां । सजातहर्पो 
भेथुनेचदुरुखविषएगधंस्वास्तीर्णं सुपरायनयपकसप्य 





> गडा वेथत्यनेमिथनन -मदचमूटन्तक दाछपोष्णमथोपयमदिवसपाततयतिम्‌ 1 
परित्रा श्राद्धदिनदिवाच्परिवायर्थस्वप्नीगमे भा-युत्पातहतानिमूत्युभवनज यकषत पपु 
भम्‌ ए मुटूवमातष्डेदश्राद्वदिवस्तस्यव्रणिद्निमदिगमापनेषप्दितम्‌ 1 

€ 


(११४) वृदन्निषण्डुरतराकरः 


मनज्ञाहतमञ्यनमरत्वानात्याङ्गतादक्षिणपादेन पुमा 

चूघ्रवामनारहेत्‌ तन्रमनप्रयुंनोत । 

अर्थ-अतएव इष्ट सुधित पदाय से व्या, एसी सुखशय्या को विखाय, 
तया वित्तकौ प्रिय रेते पदार्थो को भोजन कर्के जर अत्यन्त भोजन न करा हीय 
तया भप्त हुमा है दपं जिनको मेथुन म यनुकूढ रेते पर्ष दोप वित दोना खी 
पुरुप मिठकर्‌ श्र्यकरि ऊप्रर॒चरदे) तहां पुरुप प्रथम दृहनापैर र्वे नीरसी 
वाम पर धरके चदे तदनन्तर अगि जो मंत्र के हे उनकी पटे ॥ 

दक्षिणकरेणपतिवध्वाउपस्थमभिमृदयजयपाति । 


ॐपूपाभगमावतामददातु शुद्रःकल्पयठर्लमगरविप्ण 
योनिकर्पयतु त्वणाषूपाणिपिङतुजासिचतु प्रनापति 
धतागभंदधातम्‌। 
अर्थपति दहने हाय से छीका भग स्पदी करये मंत्र ष्टे] 
तदनन्तरपतिपूमुख अथवा उत्तरभुखयैठकर 
इनमें खीको जभि्त्नितके 
ऊॐअद्िरसिभायुरतिसर्वतश्रतिष्ठसिधातात्वादुधातु विधा 
तत्वद्धातु नरहमवेचत्ताभवात ॥ ्रहमबहर्पतिर्िष्णुन्ता 
मः सुयस्तथाश्िनमिमधायनावरणा वस्द्ददुमपुत 
५ ॥ 
उत्तानातन्पनायोपि -सुसंस्थितेः ॥ 
अथ-मन्रपाठके जनन्तर्‌ भ्रय वचन कद्‌ भीत उदन करक मथुन भविक 
आत्त होय तया दषैपूरवक खी पति मे मनको ङ्गाय) छव भवयवेको ययवस्वित 
करखः उत्तान ( सीधी , ठट जे) चत्त छटनका भ्रयानन कते द { 
तथादिवीजहाति दोपः स्वस्थानमास्थतेः। 
उर्थ-वातादि देषो को थपने २ स्याने स्थित रटने से घीको उसी प्रकार 
वीर्‌ ग्रहण करना चादिये । 
तथाचसम्रंदचोक्तम्‌। 


[+ अ, 


नचासावधतितष्ेत्‌ । तयादिखीचेएः पुमावरनायते पचे 


युकरशयेणिदददिशारीयष्यायः २1 ( ११५) 


चाघ्मीच । नचनयुननापाथेगतावतिषेत । स्युव्नायावरातो 

यख्वनूसवानि नाड्या दक्षिणपा्थगायाःेप्मापीडि 

तश्वुतोऽपिदधातिगभाशयम्‌ । वापयाश्वेगायास्तप्पित्तंषि 

दृहातरक्तञचुके ) तस्मादुतचतानविजग्रह्मयात्‌ । तस्याहिय 

य्थिनपवतिषएन्तद्पा पयापियेनांसीतोदकेनपरिपिचेत्‌ 

अर्थ-पुरुष को खी के नीचे रहकर मेथुन करना वभत ह ईस प्रकार भेयुन- 
सेजोगभे रदतादैःउष सेषं कीसी चेटवाला ठदुका उन्न होता । 
अथवा पुरुपकी चेवाठी कन्या दती दै, तथा वदी दोकर जो सखी समीप 
आप्त से उस्तं मेन न करे | क्योकि कुबडी खो वात प्रवल रहती है, वद वात 
योनिको पीडित करती दे, इसी स गभं नदय रदता । तया ददन करवटवाटी 
सीकर कफ-मीडित-दोफर गिरता दै उसी गमोश्चय भर नाता द जर वहि कर 
ववा खीके रक्त गुक्रको पित्त दहन (भस्म ) कर देत्राहे । इषीषि खी 
उत्तान अर्थात्‌ चित्त ( सीधी ) ठट कर वीय ग्रहण ररे । सीषी ठेटे वी सखीके 
स्यं दोष अपने अपने स्यानमें स्यिर रदत दे । । जब वीर्यं प्रण कर चुके तन 
इसको शीत नघ सेवन करे । 

भसंगवङ्राभगकीतीननाडियोकेवणेन । 

मनोभषामारपूसेऽवलानां तिघ्रोभवन्तप्रदाननानाम्‌ | 

सपीरणाचन्द्रूखीचगोरी पिदेपमाप्तामुपवणेयामि ॥ 

अ्थ-कामगृद ( भग ) के मुखं छियेकरि तीन प्रकारकी नाडीं रोती हे । 
तिनमं एक समीरण) दूष चन्द्रमुखी आर तीसरी नु) इनके मेद्‌ अव इम 
वर्णन करते हे । 


मरानभरतामद्नातपव्रे समीरणानामविरोषनाी । _ _ 

तस्यामुखेयत्पतितंतुर्वीयं तघिप्फरुस्यादितिचन्द्रपाटेः॥२॥ 

अ्थ-मद्नरूपी खमे भवान मूत ठसी जो समीरणानामकी पिदोष नादी दे; 
उख नाड़ीके यमे ज यीयै गिरता ह वद निष्फठ जाता हे } देते चनरमौढि 
भावाय कता हे ! 

याचापरयचान्दमस्ताचनाड कन्द्पगरहभवत्तिप्धाना। 

सासन्द्रयापतमवघतं साघ्याभवेदल्परतोत्सेष २॥ 


(११६) बुदचरिषण्टुरलाकषरः | 


अथ-दूसरी चान्द्रमुसी नामक नाडी कामगरहमे प्रधान रोती ह । उप नादी 
वयं पदड्ने सें द्‌ खी -कन्या उतयत्न करती दं अर वह योडेदी षर॑भोग उत्थ तें 
मन्न दह सक्तौ दे । 


मसात्तनाडायहदुपस्थगम्‌ प्रथानभूताभवातस्वभावात्‌। 

युनप्रसतवहवादनात्ता कषएटापभाग्यासुरतापवेण ॥ ‰ ॥ 

अथ-ल्ीकी भगमे रवभावसे प्रधानभूत देषी गोर नामक नाडी हे । [ उस्म 
वीय पठने ] वह ची वहुधा करके पु भगट करत्री हे जीर संमोगके समय पुर- 


थस वड कट सं प्रसत्त दाता ६। 
गभाद्धयकास्वरूपं 1 


शद्वनाभ्यङृतियेनिष्यावत्तापाप्रकीततिता ॥ तस्या 

स्तृतार्यत्ववत्त मभदास्याप्रातषएटिता ॥ १ ॥ यथासं 

तम्त्स्यस्य युखभवतिषखूपतः ! तत्सस्थानातथारूप 

गभेक्य्यािदुबुधाः ॥२॥ 

अर्थ-सीकी भग क्ंखके समान तुन्‌ परिवलीदार हसी ह, उसके तीसरे मर्सव 
(अटि) में मभ श्या अतिष्टितदहे । जेसी सित मठि युखकी खयि 
दती, उसी परमाण ओर उसीके सदा रप गभादयका पण्डित कदत 
है 1 ताप्यं यद दे कि जैस रोदित मची जम रहती हे उरी प्रकार गभा 
कयफी स्ितिभी पित्तरय अर पक(रायफे वीयते है । जीर जेठा रोदित म~ 
टीका मुस छोरा जीर आश्य वडा रीता ह उसी पकार गभोशयका मुख छोय भीर 
चाञ्चय बडा दता ३ 1 गमदयका १ नम्बरका चित्र देखो । 

एवतामाभसङ्कम्य पुनमासाद्रनदसोमापादृष्वापातरों 

पः[सव्वूममननमभद्रारववहनात्‌ गभयच्युतपरप्द्धः 

स्यात्‌ । काचकततुपुनःपुप्पद्राननमगभालमानश्षयमापसता 


दुर्वृगरच्छव्‌ छव्यमभनगरच्छद्त ठेदिति ॥ 
अर्थ-इस प्रकार एकवार सी गमन करके; फिर एक महिना दोनेके उपरति 
गमन करना चादिये, कारण यद दे किः सदिनके भीतर गमन करने गभद्वाट छट 
कर्‌ गभ भिर लाता ई । कोड्‌ आचाय कदते दे $ मदिनादानेसंयदिसखीरनी- 
दुर्बप्री दयी जनिक्रि गभं नदींर्हा इषीकारणपूर्बाक्र विपिषषिद्यी 
गमन क रीर यादे ची कप्दारम दीय तो फिर ममन नर्द दरना वाये 


ञुकरोणितयुद्धिशरीराघ्यापः २। 
म्भ सहने च्रीसंग सपाज्य ह जर गर्भैनरहनेसे सी गमन कर्मन्पग्य- 
दै, इसी हे सथोगरीतग्मा खीके रस्ण कते रै। 
क क अ को च 
शकरागतय्‌यनरतताऽनतरमाद्रवुः ॥ 
क [र (कड हि क, 
सप्थसाद्‌ः पिषाक्नाच ग्लानः स्फूतमगेभमेत्‌ ॥ 
अथ-युक्र सीर रुधिरका योनि तें खव ने दोय; घम दीय ( नैषा मेदमत 
कने सें परिश्रमं रोता ह ) जघार्ओोका जिकडना, प्यास्रका छगना, ग्डानि दोयं, 
आर योनिं स्फूति ( फडकना ) रीय) इन ठक्षणों सं गर्भं रहा जानना । विशेष 
रक्षण चृतीयाध्यायमें करेगे । 
गभेवतीकाआचारकटतेह । 


ठन्धगभीयाओतेप्वहःसुखु््मणावट्शङ्गापददेवाविशव 

देवानामन्यतमाक्षरिणाभिषटत्यतीव्रठरवापिविनदरन्दयात्‌ 

दक्िणेनासापुटेपुत्रकामानताबरिष्ठवेत्‌ । 

अर्भ-दी मभैवती दोनके उपरांत टसी दिन दमण मनुसपतति, तया वडकी फो- 
पठ, तया पीठे पुष्पकीं करी, जर्‌ गुडवाकरी, ( अयव सपेद्‌ पूटकी. ङा ) 
इनमें फिसी एकको दूध ते पीर) तीन वा च।र वद्‌ पुञकी इच्छा करनेवारी घ्री 
फी ना्ठिफकि दहनं नथनेमें चन करे । उते दीक यूना न चहिये } 

लक्ष्मणाकास्वरूय ! 
तत्रकाकरिरकस्पविन्दुभिरुक्ितच्छदा । 
रक्ष्मणापु्रजननी वस्तगंधाकृतिभवेत्‌ ॥ 

अ्भ-छक्ष्षणा षनस्पतिफ पते पर पृषे स्थिर समान उाठ २ शरैद थोदी 
९ वत होती दै। जोर आषरततिमे बगतुरुएीके सद्दा दोदी $ । उपको पत्र क- 
त्ता नानना। 


उखाडनेअरलानेकीषविधि । 
तासरत्कलिुप्पफलेपेतदिद्ठाशनिदिनेसंध्यायां तस्या 
अतुपभूगिषुखदिसकोलकव्रिायापवुरैस्तमूलपुष्ययो 
गगतेसवितरिमंववदग्रदीत्वसमानवणवत्सगोतीरखयेग्रा ~ 
विपिनस्यंदयात्‌ । 


(९५८) बुहत्रिषष्टुरत्राकरः 1 
अर्थ-ल्ष्मणाक्रो शद्‌ ऋतु पुष्य फल संयुक्त देल कर, दानिवारके सायंका- 


रको उस्के चारों कोने ' चेरी छकडीकी चार कीठ गाड देवे, गोरः धूप) दीपः 
रोरी? अक्षत आर नेवेय से पूजन कर निर्भ॑जण कर आवि, फिर जव दस्त मूढ 
अथवा पप्य नक्ष्नपर सूयं अषि उस दिन जाय कर जीषध उखाड्नेके जो म॑ है 
उन्दों सँ उस्को जड सुद्धां उखाड कर परे आदि पिद्छादी फिरकर न देषे । पी- 
छ पछडवारी एकरंग गोके दृधे पष्ठ पूत्रकी इच्छावाटी सको दहने नथनेमे, 
सौर कन्यावारीको वाम नथने सै विषिपूर्वक नस्य देष । 


वाग्भटेविदोषमाह्‌ । 


अव्यक्त श्रथमेमाति सताहत्कर्लयभवेत्‌ । 
गरभपुंसवनान्यच परवव्यक्तेप्रयोजयेत्‌ ॥ 
अर्थ-प(त दिनके रयम गभं गोटक, कफ सै विडी होता दै । भौर सात 
, दिनके उपरांत एक महिने पर्य॑त म्भ कटक अर्यात्‌ कीवके समान अन्यक्तरूष 
होता है इसी करक स्वरूप गर्भम जनत्तक द्री पुरुषादि चिन्दकी उपत्ति न दी 
य तिस्कै पूर्व ( प्रथम मदिनेमें ) पसवनादि ( स्री पुरुप मगट कर्ता ओषवीकि 
श्रसोग ) करने बादिये । 
रिप्य-( उदद्चकराविषलः स्वकेशचोदितः। गर्भसंप्यतइखुक्तं ) अर्थात्‌ 
आप परे यद्‌ बात कह आए स फि शद्धवीयं अर आसवे कर्ममेरिति जीव गर्भ 
सपक प्राप्त दत्तादई। याद्‌ पवकमुप्रारपघ्ला दना स्लाडई ता) अनक यत्र 
कर्नस भाउ गम क पुरुप नहा कर सक्त) इसा पस ह अरा ! मेरी समन्तम्‌ 
पुंसवन कम करनाही असत्य दं। 
यरू-तमने का सो ठीक हेः परंतु इष का यद सत्तर दै किः ^ षुदी 
पूर्पक्ाराददवमरप्पाप्व्ततत + अयात्‌ बर पुरुपाथ चछ दव काजातर्ता 
हेभोरं उही मकार बिष्ट क्म पुरुषार्थं को जीत सपना फट करता हैइसी. ञं पूरव 
जन्प्रकरत बरष्टं कमं करकं भ्रात जा कन्या गभ; उरस्का पप्तवनाद कम रुप पररु- 
पार्थ हजरो करने सँ भी कदाचित्‌ पुरुप नदी कर क्ते ! गस छिखा ईं । 


दैवेपुरुपकारेण दुवखुह्युपन्यते 1 
दैवेनयेतरत्कमेग्रकृषेनोपटन्यते । 


अथ॑-यटिष्ठ पुरुषार्थ ( उद्योग ) सँ दुर्बछ दैव नष्ट दोता दे, जीर वरिष्ठ देव 
८ भरन्ध ) से वटदीन पुरपषयं न्ट दृता ईः अतएव पं्ठवनादे क्रियानक्ि 
करने सै सिद्ध जसिद्धके अङुमान सं पूर्वजन्मदरत कम॑का दीनवर जर्‌ म्व 


शरुशोणितडदधिश्षारीरध्यायः २ । (९१९) 


ताफा निश्चय दोता ३ 1 तायं यह हे कि; पुंसवनादि प्रिया कर 
ने यदि मरमाधान हो कर पत्ोत्पत्ति होनेते पूर्वजन्मके कर्मको दीन वटी जानि, 
आर पुंवनादि कप करनेतें संतान न हवि ततो देव ( पूरव जन्मके संस्कारको ) 
अवर जानना) पस्तु दमारी समक्षं तो पुरुषायंदी मुख्य दै यदि पुरुपा करने 
जो कायं तिद्ध न यतो जने ® हमर पुरपारथमेदी छ कषर रदी ६ । यदि पेषा 
न मानेगि तो फिर मुद (तरेयक शाख ) को सर्थया असत्यता अकरै । कदा- 
वितु तुम यह कहौ कि अनेक मदुप्य जौपथ तेवन कस्ते करते मर गए पेण 
इमने मरतयक्ष देखा हैः तौ ए9 ुद्धिकाटों सं हमारा यदी उत्तर है कि) जो मौपध 
श्वाते खाति मर गए उन्दने अपन! निदान यथार्थं नरी करा) यदि निदान दको 
जाता तो वद सेग कदाचित्‌ न रदता. यथायं निदान करके जो भौपव दीनी नाती 
है वह भपना चपरक्तार शीघ्र दिखाय देती परत माज कछ यथार्थं निदानके जा- 
ननेवाछे क्या इष भारतवषैमे अर क्या दुसरी विटायतमे योडेदी जहां तदी 
निक गौर नदीं भी निकरे) {घ ॒निदानकी षिदेप व्याल्या निदान अ्रकष्णमें 
कयै जवेगी । 


कदाचित्‌ तुम कदो कि रेपादी तुम मानते दो तो फिर मनुष्य भौपर्थो घं जपने 
मरणङ्प रोगका उपाय कयो नदीं कर कवे, इस्मं दम इतना फहतेरे किअयतोमत्यु- 
रयःस्यािहरोगादिषरयेद्‌) अर्यात्‌ रोग दूर हो सक्ते दे परं ग्रु दूर नरी 
दौ सङ, यदं श्द्गथर करते ६ । 


अथपुंखवनमयोग } 
ुप्यरूपवहेमं रातंबाथवायतम्‌। छृत्वाऽभिवरष 
निवाप्य क्षीपतस्यांजङ्पिवित्‌ ॥ ¢ 


^ 
अॐ्थ-पूप्यनप्त्रमन सेते. का. वादका, जयत्रा कछ. पुना, ग्ने, रेस पूङ्- 
छेको गममं डारु कर लूथर धपे, जव अभ्िके पमान छ!ल्वर्णं हो जाये, तव 
निकार कर दृधे बुव, उस दृथक्षो ४ षर खीको पिन चादिये तो उत्तम 
पुञचकी प्राप्ति रोप । 


गरदण्डमपामिनीवकरभृरोयंकान्‌ 1 
पिवेत्पुप्येजख्पि्नेकदिमिषषमस्तशचः ॥ ॐ 





> स्ेरिणन्धेतवृदतीमूटनासापुटेस्वयम्‌ । 
पुपार्धदरिण््ेचद्रमिदुहिद्षारया ॥ 


(८ १२० ) घृदतनिषण्टुरताकरः 


थं-षयेद्‌ दंदका जगा) तथा जीवक) पम जर कटैया, इन्को पू- 
यकर २ सयवा दो दौ) जयवा वको एकन कर जलमे पीस पुष्य नकष्रमे पवि 
तो सुन्द्र संतानकीं पात्ति होय } 


पयमतारक्ष्मणाप्र पुत्ोत्पादस्थितिप्रदं । नाप्तयास्थे 
नवापाते वट्जुद्भा्टकतयथा ॥ ओपधीर्नीविनीया्वया 
द्यान्तरूपयोगयेव्‌ ॥ 
अर्थ-दूधमें लक्ष्मणा अओौपथकी जढका कटक करके पीने से, अथवा नाष डे- 
नेदं निघ खे पुजन रोता हो उस्के पुत्र दवे जर जिसके रोतादी परु मर 
णाता टो उस्फे चिरंजीव पुत्र दो! उसी मकार आठ वडके .नवीन्‌ अंकुरः द्मे 
निसं दी्ायुवाठा पुत्र हय | ( म्रभावको यवित्य होनें यं षके आठ भं 
रोका महण  ) उसी प्रकार जीवनीय (काकी क्षीरकाकोडी जदि ) जोपधोकोौ 
वाह्य ओौर अभ्य॑तर योजना कर । तदां बाहर लान) उवहने आदि द्राण कर्व ठेव 
चीर छाने) पमे सादि भीतरके योगम छेनी चादिभे । 
यन्चान्यद्पिव्राह्मण्रूयुरापतावाएुंसवनमिषटतचाचणेयम्‌ । 
अर्थ-गोर जो मन्य ओषध्‌ व्राह्मण जयवा ससुरुष, इष्ट पंखवन वतवि जसे 
( वरिषृडिनी का.बीज मोरक्षिखा जादि ह) उसको मी करना उचित दैः विदेय 
युंछयन की जीपघ द॑ध्याकी चिकित्सा म छिष्ती । 
केषठ शुक्र शोणित एही गर्म धारण होता द रेता नदी ई, कितु जन्य स्ताममी- 
भी गर्मधारण मं अपेक्षित ट उनकी कदत 'हे ! 
धरवंचतणीसागिष्या्रभःस्यादिषिपूवकः 1/ 
अह्तुक्षेचाम्बुवाजानां सामय्यादद्धरोयथा ॥ 
अर्थ-ऋतु ( ष्पी काठ जदि ) पृरष्मी! जठ, ओर्‌ वीज, ( ववर गेटमादि) 
म चाये फे संयोग घे ञङर ( इर ) उत्पत दोना दै (उसी भकार ऋतु फ- 
दपि ( पुष्प ) प्रज कादिये ( गमाशय ) जख किये ( नव्राप्रि मे मसा परक 
कर क्षीर पाटनीय रसं उत्प दोठादैसो) सीर वीज कटय ( भाप्तवः धुफ) 
इन चारो के पिपिपूर्वक संयोग दीने से गर्भं उन्न दोता इ । 
यद्धेकात्तषेषत्वः स्वकमंडेरचोदितः। 
गभेःसंपयतेयुक्तिवश्ाद्प्रिपिवारणा ॥ 


शुकोगितशुदिशसपध्यायः २। (१२९१ } 


अर्थ-शदध शुक्र आव म अपने कम ओर छेदो कर प्रेरित जीय युक्तिवरा- 
से गमक आप्त दता । जसे जरणी स अथि 1 भर्थात्‌ भते मुथ्य. सेयन्‌ जौर 
भयान सामुद्री के विना.अि-नदी.सेती उषी पकार ग जी यथोक्त स्रीके 
विना नरीदीता। इत जो खी मथ्यस्वानीयं दैः पुरुप मयनस्यानीयदैः सीर 
गभौशय मैयानस्यानीय जानना चद्धिये । अरनी भी युक्तपूर्वक मयने मे भनि 
अगटकरे रे! विना युक्तिके नरीकरे, उशी प्रकर खी परथ भी विधिपूपक संग 
करने से संतान मगट करपकते हे ! इस शोक मे [ सक्छ्ेगवोदितः ] इस कहने- 
स यह प्रयोजन दकि जिन्द का चित्त रागद्वेष अविद्या से यधाहुमहि, उन्शे को 
गर्भवाप्त हे! वीतरागवाठे महारज कातो जन्म हना अतभवह | क्योकि वे कर्म 
दिशं स रहित ह लेषे टिखाे, “ वित्तमेवदिससारि रागडशषादिदूधितम्‌ । तदेव त- 
विनिशुक्तं भवातइतिकथ्यतेः) ! 

तिधिपू्वकहोनेवादेगर्भकाफल 1 


एवंातारपवन्तः सत्ववन्तशिरायुपः। 
भवन्त्यणस्यभोक्तारः सत्पुताः पुभिणोदिताः ॥ 
अथ -पूरवौक्त विपिपूरक जे पुरुष उत्पन्न दते दे वे क्पवान्‌, सखगुणषम्पन्न) 
-चिरायुपी) णछेक( न घनिवकि) अयात्‌ सपत्तिवान्‌, माता पित्तको पुख देनेः 
वाले पेते खखुत्र दते दे । 
छरीरककालेगेरिदोनिशाकारण। 


तथतेनोधाठवणोनाप्रभवःहयदागर्भोतत्तोभन्धातुभरायोभ 
वृति तदागभगोरकरेति । प्रथ्वीधहुभाय-कृष्णरयामः 

तेयाकाधादुप्रयः मर्स्यामः \ ( समसरवेथातुप्रायः 
स्यामवर्णकरः ) 


अथ-छव दटकं वण दोन का कारण तज घु) यदि गनाधानक भरम्रप 
जट. घातु अधिक्र दीय तो उखगभप् गीर पर्थं घाञक ग्रगट दोय । पृ्यीधातु म~ 
पिकदेनेति ट्ण जीरं श्याम वणका यार हाय । जड मसग यातुदे मधिक 
हनि पे षाक का दरण मीर श्याम होता द. चर मभाधानके परमप सर्वधातु समान 
दोय तो पाक का ऽयापवर्णं दत्ता ई किष्षी चरक पुस्तक मर पणामी छिमा 
फिपृथ्यी धातु देवड शुष्ण वण करतीं दें! कृष्ण वटं कौमारे सराः भार उयाम 
यणं दूवफे खमन जानना } 


(९२२) बुदत्रिषण्टुरत्राकरः । 
॥ ` इसविपयमेमतमतांतर 1 
यादम्बधमाहारमुपेवेतगरभिणीतादग्वणेप्रषवा 
भवतीत्येकेभापन्ते। 


अ्थ-कोई आवारय कहते दे कि) गभवती जे २ स्वेत) पत) छृप्णादि 
पदार्थोका सेषन करती ३ उस्कै उसी वणका वारक इता ६ ॥ 
विवृत्तरायनीनकतंचारिणीचोन्सत्तंननयत्यपर्मारणम्पु 
न कटिकट्दङ्ीखम्यवायस्चीकदुवपएुपमल्यकल्लणवा 
राकानः त्याभीतपपचतमलपाग्रुपवा तट्पायुपंवाजमिध्याव्रपिरप 
तामिनमीष्यणेवास्तेनान्वायापवहुरुमतिद्रोहि णपक्‌ 
म्मृशाख्वा अमपैणाचण्डमोपधिकमसूयकंवा स्वप्रान 
त्यातन्द्रा्ुमद्षमटपास्रवा 1 
अर्थ-गर्भवतीके उरटे सोनेसे तथा रानिम्‌ ख।छन सं उन्मत्तामौर मृमी रोग- 
वाढा भारक प्रगट करती है । कठिन कठद करन स तथा मैथुन कएने घं द॒श देद 
सौर निज तथा श्चण्‌ बाठक.दोता है, शोक करने सं डरपनवाडा) छर, तथा 
अल्पायु संतान दौतीं द । मोर्‌ बुरा ध्यान करन वारीङ्के मरको दुःख दनवाछा 
ई्धी, तया सखैण संतान दे । चेरी इच्छा करनेवाङी खी अति परिश्रम) अति 
द्री, ओर खोटे कमका करनेवाला पुत्र मरगट्‌ करती दे । को करनं चह; 
उपायि क्ती जर निदक संतान हो । निद्रा तद्राठु मरखं ओर मंदाग्िवान्‌ 
संतति दती र 1 अ 
सद्यनित्यापिपासरालुमनवस्थितंवा गोधापापप्राया्चकर 
णमर्‌मरिणरनमाहनवा वाराहमांपप्रायापक्तषङ्गकथनम्‌ 
नातिपरपरामाणवा मत्स्यमांसनित्याचिशनेमिपस्तन्धा 
वा मधुरनित्यापरमेहिनंमूकमतिस्थटं वा अम्छानत्यार्‌ 
क्तपित्तिनंत्वमाक्षसयोगणवा खवणनित्याज्ञीत्रवरपास्वखा 
{रत्यसयोगणवा कंटुकनित्यादुवैखमटपञकमनपत्यवाति 
क्तनित्याशोपिणमवद्मपाचतवा कपायानेत्यारयपिमना 
दितसुदावात्तिनवा यद्यचयस्ययस्यव्याधेनिदानयुक्ततत्तदा 
सेवमानान्तवत्रीतद्विकाखदुटमपत्यंननयात 1 


ञुक्रदोणितञुद्धिरारीयध्यायः २ । (२२३) 


्थ-गमवर्तीकि मय सेवन कने से ठपावानु) तया वयुग्रवित्तवाखा, वारक 
खे । गोधामांसक स्मे सकर, जोर पयसी "तथा शनैः प्रमेदरोगवाखा हवे । 
सूकरके माघ खनसे बाठक ठाटठ नेन्न, कताई जीर अच्यत कठोर रोम्चकला 
हषे । मछटीकं माष खानि सँ चिर निमिष ( देरमे परक छे \ तथा विकट नेन 
वाखा री । गभेवततीके नित्य मिष्ट रस याने सें वाक मेदी) गगा .आौप शति 
स्थूल दौता देः खट रत सनि ७ रक्तपित्ती ङुषरोगी) नेच रोगवान्‌ हो! भव्यंत नोन 
के पदायं खाने थोडी मवस्था टी ( गुजखट ) जीर पठित ( पपेद बाड ) 
तथा घाटित्य ( कश्षिरैसेगविहेष ) वा दोषे । चरपरे पदां सेवनं दुवे) 
अस्प वीेवान्‌, जोर जिर्के संतान न दीप रेषा बाछकं हवे । कटुए पदार्थ से- 
वन घं सतिशप्कः निवे) पुतारदित बाठ्क दी! ओर गर्मी सीके अस्य॑त 
कसट पदाथकि सेवन करनं काटा) सार्‌ उद्‌ावत्त सेमी यार्क्क प्रगट करती 
६। निप्र भिष रोगके निदाने जोजो वस्तु सेषन सै जैसा जैसा रेग दोना 
व उषी पदार्थे देवन स गभेवती खीके ता्टैकारबहुठ संतान म्रगट 
होती दे। 


यद््ियादोपप्रकेपिनोक्तान्यासेवमानायादोपाः प्रपिता 
शशीगयुपसपेन्तः सोणितमभीरयोपवातायोपपद्यन्ते नच 
का््यनरोणित्तमभाश्चयेदूपयति तदायंगर्भठभतेघी 
तदातस्यगभेस्यमाठजादीनामवयवानामन्यतमोवयवो वि 
कृतिमाप्ते 


थे-दोपग्रकोपेोक्त पदार्ो के सेवन करने से दोप ऊुपितत होकर जव सि 
श्षरीरमें विचरते हृषु रुधिर गभादाय मे मातत दते ह तय खीके रज ओर गभा्रय 
खीनष्टक््ते हं । यदद रज यर्‌ गभान्य संपूण क्दवत नक्‌ उप समम 
यदि गर्भो धारण करतो उष गम कै मातन अवयवर्मेते कोका मवयव 
विषति के भप्ह्ये । जयात्‌ जौ माताके अद्धहे उषी जङ्ग का षिरृतिवाद्‌ः 
चाक रोता ३। 


एकोऽथवानेकोद्यस्ययत्यह्मवयवस्यथीजेपरीनभगेवा 
दोपाःप्रकोपमापयन्ते तंततमवयवेविकृतिरादविराति 1 
अर्ध~एक अया अनेकं दप इस पुरुप कैः जिस जिस जवपव ( सग) 


वीज मे सयवा बीजके सिसी मागमे कोपे मर्त दते द तो गभे उषी उघी 
सगकीं धिङ्काति दोपी ६) 


( १२४) घृतिवष्टुरतराकरः 1 


यदाद्यस्याःलोणितगभोरायवीनभगः दोपम्‌[पदयते त 
दा्व॑ध्याजनय॒ति । यदापुनरस्थाः दरोणितेमभोरायवीज 
भगव्यवःलीकराणाचशरीरषीनमागानामेकदेशः प्रदो 
पमापद्यते । तदाष्याकृति्रयिष्ामघियावाततौनाभरीं 
जनयातितांस्रीव्यापद्मायक्षते । 
अर्थ-जिष समय खीफे रज; गभौकय सर वीनभागदौषों से दूषित होय,तव 
खी वन्प्या कन्पा भमर करे । ज्यौत्‌ उप्त द्वीकि जो एुती दीय सो वंध्या होवे ! जीर 
यदि खी के रज गर्भाय ओर बीजभागका कोरा अवयव अथवा खक करने- 
वदि शरीर वीजमभागो का कोपा एकदेश दूषित टोयततो उषफेसखी की आति 
जिसमें अधिक रेसी ( अची वात्ता नामक ) प्रगट करे उको खीग्यापद्‌ सर्पात्‌ 
खीन्यापि कहते ३ । 
एवमेवपुरुपस्ययदावीनेवीनभागः प्रदोपमापदयतेतदावध्यंन 
नयति _। यदापुनरस्यवीनेवीनभागावयवः परदोपपरतिप्र 
नंननयति । यदातवस्यवनेवीनिभागवयतवृः पुरुपकराणाच 
श॒रीरीगभागानामेकद्शाः म्रदोपमापतेतदापुरुपकृतिभ 
यिष्टपुरुपंत्रणपूदिनिमिजनयति तांपरुपभ्यापद्मायक्षते । 


9 


अ्भ-उ्ी प्रकार पुरुप के वीमे मयवा वीये किषी भगे दोष मरातत 
9. > । = (6 9, म. भ, = 9, 
देति ट तय उठ पुरुषके वीयस वंध्य पुत्र रोता हामयातूमो संतान मगट न कए्सके 
एसा पुत्र दोयामीर जित समय इख पुरुप के षीय तया वीय भागकर किसी एक 
अवयवमे दप कुपित रो सो प्रतिप्रज पुत्र परगट करे यदि इख पुरुष के वीज 
1 [व क ४.१ ५, 1 वन 
अयवा दीनभागके अवयवो भ तया पृरुपकक्तौ शरीर वीजमा्गों काएकदेश् 
दषो से दूपित देवे, तो उक्त पुरुप खे परुपाति जिए मे भधिक दे अपुरुष 
( दृणपूि नामक ) प्रगट कः, रष्चक। पुरुपव्यापद्‌ र्यात्‌ पुरुपव्प्राधि कते टे ॥ 
जन्मांध तथा खाठ पीले सकेद ओर विकृत देसे 
तेच दोनिकः कारण कद्तेदं। 
[> तिपप्रतेजोजात्यन्ध 9 घं [र उ ०.५ 
तचचहण्ागामप्रतिपत्रेतेजोनात्यन्धकरीतिं 
9. 9 (५०५ @ ऋ 
तदेषरक्तातेंरतासं पित्ताउगतपिङ्गक्षं ष्मा 
9. 3, तंविक्ताक्चमिति 
उगतंञुङधक्षं पा्ताचगतेविकृताक्षमिति 1 


युक्रशञोणितघुद्शारीराध्यायः २। (१२५) 


अर्थता पूर्वोक्त तेन चहुरथ महिने इन्द्रियो के विभाग काठ मे प्रव जनके 
दुष्फमै करके दि भागम न प्रात शोनेसे गभेको जन्मान्य करे रै । उषीमकार्‌ 
वही तेज रुधिरख मिलकर दष्टिमाग मे जानते गर्भवाङे वालुकके खार नेच दतर 
उसी अकार पित्तस्े भिकर दष्टिमागते जनिते पीठे नज करे द । जर फफ- 
संयुक्त दोनेते गम के चेते जत्र करे हे) वादीक्े भिखकर्‌ दि मागमे तेज पहु 
चने से विकुत्ष अर्थात्‌ काणा) भेड़ा पेबाताने नेज करे दे ( ओर दो तीनदोपकि 
मिकाप दनि) कजाः; गुखावी) तया धूर जादे नेजवाडा गभं होता है । ) 
ऋसिष्य-पुराना आपव जो इकडा हजा है, पोतो तीन दिन मे लवकर 
निवृत्त दोजाता रे, आर जो नवीन आसौवदेः षो योदा दोता हे वह प्रवृत्त नदी 
दोसके) फिर आक्तेव का संचार दोकर्‌ शुकसे मिरुकर केत ग्माशय मे पराप्त हौ 
गर्मखप दोता ई । 
गुरू-ईसका यह कारण द! 
पृतुम्भोययेवायिमात्रितः धरविरीयते । 
पिपत्यात्तेवंनायास्तयापुंसां मागमे ॥ 
अथ-ज्ेपे जमे ए पृतका षड! अग्रिके संयोगमं पिगछ्तारे उषी प्रकार 
दोनों इन्द्रिमोके सैवषणंते मगर जो ऊस्मा ( गरमी ) उस करके छिमोका आरव 
प्तट्या हो श्यकक् मिरु क्र गभोश्चयमे मपि देवे तदनतर भवा भिक गरम 
होनेका कारण होता है । जेते पुरुपके शुक ता है उसी प्रकार खीके भी शक शे- 
ताहै यद प्रमाण आगे ३ मध्यायमे रिखेगे। 
ऋती्नीपुंसयो्ेगि मकरध्वनेगतः। 
मेह्योन्याभेसंषपीच्छरीरोप्मानिरखादतः ॥ 
पंसःसवशरीरस्थं रेतोद्रावयतेऽथतत । वाुगेहनमागेण 
पातयत्यङ्गनभिगे ॥ तत्संशतव्यात्तसुखं यातिगभौायं 
प्रति । तथञचुक्रवदायाते आतवेनयुतंभवेत्‌ ॥ 
अर्थ-ऋतुमे जिस समय श्ीपुरूपका सयोग रोता , तय कामदेवकेरषेग 
खे ओर छिग योनिके परस्पर पिनष, शरीरी गरमी वायुते ताडित हो, पु- 
रुपके सरव देदमे रदनेषाडा जो वीं ह उस्यो पत्तटा कर वाता ह } वह बरेद षर 
एकच दता दे) उस्को वायु छगेन््री दात खीरी भगम भरता हे! वद्‌ वीय यु- 
ठे एुखषाठे गभदायके माति जात्ता हे उस्मे वीयके छदन आनेवदि सुभिरस 
मिर नादय ३। 


८ २६) बुदन्निषण्टुरत्राकरः । 


केिान्पथुनसयाय सद्शाणतन्युक्रजः। 
गभःपपद्यत्तनार्यः सनातागार्र्ध्यते ॥ 
अथं -कामप्र स्री पुर्पोका संयोग टोनेक अनंत शुद्ध शोणित जर वीरस 
खरीको जो गर्म होवा) वो जन्म ठेने सै वाठक कदाता हे । पुरुषका वीर्य ओर 
खीका संधिर यदि यद्ध दोयतो गभ ञ्चद्ध राता र । जर्‌ अचयुद्ध रोने पं मभ 
भीं अश्द्ध दता ह । इस्पे प्रमाण लिखते ३ । 
दम्पत्यो छु एटबाहुस्याहएसोणितश्ुक्रयोः। 
यद्पत्यतयाजात्‌ ज्ेयत्तदप्ङकणएतमाते ॥ 
अर्थ-जिन घी परुपाके छुट नमक भारी येग होने से, रुधिर तया वार्थं पधि 
गृह गथ हो; उन कुटव सखी पुर्षे जी संतान दीयवहमभी क्रषटटेमी 
दोय हे 1 
दिष्य य॒य ! समर ( जोडा › शेनेका क्या कारण ह । 
शुरू-यपरल निका कारण पवन है । यथा | 
वीजेन्तवायुनाभिघ्रे वेवी # कुक्िमािते। 
यमाव्रित्यभिधीयेते धर्मेतरपुरःपरी ॥ 
अर्थ-वीज करिये मिधित शुक्र गणित, वे दोनों मीतर्की पवन दौ भाग 
होकर भ्यम्‌ गमख्पदहो क्र रहते द, उन्यै यप्र ( जोदटरे ) कतै द । 
ये दोनों धर्मके पुरोगामी दे परंतु [ ययी आचायं ] देस मयं करेदि थम 
इतर अधयके पुरोगामी दे 1 क्यफि दुततिस्प्रतियामें सवव यमी उत्पत्ति 
अधर्म सदी कदी हे! इषा ठ ममक ( जोड! ' दोनेमे मायित्त कदा दे { किरी 
परि तीन चार अदि भी वाचक रतिर 1 २ नम्वरक्रा चिर देषो। 
जुक्रापिकदिषसमेतिवीनं यस्याः सतोसासदितेप्रसृते । 
रक्ताधरकंवायादभेदमति द्विणरतेपापतातेप्रपते॥ भि 
नासय उटवृप्रपत्नयुक्राप्ततपुरत्तश्रबृद्धः 1 ताविन्त्य 
पत्यानियथाविभागं कमात्मकान्यःस्ववराल्परपुतं ॥ 
अर्थ-धुकषी जयिस्तासि जिष्ठ घी षी कूम यीनङे दो विभाग दो जयि 


वह एक एथयदो पुय प्रग्र {उषी प्रकारस्पिरतं दौ विभाग होने ध एक 
गय दौ कन्या उन करती द । नठिमछी दुष्ट एवन युक नासेषमे जितने पने 


शुकरशोणितदयुद्धिशारीयाध्यायः २। ( १२०७) 


च विमान वरे) उतनीदी खंतान यथा विभाग पूवक खी मग करती दै । याद दुक 
अधिकके पवन अनेकं विभाग करे तो अनेक पुत्र देषः भोर दीका रुधिर्‌ नधिक 
होय उरस्कं जितने विभाग करे उत्नीही कन्या प्रगट होती दे । यदि श्युफ नोर स 
पिस न्युनाधक् पि कर दा द्क्डे दय तोषएफ कन्या एक पुत्रे दोषै शकर 
ओर कुत्तोकी मात्तिमे एदेवं विशेष संतान होनेका यदी कारणदहैः ३ नम्परका 
भिच्रदेसो ! 


६.५ १५१ 9 किव ह क भ, न्ह 
कमाराकलाद्रपमरिभदच्दुकरासनाव्रादसुपतसूस्ा । 
एकोऽपिकान्ूनतयेदितीया एवयमप्यन्याधकाविसपः॥ 

अर्थ-ूर्वनन्मोपानित कर्मीशिकी विपमतावे शक अर रुधिर रुक धृद्धिकौ 
पराप्त होते रे तय एक्फी अधिक ब्ृद्धि दोती हे दूमरकी न्यून रोती ह, इसीसे एक 
चाक मोडा होता हे भौर एक परतरा होता हे ] 

द्रिप्य-कभी कमी संतानवाटीखीभी देरीमे, सतती क्यो प्रगट करती ह त- 
यादिपी विष सीते गभ दौ क्रनषटहो जातादे) परंतु नष्ट होता हुमा नहीं 
माम रो दृस्का क्याकारणरहसोक्डो 

गू-रका यह कारण टे षो सुनो । 


योनिप्रदोपन्मनसोऽभितापाच्युकासगादारविहारदोपात्‌ । 
जकास्योगाद्रस्पश्षयादरागरभचिरद्िन्दतिपप्रनाऽपि. ॥ 
अचृदनिरदं पवनेननार्यागभव्यवस्यन्त्यघूथाः कदाचित्‌ | 
गंभस्यसूपर्हिकयततस्यास्तदस्पल्ावाववद्धमानम्‌ ॥ 
अथ -योनिके दोपे, मनके तापे, दवं रुधिर अर आदार विदारफे दीप से 
दु समपके योगस, षरक्षीणदोनेरेः इन करणास भतनवी्भी घीदे- 
रपरे गभ धारण क्स्तीदे । किसी किसी खीके पवन करदे स्धिर श्क्णनि प 
पेटमे गैस हो जाता दे । उस्को भूवं मचुप्य गम यतति दे । वह रुधिरे एङ 
>) दनि स गभकं सं रक्षणक द्नि> भ्रति वदता [ती 
तसदायसूयधमयकरेगरुप्णात्पानस्थवाप्रवृत्तम्‌ । 
ृष्टासुगेकेनचगभसन्नाः केचित्रयभरतदत्तददान्त ॥ 


अर्ध-पूाक्त सपिर, अप्र सुर्य, परि्रफकेफ) जीर रोगो स तथा भम 
स्तत पाने सरत तप्यमान द्य निक्ठने छग रस्क्ा दम कर कईं मवुप्य ददते ष 


(१२८) वृदतिषण्टुरताकरः। 


[9 न व - क] ~ 
कि इस्को गमं नरी £) जोर उरीरो कोई पूं दुय भूत इत भयात्‌ शरूतवाथा 
मरे मभ नष्टो गया रेप कहते है! 
पंचपंडदीउत्पत्तिकाकारणकःदतेतिनमें 
आसेक््यपंड ८ नपुंसक `के लक्षण । 
पित्रोरत्यटपवीयंतरादः व + ध ८ न 
मरोरत्यटपवीयत्वादसिक्यःपुरुपोभे्‌ । 
~ > च्ञ जोर ५ 
सदयुक्प्ररेयठभते चजच्छूयमप्तरायम्‌ ॥ 
अर्थं-ग्भौधानके समय माता पताके अत्यं जल्प वीर्यं होमे से जो गर्म रदइ- 
नाह, इससे अतिक्य नामा पड उत्पन्न रोता ई । १६ अपने भुसमे दृठ मेथुन 
कने ते जो मगट वीयः उस्को भक्षण करे त्य उस्की छिगेन्ी धे स्का दूषि 
नाम सु्ठयोनी ह । 
सौर्गधिकपंड । 
[> कक ४. > 4 3 
यपतियोनाजायेतं इप्तागधकपन्नितः । 
क 9 गर्गः 
सयोनिेफपोगन्धमाघ्रायरुभतेवरम्‌ ॥ 
अर्थ-दुर्गष योनिवाटी खी से जो पुरुप उत्पन्न दता है, वह सोगंधिक महा- 
पड कदाता दै वद हिग जीर योनिको सवै तव टिग वैतन्प दोय, उसका दूर 
जाम्र नासायोनि जानना । 
क्रम्मिकपंडके लक्षण । 
वः घीपुपुवत्मातते । इम 
स्वेगुदेऽ्रह्मचय्योयः त्मवतंते । डुम्मिकेः 
सहुिज्ञेयः॥ 
अर्भ-जो एुस्प प्रथम अपनी गुदा भजन दरव, तय उसके छग में चैतन्या 
प्त दम ठे छियो मं पुष्प के पमान प्रवृत्त दौ } उसको कुमिफ नयुंहक कहते 
&। [ फो भाच } देखा सरथं क्ते ह, कि मथम चो कीं गुदे प्यके स- 
भान पिदृ बयफर्‌ रिथिठ ठिगर छे उन्दी युदा भजन कौ, किष निमित 
की [ व्रह्रयात्‌ ] त्रद्चये करने छ जो नपुंसकता माप्त इई उप एर कने को 
यद्‌ क्म करता दः भतएव इ पिति दे द्रे ठे णब ठग भतन्ध दीत्म 
चों पे पुस्यके सट अर्च द उवौ इभिक चषक वदते ६ । इ 
फा दूष नाम य॒दमोनि दै। इख की उत्पत्ति का कारण प्रन्यान्तरो मेष 


मकार टिस्रदै। 


इुक्रगोगितञ्चद्विशारीरध्यायः २1 ( ९९९.) 
मातुव्यवायप्रतिमेनवक्रस्याद्रीनदोबेट्यतयापितुथ । 


अर्थ-गभीधान के समय माताके षिपरीत प्रेथुन करने से चौर पिताफे वीरम 
निषे होने प दुभिक संतान होती हं । { गयी आचाय ] छंभिककी उत्पत्तिके दतु 
मं क्यपोक्ते छेक कदता ई 1 यया 
अरनस्कायदानारी सेप्परेतान्रनेहतो । 
अन्यपतकरभवखातनायतकुम्मरस्तद्‌। ॥ 
अर्थ-मभौधान के समय जत्य रजवाटी घ्री मै, कफरेता अर्य॑त्‌ शिथिर 
रेतवाढा पुरुप गमन करे, उष पुरुपसे उख दखछीकीं कम द्यतिन दीनेसे 
अन्य पुरुप फ प्रायभरेयुन कने की इच्यरेः उष फषठमि जो मभ रे र्त 
कुभिख पड ऽतन्न हेता दे । 
ईप्यैककेलक्षण । 
दष्यकंशुणचापरम्‌ ॥ दृष्ाव्यवायपन्येपांन्यवाये 
यपरवत्तते ॥ दप्येकःपतुषिज्ेयोशग्योनिरयमीप्येकः ॥ 
अ्थ-मपर प्यक के रक्षण सुनो । जो पुरुप भगो को मेथुन करता देपकर 


आप भयुन कएने को अवृत्त हे ( अर्यात्‌ जब तकं दूपे को मेयुन करता हुमा म 
देखे तवतक् छिग खडा नदो ) उसको इप्यके पंड कते है, तथा र्पोनि यह्‌ 


इसका दृशा नाम ई । 
अच्रापितत्रोतरपटितोदेतरुयथा 1 
दप्यौमितापावपिमन्ददपादीष्यांहयस्यापिवदन्तिहेतम्‌ 1 
अर्ध-गभीधान के खमय दोनों खी पुरुषः परोत्कर्षं ॐ सतदन करके पद्ममव 
फो माप्त टो वितातुर दोक भेथुन करने को मटृत्दोवि, उस परमप नो गर 
उससे इष्यैक पंडक दोता६। 
ख्याकृत्तिषंटकेकारणञओौरलक्षेण 1 
पंडकशणषचमे॥योभा्यायापृतोमोदादङ्गनेव 
प्ेत्तत्‌ 1 तयक्षीचेणिताकाये जायतवटपा्नवः ॥ 


अ्थ-प॑यम पद्‌ ( नपषक ) के उक्षण सुन । जे पुरुष मुत्ता से ऋनुकार- 
मेभाव्याके विपि स्पन्प्वेखी फे ष्टश्च चित्त छेटकर मेयुन कपे, उस 


(१३०) युहघ्निषण्डुरत्नाकरः। 


कारमं पुरुप के वीं से खी करी चे्टवाछा ष॑द्‌ उत्पत होता दै । यह सख्ीके 
सदश मप नीचे सोयकर अपने चिच्च ( छिग ) प्र मन्य पुरुप छ वीर्बं भिरा 
तव इषकी ज्ञाति दती । इसयरकार्‌ नर्पद्‌ कहकर अव नारीपंद्‌ कते दै । 
खीषद्केलक्षण 1 
भ [न क [प 
अऋताएएुरुपवद्रापं प्रवतताद्धनायाद्‌ । 
तथ्कन्यायदिभदेःसाभवेन्नरवेएिता ॥ 
अर्थ-नो सखी पुरुप को नीचे घुखाय आप पुरुप केस उपर चदृके मेन 
करे, उस सपय णो गर्म रहेचस गमस जो कन्या दोयदवो पुरुप की चे्ठवाटी 
दोषे । अर्थात्‌ वह स्वथं खीसूपभी टै, पान्तु रुपके सद्य दृष्री खी के उपर 
ट उघकी योनिे मपनीं योनिको घर्षण कर । 
हिप्य-घी पट्‌ ओर परुष पदमे जंतर इछ भी नदीं माट्म हो, र्या दो- 
नेमिं खरी उपर चट का मेथुन करती दै । फिर दौ अकारके पट्‌ के हेति ६। 
मरमेरी समक्षे तोदो पाठभी न छिखने वादये 
शरु-तुमने कदा घो ठीक दै, परंतु इन दोनों पदमे खी परपोका मन छारण 
$ 1 अर्थाद्‌ पुरुष पटे पुरुष अपनी इच्छा से स्रीको ऊपर चदा कर मेथुन कर- 
त्याह योर घ्री षटं स्वयं घी रुपके ऊपर चदुकर मधुन करती दै । तएव 
दो मेद्‌ दते हे सौर इषी सें अन्यकक्तीने पाटभी पृथक्‌ यक्‌ छि ह| सव 
चे हुए पटक स्मरण रनक छिये संग्रह एक छोक ठे कहते रै} 
पण्डसंमदश्छोक । 
जसेक्यश्चसुगधीच उम्भीकशेप्यंकस्तथा । 
सरेतस्तमीज्ञेया ञ्चुकःपंडपतजञितः ॥ 
अर्थ-माषेक्यः सुगंधी, कुमिक) जर ईप्यक; इन चार पेम तो वीव ६। 
ओर शी कीसी वेशवाडा जो पांचवा वट्‌ दै, उमे दर्वा वीर्यं नरी होता । 
दिप्य-यदि साप इन्देमं शक्र कते हौ तो फिर पद्‌ कदना नदीं दो सके 
कसोकि जो श्यक्रवाम्‌ दे वह पट्‌ कद्ावित्‌ नदीं होता 1 
श-रसका कारण यद ६ । 
अनयाविभकृत्यातु तेपांडक्रवहाः शिः 1 
दषीतफुटत्वमायानत ष्वजोच्छरायस्ततोभवेत्‌ ॥ 
अर्थ॑-पूरवोकत चार पंदोके भी शुक नदीं दै, परंतु इनकी विष्द वष्र ( वीर 


शुकर्चोणितशद्धिशारीराघ्यायः २। (१३१९) 


भक्षणः योनि हिगका सूंवना, एदा भंजन ओर परमथन देखना ) इन कपर 
करे तं उन पुरुपोकी यक वहनेवाटी रिरा दर्षयुक्त दयकर एूठती हे, इसी 
हग चैतन दोतादे । कितु वीयेके ब वतें एिग नदीं उटे भतएव इनको भी 
वद्‌ कत्ते ६। यद नपुंएक दोप च्िर्योमिं मीं हेति है । इत विषये चरफका प्रमा- 
ण ( नरनारी षण्डौृसुक्तम्‌ ) 1 
अङक्तदेदवाणीओरमनदनकेमेद्‌ कादेठकदतेष । 
आहाराचारवेष्टाभियादशोभिःतमनिितत । 
स्ीपुसोसयुपेयातां तयोःपुधोपिताहशः ॥ 
अर्थ-माता पितता जै सार, आचार ओर चेटा इन पं युक्त हो प्रधने 
अ्घरत्त हतै उसी उसी प्रकारक यण उनकी संतानपें होत दे ( निष्ट, उजना- 
वान्‌ दास्यप्रिय) जीर जशढस्पयुक्त इस्यादिकोंका यदी पूर्वोक्त कारण दै ) 
अति पाप करके पंड तें भी निङृष्ट गर्भ उन्न रोता ई 
उनके कारण कदते दह । 
यदानायाडपेयातेृपस्यन्त्योकथञेन ! 
सुचन्तशुकमन्योऽन्यमनस्थिस्तजभायते ॥ 
अर्थ-निस कल्म दो खी भति दुर्जय फाम पं पीडित दो, मैथुन फरनेकी 
इच्छा करी हरं आपसमे मिरु कर योनि पं योनिन्मे पराय, परस्पर अपने म- 
पने वीर्यको किसी मकार कष त्याग फे 1 उष काठभें उन कं मनस्वि ( दद्ी- 
रदित ) गभे उसन्र होता है । अनर्थके कने सं थोदी जौर कोम दद्द दो- 
सीद पेखा जानना कोक घ जगे रषद न्‌ इन्द्‌ दै । 
स्प्रमेधनसंगर्भसंमवकटतेै 1 
अहतुस्ातातुयारी स्वपरेमेधुनमावदेत्‌ । आततेववायुर 
दाय सगरगर्भकरोतिचमासिमाहिविवदत गर्भिण्या 
भटक्षणम्‌ ! करुटंनायतेतस्या पभितंपित्केयुगेः॥ 
अर्ध-~-ऋतुस्राता खी चतु दिव सं ठेकर पारद रातरिपर्यत कदाचिच्‌ स्वभ 
भं मैथुन को, उछ समय उस सीकर गुदध आर्तव कदी पवन लेकर गभङयमं गर्म 
स्यापन करे ६ । उख गभर करके मा्िणीके ठशण मति मदने महिने वदते! 
ओर रष गभ से कट उरपन्न दता इ ठया पितकि छऱग ( केदः दमश्च) छोम 
नखः दर्तः रिण स्यु जीर धमनीं) इन उषण कके रहित मदुप्पाकृति ( भा- 


(१३२) वुभनिषण्टुरत्राकरः 1 


खका छोयडा स दोय दै उसको कटल कते ६) ये दोनों छोक जेन गुधतकी 
शकाकारने नदीं छिस] 
सपबन्वकङ्ष्माण्डविज्ताङृतयस्तुये । 
गभस्त्विवषिधास्त्वेते ज्ञेयाःपापफ़तोभृरम्‌ ॥ 
अथ-परपः विच्छ; वृष्मांड { गोडाहा ) इनके सरद तथा विदत्स्वस्पवाे 
{भसे धिकराछ अति छम्ब अत्यंत छोटे, अधिक भगवा, छंगा जादि न्यून 
जगवाठे चाह चार तीन तीर घगढी जादि के, तथा वंद विखाव, भादिकी 
सुरत्थाष् इत्यादि ) ये सव गर्भ भ्रसुतके. पापः करने सेहोति ष्टे ३ नम्बर 
काचित्रदेसो। 
ङव्जादिगभेकिकारणकदतेर । 
गर्भोवात्रकेपिन दोहदेवाविमानिते । 
भव्छुत्नःकुषणिःपटमकामास्मणएषच ॥ 
अर्थ-वरात फे कोपते) तथा माता के दोहद्‌ के जपचारकके गमे कुषड्ारीयः 
पायुर; गंगा; अौर गिनगिन। रोटने वाटा, अयवा तोत्छा रोता दै । 
सशिप्प-जापने जो छुषहे) गंगे जादि दीने कदे सौ माता प्तक मपराधते 
पिह सि स्वत दुप्कमं प भयवा वातादि दषे हेते ६। 
शरू-दप्रका कारण इस प्रफार है 1 
मातापिबो्तनास्तिक्यादमेश्चपुऱतेः ॥ 
वातदानाचकपिनि गभविकरातम्ुयात्‌ ॥ 
अर्ध-मात्रा पित्ताके नास्तिकपने पे ( अर्थात्‌ पाप पुण्य वेद्‌ ईशरप्को 
म मानिना ) तथा पुदनन्म कै दुष्त करके वाताद्‌ दए हतं देखनवा- 
वादि फी दुष्त गम विकृत होत्रा हः विहत शाब्द करके महे चिप शद 
रूप मढ गर्भं जी जानने चाहिये, र्यात्‌ मद गर्भं भी मातां पित्ता भौर खक 
अपराधे दता] 
रिष्य-गमाशिय मे वाटर मर पुत्रादि कर्यो नर््क्ते। 
गुर्-परारपत्वदयागच वायाःपकाञ्चयत्यच । 
यातमूत्रपुरषाण नममस्यम्कसातेच ॥ 
अथ-गर्म फेः एरीर मे मठ गलत्पद तया पारयषम्यन्यी पठन न 


श॒क्रशोणितद्द्धिश्ार्सीप्यायः २] (९३३ ) 


दनक्ष ( अर्यात्‌ थोडे दनि तम गभौशयस्य प्राणी घात) मूत्र, म इनका 
गप्रित्पाग नदीं की] 
सिप्य-गभ म वाक क्यो नक्ष रोता द । 
गुरु-रायुणायु वेतने कण्डेचकफ़वेषिते । 
५ न 


वायापागानसोषाचच नगभस्थम्प्ररादिति ॥ 


अ्थ-जराध काऊ मुख गाच्छादित दने से, ओर कंठ कफ करकं वेष्टित रोनि 
से तथा षु के मं रुकने से ग्भस्यित बाठक नदीं रोता दै | इष जगे युका 
माम सकजाना इष कने से इन्दजनक पवन का ग्रहण दे 1 निः्ापादे- 
रूष वायुका निकलना तो जवि कर्दमे) कयोक्षि षिना श्वस्र केतो गमका 
जीवनदी दुभ ३। 
िप्य-यदि आप गर्भो श्सछिनामार्नोगेतो भरमाण दीजिये किव 
क्रते 1 4५ १ 2 न, 
केसे श्वाप्त छता है, क्योकि गभौशञष मे -घा ठेने को इत्तनी पवन नद ६ै। 
[^3 [क्पे क धेगरं ३ 
निश्ातच्छाससंक्षोभात्सयप्रारगभोधिगच्छति 1 
+.91 ४.4 {४८० 9. 
मातुनभधाप्तसनथसि सक्षभत्स्वप्रषभवात्‌ ॥ 
अथग क श्वास, उच्छवास) तथा वछन) वहन) निद्रा इत्यादिक करिया 
माता के श्वासादिक करके होती दै, अर्यात्‌ माताजो जे शवषादिक चेष्टा करपी 
दवषदी मभ करे दै। 
सासीरजन्यअवयवकेसतिवेशादिकककस्ते र । 
सतनिषेशङागीरणां दन्तानां पतनोद्रमो । 
>. = यच त 
तर्प्वसम्भवोयच्च रोम्भामेतत्स्वभावतः ॥ 
अर्ध-गमके मवयोकी रदना विय, तया दाताका उततर हना भीर गिरन 
तया द्येरी प रौपक।ान दोनाये षर्व समव कके हति ई। 
पूवेजन्माभ्यासकेसटशाबुद्धचाददिकदोती द । 
भारतप्ूवदद्यु सततजाखञुद्धयः । भवान्त 
त्वथुयिष्ठाः पूंातिस्मरानसः )॥ 
अ्थ-पव देदमे भि यणा सत्यव सभ्या पा वेदी यय दर्चमान देढमे देति र, 
तया जिस पुरुषका संतःकरण पट्टी देदमेजष शमे संस्कारविश्ेप बरक तन्मय 
इया दोगा यो पुष्प वर्तमान देधे उठ आघ्रा क्षत्ता हेमा तया जे पूवे देहम 


(१३४) बुहतिषण्डुरताकरः 1 


संतगुण मधान ये वो इष वर्तमान देदपें सतोगुणण्वहु होते ह । तथा व्यतीत 
जन्मकी जातके स्मरण रखने वाठे दति दँ । करीर) पाणी, मौर मन इनके पूर्वोक्तः 
जाति स्मरणादिक गुण वे स्वभावादि करे सिद्ध होते दै 1 


यद्पिसवस्वभावादिखिद्धभीहैतथापिकमंरीसुख्य ३ 1 
कमंगानोदितोयेन तदाप्रोतिपुनभवे । अभ्य 
स्ताःपवंदेहेये तानेवभनतेगुणान्‌ ॥ 

इति सोडतरारीरे द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 
अर्थ-पूर्व जन्मोपाजिते कर्मका मरा इय, रेषा पूर्वं देदमे जिस शुणमें अभ्या 


स पटा टौगा उन्दी शर्ोको इस वरसेमान देदमे पाता ई । ८ तयापि अष्मा छे 
वचना वादये  ) 


इति श्रीभायुवैदोदरि व्रहमिषण्ट्रत्राकरे पषटस्तरङ्गः ॥ ६ ॥ 
ठतीयोऽ्टयायः ॥ ३॥ 


शद्ध शकात्तव सें ग्भका रोना संभव दै, इघीतते शुकराच॑वकी शुद्धि कनेक 
अनंतर गभेकी यवतरणक्रिया करना उचित दहै, अतएव उप्ती यवतरणक्रिाकौ 
करते दे 1 

अथातोमभावक्रान्तिशरीरं भ्याल्यास्यामः॥ 

अ्थ-अय काये शुद्ध श्कार्तव री शुद्धि कदनेके अन॑तर गभकी सर्यात्‌ गभा 
कायम रहने वाडा हो कर आत्मा मौर भ्रति इन कफे संपुर्छितत हमा रेप्राजो 
ययुकरारसदका संपोगं उषको गभे रेस करते दे । उवप जव करां ततिकदिये अवतरण 
अर्थात्‌ गर्भाशरयमे भ्त हौ । उसमे अवयववान्‌ दोना वह म-काति जिसमे है पेषी 
साधीरध्यायकी व्यास्या करते है । 

गर्भकेमूककारणज्चुक्भार्चवद, इसीर्संद्यकारतवकास्वसूपकदतेई । 


सोम्यंुकरमात्तवमात्रेयम्‌ ॥ 
अर्थ-वीर दौम्य ( उदक ) युणग्दोप ह; मौर च्िर्योका पष्प तेन ग॒ण 
विक्षेप ६! ह 
द्िप्य-दकार्च॑व तो जाप पंचभूतात्मक कद सादर इ जो जड जर्‌. 
)जसूपदी कते क्दते दे । 


गभौवक्रान्तिरारीराध्यायः ३। (१२५) 


ग॒रु--इतरेपामपिशूतानांसामिष्यमस्त्यणुनाविरोपेण। 
अर्थ-दोनो शुक आचैव वे [ ईतर कदि ] पृध्वी; पवन) भीर जाकादरामादि 
तखोकाभी सुक्ष्म प करके भाश्रयल दे 1 


इसकाकारणकदट्‌ते 1 


परस्पोपकरणात्परस्परायग्रहात्परस्परादुप्रवेशाच ॥ 


अथ-प्रयग्यादिक पंवसदाभूत भपने अपने गुण, परस्पर एक दूषरेको दे कर 
सापस्में उपकार काते ६ } [ स्पष्टा यह ६ कि पृथ्वीका गुण धारण उद करे 
इतर आकाशादिको पर उपकार करे ई | जठका युग संहरण उष क्रे वो मैते 
पर्‌ उपकार करे र । तेजका गुण परिपाक करना) पवन का गुण जव्युह) आकाश 
का एण अवकाश्च देना, रेते उपकार करते द । ताप्यं यद्‌ £ कि पटादि पाथिव 
द्रन्पमे पएृथिन्पाख्य भरत एक वी ३, यौर जरु पदन आदि चार भरत दुर्य ‡, 
तथापि वे अपना आश्रय दे कैर उसपर अनुग्रह क्रते दे { घी प्रकार नटे 
याकाञ्चादे सत दरन्यमे उदकादिक इतर चार दर्प यप्ने जपने मेँ बट्ट दोक 
जाकी जो परथिन्पाख्य भूत दे उन प्र भयुग्रई कते ] तया परस्पर अन्पोन्प् 
भषिष्ट दे [ अन्योऽन्पाऽनुभविष्ठनि सर्वाण्येतानि निर्दिशेत्‌ ] स षाक्य करके प्रथम 
कह जाए दे, इ सै गर्मृनननविपयमे अन्य शरेतोका सान्निध्य टै रेपे जानना 
ग्यादिये । 


गर्भकीअवतरणकियाकहतेहे । 
ततष्ठ पुंसयोः संयोगेतेनःदारीरद्रायुरुदीरयति 1 
ततस्तेजोनिरसचिपातच्छुक्रच्युतंयोनिमभिप्र 
तिपयतेसंखन्यतेचाततेवेन २ 
अर्थ-तदां ( घी पुरुष उयो ) किपः घी पुरपोकी स्प पिरेपवी हच्छा 
करके आरंभ फण प्रमोग अर्यात्‌ मैथुन उमे ( तेज ) चहिये छ पुरुप दोनोकी 
इदे संयर्षण करके उखत्र हुमा जो ऊष्मा उक्ष छे षायु गरीरहे उदका टै, त~ 
दतर उस तेज ररे पुरुप रेत पता द कर वायुके योग करके, खस्यान घ 
दूट योनिने णिए फिर सरवकनिमें व्याप्त दो आतव घ मिठता द। 
ततोत्रीपेमपयेगात्संृज्यमानोगमरयपदप्रातिपयते 1 
ेवञोवेदयितास्पएत्रताद्रण्रेतारसयितापुरुषः सर 


( १३६ } चहनिषण्टुरतराकरः 1 


एागन्तापरक्षीधातावक्ताय-कोसावित्येवमादिभिः पयाय 
वाचकरैरभिधीयते दैवपंयोगात्‌ । अक्षयोप्ययोचिन्त्योभ 
तात्पनाप्तदाचक्षप्वरनस्तमोभिरदेवारेथभवेयुनाच 
प्ेयेमाणोगभाचयमनुप्राषिरयावतिषते। 


9 


अर्थ-श्ुकरासव करके योनिके तीसरे आवर्चमे पचश्रतात्मक अौर्‌ छटवां चेतना, 
धातुके संयोग करके इएफी गभत संज्ञा ईं । उप संयोगको दिखाति ३ तहत्यादि- 
तां ( अ्रीपौम ) रदिये शुक आतयोका संयोग होनेके अनंतर उसी क्षणमे (क्षे, 
जज्ञ ) फे पंचमहर्तोका रचित शरीर रूप कत्रका जानने वाडा कर्म पुरुष. 
वहे शकरा संयोगे विपे प्रतिविम्वित होकर गभाञ्चयके प्रति जाता दे) षहकौ 
मके सायनजतारै सो करते ३ सृकष्म रिग श्चरीरके षद वत्त॑मान जाता ३। 
सौर त, रज, तम, स्वप मत यणो करके युक्त तया ब्रह्मा, मदेन, वण, 
कुमेर) गंधर्व) यम; ओर ऋषि इन इति देवकि क विक भाव तिन करके किंवा 
असुर) सर्प, शुनी) राक्षस) पिशाच) मोर भरतो ये छः जमुरादिक राजसी भाव 
करके अथवा प्रयु, मत्स्यः जीर वनस्पति ये तीन तामस भाव काके युक्त मनहु- 


आ गभौशयके भति जायकर रदता & । 
कौनरदताद, यहकदते हं । 
~ प्तावित्या ~ 
यःकष्ठावत्यादं । 
अ्थ-पुनीश्वर जिषको यः) कः) अतौ, इत्यादिक पर्यायवाचक करके योते 
६} इस जगे आचायने ( यःक; ) ये पवनम वोवकदापद्‌ कंदे; दृनसत 
पेषी सूचना क्री द किः सेज्ञ परम दुर्वाध दे आर सुर्वगामी ६) उष केघक्ञका 
लन षटटुरके उपदेश भिना चहो दता हं । रेषा दिलाया दं } चय उत्तके नामको 
कते ई । ( वेदयिता ) कदिये मनका अरव्तेक ( स्म्र्ठ } कदविपे गिन्द्रियकी 
स्पशक्ञन देने याः (त्राता ) प्राप ( सवने ) षठा (द्र्य) स्पन्दियदाय 
खूपका वोघक ( श्रता ) करणेद्टिय द्वारा जनच्द्‌ जनिनका कारण षह तेघ एषा 
है, तया सत्रङ़ पुरुष( पुरिमातितेदाररिवसतीतिपुरुपः; अथात्‌ पुर क्दिये देद उत्तमं 
पी बाप करे उस्र) पुरुप कट? दे दृते भङ्ग कहाता द) तथा चतना योग 
करके टी केक्टव६। 
तदस्स्रच्धे। 
# स 
येतनाबान्यतव्धात्ा ततः कत्तानि रुच्यते ! 


गमावकान्विदारीराध्यायः ३॥। (१३५) 


अर्थ-जासमा किये प्यज्ञ; वह चैतनायुक्त ३ 1 इसी पे उत्तरी कत्त कत्ते) 
तथा [ मता ] ममन करने बाढा [ साक्षी ] जानने वडा पाता ] त्रीहि सयो- 
गफ धारण का देतु ( वक्ता ) किये बढता ई, केयज्ञ इस कदन से यह घूचना 
करी कि कर्मानद्रयो का भी वचन) आदूान) विदरण) उस्म; यैर सानेद्‌ का म- 
वक यरी देतु दै 
दिष्य-यदि वद्‌ क्षेब्रज्न वेदयिता ज्ञाता इस्यादि सखक्पेपेत प्मधियो कफे 
कदानाता है तो फिर छश्चकारी गमाशय मे क्यों वास कर्ता द । 
० $, क क 
गुर-दवसयगादातं 
अर्थ] दवसंयोगार्‌ ] किये आत कर्मो के सम्बुन्य करके आत्मा [ अक्षय ] 
किये प्रीण नहीं दोषे तथा नष्ट नदीं हेव, जो वित्तवन करने मं भी नरी मियय 
परि रेष तथापि गमीरा यें प्राप्तो गभरूप कके रहता है ते जानना । 
किप्य-खल कूखमे मेश दोन पि मर्म को प्त दीता देः रे जाएने कडा 
ह परन्तु इका मेश होना मगट नदीं दहे 1 
शसू-दसका समाधान दारभटन इत अकार टिया है । 
तेजोयथाकंरदमीनां स्फटिकेनतिरस्छृतम्‌ । 
नेन्धनंदर्यतेगच्छत्तत्वोगभोशयंतथा ॥ 
अर्थ-जक स्फाटिक मगिकरके व्ययित सूरं की किरणो का तेज उष मणीके 
नीचे स्थित इधन में जाता हमा नदी दते जव ईधन अभि अगद सीजातीहै 
तव तीत दती हे उठी प्रकार सस (जीव ) गमाजयमें जातता हुमा नक्ष दीते। 
इ जी सतका तो ठशण मात्रे कितु गर्भम अविश करते पंच महाध्रतत भी 
नदीं दीस । परन्तु कार्यं करके जनि जति द । उषीधरकार तके अनुयापी पंचमदा- 
भ्रमो करके गर्भ करूख मे वटृता दै, केवट प॑चमहपरततो करटी मक्ष बटसके इमे 
दाच जते मगर देद 1 ध 
जीवप्रमाणमादूवैप्णवागमे । 
(1 
वाखगररातमगस्य श॒तथाकरिपतस्यच । 
भगेोजीवःसिज्ञेयः सचानन्त्यायकल्पते ॥ 
अर्व-जीव फा ममाण वेष्मवागम येय मे इसप्रकार छिखः दे कि एक यार 
अग्मागङ्षे सौ दूर करः उस्मसे एकटुक्टेके फिर सौ शूककनेष्रेनषा एक 
शक होता टे, उतनादी जीव का प्रमाण ई) ददी जीव मनंत कल्पना करा नाता दै. 
भारमकाह्नमे भी ट्किदै। यथा 


(१३८) चृहत्निषण्टुरन्राकरः 


दसक्राचवप्तमाश्पा यदेवखटुनायते । जावस्तद्‌व विश्यति 
युक्त शुकरात्तवांतर ॥ सूयशिपूर्यमाणतोऽचुभयस्पा 
दयुता । बाहुः सजायतेनीवस्तथाञ्चुकात्तवादयुतात्‌ ॥ 
अर्थ-जव शुक्र भौर आरव का सेयोग होतार, तमी दीम ओर श्वम 
युक्त रदने पाटा जीषभी प्रवेश कर दे । इत म दान्त है किः जसे सूर्थं की किरण 
मं रहने वाछा स्ने; तया सुथकोत ( स्फटिके मणि यादि )मेरदने बाङायमि 
) परन्तु पथक्‌ प्यक रहने से अभ्र मगर नदीं दीघकेः किंतु सूर्यं की किरण मीर 
सयकात मणिके एकत्र होने ठे उषी समय जपे अग्नि अ्रगट हेती हे । उीप्रकार 
वीयं ओर रन प्रथक्‌ एयक रहने से जीप नरी प्रगट दोषे कितु दोनों के संयोग 
स जीव गे दे इ मेभी यदि सूर्यकिरणसीखी दो, सीर स्फटिक मभि स्वच्छ 
हो, तो अमिदोना सेभव 1 भन्थया नदी, उसी अकार शुक साक्तवमे भी बुद्धिभा- 
मोको विचार करना चादि । 
दिष्य-जीव पंवभतातुगर एक रूप दै, फिर मनुष्य, पोद्रापतपै, दायी, वानर 
सादि भनेक जातियों की आकृति केसे धारण करे द। 


~. ~ 


शरु-एसकामी समापान वागमट ने छिखा ई 1 यया) 


करणानुविषायत्वा्कायाणातत्स्वभावता ॥ 
नानायेन्याकृतीःपत्वो पततेऽतेद्रुतरोहवत्‌ ॥ 
अर्थ-कारणकषे तुल्य स्वमा बारे स्वं कार्य दोते दे । इघी देह ये कपे 
तत्सादृ्य हं 1 सतेएवे कायं कारणके सादृद्य धतु घ ज्व पचमदम्रूतादुग एकः 
रुपभी अनेक खूप नाना योनिकी जाति ( मरतिर्निय विदरेपकर } धारण कर्‌ द- 
केँ धरण करता दै, इसमें ट्त दै जक) तपा इजा लोहा भयात्‌ गधं छना 
गखने पर एक रुप हो जाता ई फिर उषी सोनेको मृत्तिका आदिकं वने दए सः 
चेमे पृषटुयमे से, जैसा हाथी) घोड़ा मनुप्य का संचा दता दं उ्ीके सद्ग सोने- 
काङ्पदो जाता दे] इषौ प्रकार जीव एक ष्पद परंतु घी नसी देहो भा- 
वना करता 2 वभे वैते खषोको धारण करता दं । वास्तव ध विचारा त्‌ा ज घा 
नेको मनुष्यदि स्प नहीं हे उसी प्रकारं इस जीवकाभी रोड रूप नदा द क्व 
अविद्या कर्पित्त मानमा इ 
खीपुरूपनपुंसकटोनेकाकारण 1 


अतएवचजुकरस्य बाहुस्यानायतेपुमान्‌ ! 
रक्तस्यश्चीतयोभ्ाम्ये ङंबम्स्यात्‌ 1 


गभवक्रान्विजारी ध्यायः ३ । ( १३९). 


अर्थ-{ अतएव ] कषये पूर्वोक्त कायं कारण के सदश देतु से पुरुष. के वीय- 
बहुव्यत्ता ते पुरुप होता दै । आरस्रीकेरजन (सुषिर ) की अधिकतरा स्रीः 
दती ६। घौर शची पुरुष दीनि शुक्र आर्तव समान दोन सै नपुंहफ़ संतान 
होती द। १ प्रकार पिताका दुक खीके रथिर सै मि कर ग्भका कारण दत 
‰) केव पिताका वीयं जयदा माता का रज मादी गर्मका कारण नही दत्रे इस. 
प दाल्वादी जाचार्थका म्माण द । 


खापु्यास्तसयागययादावंसजस्पुमान।श्युक्रततःपुमान्वा 
रनायतवल्वानट्द [अथवेद्रनितापूरवैविसनेद्रक्तसंयुतम्‌ । 
ततोरूपान्विताकन्याजायतेटरकंहता ॥ 
द अ्थ-खी पुहपके संयोगे यदि मयम पुचप युक्रका परित्याग करतो षटि 
सौर दृ पुरुप उ्त्न दोषै, मीर यदि घ्री रक्त मिश्रित श्ुक्फा पदठे परित्याग. 
करे तो परम सदर रूपवती टद कन्या दोषै 1 


खीपुरुपयेरेकदेवयदाविर्रिभषेत्‌ तदापंडेजायते । 
उक्तचवसिष्ठेन , 


0 0, = 


घरीपुंसयो्विसधिथिदेकदेषमवेयदा । 
पडस्तदप्रनायत इतिमनिन्धतामरतिः ॥ 
अ्थ-पदि श्री परुष दीनां एकरी एमय स्ति हवे ता पद ( नपुंप्तक ). 
देषि यद्‌ मेरी निशित मतिई। 
अतएव पु गभं परिविद्‌ माता के अनुदार देति हे ओर कल्या के गमं किंचित्‌ 
पित्ताके भवुहार होते दं । 
अब्रग्मायुग्मतिथिष्ुकरजोषृद्धौर्दवंहेठस्तच्रवैखानसमतम्‌ 1 
यथाबहटपक्षुमस्तलद्धोऽधिकायते । ९ ८ 
नृतथानायतद्चुङस्वभवन्ववर कारणम्‌ 
अ्थ-दस नगे समविपम तियियेमिं शकर रजकी गृद्ध दने देव कारणदे 
तदं पेखामस् ऋषिका मत कंते ह कि जे छृष्णपशमे मस्तुटुग ‹ पिज) की 
अधिक बद्ध दती दे परंतु यछ पकम उस मकारवी नई दोर्दी(ददी मकार वीर्यं रन 
खी पृद्धि मरं खमविपम दिनि जानने ) इन दोनों वें स्वभव्रहो कारण ६। 
शिप्य-माप शुक बादुल्य से पुत्ोप्पपि कदत हो यड वात मेरी समङ्में 
नक्ष आती कपो कि सदव आर्सवङो भयिक्ता ई । ययाः 


{ १४०) वृदनिषण्डुरताकरः 1 
मजनमेदवृषायवपित्तशिप्मशनतयपरक्‌ 1 रसोजर्थदे 


स्पस्त्वेकेकाञ [क „1 5 भु 
अस्मस्तककाचवादतम्‌ ॥ प्रथकृस्वपरसृतपरक्तमो 
जाम्‌ स्तिप्करततताम्‌ ।  दवावजल्यतस्तन्य॒स्य चत्वारोरन 
समश्ियाः ॥ समधातोरिदमानं षिधाद्ुदधिक्षयावतः । 
अथं-इस मलुप्य की देह मे मजा प्रि यादि छे नलपर्यत ्रव्य एक एक 
अजा की अधिकता सेर ( जेषे मजा ९ अंजली मेदा २ वसा ३ मूत्र ९ पित्त ५ 
रफविष्ठा ७ रुधिर ८ रष ९ ओर ज ९०अंजटीं हे ) तया जज, मस्तिष्क (घृत 
कै तुल्य पद्‌(थ जो मस्तक में होता ३ ) ओर रेत (वीर्य) ये तीनों शस देहे 
अत्येक अपने अपने प्ते भरे (दनां दष्योकेमिलनेसेजेोदोताहै उको 
पर्ता कहते ह) खी का दरू २ यंजठी रज वधी सरी का रषिर ४ जंनढी 
ष सम धातु बटे देह मे यद्‌ अमाण जानना) विषम प्रकृति मे यह मान नदीरे। 
यद मजनाीदिको के क्षय दृद्धिका अमाण समान ग्रति में जानना चाहे; 
विषम श्रहृति अत्‌ ( विषम धातु मे ) यह रमाण यया्थे नरै रहता दै । श 
माण द्वापर श्युक्र से जाततैव सदैव अधिक रहता ह| फिर आप शुकरधिक्यसे पुत्रो- 
रप्ति कपे कदते द । 
शरू-इ् का कारण यदद फि जितना आर्तव मर रित गर्भाय मे गरम 
जनन के द्ये चादिये उस से शुक की अधिक ओर न्यूनता ठेनी चा ! जयवा 
अपने सपने प्रमाण की अवेक्षा शुक्र आर्तव की अधिकता ओर न्यूनता इष 
जगे विवक्षित है । इस का यह कारण हे फि वितमं भव्यंत दरपन त्या 
दधः धृत जादि शुक्र क्ता पद्या के सेवन करने पे.युक ( वीर्यं )की भधिकता 
के कारण कभी गमौगय मे अधिक गिरताहे | अर कभी दोकाक्रात वेमनस्य 
( दुःख) आदि युक्त वित्त दोन से दुक योडा गिरता दे, इसी मकार आत्तव को 
ओी जानना चादिये रेपे सव मे प्रसिद्ध दै । अन्य आचार्य कहते हे कि युकारचवो 
का न्थूनािक्यपना तया समानता पराक्रम करके होता है । तायं यददकिस्री 
पुरुषो की शरीरशक्ति न्यून आधिक जैकी दोय तेद युक आतव देति दे । 
स्टिष्य-दे ये! ५ रवाद्रकेततोमािमाष्ान्मेदस्ततोऽस्यिच]जस्थ्ने मजाततः्ु- 
कंयुकाद्रभःपनायते + नयात्‌ रष से रुधिर) रुधिर से माछ, मांस समदाः मेदा 
पचे अस्थि, अस्य से मला, मल्नादे शुक र शुक से गर्भं की उसपत्ति दोपी ६ । 
शता छिपा दे. कदाचिद्‌ आप यह क्टोकति खी के यक नदी दोत्राहै पुरुप केदी 
शुक होता हे । तौ यद कदना भी यस्तव्य ३ क्योकि इश्च छक म तथा अन्यत्र यद 
करद न हिता किपुसप के ययक दौतादई घीके नदी द्; कदादिदर्‌ अप रेषा- 
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नदींमामेतौघ्चीके स्रात्वी धाह कौन सरी दयदि आपरज (रजो पर्कं सथिर- 
की शुक्रस्यानीय मानोगे ततो रुधिर तो प्रयपदी दिख आए हं रसाद्रक्तं फिर द्रे 
ए - 1 =. = 9 9 
केदेम सें पुमसुक्ति दूषण आता दै । मत्तएव मेरी सपञ्में तो श्ाघद्वारा यद निश्चय 
दोत्ता दे कि दानो खी पुरुष सप्तधातु वारे दे, ज्र सप्त धातुषारे खी पुरुष दोनादेतो 
ध [च (व ] [ ५, 
किर मक्रीषान में खी को पुरुष की छ मावर्यकता नदी ई । स्ययं सरीर कामदेव 
1) 4 = ४५ 6. १ ४ 
स पीडित हे केषठ पुरुप के स्मरण स्प जर दीन मात्र सेदी चायमान षीय जिस 
९ त [ = (व ५. 9 ©, 
का उप्रवीये फो गमक्षियमे अप्तहने रे) सार रन सवंधी रुधिरके मने से गभ. 
वत्ती कर्यो नदी होती । कपोकि गर्भ होने म शुक मौर आर्सवरी कारण दै वो दौर्ना 
खी के समीपरी हे, यतएव गर्भं दोना समद ह फिर क्यो नदी दोवि। 
गस-तम्हारा कहना वषत ठीक ई परन्ु पुनो भाई इषम रुपी मु- 
स्ये जय पुरुप कावीयं घराके सुपिरसे मिठाई उसी समय गमरहोत्ता 
त न 8 हु [8 . रै [1.4 
द, विन पुरुप वीर्य॑के खी का वीर्यं गर्भ नदी करसक्ता । सो रजो दद्रीवती स्रीफे 
होने [ना =, ५. 9 न ५, 
समीपनदोनेषे ये स्वय अपने वीरयते मम धारण नरी करसक्ती इसका परमाण स~ 
भरद म इषमकार छिखा ३ 1 
अ ति आ कि य = 9 9. १० भ 
योपितोऽपिघ्ठवन्त्येवजुकरपुप्तापतमागमं । गभस्य 
®# क च क [9 ४००. 
तुनतत्काचतकरोतातनायचत्यते ॥ 
अर्थ-सीभी पुरुष के सयोग मे यकर कौ सवती ट, अर्थात्‌ परित्याग करती 
दे परन्तु उन्दोका वौयं गभाघान कि फु प्रयोजन का नरी दे | अतएव उका 
वर्णन भी नदी कप्ते | 
शिष्य-पदि याप शुक्रकी अधिक्यता स पुत्र होता रेषठाक्टीयत्तो फिर 
धुम आदि पुत्रीरेरण जो कदा ३ उष्को व्ययेता आवी } 
अरू-पुत्रष्टो कर्मके कदने से मने यद मदीःक्डाकिदृष्क्मपेपुनदेषेः 
क्तु प्रते्टी आदि पुण्य कमेक करने से पाक खूपवत्त चिरायु जीर स्वादि ग॒- 
णसपत्र देता ६ । (षे भमाण पूर्वोक्त कते । 
एवंनातासूपवेतः स्ववन्तशिरायुषः । 
भचन्त्यनृणमोक्तारःमत्पुतराःपुरणारताः॥ 
अ्ध-इस वन स पुत्रीकरण षंस्कारादिने से घंस्छत गरम सपवान्‌ः बट- 
षन? बिग, स्वमुजोपार्जिवका सने वाछा, सदपुतर माता पिताको अनन्ददाय- 
क दोराई। 


६४२ ) बदन्निषण्टुरत्नाकरः 


है वरस पूर्वाक्त सुक्रात्तवका जो यमाण का हे ( ४ अंजी मार्दव ओर १ 
पृस्सर भर क्र ) ये ठीक नहीं हं क्योकि इरी सुशचतप्॑यमें छिस। है यथा । 


वेककषण्यच्छरौराणामस्थायितवात्तयेवच | 
दोपधात॒मरादीनां परिमाणंनविदते ॥ ) 


अथ-देदधारि्योकी विक्षणता ( दवे, तरिगने, छरा, स्यू, मादि मेदसि ) 
तेया देहके जस्थायिख ८ अथोतू अवस्यादिन रति नौर ऋुके भोग हनि सँ 
समान नदीं रहती ) इन कारणों से, दोष ( वातादि ) धातु ( रष रुधिर वीर्यादि ) 
ओर्‌ मछ इरपादिकका परिणाम नदी दे । 


अपत्यजनककालकहतेह 


ऋतुस्तद्रादशरानंभवतिदएात्तवः। 
अर्थ-निस कामे खी रजोदकषवती दी, उप्र काठक ऋतु कहते ह । वद ऋ- 
तुका बारह दिव रता हे 1 इसका तात्पर्थं यह है कि यथपि ऋतुके १६ दिन 
हे प्रतु उनमें तीन दिन अरथमके जौर तीन दिन पिठे योनिसंकोचकफे र्यागकरः 
९२ दिनदीं सहणयोग्य है 1 । 
अट्टा सबऋठकहते दे । 
अदएात्तवोप्यस्तीत्येकेभाषन्ते । 
अथ--कादं आचय एषा कतं इह कि) जक टष्टत्तव हाता ह उषी प्रका- 
र अद्ष्ठरव भी होता ! अर्यात्‌ रुधिर न निक्छने सभी ऋतवती खी 
ती 


होती हे। 
उट स॑ग्छतुमत्प्किपछष्टण । 
पीतपरस्रवदनां प्रष्ित्रात्मसुखद्विज । नरकामप्रियक्थां 
घप्तङ्क्ष्यक्षिमूद्धनां ॥ स्ुरद्नस्तनश्रोणिनाभ्यूरन 
घनरिफजं । दपोत्छुक्यपरांचापिवियादपुमर्तीचियम्‌ ॥ 


अर्थ-जिस दीका अख परीत वर्णः तथा अक्षत्न दीदे, मोर्‌ देहके तया यख, 
सौर दाति मसूटे ये अस्यत पीजते दों, ओर पुरुष संबंधी तवा काम संव॑धीं 
पत्त प्यारी खमे, मौर कूख नेव तथा केदाये थिर दीवे, तया भुजा, स्तनः 
कमर, गामि, ऊरू, जंघा, मौर कृरे थे जिसके कंपित हो) ! तया भैधुन करनेकी 
प॑त इ्छा दो, ये पूर्वोक्त लक्षणा से द्ीकतुमती जाननी 1 जयात्‌ इतके अं- 
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# शुलोद्ो ए == ॥ ~ अब्धि इ: पुस्त, व धु 
तरते जोद्रो इया.इ क ए जानना, वागमव्मे ( प्राम ) श्द अष्थि ्ौ 
त्‌ विन्‌िकारणे ददं छर देवे । यद्यपि टकम दिजराब्दके कषे पे 
दात करे ई परन्तु दातेको प्ीजना यमव हे इसी चं दंववेषएटक ( मचे ) 
जानने 


सं्कुचितयोनिमेबीजभवे्नदींदोयद ख =, 


कुचितयोनिमेचीजमवेश्नदींदोयदसमेद ष्टो 1 
नियतेदिक्सेतीते संङचायम्बुजंयथा । 
ऋतोग्यतोतिनायास्त॒ योनिसंत्रेयतेतथा ॥ 

अर्थ-जेंसे एूखनेके पांच पात दिम पीठे कमर स्वयं पुरश्नाय जात। ई । यदा 
जैके दिने फुढा हया कमर खायकारुक स्वयं सुद्‌ जाता ई । उसी भकार ऋतक 
व्यदीत रने ह अर्थात ९२ रात्रे व्यतीत दोन खी की योनि (८ गभीवाय) स 
कुचित हती है । इषी से वीयं ग्रहण नदीं करे । 
आत॑वभासिकाकाल आर स्वरूप । 
मसिनोपवितंकाठे धमनीभ्यांतदार्तवम्‌ । 
श 9 ६.५५ ०,.०्‌ सुसंनयेव 
ईपद्रक्तंविवणेच वायुयोनि ॥ 
अ्थ-यार्सषका कार द्वादश वर्धति छ खाट वर्ष पर्वत रदत ‡ षट्‌ 
महिने के म॒रिने संवित होबायु के योग से दोनो धमनीमा्ग करके किचित्‌ ठट 
यवा [ ईपर्छप्णं ] अर्यात्‌ ऊख राढ) भौर दुष्ट वर्ण, अया { विगन्ध ) 
केदिये गष रदित योनिके मुख प्रति प्रात होता दै अर्पात्‌ निफडता ई 1 गभ॑ 
ख्प फट अगट करने से इष आसिव की पुष्प संज्ञटि । इसी कारण अस्तुवती खौ 
कौ पुप्पवती करते ३1 
आरवकेमयृत्तिनि्रत्तिदोनेकाकाल । 


तद्रपौदद्रादशचात्काठे वत्तमानमसकुनः। 
जरापकाशशयणां यात्तेपचारातश्षयम्‌ 1 
अर्-[ आद्र रस से उत्पन्न रोने वाटा रन ] सुथिर वाद वर्षं॑सै मगट 
होकर तदनन्तर भि सैष श्वपिर मरे सप्तधातु षदकर गरीर ष्टे दै, तसे 5 षोरन 
यदटकर मदन की महिने प्रदृत्त दता ई । जीर पंचा वपं की वस्या हौनिके र~ 
पात पदापि शरीर तया धातु पक होकर उत्तरत्र चै मैस वदाथा उखीत्रकार 
कमं से सीणहोरर साट दर्पे करीव नष्ट होता ३। 


(१४४) बरदनिषण्टुरलाकरः ! 
समपिपमदिवसमेदकरकेगर्भमद्‌ 1 


युग्पेपुतुएमान्परोक्तो य्‌ > 
न्परोक्तो दिवेष्वन्यथावखा । 
क प्काल्ड्ुचिस्तस्मादृपत्या [क ॐ क 
पष्पकाट्लयुतिस्तस्पाद्पत्याधाच्चयत्रमेत्‌ ॥ 
अर्थ-ऋतु सम्बन्धी सम दिवस ४.६. ८.१०. १२.१९४. इनमे छी संग करने 
से पुत्र दोता ६ । ओर विप दिवघच ५. ७. ९. १९. १३. १५. इन मे गमन क- 
स्ने छ कन्या दी हे । ख प्रकार विचार कर लिश पुरुप को सन्तयनकी इच्छा, 
होवे ओर निष्का काम शुद्धो उस पुरुष कों उप्तकी इच्छानुसार उसी उष्ठी दिव- 
स्मे द्ीक्तयोग करना उचित दे । अर्थाद्‌ पुतरच्छु सम दिनो मेयर कन्याकी 
इच्छावाङा विषम दिनों मे गमन करे । किसी आचा्म॑का यद मत ₹े कि) पांच 
दिन गमन से भी पुत्र दोत्तादै। 
दिष्य की आपिक्यता से पुत्र सोर रजकी याधिक्यता घ कन्या दोती 
द । पेसा आप पूर्वं कह आए हो फिर सम विषम दिनो मे पुत्र कन्या रोना ज- 
सभवे क्योंकि पुत्र कन्या दनि मे रज यर श॒क्र की आधिक्यतादी कारण) 
याद विषम दिनो मं शक्र अधिकदोवे तो पुत्र दोगा कि कन्या । 

„ शरू-इसका यह कारण दे किसम दिवसं मे दी पुरुप के ज जधिकदीता र 
जर चयो के रज अल्प रहता ह, इषी घे पुत्र होता दै ओरविपम दिवसो 
के रज अधिक होता ई मोर पुरुप के वीयं सद्प रहता डे इसी से विषम दिनो 
खरी संग क्सने से कन्या होती रैः इष मे विदेह का वचन द । यथा 

युममेषएदिवतेष्वाप्तां भवत्यट्पतररनभे्तयोगंतथरयाग 
६.१ 9 $, ४०१ १० दिने ॐ भभ 
च्छेत्सापुमांसंप्रहूयते ॥ अयुग्मेुदिनेष्वापतां भवेद्रहु 
1 9 ४० भन ~ 
तररमः। संयोगतजयागच्छेत्साठकन्यांप्रसूयते ॥ 
अ्थ-पूर्क्त सम दिवषो मे खी क यर्चव अत्यंत अल्प दातार) इष से इन 
दिनों नोञखी बुरुष दंगकरे तो पुत्र मग करे, मौर विषम दिरनोमे ज्तेव अभिक 
होता 2 । इषीसे जो सी परुष संगकरे तो कन्या उत्पन्न दवे । 
शिष्यम दिनों मे पुत्र ओर विषम दिवसो मे कन्या सोती दे, पस्तु नपुंषक 
कनके दिवर्घो मे दा 1 नपुंसक दनेका कोहं दिन नरी कहा ] 
शसू-नपुसक दोन का अपाण भोज आचार्येन इख प्रकार ठिखा ई 1 


अयुग्पेखीपएमान्युममे संध्ययोस्तनपंसकम्‌ । शुका 


मभुविक्रोतितरारीराध्यायः ३1 ( ९४५ ) 


पिक्याततुपुरूपः प्रमदारजप्ताधकात्‌ ॥ शुक्रो 
णतयौम्पाम्यात्ततायाप्रजृति भषेत्‌ । 
अर्थ-पूपेक्ति पिष दिनोमें कन्या) यर सप दिवसो एत्र; तथा सम दिषप 
दिवसं की खध्यापे. खी .गमन करने नपु संतान दोरी ई । उती मकार ` यु 
काथिक्यति पुरुषः आर रजकी अधिकतासे कन्याः तथा शकर रज दोनो फे स 
मान होने से { ठतीय्रकृति } किये नपुंपक रवे, ( यणे दैवी सन्य दै. ) 
सद्योगरहीतगभकेलक्षण ! 
अमग्लानमपपान्ना स्िप्तदनैशुक्रश्रोणितयो 
र्नुवध्ःस्फुरणथयानंः। 
अर्थ-तसषण ग्भधारण करनेवाटी घी के ये क्षण द | विना कारण श्रम) 
ग्छानि) प्यास का छन जीवे फा जिकडना) तथा युक दोगित फा सकन, ग~ 
यौत्‌ विषय करके जव खी उठे उष समय शर्य बर रन वादर न॒ निकटे, तवा 
योनिकरा स्फुरण ( फडकना ) । 
तथाचवाग्भटे । 


िगंतुसयोगभोयायोन्यांबीनस्यपप्रः। तपिरैरुतवसफरणंश 
काप्राननुवन्धजम्‌॥टदयस्पन्दनतनरात्डग्खानिखमहपमम्‌। 
अथ-ततक्षण गभवारण करा हो उस खी के ये रक्षण ई । यने वीज (ञ्च- 
कर्तैव ) का सुह ठत के सट्क ठति दोना दख का भारीप्ना, चौर स्फुरण 
दोना} क्र जर मत्तिवि कायोलनि घं बादर न निकठना) दृदयकंप) तन्द्रा) 
प्याप्त) म्टानि) जर दप टोने छं रोमांचक खडा होना ] 
गभेरहनेकेषश्चावलक्षण । 


स्तनयो्ृष्णयुखता रोम्राब्युद्रमस्तथा । अतिपक्माणि 

अप्यस्याः समाल्यन्तक्डपत्ः ॥ अकामतरछदयातम्‌ 
धादुदिनतेशुभात्‌  ्रतेकषदनचापि गभण्याच्द्रषुच्यते ॥ 
अर्थी गभेषती देनेके पश्चात्‌ उखके ये छदागः दोति ६। स्तनके जयमागकाछे 
दते जे, यंग सेमांच खडे ह, नेरौ के पठक वारंवार चुर मि; विना कारण 
वमने रोना, उत्तम सुगेधंह टरपनाः मुख स पानी दू, इरीर्जिक्टाम्ना दो, यपदा 


कड दो, ये गभवती के उकण दे ( स्तनोमिं दूष का दोना, मण्चीदो सग स्रानेकी 
॥1। 


( १४६) वृहमिषण्टुरत्राकरः ! 


इच्छाः ४ करके अनेकं अकारके भवेमिं श्रद्धा का दोना, दीटो पर कारछोच का 
व्यानाः! परा पर किचित्‌ सूजन का दोना, योनिे जाठे से मतीत ह, इतने छक्षण 
चरके मधिक हं ) 

गर्भवतीकेउपचार । 


[+ अ ०० ©. 
उपचारः प्रियदितिभेजित्येयगभधक्‌ । 
1 १.०५ > वि 
नवनतिषृतक्षारः सदाचनायुपाचरत्‌ ॥ 
अर्थपति ओर नोकरों करके, परिय सया दित ( पथ्य ) रेस याहार विष्टारं 
करके गेमैवती का उपचार करने से खगम को सुखपूषैक धारण करती द। तथा 
मवखनः धृत) आर्‌ दुध इन करे इस घी के यासा के अनुकर सदा उपचार 
करने चादिये । 
गर्भवतीकेव्भितञओचार 1 
अतिम्यवायमायापं भाररावर्णयुरुम्‌। अकाटनागरस्व्‌ 
५- दिनो सोकक्रोधभयेद्रेगवे ५.५ (५. 
प्रकाठना्कटकसिनम्‌ ॥ गशद्धा 
विधारणं । उपवासाष्वतीकष्णोप्णयुरुविष्टभिभोजनम्‌ ॥ 
# क 4, ० 1 ५4 
रकतनिवसनंर्वभद्पशषंमयमामिपम्‌ । उत्तानरयनय 
४.५ ७०५ प न [= [० 
छियनच्छन्ततत््यनत्‌।तथारक्तयुत्िदयुष्ध वास्तमामा 
=. (> ड सुण न भ 
रतापात्‌ । एभगभम्घ्वेदमा क्षोदुष्येन्परियेतवा। 
अर्थ-यत्‌ मैथुन करना; परिधिमः भारी वोद्च का उठाना! छ्ुषमय सोना जीर 
ग्यागना; कठिन विख्या पर वेखना } वोटुरमेकि वठ वेना, शोक, फोथ, भय; ड्द्व- 
ग, इनका धरण करना तथा मछ; सत्र, अधैवायुमादि वेगोक। रोकना | त्र 
तोका करना) मार्म चना, तया सीक्ण, भारी जौर विषमी पदार्धौका भोजन) राड 
वर्लोका धारण करना, खाई, बावड़ यर कूएका देखना; मय पीना माघ साना; 
जर उत्तान शयन ( सीधा सोना ) इनसवका मच्यन्त, सेवन गभवती स्री स्याग 
देवे । केव इनदीं माहार विहार आदि को न स्यागे किंतु जो जनेकवार ाठक 
जन चुकी सो) ` जीर संपूर्णं ग्वतियों के व्यवदारमें रल दोषे स्री निस्कमको 
वर्जित करे पो भी गर्भवती घी को त्याज्य हें! त्या फस्त सोरना चौर रुषिरकी 
चमन विरेचन दवारा ञयुद्धिकप्नाः तवा अष्टम्‌ महीनिके पूर अनुवासन चस्ति करम 
^ करना.जित ई, अष्टम महिने के पूं वस्ति कमन करेक्ति मम्‌ महिनेमं 
तो करनादी वायै ये पूर्वोक्तं वनित वर्तुभेफि सेवन करने कथः 


गभीवक्रान्तिशाससध्यायः ३। ( १४७) 


आभ निरपडे ! मथवा कूम दी सूखजवि, अयशा गर्भम वाठक मरनवि 1 
(देवता राक्ष अर इनके मलुचरोति रक्फि जथ टाख्वघ्को न धारण करे यद 
चरक सुनि हिते ) तथा सर्म इन्दरियेक विरुद्धभावों को त्यागदेवे 1 जीर निष 
-कमैवो बुद्ध वनित करे उको भी न कर । 
मर्मबतीकेदुःखसिगर्भकोडःखदोतादं । 

(रा + अ (वस ^ _ = 
दोपामिवतिगराभण्या योयोभागश्रपीच्यते। 
ससभागःरिशोस्तस्या गर्भस्थस्यप्रपीव्यते ॥ 

अथ-वातादि दोष तथां ख्कडी आदिके प्रदा ठ 


ध र्न करके गर्मिणीकानजोानौ 

देका अवय पीडित रोता ६ वही वही अवयव भम रदनेवछि बाखक 
1 

का दूखता दै1 


ग्वती(कासामान्यचिकित्छा । 
[4 कि क अ 
व्या्धीशास्यामृदुसुखरतक््निरपधनवत्‌ ॥ 
अर्थ-इष गभैवदी के जो व्याधि मगटं हेदि, उन कोभृदु (सुकुमारो क यो- 
ग्य) जर सुखकारक अर्थात्‌ प्यारी त्या अवीक्ष्ण (जो तीलीन दो) रेसा 
ओपधो कर्के जीते । 
्िप्य-रृदु कर कड्‌ फिर अदी कटने का क्या प्रयोजन है, वरपोकि भृदु 
कर्ने भी अक्क का बोध रोति, ओर अवीक्णकहने स भी ककंका, का बो 
होता दे, दीनो के नामभद्‌ दे वास्तव म अर्थं एकदै । 
गखू-एडु ओर असीकष्ण के कदने का यद भयोजन हे कि, जेष शर्करादिक 
ओषध ह वे मृदु मर तीर्ण हे 1 इनकी कार्ता मी उ्फष्टदे । मौर कारीमिस्व 
आदि केवर अहीदण दे, तया तीण डर अतीकष् शुणधारी राई मादि अपथ दोप 
ओर उच्छ क्तौ जाननी चाहिये, इसी पे ग्रु ओर भतीकष्ण दोनो का कना 
सक दै, जैत तेते मे टिखा दे 
अ श क 0 [अनस 
इत्यना्ययिकेव्याधा विधिरात्ययिकेपुनः। 
तीक्षणेरपिक्रियायोगेः चियंयतेनपारयेत्‌ ॥ 
अर्थ-यद्‌ जो कदा कि! मृदु चौर यरीषष्ण अधये करके गभवती की व्याधि 
इरण कर, सो यड विधि सनार्यीयक अर्यात्‌ जदा अतियावश्यकता न हो सदां 
जाननी, ओर जदं अति मावर्यकता दवि तहां दीः 


ह्ण जौययमी देकर गभरवती द्वी- 
का यस्मै दान करे । चतएव सामान्म व्यायिमें तीक्ष्न मौपधत्ि गवती द्री- 
न क 


( ९४८ ) वरदन्नियण्डुरताकर; 


की देवे रकता कत्तव्य हे, जक्ता अति ग्यवायादिक्ष करने भय नहीं हता किः 
जसा तीक्ष्न जपघपे गभवततीको हानि रोती ३े। 


अवगभकीमासपरत्वअवस्थाकटते दे । 
तवप्रथमेमापिमूच्छतःस्वेधातुकलुषीङृतः खे 
टभूतोभवतिअव्यक्तपियदः # 


अ्थ-तलं भयम्‌ मदनम्‌ दक कणत समरन्त हा; तया सवं धातुजां 
करके कटटटुपरत सेर भ्रूत जयात्‌ कफरूप कर अवस्याकी प्राप्त होता 1. 


मार अव्यक्त विग्रहदतराद। 
दवितीयेश्चीतोप्मानिरेरभिपच्यमानानमदाभू 
तानासिप्राप्तोवनःसंजायते । 
अ्थ-दूसरे मदिनिमें कफ, पित्त भर षायु इन करके परिणाम दशा को भातत 
हए जे पचमदाप्रूत उन्टेका छुक्र रोणितात्मक जो सप्रहं सो कु करिण अवस्था, 
को भराप्त होता ६। 
पुरुषखीनपुंसककीपरीक्षा 1 
यदिपिण्डःपुमानुीवेत्पेरीनयसकेचेदयुदमिति ! 
गर्भ मै पुरुप खी नपुंसक की परीक्षा इषमरकार करे । यदि ग्भ गो पिद केः 
अयवा मोखाके समान रपद करने छ मादूम होमे, ती रख्यगम जानना; जीरः 
यादि गर्भ पेशी कै सदृश वा मतीत दवे तो गभ में कन्या जाननी । भीर नोच 
फर के अरदभाग के समान प्रपीत होने से नुक गर्भे जानना चाद्ये । 
गयीमोजवचनसेपिडादिकोकास्वरूप 
विपरीत कदते दें । 
चतुरघ्राभवेत्पेशी वरतःपिण्डोवन्छृतः 1 
आल्मखीषुङृखकारमदुद््षमचक्षते ॥ 
अथ-याकोन पटा दोती & सोर गालपटक साका पन दावा ठ्या (0 
मरकी कटीके माकार ही उखे मुदं कते € शो के कमे खी पुरप मी. 
नुक गभे नानने 1 


गभौदकरान्ति्ारीराध्यायः ३। (८ ५४९ ) 


चतीयमासमें गर्भकास्वरूप । 
तृतीयदस्तपाददिरसापथपिण्डानिवतत 
न्ते । अद्धप्रतयद्कविभागश्वसुक्ष्मोभवति । 
अथ-तीसरे महिनेमे दो हाय) दौ पैर जोर १ मस्तकः ये पांच पिंड एकी 
समयमे उन्न हेति दै । यर, सङ्ग तया अ्यंग विभागभी अस्त सष्म 
उन्न हेते । तहां हाय, पैर, मस्तक, छाती, पीठ, जीरपेट ये जंग कदति 
ह । ओर ठो, नाक, होढ, कान) उगदीय्फना इत्यादि प्रत्य॑ग काति है । 
इन अंगे कोर मताकेर्जगस्ि जीर कोई पिताक्े्ंगों से प्रगध्रेतिरेमरो 
अगि कगे । जर मदभितों के धिकारो सं जौ शब्दादिक मगट रतिदे वो शारी- 
रककी प्रयमाध्यायमें कई जए द । इस तिखरे मटिनेमे जो दोप धातु मरादिः 
क दमे मगढ रते द बो अकति कदाति द । ओर पश्चात्‌ दोप धातु यादिका न्यू 
नायिक दना वद्‌ विकृति कराती ह । 
अओरभीखीषुरूपनलकहोनेकीयरीक्षाकदते दै । 
डव्यभारुत्वमरारयमोरोमस्थानम अधोगुरुत्व 
पतद्नंशोधित्यंमादैवगभाशयवीनभागर्तथायु 
क्तानिचापरापि श्रीकराणि ! अतोविपरीतानिषएु्‌ 


पकराण्युभयभागभावनिनपुंपककसणि ॥ =, 
अथ-कायश्ता) भययुक्त,. मूताः मोई) वद्च होना, नीचेका भाग भु, ५, "^ 
. गरभी रदी मादिका सहन सकना, शियिरता) मोर निस खीका गभदाय 
चीन भाग नम्र दोष) इरयादि चर भी चिन्द खी मगट कत्ता जानने ! इन चिन्दं 
से विपरीत मयौत्‌ पुरुपार्थीपना, नि्भयता, चतुरता इत्यादि ठक्तण प्ररुप कत्त 
जानने आर्‌ कुछ पृरुपके मोर कुछ खक चन्द भिषे दीनस नपुंसक बालक 
हौता६। 
ध चतुथमास । 
चतुथषवोद्धरत्यद्धविभागश्रव्यक्तोभेवति 1 
अर्ध-वीये महिने मे पूर्वोक्त सुषम अंग, ओर पर््यग स्पष्ट हेते ३ } मीर इस 
मदिनेमे मभक ददे भगट होने के पश्चात्‌ उनमे भरतिंधिवित आलेक्रि योग क- 
शफे ददेय फुरने ठगे ३ । इश्रका कारण यद है कर दद्य आका स्यान ‰ । 
भसंगवदखाभनावभकाश्षस जगीर पांगोकोकदते दहं । 


माद्यमद्गंशिरम्रोक्तं तडुपाङ्ानिङधन्तखाः । तस्यान्तमं 


( ९४९ ) वृदक्निषण्टुरताकरः 1 


स्तल्श्च ठउलाद्धुयुगंतथा ॥ नेबद्वयतयोरन्तवत्तते 
दइकनानकं ॥ इद्रयङ्ृप्णगाखा शधतभागोचपत्मना । 
प्ष्मण्यपाङ्गारोखाच 1. ॥ परार्द्धं 
केपालच नापकाचप्रकात्तिता । आध 
सुखताटुदखद्रयं ॥ दन्त िदन्तवेणए्न्धरसनायचदुकट्लः। 
अर्थ-मथम जंग मस्तक दै। उसके उपागक्ेड (वा) रहः उस मपिके 
भीतर मस्तु्ुंग दै ( ययीत्‌ जो मस्तकमे धृते घटश विकनाई रोती ई ) ठटा- 
ट दौनों भेद) दौ ने उनके भीतर दौ तारे षदो रट दौ कष्ण गोटकोक्ष ज- 
रपा दौ सपेद्‌ भाग द, दो नेचि पकः दो वत्नी दो नेकि भांत; दो कनप- 
ठी) दौ कानों के बादर पोड के बोरपास कै भाग) दो पाटी दौ कपोड ( गा) 
एक नाधिका) दौ ओष्ठ; दौ यर दो दग फ दक्षिण वाम प्रात युष) ताह) दो 
जाड, दात, दातं के वेष्टक, अर्या जिर मांसे दात सोरपरसते टफ़रहे दै 
( मदे ) नीम, ठोडी भोर गला, इतने उपांग मस्तकंसे स्वध रखते ह अर्यात्‌ 
ये मस्तकरं्॑धी रे । 
प्वितीयञ्जगकावणन । 
द्वितीयमद्गयीवाठयया्द्ंमिधायंते ॥ 
अर्थ-दूषरा सद्गवा; अयत्‌ नाड ३ । जिठकरके मस्तक धारण करषक्ताद। 
तीसरेअगकावर्णन । 
चृतीयंवाहूयगर तदुपाङ्गान्यथ तयोपरिमतेस्कं 
धा श्गण्डमिवृतस्त्वव्‌-ककृण्युग्मतदवश्रकष्टयु 
गृरतथा 1 मणिवपातर्हस्ता तेयान्बाडस्यादन ॥ 
नखाशदरातेख्याता दरच्छेयाप्रकीत्तिताः 
अर्थ-री्ए नेग दोनों शुना ६ । उनके दपारगोरो सय वदते दै, उन दोनो 
सुनामोके ऊपर दौ स्व॑प (कंथा) दे त्सिके नचेदं मंद ( कभेका नीचै 
माग जौर दोदनीरि उपरका माग ) दै) उठ नीच दो कायि (कनी ५ 
उसके नीये भरणोष्ट ( पदवे से उपर अर कोटमीनीमे का भाग ) ६! उकं नीच 
मिव अर्यात्‌ दो षटवे द, उसके नीचेन्दो-द्पेडी अर उन्‌ पिष्टा भागः उन 
दापोमिं पय पांच रगटी खरे दश्च ठगी द. उन उगष्िपोमिं दग द्ध मेण 


गभवक्रान्तिारीरध्यायः ३ । (१५९) 
है योर उनमें दश्च छ्य अर्यात्‌ कटने वाठे नस ( नाएन ) ई इतनेऽर्पाग युजा 
से छम्बन्ध रसते ई । 

चठु्थअंगकादणेन 
चतथेमङ्गवक्षस्तु तदुपाङ्ान्यथलुे॥स्तनोपरस्तथा 
नायविरोप्रभयोरय। ।यलिनागमननायाःपावरमवतः 
स्तना] गेभवत्या्रपूतायास्तवकिवक्षरपूरता ॥ द्‌ 
४ ययुष्डसकंण सदटणस्यादषापुखाजायतस्तद्धिकमातं 
स्वपतस्तनिमीरति। ।भारायस्तचनविस्य चतनास्था 
नसुत्तमम्‌।अतस्तर्मिस्तमोव्यत्ि पराणिन्रस्वपान्तिहि ॥ 
केक्षथवक्षमसन्धा जचेणाडदृते ।कक्ेरमेसमस्या 
ते तयोभ्स्यातांचकक्षणो ॥ 
अर्थ-चतुर्य अग वदुस्यठ ( छाती), उसके ऽपांगोको फतेह । पुरुषे तया 
स्रीके दो दो स्तन दै, इन दोनों दिशेपता यदह किसी की यौवन मवस्या सनि 
पर वेदी स्तन पृष्ट दो जाति द गोर जव खीं गर्भवती तयाप्रूता ( वाटक हौनि षै) 
दोनों स्तन दूध प्ररिपू्णं दोजति हे छाती क समीप भीतर हृदय देः वद कम 
क सदश तथा नीचे केः सुखवालयदे, जय मनुप्य जागता है तव वौ खिल जाते 
सौर जव प्राणी सेति है तव वद कमठ पद्‌ जात्तादै यदह जीवे रदनेकां 
स्यानं ६ । जीर चेतनाश्चक्तिका उत्तम स्थान हे) निक्त समय इस हद्यमे तम 
( अन्धकार अज्ञान ) व्याप्त हैत दै तवर प्रणी सेति. दोनों काखः गौर छाती 
की सन्धियों के! जच ( दसटी ) करते हे ! वद नञ्च, ओर दोनो कंये, उन दोनों 
केयेनके क्षण जथौत्‌ जोड) ये सव वक्षस्यख्के उपग "ट । इष अद्घकष वर्णन 
भेजो कदा दे ङि [ चेतनास्यानसुततमम्‌ ] इष कदने का यद अयोनन ह कि 
कट ॐ दरी चेतना का स्यान है परंतु सरं देदके अवेक्षा हृद्य विरोप॑वेतना 
कास्थानदहे। 
पचमपष्टजरसत्तमअद्गकावर्णन । 
उदरम्प्चमथाङ्ग पषठपाश्द्यंमतम्‌ । सपृ न्तु 
समस्तंसपतमस्छत॥उपाद्गानिचकंभ्यन्ते तानिनानीहि 





क चेतनानामधिषठानं मनेदिदश्वतेन्दियः ! केशचटोमनखार््रच मलं दव्यगुणेर्बिना ॥ 


( ९५२) बहतिषण्टुरताकरः। 


यततः । रोणितानायतेीहा बामतोददयादधः ॥ 
रक्तवादिरिराणां स मररुल्यातोमदपिभिः । इदया 
द्ामतोऽधश्च फु्फुसोरक्तफेनजः ॥ अधोदष्षिणत 
यापि हद्यायङ्ृतःस्थितिः । तततरजकपिततस्य स्था 
नंशोणितनंमतम्‌ ॥ जपस्तुदक्षिणेभागे इद्यातृजोम 
तिष्ठति । नख्वारिशिशमूरं तृष्णाच्छादनङ्कन्मतम्‌ ॥ 
अर्भ-परंचवां अद्ध उद्र (पेट ) है । ख्या चङ् दोनों प्तवाडे हे। सात्वं अद्ध 
पीठका वांस ओर समस्त पीठ दे 1 भव इन पंचम; पष्ठ जीर सप्तम अङ्गो के उ- 
पाग क्ता उन क्। तु यलपूवक जान; दृदयरे नांच वापर भागम रुधरस 
शवीहा ( फिदा ) उतपत्र दती है । वह रुधिर के वदने वार्ट। नादि्योक। मूठ ६। 
रसे मदषियेनिं कदा दे दद्य कै नीचे वामभागमें फुप्फुस (फेफटा ) ६ । 
यद सरुधिर के क्ागते प्रगट हज दै] हृद्य के नीचे दहनी तरफ यछृत्‌ ( कठेन ) 
का स्यान ई { वह रुधिर से उत्पतन रजक ८ रगे षाठ ) पित्तका स्यान दै, ददय- 
सँ नवे दृदनी तरफ छोम ( प्पाप्र का स्यान) दै यदं जछ वधनेवाटी नाहि- 
्योका मूटाधार & । जीर ठषा का आच्छादन कक्तौ कदते `हे । तया एकी वात- 
रक्त से उर्पत्ति दते '३ । यद वाग्भट में छिखा है ८ र्तादनिसंयुक्तात्‌ काडी- 
यकसमुद्धवः"” परंतु कोई छिखता दै फि, षत जीर रक्त मिलकर कटेजा उत्पतन 
डमा द। 
मद्मशाणितयोम्ाराद्‌ वृक्यीयुगरभवत्‌ । ततिषु 
एिकरोप्रोक्तो जटरस्थस्यमेदसः ॥ उक्ताम्ाद्धाघ्चयो 
ध्यामाः पसापन्राणसराभः 1 अद्धव्यामनहाना 
नि योपितोऽ्य।णिनिर्दिरोत्‌ ॥ उन्दुकश्चकटीचापिं 
भिकंवस्ति्यवक्षणौ । कण्डराणांप्रयोदःस्यात्स्या 
नृतद्वयपृयधयोः ॥ सएवगभस्यधान कुयद मिय 
शिया ¡ शंसनम्याङृतिंयानल्यवत्ा्तप्रका 
त्तिता।॥ तस्यास्दतीयेवावत्ते गभशयस्यापत्ताएता। 
वृपणांभवतम्तारा कफाष्ठ इभापततमर्दसाम्‌ ॥ वायवा 
दिरशिसधारो तोमतोपुरूपावदो । 


मर्मावक्रान्तिासीराध्यायः ३। ( १५३) 


(अ 


अर्थ-मेदा जोर संथिर सेदं अंडकोश वने हैः ये दोनों उदरं रहनेवा- 
डी मेदाकौ पृष्ट-करनेषाे द । विद्वान्‌ ` पुरुपनि इस पुरुष के अतिडे सदेतीन 
व्याम रम्ब के । चौर चर्यो के मतद पुरुषक! अक्षा अदं व्याम न्यून दे । 
( दैगी घदित दोनों हायां को रिग्छे केषटानि फे विस्तार को ष्याम करते ) 
नामि) करः आर धिक ( पीठ के वां कौ धारण क्त सीन इड्डी छ यने हुये 
स्थान को चिक कते दे ) षरि१ (मृताद्य जर क्षण फहिये जापको दोनो सन्वि अ- 
यात्‌ पेद्‌ ओर मोदे नसोके अंकुर ये षीय मार मूनके स्थान दे | वरी चरीक्रे गभ 
श्रयपें गभको स्याप्न करें | देवकी नाभिङे एच तीन अरवषटी घछीकीं 
योनि दोरी द । उष तीरे आमे गमीशय र । कफ, रुधिर, मसि अर मेदा- 
के छार प्रृपण ( अंडकोरा ) वने ह । भे दोनों वीर्के वदनेवाठी नाडो 
याधार भरत दे । मौर धुरपा्यके देने वाठ भी येद र । 
गदस्यमानंसवंस्य सर्ैस्याचतुरणसम्‌। तचस्युवेरयस्ति 
छरलावतंनिमस्त॒ताः ॥ प्रवादिणीभवेतपवां साधी 
गुंङखपितापता । उत्समनतितदध्‌ः स्तधशिरुप्मिता ॥ 
तस्यामधःसंवरणी स्यदिकागुरुसंमिता । अधीगुरपमा 
णन्तु बुधगुदयुखमतम्‌ ॥ मरु त्सगस्यमागाऽय पायुद्‌ 
हेविनिर्मितः । एसपरोधोस्प्तौयोदतोनितम्भौचयो 
पितः ॥ तयाकङ्कम्द्रस्याता- 
अथ-एषं गुदा विस्तार चार्‌ चगल दे । उष गुदेमें तीन वटय { अटि ) 
शघकी नाभिकरे सकर ईं । मयम सदतेका नाम प्रददिणी है सह मरको नीवे- 
फी तरफ टकेत्ता टै, पिस्ता इर्‌. उट्‌ अंगठका द । उष्ठके नीचे दूरा इत्घ- 
कृनी मामस्य आय्‌ हः यह पछक्षो गदाश षाह गरहा षका तिस्तर भद्‌ 
अगु हे । उसके नीचे त्रीषठरा सप्रणी नामा आंस ६, यह मछ गिरनेके प््वाच्‌ 
ज्योक्ा त्यों ुदाको कर देता ह, इक्या पिस्तार ९ अंगुरका ई, अर पण्डितोनि 
गदाका सुख आयि अंयुरखुका कहा हं  मखके उत्सर्ग करनेका सार्मख्य यड गुदा- 
स्यान शशरमे निमा करा ई | पुरुपकि { प्रोथ ] जयत्‌ निनक ठे कडते दे 
उन्हारो स्किः नितंब कते ई । नितयके समीप दो कङुंदर दे । ( अर्यात्‌ उन 
दोनों कूरे यदा नितयके वीवको कंदर देसे कदतै दे. ) 
अषटमञद्कावणने । 


सक्िनीतद्धमष्टमम्‌ । तदुपाङ्गानिषत्रमो जाबनीपिण्ड 


६ ५४) यृदन्निषण्टुरताकरः । 


काद्रयम्‌ ॥ जवद्धघुटकंपाप्णी तचख्चप्रपदेतथा ॥ पदं 
गृख्यस्तन्र द्रताम्तानखद्श्च । 


अ्थ-दौर्नो सक्रिय ( निरोह वा उरू) ये ठ्वा अङ्क है! उरुके उ्ाग दम 
तमप कदतेदं। दो षेषटरदो पिडिका) ( पिडरी) दो जेवा ( पीटिपी से नीचेका 
भाग)दौदकनाःदो एडीःदौ (तट) तस्य सौर दोदर दोनो परोकी दश्च 
ठगी) उन दों उगचियकरि दश्च नख) ये सथ सकिथक्ते उपांग हे । सर्याद्‌ ष- 
विय स सर्वव रखते दं । इस्त प्रकार माठ अङ्ग कहे है इनका विस्तार आगे क~ 
गे } आठ अद्धा जर्‌ उनके उपाद्घकिा कदकए फर ममवत माप्तप्ल दृशा 


वर्णन करते हे । 
९. छे (न [ष [३ [ब 
तस्माद्रभचचतुर्थेमािञभिप्रायमिन्दियेएकयेति 
अर्थ-इष प्रकार चतु मदिमेमे जीन प्रगट रीता ३, इति शब्द स्पदी, सूपः 
रस) गंध, इन विषयो मन-चछता ३ । 
गर्भवतीकानामान्तर । 


द्िहटदयांनारीदोददिनीमित्याचक्षते 1 
अर्ध-चतुर्य महिनेमे घीके दसरा दृदय थात दोता है । इषे उसको दि 


1) 


देया जयवा दीददिनी कते द । 


५ 


मात्रजद्यस्यहदयं मातुश्रहदयेनतत्‌ । सम्बद्ध॑तेन 
गर्भिण्या नेष््रद्धाविधारणम्‌ ॥ देयमप्यहितंतस्ये 
हिपरोपष्ितिमत्पकप्‌ । "यरद्ध्रिवातरा्रभेस्य विङ्क- 
तिशवुतिरेववा ॥ 


अथ -गरपृके वाङकका जो दद्य ई वद माठज ॐ, इसी गर्भका टृदय मा- 
ताके हृद्य करके संयुक्त होता है 1 अत्तएव गमिणीका दंदय संतत दाने तं 
गर्भ मे जो वराटक हौत्ता ई उखका भी ठृदय सतप होता देःइसीकारण मामिगी द्वि- . 
हृदया रोने से दष्दनी कदाती दे । इषी चे गभवदी का दद्य पराधीन दानसं उद- 
काल में अपनी स्वभावोप्वत इच्छा को स्यषय यनेक मकार की सभिखाप करदं 
इष्टी से गभतीं की जमिङापा परिपूण न करना वुरा ई 1 जतएव उष 1दट्द्या 
मर्मवती को प्यके खाय मिलाप कर पथ्य ( दाह कचा विरटमी जादि ) पदाय 
भी देने चाषे (चापि इ्द्‌ ) स पथ्य पदाय यथच्ट देवे सर पथ्य पदि 
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बहुत थेदि देने चाहिये । यदि जाप मपश्य कहते दो ते फिर कते देना तेली 
इस छिये कते है, कि दिट्दा स्रीकी श्रद्‌ भङ्क कने गम विकृतो, जयवा 
वह्‌ गभनष् दीजवे { तसय यह दे [कि मामणाका इच्छा पूण म कमन॑स याद्‌ गभ्‌ 
, बहुत दिनका शवे तो याटक वेरप्य हवे जर योडे दिनिका होते तो व गरम गिर 
जावि 1 इसी प्रमाण को पृष्ट कस्ते हं 1 
विकूतिगभटोनेकेभीरभीभ्रमाण। 
दौदपिपमात्कुव्नंुणिपण्टेवामनंविकृताक्षवानारीस॒तं 
गेनयाते । तस्मात्सायादच्छेत्तत्तस्यदंयम्‌॥ ठन्धदाडदा 
वीयवन्तंचिरायुपम्पुव्रंननयाति ॥ 
अथ-घ्ी की दद्देच्छा परिपूणन दोने से, वह ची कुगडा, ट्य, पटः वोना 
अं विषत ने्रवाछा) ( तथा खना) खल्वाटः) तिरछी भृजावाछा ) रेषा पुत्र प्रगट 
करती १ । इषीते गवती सची जि जिष्ठ पदार्थकीं इच्छा कर वदं उघके 
देना चादिये । क्यो उन्धदौददा खी वीर्यवान्‌, वडी उमर्पाछा पुघकने प्रगट क~ 
रदी है 1 जव गयोक्त अर्यको प्यते कदते दं 1 1 
खरीकादौदृदकैसेपरिपूर्णकरनाचाटेये, इसमेप्रमाण । 
इन्दियाथान्धियान्यास्ति भोरुमिच्छतिगर्भणी । गभं 
वापाभयात्तान निपाहत्यदाप्चत्‌ ॥ पप्रातुदष्दा 
पुत्रं जनयेतदणान्तम्‌ । अरग्पदाददागभरभेदा 
त्मनिवाभयम्‌ ॥ 
अर्थ-गर्भवसी खी. गान आदि का सुनना जौर अलङ्कार ( भप्णो ) फाडष- 
भोग देवतादिकों का दीन, षट़स भोजनादिक, भक्षणीयं पदाय का देवन) अ- 
तस्माद सुगन्ध क्स्तुभोका चूषना; इनमे जिस दस्तुकी इच्छा क्रे बद्‌ 
वस्तु ष्य लायकर दोहद्‌ न भिहने मे कदाचित्‌ गर्भकी वित्ति न रौन 
इ भपे उप्त द्रो देवे! गभृदतीकी इच्य प्रपूर्णं फरने्ठि उत्तम अकफास्के 
पुच्रफो प्रव करती हे जौर जिसफो दोट्द न भि उसके गभैको अया उसक्त 
कारीरको भय दता देसे जानना चाहिये } 
इदि यत्केअपमानसेगर्भकीविकूति । 
येएयेप्िन्ियायेपु दाद्देयाषिमानता । 
प्रनायतेसुतस्यानिर ता्मस्तारमस्तदिन्दिये ॥ 


८ ९५६ ) बृदश्निषण्टुरत्राकरः । 


उअ्थ-कान) नाक) जीभ, ने भोर चवा, दन पांच इद्धर्यो के इन्द्‌, सपद, 
खूप) रस मधः ये, पौचपिषय 1 जिनमें जिर विपप्छे जो इन्र कप्त न हतै 
उषी इरी मे गर्भवाठे दादकके पीडा होती । उसका उदाहरण दिखति द 1 
जेते गभवतीकी इच्छा गान सुनने की हौ ओर कदावित्‌वो गानन सुनेतोऽस 
की त्र इनद्री ( कान ) ठृत नदीं हुमा अतएव गर्मगत वाठक की कणे इन्र पी- 
पित रीती है 1 हृरीप्रकार इच्छित वस्ठुकोन देखने पं वारक की ने इरी 
पीटित्त दोती दे । इसीपभकार मौर इन्द्रिपोके विपयमे जानना | 
दौदृदद्वारागसकेलक्षण । 
रानक्षदरोनेयस्या दौहदंनायतेियाः । अ्थवन्त॑महा 
५ ५. ष ह [3 
भागङ्मस्तिव्रदुयत्‌ | इङ्रपडकरायं भूषणाद्‌ 
पुदाहदत्‌ ! जर्ङ्करपणपुवं रलतत्तप्रूयतं ॥ 
अर्थ-जिस खी को राजा ॐ दीन करने का दौटह ( इच्छा) वे वद घी 
द्रव्यवार्‌ महाभाग ( पुण्यवान्‌ ) रेते मार को प्रगट करे । तथा महीन) उत्तमः 
प्र अथवा पृ च, तथा पीततायर इत्यादिको के धरण करने की इच्छा नित्त 
खीकीदो) बह अटद्कारों का भोगने वाडा ओर डपवान्‌ पुत्र को परगट करे 
आश्मेसंयतात्मानं पर्मद्ीटेप्रनायते । ` 
देवताप्रातेमायान्व प्रसुतपापदोपमम्‌ ॥ 
अथै-जि्तस्ीको मुनि ऋषिर्यो के आश्रम देसनेकी तथा उप्त जगद रहनै- 
की अभिखापा देवे, वह खी घरमन्नील जितेन्द्रिय पुत्र कोमगट करे । र निस 
खीकी च्छा देवपविके पृजनेकी अयया दुन करने की हो, षड [ पर्षद्‌] 
जर्योत्‌ सभा के अधिकारीके समान पुत्रको रसन करे । 
दरनेव्यारनातीनां ाटं्ापरछ्यते । गोधामा 
रनेपुत्ं खपु्पारणात्मकम्‌ ॥ गर्वामपितुमटिनं सव 
डेशसर्दतथामादिषेदौटदातच्छ्र रकषसमतम्‌॥ 
वागदमांसात्स्वप्राधं श्चरंसंननपेत्तम्‌।मागाद्धकरान्तं 
जंघारं सदावनचरेपुतम्‌ ॥ 
अर्थ-जिस दीको ष, तिद, न्पाघादि खक पथमे देनेकी सर्वदा 
इच्छारदे वद खी दुष्ट पाठक पेषे पु को उक्पत्र फे । निष्को मोदके मि 
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साने की इच्छा हषे, वह घी निद्रा का दुसरी मयवा बहुत सोमे वाछा जीर 
जिदी प्ते पुत्र को गर करे ! निस खीको मोमा सनेकी इच्छा हीय; वद 
मिन गौर सरव छो का सहने वाडा हो, ओर जिस को मेहे के मांस्ि खनि की 
ईच्छा दोय; वद ची शर वीर) खर नेर आर जि के जङ्क्‌ मे बहुत रोम (वार) 
द्ये) रेतै पुतन फो प्रगट करे | ज सूयरके मां खाने क ईच्छा करे वह निद्रा 
यान्‌ शुर दीर पुत्र कौ पगट करती है । ओर निष खीकी इच्छा माग चलने की 
हो, वद जल्दी चछने काछा भर पदेव वन मे पिचरने दे पुत्र को गर करे ! 
सृमरोद्धियमनसं नित्यंभीतेचतेत्तिरात्‌ । 

अर्थ-नि्त घीको [ समर } किये महासूकर ( जंगी वा वरटी पकर ) 
खनि की इच्छा दी, भयदा इष जो [ षावरोदधि्रमनषं ] पसा भी पाठ मान 
ह मयीद्‌ जो बारह सगा के माछ खाने की इच्छां करै, वह उद्धर मन ( च॑चह 
वित्त ) वारे वाटक को मरगटकरे। जो खी ततिर्के मांस खनिं फी इच्छा करै 
वद्‌ टरपोका भाठछक अगट करती हे! कोई [ नित्यंशचीठंचतत्तिरात्‌ ] रे पाद 
मानते ह, इसका यह अर्थ दै जिस छीके तित्तर पक्षी के मा खनेका दौद्द्‌ हवे 


यद्‌ शीटवान्‌ वाक को प्रगट करे । शरु्रादि मीच वर्ण पूकाठमेभी मास खातेये 
अनुक्तगर्भदैददसंग्रद्ोक । 
अतोयुक्तेपुयानारी समभिध्यातिदोददम्‌ । 
शरीराचारसीरः सां समानंजनयिष्यति ॥ 


अभजे पदार्थं नदीं कै उनकी इच्छा करे, वद खी उषी पदार्थके शरीरः 
आचार र स्वभाव करके तमान पुर्न को भगद करं । जसे वहुतसी गर्भवती 
धियोंकामन राख मद्री, छ्िषडे, भादि खानि को वठताद। तो उनके पुत्र 
भी निर्घन) रोमी जीर इष्य दत्ता ई 1 एसो प्रकार जो दिव्प पदार्थ भोजन करने 
की तया दिष्य ए) माछ, चंदन) वल्रादि कोके धारण क्से की इच्छा कसे 

* छ, दिष्य भोगों का भोगने वाडा सर्पा पाठक अगद करती ३ । 


दौददोभेमारब्धकारणकदते ई 1 
कमंणानोदितंजन्तोभेपितव्यंएनभवते 1 
यथातयदिवयोगादोहदंजनयेददिं ॥ 

अर्थ-मायियों के आरन्य कर्म करक प्रीरिते भवितव्यः जहे चे देवदार दती 
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है उसी भकार कै दोहद दैव वस करके दतत दं । अर्थात्‌ दु्ट वारक के दौहदं भी 
दुष्ट हेव दे मोर उत्तम के गी दोहद्उत्तम होते दे।चरकयनि ने तीसरे महिनि मे दी 
खीकोद्विट्दा क्श है) परु सुश्चत के मतत से चतुय महिने मे दौहदवती सी 
होती ३। जव चरकमतातुषार चतुयं मास्त का वर्णन करते दे । 
चतथमापत्थिरत्वमापयतेगभस्तस्मत्तदागभिणीय- 
रुगाम्नत्वमपद्यत। 
अर्थ-चह्य महिनेमें गभ स्थिर हेता दैः इसी कारण गर्भिणीका देर इस म- 
ददिनेम भारी दा नाता ह। 
पचममास। 
पञ्चमेमनःप्रतिबुद्धतरंभवति [ विरोपेणपञचमेमा 
सिग्॑स्थापिरोणितोपचयोमवत्यधिकमन्येभ्यो 
मातिभ्यस्तदागभिणीकार्यंमापयते ] 
अर्भ-पोचवे महिमम गर्भ कै मनः.अ्यात्‌ चेतना मगर हीत दे} सौर चरकषनि 
कते हे कि विशेष करके पंचम महिनेमे गभके मास) रुधिरका संग्रह भर महिने 
सं इख महिनेमें अधिक शेता ३ । इसी सें गभिणी इस महिने कृश से नाती ३ । 
पषटटमास । 
पष्टिः [ पिरेपेणषेमातिगभस्यख्वणों पच 
यभिवत्य्‌चिकमन्यर्व(म्‌सिमभ्यस्तस्मात्तदाममि 
णीयख्वणहानिमापयते ] । 
अर्ध-टय्वे महिने गरभके बाटकके युद्धि उतरे ररी ६ 1 चस्क मुनि कते 
कि) विदेप कफे टे मदिनेमे यभके वड यार वणका सग्रद अन्य मदिनी म 
येचा मधिकं दोक दै । इसी सें गभिणीके वड वर्णकी हानि होती दै, परंतु वाग्भट 
इन दोनों सं पिपरीते ऊटता इ 1 
यथा । 
पषटेू्ायुशिरारोमयटवणेनखत्वचाम्‌ । 
अभ-यय्वे महिनि गर्भे घाठककैः यच्पक्त ख्प जो स्यु, नाड़ी, रोम, घटः 
वर्ण, नख दौर खया, ये भगर हेति "ह । अर्यात्‌ टयप्र महिने सुम खूप भं स्यूठ 
श्प दोति। 


गभावक्रातिशारीरध्यायः ३! ( ९५९ ) 


सत्तममास । 
द्ध प्रः 3 +~ व [स्‌ 
सप्तमेषवोटरप्रत्यद्गविभागः प्रभ्यक्ततसोभेवति 1 
अभा महिनेमे गकस जङ्ग ( दायः पैए मस्तकः आदि ) भौर मस्म 
( नाकः कानः नादि ) विभाग अच्छ रौति पे परगट दते हे { इसी तं गभेवकषी 
अध्थंत सेदित रोद दे ) वागभव्ने स्ये मादेनेमे जो सयु शिर आादिकाग्रगर होना 
लिया दै सो सुतः चरक कष षिषदध दै तयापि सर्वाद्संपर्णता गरमकी साते म~ 
दिनिमे दी होती । क्यो फक, वण्भरदी षते रे कि) सवा्गसंपूणभाव सप्तम 
मिनिम द दता) 
* अष्टममास । 
स ^ वत्योजः स्त जाः तश्च तर्जति [कय २५.२९. 
अएमस्थिरभवत्पनस्तः वूनव्तिनिरनस्त्वत्रि 
मिभ =, नभ ५ (त 
तभागधतसचतवावख्िमापादनमस्मदापयत्‌ । 
अर्थ-मारे मदिनेमे हृदय मे रहने वाटा स्वं घातु संधी तेज रियर दता ६। 
अतएव इस आव्यं महिने मे उन्न हग याक नरी वचे, उष्ठका यह कारण ई 
फ वह तेज पूर्णं नद जमत्ता) जौर वद राक्षसो का भाग ( रक्षसोंके यि श्री- 
शिवजी ने वालको में भाग दिया है यद कुमारतैनन मे छिखाहि)दे हषी से इस भदि- 
नेम राक्षसं को उड्द्‌) तया भात इन दा यङ्दिन देवै यद श्रीरिवजीकी जज्ञाहै। . 


कक, श , 4 

आनिषटमेसंचरति मातापु्ोमुहमात्‌। 
तेनतेम्डानयुदितो तजजातोनजीविति ॥ 
रिष्चुरोनोऽनवस्थानात्रारसंशयिताभवेच्‌ । 

अ-स धातुओं कात्ेजः माता योर पुथ म संचार (गमन) करता ३1 
क्म से कभी गभिणी का तेन सेचार करे, कमी ग्म यतवाछक का तेन संबार 
करे, इसी सि दोनों म्डान ( कुपडाए हुए से ) ओर सुदित ८ अरर) दीते हे । 
अर्थात्‌ गभ ओर गभिणी के रघ वद्नेवाटी नाडयो भं पूर्वोक्त जोन सेचार करता 
दै, यदि गर्म र मिणी दोर्नेका तेन गर्मगत वाछकमे कचारकरे उक्त समय 
गभे मरसन्न दोना है जोर गर्भिणी सुरक्षा खी होती ह जर यदि पूर्त्तं दोनो 
कातेन गिण मे षैचार करे ता उस जज संपत्ति मभिणी प्रसन्न रहती दै ओर 
धाक म्छान ( युर्हाया खा ) दयेत ३ 1 यततएव मोजके एकम स्थित न देने 
इस भदिने मं जम्माहुजा वारक नदीं जवे, इसी च सी संशय वारी होती रैअ- 
यात्‌ यद वाङ जीवगा या न जीविगा धह सेदेरयुक्त रहती ३। 


( १६०) चरदनिषण्टुरनाकरः | 


तरिमिस्त्वेकाहयातेपि = 
तस्मिस्तवेकारयातेपि काठःसूतेरत.परम्‌ । 
अथ -चटम महिने के एक दिनभीं व्यतीत हेनेदीषे उपरन्त रघु हेनेका 
कोर ह; एसा जानना) सपिदब्द्‌ से अष्टम महिने के व्यतीत दीने से उपरान्त 
मसुतकादी काठ, जानना चादिये । एक वपं के उपरान्त म्भ मे वाक पवनके 
विकार से रदता ३1 
अस, [मर ~. (3 
नवतृकाद्राद्धदङानम्‌न्यतमास्मन्‌ जायते 
पु 1 
अतान्यथावेकारमभवतं। 
अर्थ-नवमः एकादश यर द्वादश्च कदिये वारवां महिना, हन मे से किष्ठीएक 
मदिने मेँ वारक उरपन्न दत्ता ६ । इन मदिनों मं वाठक न अगर दनि विरत 
इमा रेषा जानना | चरक मुनि दश्च महिने पर्वत असूतका समय कर्ते, उपरति 
वालक को मर्म मे रना वरिकारसिटिखाडे। 
ग्भैकासनतिवे्लभमीसंग्रदमेंलिखार्‌ । 
[ब ० ५५५ ॐ, ० # १५५ 
गभस्तुमात्रप्रणभिद्चसोर्टटे , कृतानाछ-तङुपिताङ्गा 
य कि च क = मा 
गभेकेेदक्षिणंपाश्चेमाधित्यावतिषतेएमान्‌ वामंस्री 
मध्यनपुंसकेम्‌ । 
अथ-ग॑भं माता के पीठकी तरफ मुख करे जुदे इए दायां की भनी 
मस्तकपर धर्‌ सव शारीर को समेट, गर्भ॑ को्ठमे दृदनी वग आश्रय 
कफे पुरुप रदता ई । जीर फन्या याहं बगङ का जाश्रय कर रदती द । भौर 
नपुंसक वीच मे रदा ई । 

ध द्विव्य-भोजन कै विना यर्म केसे यर्म मे जीता रदे है, अर्थात्‌ युतौ नरा 
सौर कफ़ से बन्दे रता है, फिर यदह कैसे जादारं फो मोजन करता ई भौर जा- 
दार के विना जीवन नही दोषे 1 

सद्वा यह कारण द } यया- 
मातस्तुरसवाायानाव्यंगभेनाडीप्रतिवदया । सास्यमा 
तुराहारसवीर्यमभिवरतितिनोपतेदेनास्याभिडदि भवति 

अर्थ-मात्ता के रघ षने वाडी नाड़ी, उषे गभं की नामिनादी वंध दुई दै 

ह नादी मात्ताके मादर वीर्य से कुट मेदकः जटा ठेकर गभको यदाती १ै। 

पूर्वोक्त अद्ध मंग पिभाग मगर होने फेः जनतर ग्भ का उक्त श्रकार पोषः 
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होता शै, पश्व अङ्ग भ्रत्यङ्ग विभाग होने ये पूर्व गम का कैते पोपणं दता । इष 
शङ्का कौ दूर कलत द । 


अंगविभागपुव॑पोपणकात्ञान । 
नाताङ्गपतयङ्गविभागमानिमेपाल्यतिसरवशञरीराषय 
} वानुसारिणीनांरसवहानांतियेग्यमनीनासुपर्रेहोजीवति | 
अ्थ-निस गर्म के अङ्ग घ्यद्ध विभागः न मगट द्ये दों उस मर्भके सर्व 
हरीर मे जाद्‌ मतक पर्यत जनि वाटी, तथा उसी उसी सवयो भे रसके 
पटुवनि वाढीं गारक मोदी) वाकी, तिरडी) धमनियों का उप्ज्ेह गर्मको 
पोपण करे है । सैपे नदीतव्केव्पनं को नदौ का पानी भीतरी मासे पत 
कर पोपण कातता ई] 
पूवोक्तिविपयमेभोजकादाक्य । 


गर्भोरुणदधि्ोतामि रसरक्तवहानिवे । रानरायुं 
वात नादीचेवरसास्मिका॥ सानाडगर्भपाप्रोति तथा 
गभेस्यवर्तनाययदकातिमातास्य भोननंहिचतुरविषं॥ 
तस्मादत्तादरसीभूतं वीयैवेषप्रबत्तेतेभाग हारीरंपुप्णा 
ति स्तन्यंभागेनवदतेपगभेःयुप्यतिभागेन वर्दतेचय 
भक्रभम्‌। गर्भङकट्येवकेदारं नादीप्रीणातितापतेति ॥ 
अर्थ-गभ माता के उद्र में रदता हुमा, उस के रस रक्त वदने वारी नदियों 
को निरोध करता द 1 उष रक्त सें गभ वेष्टित दता र] जौर उष रस सै नाभि 
नार उतपन्न दीत्री ई 1 वद्‌ नादी गुम के वारक के नामि नाङ़ देकर रदी १ 
ख ह रथ का दृष रपर को इना) चना नदी रेता. रथा भाता जी जो 
भक्त भोज्यः उद्य) चोप्य आदि चतुर्विध पदार्थो को भोजन करती ६। प 
भोनन करे हए अत्र से रष उततर दोता है । उस रख के तीन विभाग दैति ह 
तिने एक विभगसेंतो माता का सैर पोषण दोताड दए विमागद् 
उश्च घ्ीके स्तनोमेंदटूष वटतः मोर दीऽरे रस के भागयं गभे के वाठकका 
चोपण टोकर क्रमं करके धीरे धीरे गभं वदता दे] सेदं पानी वरहाके मार्ग 
करं खेत में जाय उख सेतको दत कर्ता ३ । अर धीरे धीरे वृद्धि करता ट उदी 


भकार यह नाडी (नाड ) माताकेशारीर रछकीटेकरयाप देप्तदौगर्मकी 
ठप षरेहं) 
५१ 


{१६९ ) बुदतिषण्टुरताकरः | 

गर्भब्रद्धेरूषायमाह । 
गभस्यनाभिम्येत ज्योतिः्थानधु्समृतम्‌ । तदाधमाति 
पात देदस्तेनस्यवधते ॥ उप्मणापितश्ापि दार 
यत्यस्यमारुतःउष्वतिर्यगधस्ताच सघ्ोतासितुयथातथा । 


अर्थ-~गर्भात वारक की नामिमे ज्योति स्यान हे | उस म एवन जब 
८ भ ८ क क 
चरती द, उस से इष वाठक का देद वढता ह ! सैपर लैत उष्मा करके सदित 


~ 


पवन ऊपर नीव तिरे इत यारुकके दिर को विस्तारित करता हे) उष्ठी उसी 
रीति सें इष मारक का देद्‌ वदता ३। 


गर्भकेजोभथमअङ्गहां ता उसकोकदृते है 1 


सिरोभवृतिचाङ्गस्य पर्वेमित्यादशोनकः । सिरस्यैषो 
पनायन्ते परथानानीन्दियाणियत्‌॥ खदरथनायतेपूव कृत 
वीयेविदन्युनिः । इुद्धेश्वपनक्चापियतस्तत्स्यानमारि 
ते ॥ पाराशयैदतिपराद पर्वनाभिससद्वः । प्राणोय्रस्थि 
तेदिहे वर्दयत्यूप्मेयुतः॥ पाणिपादंभपेतपुषै माण्ड 
य॒मुनेमेते । देहिनःस्रकखथेशाः पाणिपादाश्रयायतः ॥ 
प्रधमंनायतेको्टं ततःस्ाङ्गपंभवः । एतततुकथयामा 
सगौतमोखुनिपुद्धवः ॥ सर्वाण्यद्धान्युपाद्धानि युगपत्सं 
भवम्िदि । सृक््मताघरोपरुभ्यन्तेमतेपन्वन्तरेरिदम्‌ ॥ 
आपरस्याुफरेभवनितियुगपन्मां सास्थिमनादयो ॥1 
रण््यन्तेनप्रथक्प्थक्त्णतया पु्टस्तएवस्फुयः ॥ 
एवंगभतुद्धवेत्ववयवाः सर्वेभन्त्येकदा } 
कक्ष्याः सृक्ष्मतयानतेपकटतामायान्तिवरद्धिगताः ॥ 
उअर्य-भन्य मवयो के पमरयम) ग के मस्त्रक उद्यत दोत्ता ६ 1 पे शोनक 
ऋपि करता द । कारण यर कि) ्वनद्री मस्तकं दी दरी दे ( भयात्‌ घ्य 
अनिन्दा या परख मस्त्कदै ) दववीयभनि वदता कि, ययम ग, कैं 
इद्य.उय्र घेता दै, क्योकि मन नोर बुद्धि इन दोनों फा स्यान ददप री ६। 
पाराशर ऋषि करते कि, भयम बाठकके नानि उन्न दती क्योकि 


मर्भाविक्रान्तिकारीराध्यायः ३। (१६३ ) 


नामि दी प्राण पवन रहती ३। वद उमा संयुक्त देह कौ वटाती दे । मफडेयं 
ऋषि कहता ई कि) भ्रयम दाय पैर उस्न दते 8 क्योकि सकट देदधारी 
धुक्ष की चेष्ठा हायते के दी जाततर | प्रथम कोष्ठ (पेट) उतर तमह, 
तदनतर सष सङ्ग थगट होते र, एषे नौतम यनिषुगव कते ह । परंतु वृद्ध 
सुश्ुव म ्खिदै कि) अयम इतर उन्न दता दे ते एमि भोर नीतम्‌ 
ऋषि कदते ह । को कि षयं मवयव देदर्मे धये हुये बदतेहं। समं जङ्ग ओर्‌ 
उपाङ्ग एकी काठ मे उपपन्न रोते दे ! पतु अव्यत सुद्र रोने से इ्िगोचः 

नदीं दोतते यह धन्वन्तरि का मत है 1 

लेषे आाग्रफड की उत्पत्ति मे एक काठ मे ह मांस मला ओर अस्थि आदि 

दते दे1 परंतु परमाणुक्प देने सें प्रयक्एयह् नक्ष दीखने म मति) जबसाग्न 
पुट द जाता ३ तव वे ही पूर्वोक्तं मा) मजा भर अदय परथक्प्यकू स्पष्ट दी 
खने टगती हं । इषी अकार ममे की उत्पत्ति मं स मवयव एकही कार मे होते 
हे । प्रत अत्यैत प्म दने के कारण नरी दीप्ते । जव बठकः पडे दै जति 
तवे जख्ग अछग मतीत दनि छगते हे । इष आप्र मे मांस स्थानी गूदा) मदा 
. स्यानी रफ, योर अहिय स्यानी युठड। जाननी चाहिपे 1 [ मजाद्यः ] इष पद्‌ 

भे जादि दन्द्‌ के कहने सँ खच) केशर) मज छार) अं भौर वैत (निक्षे 

र षी व र्न सव का ग्रहण दै } मयाद्‌ ये सव भी उत्पत्ति के समप 

नही मावस रेते द। 

1 सरीर्केषपितृजभाग । 

[1 ४.१ 8 मिरे 
गर्भत्यकेश्न्मथटोमनघद्न्तरिरात्तायुपमगिरेतः- 
भ्रधतीनिस्थिशणिपिनृजानि। 

अ्थ-गर्भके केर, डादी, प्रष्ठः रोम) नाव) दांत) नए; नाडी; पमनीनादी) 
"मः शन इत्यादिक रोर पद्यं विता सैः उतपन्न सते 
खातेजन्प 
मिरोणित्मेदोमनाटनाभियङृष्डीहान्घद्र- 
परभृतीनिपदूनिमातृजानि । 
अर्थ-गर्म के बाछक के मासि) सुषिर) चप्वी) मजा; हृदयः नाभिः कठेजा+ 
स्ठ।शाआंतटी) जर उदर इत्यादिक मृदु ( नप्म ) पदार्थं माता स उस्र दति हे । 
रखजन्य । 


श॒शैरोपचयोवस्वणेःस्थितिदानिथस्सनानि। 


(१६४) बुदन्निषण्टुरत्नाकरः ! 


अर्थ-गर्भं के दारीर की इद्धि; वः वर्ण, स्थिति जर हानि इत्यादिक रस सः 
गट हीते दं । 
आत्मजन्यपदा्ं ] 
[8 14 [3 + क [द 
इग्दग्राणज्ञानविज्ञानमायुःइखटुम्खारदकवात्पजानं ) 
अर्थ-मेत्र जादि दद्र ज्ञानः विज्ञान ( अपरेप्त ज्ञान ) आयुष्यः सुख, दुःख; 
इत्यादिक मारमा के सतनिकपं करके दति दे । सक्षात्‌ आसा द रीनदीं देति क्यो 
„ किः गाता निर्विकार ओर मरति करके अनुपपत्ति हं } 
सात्विक) राजस, तामख, जन्यषदार्थ। 
चिक ४५५ [4५4 1 ह, क 
सात्वकरचमास्तिक्य युधमराचमातः। 
राजतवहुभापत्व सानङदम्भमत्तरः ॥ 
तापसंभयमज्ञानं निद्राऽऽरुस्यंविपादिता । 
अ्थ-पयि्नता (देदिकः मानिकः भौर वाणी के भद वै तीन भकार कीट । 
मिदर जल आदि सँ शाघोक्त सदधि कौ कायिक कहते हं । जीर स्वं जगप्‌ से, 
ओत करना मानष्ठिक । चथा खय सें प्रिय बोना वाणी फी पविता कदाती हे) 
आस्तिकता, कपटरदिव धर्मं भ्र रवि कदि य भक्ति जर इद्धि का रसना, थै 
स्म घतोगुण से दति दै । बहुत वोखना, जभिमानः कोष, दंभ, जीर मरता यै 
रजो यण चं देति है 1 भयः अज्ञानः निद्रा मारस्य; मीर विषाद; ये गर्भ के 
तामरसजन्य देति द । 1 
सात्म्यजपदा्थं । 
सात्म्यजेत्वायुररोग्य मनाटस्यंपरभावटम्‌ ॥ 
अर्थ-छासम्प तीन मकार का ई] जक व्पाधिषातम्यादेरषास्य अर देदसातम्य 
इन्देमें व्पायिष्ठास्य का महं पर यदय नक्षं दे । आसा के मुद को साल्यज 
करते हे वौ यरं) जीवनः) सरिग्य) ( धातु्मी कीं मानता ) अनार्य ( खवे- 
चेष्टा्भो म उाद ) कांति, जीर वछ ( तथा मटोदुषल, इद्धियों फी भसच्नता+ 
स्थर र्ण, यी) तेज जीर दर्थादिक ये सव खारम्यन दी ई) ! 
अयग्भिणीर जिनलक्षणोंकरके पच, कन्या, नपुंसक ओर यमल 
उत्पत्र दौनेकाअठमानकराजायठनकोकदते हु । 


यल्यादक्षिणस्तने पराक्पयोदृरनंभवति दक्षिणमाहत्वच 
पूर्वचदक्षिणसपिथरत्कपेयाति । बाहुर्याचपुत्रामयेयपु 


गभावक्रान्तिशारीराध्यायः ३ । ( ९६५ ) 


द्रव्यपुदौददपभिष्यायतिस्पमरषुचपर्भतेपद्ोत्पख्कुयु 
दाम्रातकादीनिपुत्रामान्येवप्रसत्रमुखवणाचभवाति तांबि 
याच्यु्रमियंजनयिष्याति ॥ 


अर्थ--जिष ऊ दमे स्तनमे मयम्‌ दूष दीवे) तथा दहना नेत कुछ बढा मा- 
चू दौ) तथा दनी सकि ( ऊष ) यमे के मर करके उच सी मतीत दो) तया 
जो पुरुपघज्क द्रव्य ( सब्र, केडा, षोढा) ह्यथी दि ) में ्रीत की) तथास्व- 
प्रते सपेद्‌ कपर, सूर्यं कमर, कमोदनी, ओर अंबाडे इ्यादिक पुरुषनापर के 
युप्प फ़ देखे) तथा जि का युख सनं कार मे उदडदा दीस, उस को जाने फि 
यद सखी पुत्र भगट करम! ] इ छे विपरीत रक्षण कन्या के जानने चाटिषे । 


बाग्भटेऽपि । 


-परदरक्षिणस्तनस्तन्या पूर्वतत्पाशवतेषनी । पुत्रामादौहद्‌ 
प्रश्नस्ता्स्त्वप्रदशिनी ॥ उत्रतेदक्षिणेुक्षी गर्भचपरि 
मण्डले । पुररंघतेऽन्यथाकन्यां याचेच्छतितृसद्तिम्‌ ॥ 
सृत्यवादिचगांपरवगन्धमाल्यप्रियाचया । 


अर्थ-निख गभवदीके रथम ददने स्तनमें दूध भगद हो, तया दहनी त्फ 
करे सर्व चेष्ठा करे ( अथात्‌ चे तो अयम ददने पैर को उट, सेवे ठी दहनी 
कएवट सेवि ) तथा दोष्टद्‌ { गभवती की इच्छा) भी पुष्क वस्तुमे। भ 
ठे ( जैद उद्द्‌, पेढा, आम, मापरषद्‌) कटा, जादि ) सयामकश्न करे तो भी 
पुरुषस मश्नों को करे ( अयौत्‌ वारम्पार पुरुष संज्ञा वाठे नमोंकोव्षै) 
ओर्‌ स्वप्रे भी पुरुप सतक ( षोढा दायी) जकर, याम, सनार, सञ्चोक) जादि 
गरक) फूड, फडः) देवता, पक्षी, मनुष्य आदिं ) देवे तया जिसकी ददनी कृष 
ऊँची हये, तया यनैस्वान मोर दत्र, रन उसो सें गर्मवती पुम प्रगट करती दै 


अर्‌ पुत्र उस्न कण्ने याड दक्रणो दं विपी उक्षण दवे, ( नें वाम स्वन- 
मे प्रथम द्ूपषेः सपृ वे्वाम गद्कपतंकरेःद्ी नाम बरे पदा्योरी इच्छा 
करे, सपमे भी खीवाचक पदयो के देसे, जर वांई कत जि की ऊंची दृ; 
तवानोद्धी पुकपकंग कलने की इच्छा करे भौर जिसके वित्त को नाचनागानाः 
याने पाना) गौर चन्दन ठगाना, फू मालका चारण क्गनाः जादिप्रियड 
दो ल्पा अगर कदी द। 


( १६६) बुदत्निषण्टुरत्राकर; । 


नपैखक्ग्भके रक्षण । 
यस्यापाशदवणतरतंपरस्तामिगेतय॒दरमागभिरि 
तंलक्षणंचतस्यानपुंसकंविधात्‌ । 


अर्थ-निस् की दोनों फू ऊयी सी मतीत द, मौर जगे की तरफ पेट थरा- 
बर पाट दीघ, ओर पूर्वोक्त दोनो पुत्र तेयाशुक्री देनिक्षे जो उक्षण कदे 
वो भिरूतेदंःवो घी नपुंसक वारक को भगट करें दँ । ( भावमिन्न कते 
कि नपुंसक वालक पेदम दने शे पेट जङ्ुद्‌ के घटश दोता दै गौर भगे को भारी 
असीत होता ई )1 


जोडाहोमेवालेगभंलक्षण ! 


यस्यामष्येनिभदोणीभरतयुर्दरसायगप्रषयते ॥ 
अर्थ-निषठ का पेट वीच नीचा होकर द्रोणौ ( जठ के पात) समान दीति 
वोच्री जादा सरयात्‌ दे! वारक परगट कैर । 
श्रथान्तरेच । 


निभ भ 


रोमरानिभवेत्निसरा यस्याःपाघयतेयमो । 
अर्थ-जिष् की रोमप्ती गर्म के कारण नीषी दो, सर्पात्‌ जिघ्र गर्मी फे 
सोमाय नीवि को शुके दोँवो दो वाछक गट वरती ३। 
गर्भवती के कायिक, वाचिकः मानसिक ठक्ष्णो से 
पुच्रके शण कते हे । 
देवताद्रह्मगपरा शोचाचारविवा्ता । 
महागरणेप्रसूयेत विपरोतांस्तानेयणान्‌ ॥ 
अर्थ-जी शी देषता, बाह्मण पूजनादि सदाचारः तया दत्त धावने ( दादीन )। 
जीर सानादि श्रौचाचार युक्त ₹यः यद मदाुणवान्‌ पुत्रके महव करती ६ । मीर 
पू्योक्त से पिपरीत्त जाचरण करे तो निर्मुण पुत्रो को मगट के दई। 
विषतञवयवदौनेकाकारण । 
उङ्धभत्यद्गनवृ्ती यभव गरणाऽगणाः । 
तेवेगभस्यविज्ञया धर्माधमनिमित्तजाः। 
इति व्रीसाशतरएरीरे ततीयोऽष्यायः ॥ २ ॥ 


गर्भव्याकरणङारीराध्यायः । (८ ९६७} 


अथं-पूवं कंद नो दस्त पादादि अङ्ग ओर अशल्यादि वयद्ग इन के उसा 
क समय ज उत्तप्र अ्दुषएताका द्येना वदं युभाद्युम कम करके दाता ६। 


शति भीभयुवेदोदधारे शृहव्रिषण्टुरताकरे सप्तमस्तरद्गः ॥ ७॥ 
चतुर्थोऽध्यायः 1 


गमं की अवतरणक्रिया कटने के अनंतर उत्पत्र इष्‌ 
गभका वणेन करते हे | 


1 सथातागभव्याकरणशयख्याल्यास्याषः ॥ 
अर्थ-गर्म की अवत्ररणक्रिया कहने के जनन्तए, म्म का वर्णने निषे ६ पवी 
ारीराध्याय की व्याला करते दं | 
गभ॑के वणेन मेँगाण सर खया आदि करके वर्णनीय पदारयो में प्राण सथ इ~ 


रीरका उत्तमं री्से पेषणं कैरते दे, अतएव अथम्‌ मणो का वणन करते है। 
भणवणेन । 


आधरिःपोमोवायुःसतवेरनस्तमः पञ्चेन्दियाणिधूतासेतिप्राणाः ॥ 


अर्थ-जभि) सोमर एवन) सतोयुण) रजोय॒णः तमोगुणः प॑वेन्द्री जोर भूताप्माये 
प्राण रै 1 भाण शब्दं करके दष जगे शरीर के पोपण कने वाठे तथा कोच्यादिक 
देते वारे जानने) अश्रि शब्द्‌ करसे पाचक, भ्राजक; जाटोचक) रंजक) साधकः 
रेस भौतिक पच उष्मा भौर सवेधातुमतत ऊप्माजो को शक्ति देनवाछा होकर 
वाणी का अपिदेवत्त जानना; तथा सोमपद करके ष्मा ( कफ) रस) चुकामादि- 
इाब्द्‌ करके रसारम्क पदाय 1 रसन्दरयों को शक्ति देने बाडा मनका मपिदवेत 
जानना; वायु शृब्द्शरके प्राण) अपान) व्यान) उदान; समान रेते पाच मकारके 
पवन जानना ] एत) रम, खीर तम ये एवोक्त अध अछृतिके गुण द । पचेन््री 
करकं प्रवणः स्पशनः ददन, रसनः घ्राण आदि प॑चभूतसा शछयुमाद्यम कथं क्के 
परिगृरीत कम पुरुषं जानना चोष्य । ये अद्यादिक माणी को प्रीणन अयात्‌ जि- 
याते इष्टी सं इनको भ्रण कदतेदहं। 
अम्यादिक भाण करेनसे कर्म से दायी का भीणन 
अर्थात्‌ पान करते हं सो कहते दं । 


तवापिस्तावदाद्यर्पक्रादिकमेगाप्रीगयाति ॥ 
अर्भ -रिनें सप्रे यादार पाादिरे से एयीप्का गगन कोद. 


६१६८) वृदत्िषण्टुप्तराकरः। 


सोमश्वपौम्यधातोरोजरमृतेःपोपणेन ॥ 
अथे-चनद्र सौम्य धतु का प्रीणन सारभूर्‌ तेजादिकों का पोपण वर्क शष- 
रीर पाठन क दे । 
पयुवदोपधातुमटादीनांक्ेवारणेनोच्दपनिः्ासाम्यांच ॥ 
अर्थ-ायु) धात, पितत; कफ; तया स्थातु ओर मठ, एब इनके संवार 
करके जोर उध्व॑शवास निश्वास करफे शीर का पोषण करे ६ | 
सत्वंरजस्तमश्वमनोङूपतयापरिणतम्‌ ॥ 
अर्भ-सत) रजः तम यण ये मनोकूप करके परिणाम को प्राप्त दो कर क 
पुरुप ४ श्ररीरंतय्यरहण के देतु दोकर पोषण कत्ते दै । 
अबयहदारीरअन्याजनजिनसमवाये* कारणकरकेउत्पत्र 
होतादैउनसवकौभावमकारासंकटतेरे । 
अथदोपा्रवक्षयन्ते धातवस्तदनंतरम्‌ । जादारादेगंतिस्त 
स्य परिणामनधव््यते ॥ जेव॑चाथधादरनां मटास्त 
पातः । आश्चयाश्रकेखाश्चापि ममण्यथचपतन्ध 
यः ॥ सराश्वल्वायक्यापि धमन्यकण्डरास्तथा 1 
रन्मापिभ्रास्तराताि जलःकरचाश्रवनवः ॥ .सनिन्य 
सायप्तवाताः समन्तान्चतथात्वचः। सोमानटरमदरूष 
श्व देहृएतन्मयोमतः॥ 
अर्थ-अव दोषों रो करेगे पशवात्‌ धातु) सत्पश्वात्‌ आदार की गाते सौर मा- 
हार का परिणाम फरदैये । परे मार्क) पातुम के मठ) उपधातु, आशय, करा, 
मर्मधि, शिरा, सनायु, धमनीं कंटः जिष मे अव्यत चिद्ररै पे् रभ; कूच 
(हादी शख ) रज्जू) चार मोदी हिरा जिन को सवनी कहते ह } दू केशः 
स्वचा, रोम, रोमकूप; प्न सयका वर्णन यथाकम करा जायगा क्योकि यद्‌ देद्‌ 
तन्मय दै भात्‌ यद देद इन्दी परोक्त पदाय सँ यना ६ । दुत्त से पदार्य 


#घोकारण कारय मिटा हुआ दोय उस केः समकाथिफारण जानन, जं वस्र 
के कारणतवु दवे वलम मिरे र ह दइषी सवे तंतु वख के समवराधि कारण ईं ।द 
भ्रकार दोष धातु मादेक बिल कर दे्‌ दलन्र हा द । मत्र दोष धाह जादि देद- 
के समवाधि कारण ई । 


गरमैन्य्ररणसारीराघ्यायः ४ । (१६९) 
नते इक्षो चतुर्थं मध्याय कठेन चीर वाधि सन्य जन्य अध्यायो म वर्णन 
-करे जागे । क 

द्राङ्षेरतु । 
कराम्प्तारायाः सप्त घातवम्पप्ततन्मलाः । सप्तोपधात्तवः 
सत्तत्वचम्॒प्तप्रकीतिताः ॥ अयोदोपानवरातं घ्ायूनां 
संधयत्तथा । दशचाधिकंचद्वि्यतमस्थ्ना्विशतंमतम्‌॥ 
सपोत्तरममेरतं शिगःसप्शत॑तथा । चतुर्षिडतिराख्या 
ता धमन्योरसवाहिकाः ॥ मांसपेडयःपमास्याता शरणां 
पथरतेडुधेः। सीणांचर्विशत्यपिकाः कण्डराग्ेवपोड 
ञ्च ॥ देदेहेदशरन्धाणि नारीदेदेनयोदश्च \ एतत्समा 
सतः्रोतं विस्तरेणाऽधुनोच्यते ॥ 


अ्थ-षात्‌ कडा, सात आसय) सात घातु) सात धातु के मर, सतत उपधातुः 
सात्‌ त्वचा तीन दोपः नीप नाडी, तया देत दश्च न्व तीनसी हदो, एकता 
सात मर्म, सात से छोटी दिर अयात्‌ नखः चवीस रघ के रहने वाङ ध्री नदीः 
मांखयेशी ५० ° चि्यो के मां्पशी पुरुप सँ वीत जधिक दे. सोठद कण्डरा) पुरुष 
कैदेहभेयंडषद्र द्रा जीर धियो के ९३१६] यहरप्ेपशचं शारीरक कदा 
१ । यव इसीके। विस्तरपूषेक कते ह । पव देद्‌ तना से आच्छादित ६ षषी 
है सुश्रुत मे मयम वचा का दषेन ह दी तै ठचा का वणेन कते है। 
सप्तस्वया । 
तस्यते वपवृत्तस्यशुक्रोणितस्यामिप्ल्यमा 
म्यक्षीरस्येवतान्तानिकाम्पप्तवचोभवन्ति # 
अरमा भरव्रसा के योग क्के एवन देनिदाठा युक सोयितेङे वि- 
कार से सात चा उरत्न ह्व असे दूषक जाने से मलाई उस्र दतती टे पते 
ददम यचा अगर दी ३। 
श्रयान्तत्व। 
तचायमचिटमकरायः संयृतोदि्कमेणा, 1 वाद्यो 
संातादरकतित-ता्तिष्टति ॥ स्तरदयवतीयंतर्‌ तदवा 
तर्मेकथ्यते  स्तेनप्रोच्यतेन्तस्वय धमिन 


(१७०) वृहमिषण्डुरतराकएः । 


द्दियस्यप्ता ॥ उपच्धपरिषिस्तीणंस्तरपप्तकसंहतेः । 
एपात्वगरिखनत्ता केश्विदितिचमन्युते ॥ तोयानि 

~ न ह =. अकार 
दिसंकषैः स्वदस्यचिनिगमः । देहिकंस्योष्मणेर्षा 
त्वचिषाघतेश्रुदम्‌ ॥ 

, उर्थ-किश्कमा ( परमासा ) करके इस खचाके द्वारा यद संपूर्णं देद टकी 
इ६६। र्‌ देशक बादर दने वक .उपद्रवसप्हो से र्षा वरती दै । इस खचा 
केदो पुरत ६। वारक पृरत को चभ (चाम ) कहते हे । जीर भीतर की तचा 
कै पुरतको मतस्वदू्‌, जयात्‌ भीतर की खचा कक्ते दै । ये चचा स्परीन्द्ियका 
मापारदै। कोट कोई जाचायं रसा कहते हे कि एकके ऊषर दूषी इतत मरकर 
सातप मिठकर यष्ट खच थनी इई दै । इ तचा से यद प्रयोजन रै कि, लचा 
द्वारा जल पवन आदिका बोपण ( सरना); पसीनो का निकछना तेया दैहिक 
ऊष्मा की रक्षा संपादन रीती ह] 

त्वचकिभेद्‌ कहते ई 1 
तासापिथमावभाततिनीनामयापवैषणोनवभासय 
तिपंचाविधांछायांप्रकाञ्चयाति ॥ 

अर्थ-सात सचा्मो मे पदटी स्वया का नाम जवभाधिनी कते द । यद भ्रा- 
जक सथन योग करके गोर कृष्ण सादि सर्य वं प्रतीत करे हेः चैर पचमहामूर्तो 
की करी हुरं जो पच भरकारकी छाया सीर अभा इन दोनोकौ प्रकादित करे दे । 
गद्िप्य-छाया ओर अभामेक्यामेद्‌ ई) 
यरु-भपत्ारक्षयते्ाया प्रभादूरासकारते । ^ 
अर्थ-छाया पाए से मालूम दती हे चोर मभा दूरे दी थकापरित्त दती दै यह 
दोनों मे मेद्‌ दे। 
अवभासिनीत्वचाकाप्रमाणञाटि। 
स््रीहिरछादङभागप्रमाणापिष्पकण्टकायिष्ठाना । 


अर्थ-सव सचानोके ममाण विषयमे यव (जं )वे विस्तार के षीष्र 
भाग कल्यना चरे इम में अवमासिनी त्वचा का ममाप मटर भाग द 1 जीर 
यद चयमाना चचा तिष्म ( षिभूी ) चया दक मादि चमं सौग उन्न 

~ दने फी सगहदे। 


गर्भव्याकरणशारीरष्यायः ४। ( १७१) 
दितीयत्वचा 1 


द्वितीयाटोदितानामपोडस्‌भागप्रमाणातिखकाटं 
कन्यच्छव्यद्धाधिष्ठाना 
अर्थ-दष्री चचा डोदिता नामक द इत चचाका प्रमाण यव ( जं ) का सो- 
उद्‌ भाग हे । यद तिरः म्यच्छ मौर ऽपैगतेम (वे कषद्र रोगो परं छिदं) इनके 
उत्पत्ति दने जगद ६ । 
ठेतीयत्वचा 1 
तरतीयाथताद्वादराभागप्रपाणाचमेदखानगषिका 
मराकाधिष्ठाना । 
अर्भ-रीरी चचा का नाम भेता रै । इषठका मरमाण यवके बाद भागे । चह 
चर्मदशङ्कष्, तया अजगछछठिका अर म्पा; इन के देनिकी जगद ६ । 
चतुर्धत्वचा 1 


चतुर्थीतिप्रा जएभागप्रमाणाकिटामङष्टापिष्टाना 1 


अथ-चौयी चचा का नाम ताच्रा हे! खसं काममाण जवका जट भागहयद 
किडाघ छ्रष्ठ देनेका स्यान ६ । 


पंचमत्वचा । 


पञ्चमीवेदनीनामपञभागप्रपाणाङ्ुष्टविपौषिष्ठना । 
अर्थ-परंचवीं चचा का नामवेदनी ३) उप्त का रमाण पथि भागः त्तया कुषः 
विप, जादि चर्म रगे फौ जन्मभूमि हे। 
पष्ठत्वचा 1 
पष्ठीरोहितत्रीदिपमाणाप्रन््यपच्यत्वुदशीपदगर- 
गेडापिष्ठना । 
अर्थ~टययीं दया सोदे नामक ३ 1 उठ का मरमाण एक जकः यह माठ; 
अपी, अर्तुद्‌ रोग; षद्‌; गढ्गह मौर गेटमाडा इन रोगो की रप्पत्तिका 
स्यनद। 
सत्तमत्वचा । 


[० 


स्मामांपथसत्रीहिदियप्रमपाणाभमन्द्रवेदरव्यशेषिष्टना । 


(९७२ } यृषन्निषण्टुपव्रा्रः 


अर्थं -सातवीं खचा मांसधरा है । उष का अमाणदूजवदैः यद भद्रः 
विद्रधि) जोर ववासीए) आदि रोगों के उन्न होने की जगह ६ इस भकार सात 
स्वघासाकनाप ओर म्रमाणादिक कदेदं | पातु यट मरमाण माप देक जयत्‌ 
जिघ्ठ जगे जधिक मांस द उष जगे नानना ( नैकं उदर, ऊ) जेवा) मादिकीं 


तचार) कति जार ॐंगडी इत्यादि सर्म देशो मं यद लचा का परमान 


जानना क्यो कि जो छिसते है! 
यथा। 
स्थखअवयवोकीत्वचाकारमाण । 


उद्रे्रीरिखसेनांगुषटोदसमाणमवमाटंविष्येदिति । 
अर्थ-उद्र मे अंयुष्ठोद्र भमाण एक सें एक त्वचा विपद रदी ९) कसी पेट 
भ एक यंशुष्ठोदर भमाण चदे रें कदा दै! तासर्यं यह दै) षात खवा भि~ 
कर ्गुष्टोद्र प्रमाण ई । ( अंगृष्ठाद्र कदय छः यव अर एक का विषां भाग 
£ को कहते हे ) इष प्रकार सात चचा का वर्णन रुर, अप सात कठामो का 
वणन करते द, क्यों कि त्वचा के भीतर कडाों का स्यान ई । 
कलाकास्थान। 


कठाःखल्वपिपतप्तथात्वारयांतरमयौदाः 
अर्थ--रढा भी सात दै (कठाके भापा मे च्िष्ठी कहते ह) वे धातु जर 
आयो की मादा मयी सीमा दै । इष जगे धातु शब्द कर के रक्त मांषादि 
जर कफ) पित्त) पट इस्यादि धातुर्मो के जवस्यानप्रदेडा के मध्य मेसीमाके 


-समान ६ । 
कलाकान्ञानमत्यक्षनदीदौताईइसीसद्टं तकरकेकहते द । 
यथादिारकाष्ेपुच्छियमनिपुदर्यते । 
तथादिषातमासपुच्छयमानेपुदश्यते ॥ 

अ्थ-स बृक्ला कीखकदी कासारखछाठसं आच्छादित दन ककरण नर 
-दीे, पतु उप्र ठकदी क छेदन कटने पते भरवयक्रदी दीपत्रा ह उसी रकार धातु 
माष्यादिको के टेद्‌न कर्ने सें दीखे हे] 
कलाअददयदे इसखयिपयमेपरमाण । 
साय॒भिश्चपारिच्छ्रान्सततां घनरयुणा । 
टप्मणवेष्टिता यापि कछ भागांत्ठतावडटुः ॥ 


गरव्याकरणक्चारीराध्यायः ४} (८ ९७३ ) 


अर्भ-कला भाग किप सयुजो ठ मच्छादितत ऊर जरायु किये गर्मषे्न- 
सद पदार्थं है उस फो कटविटक कदते दं । उप्त से उत्तम प्रकार करके व्याप्त 
तया कफ से वेष्टित है ! इसी पे दीखती नह है कटा का स्वरूप्विरेषं पृद्धवा- 
ग्भट भश्खिखा द। 
भ्रयमकला 1 
तासांप्रथमामांसथरयस्यांममिशिराक्तायु- 
धमनीघ्ोतसां ्रतानानिभवन्ति 1 
सर्थ-खात कलां मे मयम मांसधरा नाम कडा है । निस का कै आधार 
कएके रहने वे मामे किर सयु धमनी, सोत [ चिद्रि] इत्यादि भटे 
देए ई । 
मांसमेविरारदनेकारष्टात ! 
यथाविसमृणासानि विवदन्तसमृततः। 
भूमोपञ्ञदकस्थानि तथामासेरिरदयः # 
अभत पृथ्वी की कीच तया जठ हन में हनि वाठ कमछ की नद, तंतु 
जीर पतने इत्यादि चारो तरफ पठे हए हेति ह उसी भकार कठाभित माषे 
शिरा मादि फटी इई द। 
दिप्य~रष पि रथिःःरुधिर तं मोह दता रै, रेणा गप कह घुके ष्फ 
थ्‌ रक्तधरा एटा कटनी उचित यी फिर मापने मांसधरा फञा वयो कदी! । 
शुरू-रस सै रुधिर जीर रुधिर से मांह यद करम पोषण का ई, धारण का 
महीं 1 एषी टिष्ाकि जिस कठा के माधार्‌ करकी रहने षा मामं विरा 
आदि फटी इई १ । 
द्वितीयकला } 
्वितीयारक्तधरामासस्याभ्यन्तरतस्तस्यांशोणितंवि- 
शोपत्ञ्चिरयञ्ृत्दाश्चभवन्ति । 
सयै-दषरी कडा रक्तथरा हे । यह मांख के भीतर दै च्छ मे सुषिर नौर 
विशेष करके किर, यरृत नीर शह ये दते ह} 





ॐ यप्तुपाचवादयान्त्कदो ऽपित सययापूप्मभिः परषकः त्रापुदेममप्युच्छन्नःप- 
छ्वस्ताययदवस्शेष्$स्पत्ाकद्ाप्त इति } 


{ १७४) वृरत्निषण्डुरताकरः । 
रत्तादिरदनेकेविपयमेंदष्टांत। 
ृक्षायथामिपरदितात्सीरिणश्षीरमाशेत्‌ । 
मासदेव्षताल्परं रोगितंसंप्रहच्यते ॥ 

अर्थ-जेत दूथवले वृक्षो की टाठी पत्ता आदि टूटने से दूव वहने उमे ई 
उसी पकार मांसम षाद होने तं शीर रुधिर निकटे छमा र । 
ठृतीयकला । 


तृतीयामेदोषरा मेदोदिसर्वभूतानाघरुदरस्थेण्वस्थिषुच । 
अथे-तीसरी कडा का नाम मेदौषरा दै 1 मैद्‌ ( चर्वी ) सर्व प्रागियो के उ- 


दर में बीर धादीक हद्डीओों मे रहे ह, भोर वदी दद्ढीमोमे मजा रदती दै 1 
इसविषयमेममाण । 
स्थुलास्थिपुषिरोपेण मनात्वभ्यन्तरेस्थिता। 
अस्थ्यन्तरेषुस्वेएु सरक्तोमेद्उच्यते ॥ 
अर्थ-बडी ददूषियों के भीतर वहृधाकर्वे मजा रदे दे अर इवर स्थं द्‌- 
डियों म रक्त सहवर्पमान मेदा रहता दै, उठ प्रकार वता दैपरेदौमज्ुकारी रप- 
धातुवपा कौन षी रै इस सिये वदते है । 
चसाकास्वरूपकदुते ह 1 
ञद्मांसस्ययःसेदः साप्तापरिीतिता 1 
तप्यमानस्यवासेहो मेदसां ावसामता ॥ 
अ्ै-द्ध मास का ययवा तपापमानं दीक मेदा सं निकला घृत ते इन- 
के समान पदार्यं उस को वक्षा कहते हं 1 
चतुर्थकला । 
चतुर्थीशेप्मथरतवसन्धिपुमाणधरतां भवति) 
अर्थ-वोषी कडा का नाम छेष्मयर है 1 यद सयं आणियो की शन्यीमेंरह 
कर कफ कौ धारण फरती द, हृष कफ क्के सन्वियो का चटना इठना निर्दि ' 


भता दतै दोतादै। त 
न्धिचल दृष्टान्त 1 


सेराभ्यक्तेययेव्ि चकरंसाधुमव्तते । 
सन्धयः साधवर्तनत संरि्ाःठेप्मणातया ॥ 


गर्मन्याक्रणदारीराष्यायः ४1 ( ९७५) 
अथ-रयके धुरा ओर छिद्र म स्था चाक की मोगठी मे, यृ ते आदि 
विकनाई गने सँ सैषा येया जर चाक का फिरना निर्व्रत्ा पं दता है । उसी 
भकार सधी कफट्पत हने सैं निर्विल्ता चं फिररी ६ । रेखा जानना । 
पांचवीं कला । 
पञ्चमीपुरीपधरानामयान्त.केषठिमर्माभिषिभनति 
प्ारयस्था । 
अर्थ-पांचवीं करा का नाम पुरीषधरा ट 1 यह पकाशय म स्थित दौ बटर 
रदने बाठे मरु का तथा मून्नका विभाग करे 'हं । 
कोष्टठोकोकहते ह । 
स्थानान्यामाधिपका्नाग्स्यरुपिरस्यच । 
इदुन्दुकः फुप्फुषनत्र कएडत्यभिधायते ॥ 
अर्थ-आमा्रय) त्था अग्न्यासञय, तथा पक्तारायः तथा पतरस्वान, तथा य्त्‌ - 
सर छीहा तथा देय ओर गुदा तथा गदा मे मढ के उानिवाडे मेट आतडे तया 
पफडा इन को कोष्ट एषा कदते हे } 
पाँचींकलाकोकोष्टा्रिनत्वस्पष्टकहते र । 
यक्ृत्मतात्कोटच तथान्वाणिषमाप्रिता 1 
उंदुकस्थंविभजते मरुमट्थराकठा ॥ 
अथं -मखपरा पचवीं कडा यह यकृत्‌? प्रीद) हृद्यः फुष्फुषः तथा सतह, 
दून एष फ अवयवो मे व्यापक हो रदृ उदुकष्य मका विभनम केष 
कोष्टकी मयादा ऊर््वपदेशच मे दपपर्येत रया अधोभाग में यदापर्यत इन का 
आश्रय करके रहति दे । उंटुक को रोक मे पोदु्क कदे दे । परेतु चरके 
पुरीषात कर्क उदक कदा दै} 
छटर्वीं कला । 
व 
मापाङयात्मच्युतपकारायोपस्थतधास्यति । 
अर्थ-छयवी कडा का नाम पित्तधरा ‰ । यद भोजन करै हए चतुबिथ चन्न 


पानी इन फो आमायद्वारा पङाङाय म॑पित्तस्यान के मति माप्त दए उनको 
पफ़ रोने के उपरत धारण क्रे ६ । 


( ५७६) बदननिणडरतरकरः । 
उक्तश्चोककोस्पष्टकदते ई 1 
अ सितं क ॐ क 9 [ ऋ 4 
तिततंसादितंपीतं टीकोषटगतंृणाम्‌ । 
>, रै. क र क 9 कः 
तन्नर्यत्तयथकाट सापतपित्ततजसा ॥ 
अथ जक्षित ] किये विशेष दंत व्यापारके विना भक्षणकरा हमा त्था 
[ खादित ] फदिये दिं से तीडकर खाया जपय नैस चना आदि) तथा [ पीत 
जो परिया जाय जै दुग्धादि ओर [ छीढ ] छदिये जो चाय णाव जैदव सेठ 
अवलेद्‌; आदि ये चारों प्रकार के अत्र मनुष्य कै कोष्ठ मे वने के उपरत पित्त- 
के तेज करके शोपित हो भद, मध्यः तेनः रषी न्निविध जगि के विपे उचित काठ 
तया मात्रा उदु, गुरः इन के विषय में उचित काट कै व्यतीत न ने से परचता 
द 1 अर्यात्‌ मामाशय अ कफाशय से भ्रष्ट हो पकारय में उपस्ित भयत पि- 
त्तस्थान में माप्त हुए अन्न को पाकः करने के अर्य धारण करती ६ इसी पते दत्र क 
पित्तधरा कटा कदे द । 
इसतिपयरमेसंग्रहकाभमाण र । 
[3 [का + 1 
पटटापत्तधरानामं याकरापारक्मातता । 


पक्तापारायमव्यस्था ग्रहणीपरिकीतिता ॥ 
अर्भ-खयवीं पित्तधरा कडा पद्य तया समाशय के मध्यमे शप्नि के म- 
धिष्ठानद्प करके रदती इई, पूर्वेक्त चुप अच्र फो पित्तके तेज करके पकं फ- 
रीर इसी खं इख छटवीं कठा को ग्रहणी कते हं । 
सात्वीकला । 
सप्तमीश्ुकरथरानामसमेपाणिनां सवंररीर्यापिनी ! 
अथ-सातवीं कठा का नाम युकधरा टे । यह वा एवं मायियों क एषं देद 
में रदनेवाठे श्रुक्रकौ धारण कर द । 
श्ुक्रसवांद्व्यापकदोनेमेंदष्टान्त । 
यथापयतितर्पस्त॒गृढवकषोरसोयथा । 
शरीरेषुतथाञचुकं गृणात्रद्यारदपवरः ॥ 
अ्थ-ैपे दयक सर्व परमाणुरजो मं पुतः तया ईखदे खव जश्ययाो मे रखगुप- 
प टोकर रता ६ 1 उसी मकार इरीर में धक धानु रद्द द 1 


मरमव्याकरणसारीराध्यायः ४ | =` (२४०) 
श्ुक्कागमनमागैकटते ै। 
द्युखेदक्षिणपाधें पस्तिदवारस्यचाप्यधः। 
मूघोतःपथाच्छक्रं पुरपस्यप्रवतेते ॥ 
अर्थं पूत्ाङ्य द्वार के अयोमाग मे ददनी तरफ दो अयुर पर जो मूजवादि- 
नी नाडी दै, उस मार्ग के समीपसे पुरुप का वीरय ्दृतत रीता) इस विषय 
में प्रपाण कदते 1 
तङ्क्तद्रद्धवाग्भटे 1 
सपमीषुकधरादयैगल्दक्षिणपाशरषस्तिद्ारस्यचाधो- 
मूज्रमागमान्रतासकङग्रीरव्यापिनीञयुकंमरवतेयति 1 
अ्थ-सातवीं युक्रथरा कठा वसतिद्वार के जधोभागमेंदो अंगु पर दक्षिण 
बाच मे) मूवमार्गका भाश्य करके एष शरीर मे ्पाप्तदो श्ुक्रको अत्त कर्तीदि। 
यह वृद्धधागभट म टिक रै 1 ४ 
वीयेक्षरणकदते ई । 
छत्सदेदा्ितंशुकर पपन्रमनसस्तथा । 
सरीपव्यायच्छत्ापि दपात्तत्संमबतेते ॥ ` . 
अथ~नष प्प का चित्त फोधादिक करके रदित, तवा घी के साय भेधुना- 
ददे शरीराय (परिश्रम ) करेउस पुरुप के सवं देदमें ग्यापदोकर रदनेवाडा शकर 
सुख से भदत्त हता रै । 


मर्मबतीकेआर्तबकानिपेधकदते € । 
गृहतगभोणामात्तेववहानाघ्रोतसात्मान्यवरुष्य- 
न्तेगर्भणतस्माद्रदीतगभाणामातेवनहस्यते। 
अ्थै-नब खी गर्भवती ददी दै तदनन्तर जासैव वदनेवाटी नायो कै घु 
गर्भै दे रुक जति हे, दीद उन गभूवती लियो के मार्दव नदी दीति ६। 
स्तनद्ग्धोत्पत्ति। 
ततस्तदधःमतिहतश्र्वंमागतमपरंचापचीयमानमपरे 
त्यमिधीयते शेपचोष्वन्तरमागतंपयोप्रावभिप्रतिपय- 
ते तस्मद्रभिण्यःपीनोन्नतपयोधराभवन्ति । 
# 3 


(९५८) वृदत्निषण्डुरताकरः 1 
अश्च-गर धारण के पश्चात्‌? वह आश्व अधोभाग म जाने से सककर उपरके 


भाग जाय संवित दोकर आर ङ्प दोता दे सीर शेषभाग ऊषर स्तनो मेँ मात 
होता £ हसी स गभैवतीके स्तन पुट जर उत्रत्त (उवि ) दते ३! 


अथग॒दः। 


सरितं करेटिद्दयोदरः । करोटोमस्तकेदी 
वकसयुण्डकफुषपो ॥ इत्कोटयोदरसन्ति यङा 
मधामनी । छोमस्कन्याधामनकः ्ुदरजिस्थूकरमजक 
म्‌ ॥ छीदावृकद्रयमूजनाडावात्तयव्तना । पत्तन्शृ- 
णतसवैपासुक्ताना युणकमेणि ॥ 
अभे-ईस मदष्य दे्‌ मे करोटिः-वकषस्यट चौर षदरये तीन ग्र (फा) 
के सद्दा स्थान रै । ही कारण इस देह को न्िह.कटूते ई । इन मे उष्य गश 
अयीत्‌ करोटी ( मस्तक की दी ) मे मस्तिष्क) अरात्‌ घृत के सदश पदार्थे । 
के घटने ते मस्तकषीडा भादि भनेवः रोग दीति दं । नौर भध्य गहा अर्थात्‌ 
च्तस्यठ मे डके पुष्डुए, ओर हक्क हे उसी मकार नीचे की गा अय॑त्‌ 
उद्र भ यकृत्‌) पित्ताशयः जमराय) कोम, धमनी, स्वये) छो आत्िडी) षे 
तिदे) पीदा) वृक्रदथ मूत्रनादी, वस्ति मौर दां (बडे आतो के नीचे का भाग) 
1 नमे मवयेकके गण जीर कर्म कमस वरणेन करते दे उन को सुनो । 
५ मध्यदा । 
्रवीम्यूदधेयहापयादिदानीमव्यमामया । सकोष्ठावण्यैतेवत्सा 


न, 


निर्ामयततत्वतः॥ उर ऽस्थपकोपास्थ पद्यंका अभितः 
स्थिताः । पाश्रैयोप्ंकाः सन्ति पशात्पृष्टकरीसकाः ॥ 


पषटोकायेद्ठै पड रिरस्यरयाभिव्तत । आस्तेऽधस्ता 

तथावक्षस्थरपेसीचवक्षपः ॥., 
+ अर्थ-ऊध्व शुदा का वमन सखायु के वर्भन म करे | मव मध्य गुदाका ज" 
य॑त्‌ कोठ दित वक्षस्य का व्भैन करा नाया उक्त कौ श्रवण करो | इस गहा 
क सन्मुख भाग मे उरोप्यि ( छाती की द्वी ) र) पर्थकोपास्यि ( पदयिभो। के 
सीप रहने वार छोधे ददी ) &,प् गण ( पंञुनो का षष्ट ) दोनो पष 
वष्टि, पीट के मीत्‌ पीट की तरफ ृष्टकसेका संपूरणं दै । उपर के भाग मेभ 
यम्‌ पञ्चका, तया ऊ षदृदु लक्षस्यठ क उपर टका हुमा बद्रवत्‌ पदार्य विरे) 
उसी भ्रकार नीचेके भाग में वसतस्यङ पेशी जाननी 1 
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गभेगदायाएतस्या टत्कोोण्डकषुमफुताः । 
सन्त्यमीपांबयाणाच त्रवीमिगुणकमणा ॥ 
अर्थ-इषी मध्य शृ म हकंष्ट ठंडक ओर फुष्फुस दे, इन तीनो के गुण 
त्तया कमे क्रमते दम कदते ६ । 
। इत्कोष्ठः ( द्दय. ) 

उरोमध्यगत'कोष्ठो ख्वनीफट्वतरः 1 रक्ताधारश्चतु- 

गेम आद्रण्यापतमावृतः ॥ तिय्यक्स्थोधमनीधूमिः ए- 

पषद्वयसीपेकः । स्फीत्याङुचनञञिऽतो 'इत्कोए- 

तिकतितः ॥ उद्गतस्य निस्तशचाितद्यम्‌ । 

उद्धस्थेदक्षिणेगभे शिरसद्गमनेरिरे ॥ अपेयतोमदत्थौ 

द रतणविवनितम्‌ । मपः्याद्ामगभाच धमनीगरूर- 

सुत्थितम्‌ ॥ सवेप्वपिचिगर्भपु, रक्रमपतमागरतम्‌ । दो- ` 

परीनैषणेध्तं जन्तंजीषयतेगणः ॥ _अनिरस्फायतेको- 

घुः रृत्यासंङचत्यपि | आभूमस्परानयनिन्प्यु 

सस्येदिनः ॥ तदाुचनतोरं  महताललुरहसा । 

्रविशेद्धमनीमूं ततोनमतिग्रदम्‌ ॥ स्फायनाङुश- 

नतस्य विरमेताक्षणंयाद्‌ । सदसेवभवेन्प्रत्युनास्तिकोऽ- 

प्यतरसंरयः ॥ 

अ्-हत्योष्ट चर्यात्‌ हदय यक्षस्य के मध्यस्यान मे तिरा होकर रहता६ 1 

इष द्रकोष्ठ की आदति. दरफारेवटीफरेक.सुच्श है तथा पक भकार की आवरणी 
(ख्कने के पदा ) से आच्यादिव दैइषके उपर दो शिखाठी एषुष दे (मयात्‌ 
एक ु्ुस वामास ओर पक दुपिणा के भेदं द भेद दै,यद्‌ हट शद खधि- 
र काभधार १ 1 इषी जगे छै धमनी नाडी उच्यित ई अयत्‌ इसी स घम 
नी नाडी रमी हुई ह इष जने चार मकार के गर्भ यरकोष्ठददो रपर की तरफ; 
अरदो नीचे की तरफ) भयम्‌ ठित आए । ये जितनी निरा खव मरि कर दो षटी 
किर ष परिणाम को भ्रात दह।च दोनो शिरा ऊपर पित दन हदते मिरी द 
-& य दोनो रिण शरीर के द स्थिर कोशचद्ध करती ६) मयःस्य वाम गभ त मू 
चमनी सत्र हई £ दूषित उयिर धन गर्भयतष्यो मे मा होनें यद्ध हो क 


( १०० ) बृदनिषण्डुरत्राकरः। 
देहको जतमणुण देकर जीव को जीवाता है । यह इत्कोष्ठ अर्थात्‌ हदय स्वभाव 
सदी एक वार चिरा ह ओर एक बार संजचत यीत्‌ पदता दै । जीव के गर्भ 
स निकठ पृथ्वी क सपर करतेदी जवतक मृव्यु दोती ३ तबक बरावर हदय. 
के सुने दने की त्रिया निरेतर रोरी रहती रै ! दृपिड के सुरते ही उष जगे 
रहने वाखा रुधिर आति वेग सें उस्र हि मे पवेदा फर तद्नेवर धमनी षमूह- 
के मार्गमे भयश्ञ हो सवे देम विघर है । सादे एक .कषणमात्र मी हदय का, 
खना मूदना चंद द जावे तो उघी समय यह मदुष्य मरं नापे हमे ङ 


सन्देह नई द । 
„ , फुष्फुस (कंफडा- ) 
फष्छसस्तद्विषाभितनो पामदक्षिणभेदतः । पेदयाक्षस्थ- 
रस्थायां समासननोऽ्वीपेकः ॥ अधोविदाखोबहुभिः 
कोपेरिवमथुक्रमः ! इष्शोणितसंद्िकोपोऽयंप्रिकी- 
तितः ॥ तरुणास्थिपयीनाडी जिहामूखत्मधाप्रेता । 
अधःशावद्रयवती फुम्फृतद्वयमागताः॥ ततमशावाद- 
यात्तस्पद्वहयःसञाखाविनिःताः ! केपियुणुम्फुपस्येषु 
ससस्षमाम्तखपस्थिताः ॥ नातायुसतमङकषटः पवनःा- 
सकरमंणा । _ भाप्तनाब्यातयापवोस्तान्कोपान्यविय- 
त्यसो ॥ महारिराभ्यांहत्काषं संप्रा्तदुटशोणितेम्‌ । 
नाडीपिपोनियतं तदानयतिफुप्फ़सम्‌ ॥ ्रातङृ्टो 
ऽनिठस्क्त समप्योत्ूयणेततः । निरप॑योणिते$य्या- 
त्सोष्णंचखरोदितम्‌ ॥ तद्र्धदयभूयः प्रविषठ॑थम- 
नीगणैः । निरन्तरमहारड देदान्तदेदिनन्नमेत्‌ ॥ 
अर्थ-छरुष्ुप अयाद्‌ केफडा दौ विभागं मे विभक्त द, एक वाम षु 
ओर दूरी दक्षिण पुरु, यह वकषस्यङस्य येदीके उपर स्थित ई स केञ- 
परकाभाग छोय भैर मीच कामाग विशाठ ह जयात्‌ बढा । चेष्ठा 
मषुक्रम अर्यात्‌ मोदार की - मक्सी का कौप दत्ता २ उपकारे इका ज~ 
स्य दोष ६ । यद एषु दु च्थिरके शरोषन करने काकोषठदै | निद्या 
शठ के नवे पं उषास्थिमयी एक मकार की यादी नीचे खो युष जिष्ठका देष 
कम से गमन करती दु जोमय मंदी श्रा के वीय विमत दोक दीनो 


ग्न्याकरणररीराध्यायः ४ 1 (१८१) 


-फुष्फुस पर्यत ची गई ह, ओर्‌ इन दर्नो श्रातो मे सं वहुतष्ठी छेदी छे 
शासा भशखा निकछ कर शुप्फुस के मरतयेक केष में वि्यमान्‌ दै । नाधिका नीरः 
यख दाय भीतरको सीय इदं बाहर को प्रवन श्वा नदियों पी करके 
अत्येक कौप पराप्त हषी दे) पूयं छिख माए क्रिये जितनी विरा वो 
मिरकर दो शिरा मं परिणाम को मरत दो दलिण द्म मे मिरी दुरं दे। 
इन दोनो राजो के दवारा प्राप्त हुआ दुष्ट रषिर हक्कोष्ठ मे प्राप्त दोकर पश्चातु 
अन्य नाद्यो कर दवाय एष्छुष मे प्रात होता ह । तक्षं यह रुधिर श्राप करके 
भीतर छीनी हुईं पवन द्वारा विञ्द्ध जर सुलोप्ण तया छोदित वणं होकर दक्ष 
अयत्‌ दद्य मे फिर माप्त होता है । फिर इष हत्केष्ट मे सं धमनी. नद्यो के 
सान हा कर भतिपरवछ वेगशतंसपे देहम दिचरे दे! पचे नम्बर चित्र 
देखो। 
श्ासाङृणोऽनिलोऽस्नाय ममप्यात्मयुणन्छुभान्‌ ! अश्युभां 
सप्तमादाय फप्फसादयानम्तरत्‌ ॥ अश्वाप्तक्रियापत्ताच 
कारेनयावतायदि । वारन्प्रततनाडयाः रपद्सल्याच 
याभवेत्‌ ॥ इत्यादानिविराभावाः नार्ा्ञनेपुणमया 1 
वेण्यतेृएतदानीं देुंबा्चापरवतेने ॥ 
अर्थ-श्वाद्रार ठीनी इई पवन पुष्ुष मे जायकर उष जगे उष्ररुधिर को 
अपने उत्तमयुण देकर भीर उ रुधिर कै दु गुण ठेकर पुष मे हे निक्ठ- 
ती । इष्टी पवनके भीतर चाहर जाने भनि को श्वासक्रिया कदते द । यद घाष- 
क्रिया जित्तने काठ मे जितनी षार होवे उतने काठ भ उतनी पार नाटीका फट- 
कना देता है} ( नितनी देर मे मनुप्य एक वाक्त ठता है उतने समयम्‌ नादी 
४ दार फटकती प्सा जानना ) इत्यादि सेपूणं नादी की स्पंदन (फठकने की सै- 
सूयामादि भव कौ जग नाहीतनमे इम वर्णन कमे । भव बोठमे की अगरति- 
-कैदेतु को वभन कस्ते टे उको सुनो 
वार्णकिपभवर्तनकादेतु । 
उ्वीसमातनाडचाहि वाग्यत्रमितिकरतितः । तरुणा- 
स्थियराएूपेदीखायुकलागणेः ॥ निमितकण्ठशेततपृर- 
स्तादमिवत्तेत ! तस्योपास्थिषिरोमस्य देपलेपञ्िपसवत्‌ ॥ 
कण्टो्तेधननयतो मिचितराचपरस्परम । रस्यतेचधुपेवेप 
सीणानांचविरेपतः  तस्सदुपारवाम्यत्रा दुपनिहाभिव- 


(१८२) बृहत्नियण्डुरल्ाकरः । 


तंते न 9 

तते । ज्नमणकाटेवा धासरन्ध॑रगोपयेत्‌॥ जनयनषाक्य- 

नस्य हतूनामवा्यनाम्‌ । नन्तुभदानवस्थायाः स्वरा्न- 

नयतवहूव्‌ ॥ सिंदशादरुखद्धानां खेभूच्छंतिजन्तवः। मि- 

इद्गगीतध्वनिभिः कोनशुद्यतिनन्त॒पु ॥ दवीकरोतिददयं 

वाठानांसुखदः स्वरः । केदनध्वनिभि"कस्य नगरुत्यश्चनेय- 

भ ^> क खे ऋ न 

तः॥ उखेरमृतनिःस्यन्दैः कोमटेःकामिनीशरेः। सुरासुरन- 

र्वे कोनसुद्यतितवेथा ॥ निहो्ठतालुदन्तायैरन्योन्याः 

भिहत्वरः । कण्ठोद्धन्नः कादिविणभेदेनाथप्रकारते ॥ 

ननरादितरेपातयवाद्ानांसंस्थितिः । निभितिथेदसचीतेऽ 

ता नवरदुरन्यथानरः॥ 

अर्थ-पर्वोक्त श्वास नाडी के उरु भागको वाग्यत पते कहते हं । वद्‌ वाग्यत 
परेणास्थि, धमनी, रज्जु वेदी, स्नायु अर कटा आदि सग्रह से बना इमा ३ । 
य॒ कैटदेशके अग्र मागमे षिद्यमान दं उस एक प्रकार के उपाध्यिविरेप वाग्‌- 
यन के प्रसेरूके तल्यं दो प्ख (पर )दं। वे दोनो पव परस्पर भिटकर कंगे- 
सेय ( अर्यात्‌ कंड छ उत्तम स्वर कौ ) प्रगट कर हे ये दोनों पंस नदरा वि~ 
शेप कर्के क्षीण देवार मनुप्यों के प्रत्यक्ष दीलते हं । इस बरग्य॑जके ऊप 
उपजिद्वा ( छोरी जीम ) है, यद उपजिहा जिस समय मतुप्यः मोनन करता 
उस प्षमय शष मने जाने के चिद्र को जाच्छादन (टक ) खेती ई | कि जिषे 
भोजन कराटुया भत्र जल मादि श्वास्षके द्रि जनिन पवि (देव वश क्दा- 
चित्‌ भोजन करते समय अन्न का ग्राप्त अयत्रा पानी आदि वस्त ईष चास छिद्र 
गिरं जवि ती अत्यंत ससी भमट टीकर रसो उष चासचद्ररमू्े निकाठकर 
वादर प्रक्देती ई । इसी क धांष गई कहते दँ ) यह वाग्यत के समग्रापि कारण 
अर्यात्‌ उपादान कारण पमस्त जीवो कै अवस्या विरोप करफे मनेक प्रकारकेस्वरो- 
फो मगट करटा एड, शाः मेढे चादिके पोर छष्द छ छव मणी मच्छि दत्र 
`| विदङ्क (कोय, तोता, भनाः कवूतर) आदि ) के योखने शुन का कौन मोदित 
म दषेाटोटे छोटे पाछकों का पुखदायक मिष्ट खर टदपको द्रवीभू करता ६, 
दुखिया जीवो का ऋन्दन अर्यात्‌ ख्दन सुनकर किख मदुप्य के नेतरं घ जां नर 
गिरते १ कंठ कामिनी ( नवयौयना चिरा ; के सुशरदायक नमतुल्य कोमल 
स्वरो सुनकर व्रह्ढ के देवता दृस्यः मुर््यो म फन मोदित ने दोगा १ कट 


मर्मन्याकरणकषारीराच्यायः ४। (९.३) 


नादी के सद नीम) हठ, तालू मौर दाद आदि वयक भङ्ग कहातिहे ! कैदते 
निकखाहुमा स्वर दन पूर्गोक्त जीभ दौड ओर ब्यतादि द्वीरा परस्पर ताडित दी- 
करक)च.ट.तत.प. इत्यादि वणे स्वखूय करके प्रकादित दीति ह! मसुप्यो के 
ा्यंज की जैसी स्थिति ओर सी चनावट ६ एषी इतर पराणी ( सिद) व्याघ्र 
कत्ता विद्धी, वानर आदि ) के नदींदे इसी से जैसा मतुप्य वोता 
छृत्ता धिष्टीं जादि जीव नदी बोर क्ते | 
उण्डुकः। 
[4 ५.०३ ५ 
शोणितताकेटमरभवचंडकः। 


1. भ अत | 


अर्थ-रुधिर के मे स उेड्क भगट होता ३ । 
फषफुसस्यान्रण्योदे उणतस्तदयंतयोः । 
उण्डुकःशोरवेमध्ये मध्यास्तेमहतांनदि ॥ 
अ्थ-दौ आबरनी दारा कुष्छुसद्वय टकी हई ६ ! इन के मध्य भाग म पाठक 
वस्या मे उण्डुक रोता रै । जवस्या के बढने ततं वारय वस्य सायदी यद 
खण्डक नष्ट दो जाता दे! गांठ के घटश एफ मकार का पदार्थं दता उपको 
उण्डुक योते हे । 
अघोग्ा । 
गुहानांतिसणाजञेया यदाःस्थामदत्तमा ! वहुयनाण्ड 
वदत्त स्थानंपाकादिकमेणाम्‌॥ उर््वक्षस्थरुस्यास्याः 
यशी्स्तिरःस्थिता । पाथयोधाभतेम्परयः पथा 
त्परयःकंशेरकाः॥ 
अथ-रीनो दान मे नीचे की युदा भ्या उदर गदर बुस वाह । शष 
में अनेक श्रषरीर येचदे, यद अंटाके षश गेखाकार र, दष मं तर प्ररिपारादि 
किमा का स्यान ई इष गुडा के ऊपर वकषस्यठस्य पेशी ६ 1 जीर अपे 
मे बस्िदेश्च रै, पन ९ पटी ) दोनो तया सन्य. उद्र कीपेश्ी, ष्ठी 
अकार पीट फी तरफ गोदरीय पञ्ची जोर कटोषुा गण ई । 
तदे जाद्दि कौडत्पति । 
ससृजःठेप्मणशरापि यथ्ाद्पयोमृतः । तेपच्यमानं 
पित्तेन वातभाप्यवुधबति ॥ ततेतरागिप्रजायन्ते युं 


( १८४ ) वृषत्रिषण्टुरत्राक्रः । 


वस्तिशवदेहिनः । उदरेपच्यमानानामाप्मानाहुक्मसार 
वत्‌ ॥ कफरोणितमांसानां सारनूमलाप्रनाफ्ते। ` 
अरर्थ-रुधिर) तथा कफः इन का उक्ष पदाय पित्त की उप्मा क पएषन होने 
कैः श्नमे वायु भनकर मिरता ई, तिन सो के मिखने सै आड, धस्ति मौर 
गदा ये दति & । तथा उद्रमें देह की भमि के योगसं पच्यमान कफ, रपिर, 
मांस के सार सै मच्ना दती दै । मै सुवर्णं कौ तपाति तपाति उस सँ सार पदार्थं 
अर्थाद्‌ शद्ध सुवणं अगद होता दे. गयी आचार्यं उद्र के स्थान में हृद्य रेरा 
पाठे फदता ह अर्यात्‌ हृदय म देद की अग्नि से पच्यमान कफ रुधिर । 
उप्मोत्पत्ति । 
यथायेमूष्मणायुक्तो वादुभ्तोतांपिदारयेत्‌ । 
अर्थ-पित्त षे मिटी हरं वायु, लैमर जित का कार्यं है तेसा रस, रुधिर्‌, वीर्य, 
शाभ्द्‌ इत्यादिको को वने वाटी नाडियों को करे हे । 
पेदयुत्पत्ति । 
अदुप्रविर्यपिरितं पेशीर्विभजतेतथा ॥ 
अर्थ-वायु मांस मे पवेश टकर पेरीर्यो का विभाग करे । मासिके चीकोन 
तया कोई टे रेकी मांघ की बोध्यो को पेशी कहते ह । इनकी धृख्या जगि 
पचम अभ्यायमे करगे । 
पेद्धियोकास्वरूप । 
पेश्यस्तुरोरिताः सौनाः सर्वकायसमायिताः । ताःसङ्खो 
चनज्ील समन्तात्काखयादृत्ताः । स्पन्दनानिप्रबति 
न्यो द्विधाताःप्रिकीततिताः । स्वेच्छाधीन्काधितस्यः 
स्वाधीनाःकश्िदेवहि ॥, सव्िथयाहादिपज्ञेया इच्छा 
धीनास्तथापरा।अंबोपस्यादिपुपोक्ताघानभोभददवत्ताभिः॥ 
धमन्यस्थिरिरघ्ताय सन्ययथ्चरीरिणाम्‌ । पेशीभिशवृताः 
सर्वे भवन्तिवाछ्नोद्यतः ॥ 
अर्थ-सव पेशी ठा रंग की यदुत यारीक पारीकः सूतषदया पदार्यं तै बनी 
हं सव॑ देद मे व्याप दे जीर सव्र छिद्टी ठे भाच्यदित ट) ये क्री उंदोनन- 
प्री सयात्‌ इन्दं का छिमरने का स्वमाव दै, मीर स्पंद्न ( परटकना मादि ) 


गर्भन्याकरणश्ासशध्यायः ४ । (१८५ १ 


कियारमो-खी भवर्चक है | पेशी दो प्रकार की द एक स्वाधीनः दूमरी इच्छाधीनः 
तिन मे सदय) धुना, आदिमे इच्छधीन वेशी ह जौर आंतडी तया उषस्यं 
( भग छिगः ) प्रभृति आदि में स्वाधीन रङ्गी ह । मुरप्यो के इड, धमनी; 
तिरा सरयु, ( प्रे) सीर छन्थिये सवपेशि्योफेद्वारार्येधी दरं देनेसे सुर 
धरित जर वरषानु रदी हे ! पेशी का दूरा नाम मांस दै वकरो आषिके मांस 
मे अत्यक्च दीततीरैनेतोमे जो छां खाठडरेटेवे भी पेली जाननी । 
सायुकीउत्पति । 
मेदश्रदमादाय जिरक्नायुत्वमाप्ठयात्‌ । 
शिरणदिशदुःपाकः खायूनातुततःखरः ॥ 
अथ-वा) मेदा के लेद को केकर पूरक ऊष्मा ठं पर करके क्निर (सय ) 
आर्‌ स्यु ( प्रे) इन को उतपन्न करे हे । 
शिप्य-मपनि कद्यकिमेदाके सेहे द्विरायीरप्नयुप्रगर्होती देषो 
शुद्र को सन्देह र किं एक भकार के पदाय ते दो भकार फे पदाय कै बनते 'दे। 
शस-इएका यद फारण है कि शिराओं के सेह का योडान्र पाक रताद ओर 
स्रायुओं के सेह का अधिक याक रोता ३) इसी पं दो मकार के पदार्थं वनति है 
नैते ई कै स्स भें रार भौर कंद दोत। रै 1 
आरयोत्पति । 
आश्चयाभ्याप्तयोगेन करोत्यारयसम्भवम्‌ । 
अ्थ-वाधु अपनी स्थिती फक अपने सदेवा करके शयो को करे दे । 
सप्ताश्चयानाद्‌ । 
उरोफारायस्तस्मदधशचेप्माशयःस्मृतः । जमा- 
दायस्तुतद्घस्त छर्गचरकवद्त्‌ ॥ 
अ्थ-उरःस्यछ रक्ताशय फदाता ६, उख उर ( छादी ) फे नीवे कफादरय दै; 
उसके नीव जामादाय है) उष के उक्षण चरक म इष अकार च्विदे। 
नाभिस्तनान्तरंनन्तोराहुरमारांयदुपा इति 1 
अर्थ-मनुप्य के नामि भोर स्तनो के वीच मे, पंडितनन सामास्य कदते है। 
माभशयादपमपकारायाटृर्वठयाकृदय । प्हरणीनामि- 
कक्ष फवतःपविकारयः॥ उ्ववंमय्याङशयेनभिर्मन्य- 


(९८६) वुटन्निषण्टुप््राकरः । 


भगिन्यवस्थितः। तस्योपरितिरज्ेयं तथद्ः्पवनाश्चयः॥ 
पक्तारमयस्तुतदधः सणएवतुमटारायः ॥ तद्घःकाथियो- 
सितिसरिमूखारयोमतः॥ 

अथ-अमाङय के नीचै ओर पकाशय के ऊपर जो कठा ( सिद्धी ) दे, उस- 


को म्रदणी कते हँ रपी फो प्ावकाराय भी कहते ३ । नाभि के छपर मध्यमाय 
मं अस्याङय है उस्र के ऊपर तिक है, उ्के नीचे पवनादय है, उस के नीवे 


7 भा प 


पक्ताशय टै) उसी को मादय कते द, उफ नवे वस्ति दै, उसी को मूत्राराय 
कते दँ} 
आश्योंकाअछक्रमबाग्भटमेंदसभकारखिखारं 1 
रक्स्याधःकरमा्प्र । कफाऽऽमूपित्तवातानामारायाम- 
छम्य । पुरुपेभ्याऽधकाश्धान्ये नरणामारायाघछ्चयः ॥ 
रागभारायः प्रोक्तः पित्तपक्रारायांतरे । स्तनोपरवृद्धोतावे- 
व्‌ बुेःस्तन्याञ्ञयोमतः ॥ 
अ्थ--क्ताश्यय के नीचे करम से, कफाराय, आमाशयः पित्तारय, पवनादय; 
मटारषय ओर मूघ्ारय ये आदाय! पुरुप की अवेक्षा खीके तीन आशय अ- 
चिक है । पित्ताशय भोर पकाय के धीच के स्यान को गमशिय कहते दे । तया 
दोनों स्तन जय वदते दे तय उन्दी दोनो स्तनो को पित स्तन्याश्चय मानते ई ¦ 
र्तमेदपरसादष्के । 
अर्थ-रुधिर खोर मेदा इन के सार तते पृक ( कुक्षिगोटक ) दते ह । कख मे 
दौ मांसके पिंड दोते दं उनको वृद्ध कद ट। 
कृपणोत्पति । 
मांसासरकफमेदःप्रपादादृपणो 1 
अर्थ-मास, रुधिर, कफ़ यर मेद इन के सारे षपू फे योग कफ पर्वः 
चत्‌ वृपण { जण्डकीरा ) उत्पन्न दति हं। 
अथाण्डद्धयम्‌ । 
रेतःसूवप्तमवद्ध कापगभेञ्वतएति 1 रतःप्रान्यण्डयुगरुट 
अथ्यामचाण्डवतुर ॥ भणस्यद्खषएन्याः प्थादुद्रय 


गर्भव्याकरणञ्चारीराष्यायः ४1 ( १८७) 


हरे । तिटेतमा्पशनादरमेः कोपमायातितदयं ॥ दकष 
णस्मात्स्थूरुतरं वामाण्डंनि्नखम्विच । वापं रेतपतिकंष 
युतोदीषेतमरात्‌ र उपय्युपरिसंस्थानस्तसदेननि 
मितः । कोपोरेततिकेसे धतेऽ्डयुयङंतथा ॥ तयोर 
भ्यन्तरोरकतः संकोचनणुणान्वितः । स्तरोबादय्वमेमयो 
छोममिकतिमियन ॥ स्तरत्तिरष्करण्यान्तरेकयाभि 
यतेदविषा । तद्रभदयमध्यास्ते पंसोऽण्डयुणटंननु ॥ 
उद्रदरेतसःपे पाद्ागमथाण्डयोः । नियतं समबु 
प्राप्न धराच्चसादानामते ॥ 
अर्थ-दोनों चण्ड रेत सू्रसेवपे हए कोपके भीतर रहते हेः इन दोनो का 
स्वरुप अंडे कै सद्दा गोठाकार द । इन्दं दोनों मण्ठकौर्पोमे सै वीरय मिराई 
गभ(वस्या के पप्रय अयाद्‌ जि समय वाठक गम मदोता ई दस समयश 
याठक के उदर गन्दर में उद्रवे्टनी ॐ पिटादी। रदते दे } बाङ्के के पृथ्वी स्पदा- 
फरने के पूरव दीनो अण्ड दीनो कोरा मे उतर अतिरे 1 बोया अण्ड दहन गण्डकी 
अपेक्षा रुख बडा भीर उही प्रकार वाम रेत सूरत्रकरे अथिकरम्बे दनि सेदु अधिक 
मीये कौ उटकता ६ । इन का मावरण कत्ता कोप एक केः ऊपर दूरा इष भकार 
फेदोपार्तोकंवनाहञदे। इन को्पोमें दौरेतसुत्रां के नीये ये दोन अण्ड 
उटके इए र । श्न दोना परो मं भीतर का परत सद्धचन युणवाखा ई) अर्यात्‌ 
(अं को सीचने प अथवा खरदी पाने सँ तया स्वतः स्वभाव सकद जाता दै, 
कभी कभी षार्वार सुकडते हे जीर फिर ठटक कर उम्धे हो जति हं) तथाभीतर 
कै परत का छार शङ्करै । बादर का प्रत्त चरभं मय दे | यद्‌ परतवदुत सरो्माचाों 
से व्याप्तः भीतर का परत एकं तिरष्करनी \जय,त्‌ पदा के सदश प्क मकार 
के पदायसं) दो विभागोमे्रिभक्तदटोक्र दौ गमोींमं परत्णितई। इन्छाद्ाना 
गभं भे दो अण्ड रदते हे । रेतपू दोन उद्रये ठक दनो भंटोके पि्टदी 
के भाग पर्यैत पिस्तास्ति दे) पे रतसुत्र धमनी जर सायु्रध्रति दारा वर्मित दश 
मषद्धवस्च भूर्य जीर पुंजननेन्टियों को कडते ईं । 
अथ मूच्यन्नाप्ये 1 


पृक्रमूवनादयद्धेतथागात्तयमरचण । ज्ञेयानामानिय 
च रधमपस्यिकतयारिम्ब्रायानमभव्रर्का यरु 


< ९८८ ) बुदतिवण्टुर्तकरः। 


होर्धःस्थितो 1 प्शाुद्रेशिन्याः कटिदेरगतोमतौ ॥ 
अत्रस्ोतांपिभूयांसि धमन्यघ्नादयम्सदा । गृरन्तिदो- 
प्तदितास्तेनांशदतांवरनेत्‌ ॥ उुकषषछ़पचमौ 
णि धूमनीशोगितादयः। सदोपाम्तम्यगादाय रोषयन्त्य 
निरहितत्‌ ॥ बुक्षाङ्गनिमतेनाव्यौ बस्तिप्रटमधोगते । 
बु्पंचितमूत्राणि षस्तिमानयतःनेः ॥ 
अर्थ-दे बुक) दो सू्नाडी, बस्ति तथा उपस्य ( छिग तया योनि ) रन्न 
यै सव मधर के नाम्‌ दं । दोनों वुको का आजार) समके वीनकासा ६।ये 
दोनों कटिदेश ( कमर ) मे करत्‌ तय। धीरा के नीम उदपव्टवी के पिदा र 
दते ह 1 बुस्य स्रोतो नादीषमृह जो दै सो धमनी नादियामे रहनेवले रुधिर मे 
जो दूषित जका भाग है उसको सीकर रुधिर के निर्दोष करती दै। बही रुधिर 
का दूपित्त जरमाग जो ई सो मूनामसे विख्यात दता दै । 
बुक. फुष्छुस तथा चर्म ये रुधिर का दपि भाग य्रईण करके संदेव उस रुधिर 
छो विदयुद्ध करते रदते ह । दोनों बुक के अगपिदौो नाडो निकर कर वस्ती के 
पृष्ठभागके नीचे जाथकर मिरु गई ई 1 थे दोनों नाडी शुकस्य मूजकोष मे सं- 
चित हए मूत्रको धीरे धीरे उप्त प्रजको वस्ती में मिटाती ई । 
अथवस््तिः। 
कृरपिस्यात्मिकाबस्तिेदस्यपरतःस्थिता । प्वादौप- 
स्थिकस्थ्नोशमू रायदतिर्परतः ॥ वत्तेरूषवेुषर- 
ज्न्वा नाभौसंवद्धमेकयः ! अषरमिर्तिश्यच बल्तिःस्था 
नेऽतिषएठते ॥ खघीषएयोनिधंराचापि युदस्यपुरतःस्थिता । 
तयोस्तपरतोवस्तिषंेषोऽयशदीरितः ॥ वस्तेपंङुयि 
तंनिप्रं सुखंरन्धेणसंयुतं । ओपरस्थिकेनमूचस्य विनिम 
रणायहि ॥ माशयेरचितंप्रजमतिमा्रेयदाभवेत्‌ 1 तदौ 
प्रस्थिकरन्धेण रंदसानिनसरेदरिः ॥ 
अर्थ-ब्ति ( गर्थात्‌ मूत्रादाय ) वेदी जौर कठा इन दोनो ते वनी है { वह 
स॒दाके सन्पुघ तथा उपस्यिक्ा की दी के पिखाडी स्विति दै । यद मरषठमयी एक 
-खिद्र द्वारा नाभी ते षी हई दे । उसीपरकार ओर भी कितने यिद्रं सम्बद्ध 


गर्मव्याकरणङ्ञारीराध्यायः ०। ( ९८९ ) 
डो जपने ठिकाने पर स्थित ६ । लिया की देद मँ यदाके सन्युख योनि तया ज~ 
रायु पिद्यमान ह ! इन दीनो के सन्युख बरिति विद्यमान हैः बस्ती का नीचे की 
सुख सुकंडा हुमा सौर उ जगे उपस्यिक (छिग योनि) के छिद्र कके सयुक्त । 
जवं पूवाय मे भरमाग से अधिक सूत्र इकटा संचय रोजाता दै, तय उपस्थे छिद्र 
करक मतिमते यार निकठता द । 
अथ जननेन्दियम्‌ । 
जीवघ्नोतसिदेतयेयदतेतस्यसंदटतिः । इद्धियंननना 
ख्येतद्पस्थशेतिकथ्यते ॥ उ्पत्तोमीवसंषस्य द्राना 
न्यद्धिविचयते ! बखाद्विदीनेतत्सद्धे भीवोत्पत्तिः सिम 
वेत्‌ ॥ यंविचि्निमोणमहोधानाषितिणा । ध्याता 
प्यात्वेवरहति विहितंनिपुणेनतत्‌ ॥ जहोयवस्यश्चतितां 
कोवदेच्छकतिमान्धुि । सम्यग्रनानातिषिश्वात्मातत्स 
वहितद्भणे ॥ यस्यसाक्तयानगत्यस्मिन्‌ पारौणिवङभ 
खाः 1 तत्यनतिजन्तबोनित्यमवश्ाुग्धमानप्ताः । नित्य 
मानद्तान उत्ताह.करुा्षमा । सातिदकषण्यमास्ति 
क्यं भनराचदपिरागते ॥ तद्िन्दियभवंनीवा नित्यषजं 
तियतछखं । विचेतनाइवस्वर्म्यं तस्यनास्त्युपमाभुि ॥ 
वनाटयायघुनयोश्पा्राषाद्बाषिनः । कुटीरस्थादरि 
द्ा्पवेतेननिताधुवं ॥ प्मा्तेनिसिखालोके यौवनस्थाः 
छियस्तथा 1जन्तप्वआन्तमवडाःकामयन्तेखखंतत्‌॥ 
शान्तोतदिन्दरिेतविद्ोेचमहत्यपि । महिमानमतस्त 
स्यकस्याद्रमितुमी खरः ॥ जीवप्वाहरकषार्थज्ांतिसंस्था 
पनायच । इद्मेवंधुणंधाजा विहितं विश्वकमंणा ॥ शक्ति 
मंहीयपीयंचेत्रस्यादस्यावरीयसती । इयमानन्दानिख्योध 
न्वेदधरणीभवेत्‌ ॥ खोच्यभावंनिलिरेतदीयमुन्मीटि 
ताक्षानरुमूढनीवाः। अपास्यसंदेहमदोहिसत्तां राक्तंतयेक्ष 
प्यमचित्यरक्तेः ॥ 


( ९९० } वहत्निषण्टुप्त्राकरः । 


अ्थ-मे इन््री जीवसखरारोविषय अर्यात्‌ जीवो के जनिका कारण है, उसी 
अकार ईघ जननेनद्री के व्यतिरिक्त जीव का संहार जानना) अर्यात्‌ विना जननेन्री 
के जीव किसी.शति लक मगर हो सत्ता, इत-कारण इत को.-जननेन्री कहते 
दै [जननेन््री का दूसरा नाम उपस्थ हे).इष क विना -जीव.के.उयतव्र दोन का दू- 
सरा रास्ता नरौ है, यदि दोनों खी पुरुप अतिज्ञापूर्वक संग करना छोड देवे तो 
जीवोतपनि का दोना बन्द है जवे; इष जननेन्द्री रूप यं का निर्माण जति विधि- 
जै! यद विधाता ने जू दोशखतापू्वैक निमाण कगा है । इष्-के अङ्ग भस्य 
समुदाय का परस्पर खेव॑ध तया वि्ञेषकारेख शक्ति अनिवचनीय दै । इस यत्र कीं 
इष शक्ति से ब्रहमांडस्य जीवगण अव तया मुग्ध मानष हो डरी वये हए 
{ व॑द) की तसह निरंतर नाचते रं । पृथी मे स्रा कौन सामध्यवाछा दै जो एष 
यत्रक्ति का दर्भन करै, इष के गुण तो वोद विश्वप्रकारक सृष्टि का रचनेवाछा 
जानता) इसी के प्रभाव से, आनन्दभवाह) कमेसाहः द्या) क्षमा) शान्ति, 
चातुर्य, आस्तिक्य गर भवी पृथ्वीमंडल म नित्य विराजमान रहती दै, जीव- 
गण निरय विचेतने दोकर इस इन्र वे उत्यज् इए स्वगे के सुख सदस इस 
अपूर्व सुलको षंमोग्‌ करते हे । इस मुल की पृथ्वीम कोई उपमा नहीं हे । षन- 
वासी ऋषीश्वर महलों म रहनेवाठे राजा महाराजा, जर ङ्कदी ( शेपटी) मे 
रहन बाछे दष्ट महुप्य ए सब इस विषय खख से जीति गए । यवन्मा्न 
मनुष्यो मे यौवन अवस्था बाछे पुरुष जोर यावन्मात्र नवयौवना स्री दै, सष सुख 


की निरंतर आकोक्षा करे दं यदी इन्द्र अस्य॑त शान्ति भौर त्यं दरोहका कारण 
| जीव प्रवाह की रक्षार्थं ओर शान्ति संस्थापना विश्व कर्तानि इस इनद्रीको 
रषी सद्द शक्ति दीनी ह, यदि इल इनद्री मे रे परब तथा अंघ्य शक्ति न 
हेय तो यह मानंदधाम धरणी" थोडे दी काट में मरुभूमि (जंग) के सदश दौ जवि। 

हे मूढ जीवगण , जनेन्द्िय संव॑धी स भाव को विचार कर चिरघचित 
सन्देद को दूर कर्‌ जोर बोध खूप नेना को खो कर अर्चित्य सक्ति संपन्न जगः 


= 


-दीश्वर का सख आए शक्ति को देखो । 
आधारकारभेदेन पे्नश्ेणदतिद्विधा । विरिष्यतउप 
स्थः चेतनावानिवस्थितः॥ रिश्रमेदरे्ययिङ्ेेदनं 
लेफ़रोफसी। परूपन्दियनामानि च्यजोपस्थोचसताधनम्‌ ॥ 
सल्दियस्यहनामानि योन्ुपस्थोभगोषरे । तत्वषच््य 
नयोःम्यभयेोसप्युपस्थयोः॥ 


गमन्पाकरणरायीपध्यायः ४ । (१९१) 


अर्थ-जाधार चैर मकार मेद्‌ करके उपस्य दौ मकारकी ६, पुरुपाधार पोसन 
जीर घी मार स्ैण उपस्य कदाती ६ ! दोनो पस्य चेवनासंगुक्त के सदश 
अ्रतीत होती दै । रिष्चःद्र व्यंग) छिग) मेहन) रोफः रेफः (स्‌) ध्वनः उपस्य, 
जीर साधनः ए वनननेद्धियं अर्थत परपकी उपस्य इन्र के नाम ६ । भर योनि; 
उपस्थ) भग जर अधर, इतने घी जननेन कै नाम द ] दोनों उपस्थो क कार्य 
साधन युष्कादि ( पुरुपा के ) जीर हिवकोप जारे ( खी जाति के ) जननेन्धिय- 
प्द्वाच्य इन दोनों प्रकार की जननिन्द्रियो फा स्वरूप करम दषं वणन कर्ते टै । 
अथपुजननेन्द्रियाणि । 
भद्रभूमि । ध 
यनोपस्थिसमायोगाद्स्थिनीमिञितिउभे ! उपस्थिके 
मधस्तस्मात्पशचाचास्तिएटदाराना ॥ ददाग्रन्थिनि 
भाराः पवषटयरप्तिकंषराम्‌ । भपरत्रोतोऽन्तरस्थश्च 
सामद्लभूमिरुच्यते ॥ 
अर्थ-जिस स्यान मे अपस्यिक दीनो दष्धियों का उपस्थि सयोग परस्पर 
मिखा टमा ई, उदी के नीषै जौर पश्चात्‌ मागन यदा के उपर स्थित द्दृ, तया 
पीठे रद्ध का ग्नन्यि ( गाठ ) सद्दा पदापयं को मेदरमूमि कदते रे ! यद षस्तीकी 
ग्रीवा को तथा भीतर के मूर दद्रिंको वेष्ट कर रदी द । 
कलायिकाद्धयम्‌ 1 
1 1. 
आयुपोषहापतरीठेस्तो युदिकेतेकंडायिके ॥ 
अर्थ-मेद्ूपे के निकट मध्र के घमान मोड दो यृटिका ( मोठी ) के रकष 
पदार्थं ६ ए्न दोनों का र्ते मायुष्य का पना होत्ताटै उषठीकेषाय प्रमद 
षन का भी हाष दोता है, इन कौ कायिका कदते £ 1 
भटः! 
मेटरधमिहमारम्य दीर्ःनगारत्ाधनः । रपस्यास्योःष 
काच मेूषमभिवत्तते ॥ ध को 
पिकेणचचर्भूणा 1 त संसक्तवे्टितथापि परमूनिकेः 
म्‌ ॥ तस्पिवरम्रीयचर्मणि ।! पश्चाद 


(१९२) बुदघ्निषण्टुरताकद; । 


कृषएटछिगरस्य सुडव्यक्तप्रकारते ॥ कदटीङघमाकारं हि- 
द्शुण्डस्चतनम्‌ । ततःपथाछिगसरिषिगम्रीवाचपोच्य 
ते \ तचश्रान्तंरसःप्तिर्निशवेत््षारथमवान्‌ । ततश्च 
मेसमासक्तं माघंटिङ्धस्यपत्तते ॥ ततोय॒दसमीपेच ठिद्धः 
मूरुमवस्थितम्‌ । षस्तितोमौभिकंस्ोतो रिद्धपुण्डाद्रदि 
गेतम्‌ ॥ ेदरोऽहटस्यपुसःस्याच्छिथिरुस्तंभवतुलम्‌ । 
नत्तिहपप्षएवस्यादरहछधुजप्तप्भः॥ 
अथ-उपस्य की दोनो हायां के समीप मेदरमूमि से मेद (रिग) की उ 
स्पत्ति दै, अर्थात्‌ इतनी छम्बाई को छिग कहते दै | यही संगम साधन इनद्री है, 
यदह छिग) उपस्थ की दोनों दड्ि्ो के मूढ भाग सें छेकर ऊप प्येते अण्डकोप 
के टकने वालि चर्म भं मिटा जोर छिपा हया दै । परंतु पुंडांस्रभाम जिषको 
कि; सुपारी करते दै वद चर्म सं ठका हुमा रै | कितु उष वर्ममे.मिला इना 
नदीं है {इस धिग के कने वाले च्म को पिकछाडी सीने स डिगि फा सुख 
उष कर दीखने खगे दे. छिग के मुख का अयात सुपारीका आकार केटाके 
पूर के सद्द ओर चेतन्य के समान दै । छग की सुपारी के पिछिदीमे रिग 
सदित, अथवा छिग की गीवा (नाड) हे} इसी जगे वराथर एक प्रकारका 
दुर्धवाछा खारी रक्ष निकषता दे । वोदी, लिगध्रीवा मे विपद जाता हे तव उष 
कौ मनुष्य हिग में अंडे पढगए रेखा कहते दे । ओर छिग की ग्रीवा के पिछादी 
के चिपटेहुए चम कों छिगगात्र पेखा कदते दै 1 तदनंतर गदा के समीप भागको 
छिगमू कहते हे 1 मूषल्लोत अर्थात्‌ जिस मेरो कर मूर आत्तारहैवह द्र 
नस्ती की भीवासे छेकर लिगि कै भीतर होकर छिगके मस्तक के बादरत्फ 
चछा भाया ई, इषी छिद्रद्वार संचित मूत्र बादर को मिर्ता है ¡ जयतक द्य 
नदीं हता त्बतक छिग पिथिर ओर स्तंभ के सदश वतुाकार पडा रहता ३ । 
, जर जदां दर्प हुआ उसी समय छग खडा दो कर टट मौर त्रिभुजाकार 
हो जाता हे। यद्यपि इष स्गिमे कोईद्ट नदींदे पतु द्केदटेनेमें छिग 
कीस नाटी एक जातीः इष्ठी सै यह कठोर दहो जातां । दस को काम 
शाख म मदमा करके छिखा दै । जेते यंश के ठगने से हाथी चैतन्य दता 
३, उघी भरकर इष के टगने सैं कामदेव चेतन्य दोता हं । छिगिका मरमाण तया 
सामुद्रिक द्वारा अमाद्चम फठ आदि विदोप. वातत निवंट मे ( छग) शब्द की 
व्याख्या म ट्ख रो देखटेना । 


गर्मग्याकरणस्ारीराध्यायः ४ 1 (१९३) 
बीजकोषद्धय । 
धरितमूर्णदान्तस्थो बीजशोपोृर्णास्मृतो । वीनपार 
यतोगर्भनननेषुस्यकारणम्‌ ॥ तद्वैनतरकतत्यानं 
गषविरोपवत्‌। वेतनाण्डपरिष्यापतं रेतःशुक्रतदुच्यते ॥ 
नाडयशुकमबादिनया फठमागत्यमैततः । उपस्थिकेन 
रमेण बरि्निधुवनाररेत्‌ ॥ आहारजःपरःसारनुकं 
भ्ागकरषरम्‌ । कारणंभीवनेचो्तः तत्सयानमरणुम्‌ ॥ 
अतोरश्य्यतेन गुकंजीवनकाक्षिणा । नित्यंतत्संचयं 
चापि यतितव्यंचपवैथा ॥ रेतस्युपयितेऽय्थ नायते 
स्मणीस्परहा । तदानिशुवनङय्यात्िययानाकिचस्वन्‌ ॥ 
अन्यवायान्मेहमेदोषृद्िःशिथिरतातनोः । यत्या 
दितंतस्मात्कामस्यातिषिनिगरः ॥ 
अर्थ-बस्तिके शूकं जीर दा के मध्यमं दो वीनकोप रहते ट । ये 
दोनों गभसयत्त क देतुभूत चीन को धारण करते ई, यह वीज घनः स्वच्छ) 
खीर विरेष गन्य युक्त) एक प्रकार का तरल पदार्थं है । यद बहु चेहनवाछे प्र 
माणम व्याप्त ६ । वीज) रेत जीर शुक मादि इख के नाम विरूपा '६। ये वीर्यः 
विषय के समय दयवादिनी नादो के द्वारा मण्डको में सक्र षे उस 
जे शच चलकर उपस्यिक ष्रि ( छिग के द्रि) द्राण निकठता ६ । यह युक 
आदारजन्य परथान सार पदाथ ३, मदी चठ रदा तया जीवन धारण का कारण- 
भूत र, इ के अविपीण दने से निश्चय मृदु दष सीते भीवन ढं) शच्या 
यारे मलुप्य फो नित्य सर्व यत स इख ये के खंचय ररते तर दोना 
चाहिये जव षीं का मधिक संचय दता ६ तय इस पुरुष को अत्प॑तखौकेसंम 
की इच्छा होती £ जव यस्य॑त च्रीषग की इच्छा होय उष समय यथाद्याघ्रके 
विचार पूरक परमसुंदर प्रियतमा खी के खाय रतिकर्म मं मवृत्त चैना उदित दः 
यदि षीय दृद्िभे भी सींग न क्रेत भरमेद, मेदद्द्धि जीर देह मे सिथि- 
छता मादि यनेक रोग देते ह इएी घं काम अद्री का अत्यंत रोकना दितफास्क 
नरी रै। ६ टे नम्बर कासित्र देसो। 
अधखीजननेन्दरियाणि। 
मगममिभगेोष्ठौच भगपङदवयंतया । भगव्गंचयो- 
५ 


(१९४) वररभिषण्डुराकर, 1 


निष्‌ तथद्वैवकटायिके॥ नरायुडिम्बवाहिन्यो डि 
म्बकोपेपुटिम्बको । स्तनोवे्तान्दियगणो नारीणां 
केथितोुधेः 1 
अर्थ-ध्िरयो की जननन्द्रेय कते ६ } भगमणिः मगीषदयः भगपक्षदय) भभ- 
विग) योनि; कलायिकादवथ, जरायु, दोनेडिववादिनी, दोर्नोडियकोप; . सवडिव 
ओर दोनो स्तन इतनी लियो के जननेन दती द 
भगमणिः | 
ओपस्थिकास्थोःपुरतस्तवगवसापरिनिमितः। 
उवेशकोमलोगृततः खीगांमममणिः्मृतः ॥ 
यद्वाट्यमातक्रम्य तारुण्यंयान्तियोपितः। 
तदुद्धवन्तिखोमानि समंताद्स्यगायतः ॥ ` 
अर्थ-दोनों उपस्थि की इड्ियां के सन्युख ख तचा अर चषा द्वारा गनै इष्‌ 
ऊवे ओर गोखाकार कोमर स्थान को भगमणि कहते हे, सखी की वाल्य अवस्था 
व्यतीत होने पर ओर यौवन जवस्या के प्राप्त रति दी इष भगमणि के ऊपर चारों 
तरफ रोमांच: उत्पन्न देते दे । 
भगोषएद्यम्‌ 1 
भगषिवरसंवेश भगोष्टोपीवरोमणेः । मखधारग्रसीमा 
नु स्यततायावततत्तदययम्‌ ॥ पएुसाक(पद्यापेष स्प्रतभ्रक 
तितोद्ुधैः ॥ बहिव्यमेमयंचान्तःकलवयोवने एनः ॥ लो 
मभिियतेस्नायु धरभन्ध्यादिसंधुतम्‌ । 
अर्थ-भगकूप विवर { गदे ) के संवेष्टन फरनेवडि स्यु अद्धद्वय को भगौ 
कहते दद! य भगमाणे छेकर मूटाधारकी ( दा ओर उपस्थके मध्यवर्ती स्यान 
को म्रठाधार कदत ) अआगका सीमापयत्त धिस्तारिति इ.1 दनां भगा पुरुपा 
अण्डकोव फे सदृश सयवारे ट । इनके बाहर का देद वर्मदरारा तया नीतग्का 
भाग कखाद्रारा वना हया ह) य दना यावन सवेस्याम्‌ वाख कै पप्रद्‌ सेञआ- 
च्छाद दते हे इनक भीतर फेटीहुरं स्यु धमनी अर गार ई} 
भगपक्षा। 
पथान्योयोरूष्वं कखावन्तौ खकोमखो । 
टिद्गञुभयत्तः पक्षौ चिरं समागतो ॥ 
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-अर्थ-दौन भगो के भीतर उपरडे भागे कडाते वना, सस्यंत कोमरु सग 
द्वप को भगपृन्न कते दे 1 ए भगर्टिगते ेकर दोनों तरफ पापि णु दर 
नीचिदक विस्दत दे 1 

भगलिगम्‌ 1 
भगोटयोरूस्वेषन्धेः प्रायेणद्वयंगुलदधः । चेतनं 
दीपेदेहैचभगलिङ्गमितिस्पृतम्‌ ॥ भगविङ्गतथा 
पुंसां मेद्रप्रकृतितोमतम्‌ । 
अर्भ-दनों ममे के उपरकी सधीकरे भायः कके दौ अंगु नीच) छवी 
आफएतिवारे चेतनाविगनिष्ट अद्ध विकेप को भगटिग पेते कहते दे } दपर भगरहिग 
का आकार रुष वेः छिग षदा दोता६। 
साभिचन्द्रः। 
भधस्तायोनिरन्धूस्य तशन््दसपनिभः । 
कोमरिभायशन-सामिचन्द्रोरारीपुटर्यते ॥ 
अर्थ-योनि चिद्रके नीते के भागम अद्धचनद्रा़ति ( नेषा आपा चन्र दोता 
ह ) ओर पतछा पदौ के सदश पदार्थ को सामिवनद्र कठ्ते दे, यह साभिचन्र ङ्‌- 
मदी सवस्य प्रायः दीखता दे। 
कलायिकाद्वयम्‌ 1 
योनिरन्धघुभयतः श्चीणांपुवतकखायिके । 
अर्थ-पुरथा के वसी दो क्ठायिकय दोती है उसी भरकर की धियि योनि- 
रधक दोना तरफ कठायिका दोरी ३ । 
योनिः। 
योनिःकलापयीनादी वस्तिगभेन्यपस्थिता । ुदस्यपुर 
तःपश्ान्मू्रायारत्यकोमख ॥ मवत्तेनीभगोणत्त नरयुं 
समुपस्थिता 1 भधस्तान्मूचरन्परस्य मुसंयोनेसवस्थितम्‌ ॥ 
अ्भ-योनि एवकठानिमित नादी विरेको फङते ६ । यद्‌ यस्तिगदर्‌ 
उदार सन्यस अर मूत्राधारके पिद्ादी है 1 तयामगोषठपे ठेकए जरायु पर्वत षि- 


स्त $; यद जीव कोम ह, योर मावरपयी स्याद्‌ अटिदार दहै । मर्दक 
नीचे योनिक्ा युद} 


शग 


५ 
1 


( १९६.) बृन्निषष्टुरत्राकरः ! 
॥ जरायुः 1 
द्मूजाशयान्तःस्थो नरायुगेभमंदिरम्‌ } नराघुपाश्वना 


उयेद्धडम्बनाडयोपकीतिते ॥ डिम्धकोपद्रयाहिवं नय 
तोगभेकारणम्‌ ) नरायुफोषेनारेगां जातदनंस्वाषरतः ॥ 


अ्भ-णदा ओर परूबाशय के वीचमे जराय ३ । इसी स्यान मेँ ग्भ रहता रै 
चया इद्धि को मातत होकर यपा्ठमयं प्रथ्वी परं पङ्त्तादैः जरायुके प्व दो 
हिवनादी र्दी ईं । डिषकीपद्रयते गर्भोपत्तिके देतुभूत डिव कौ वहन करकैः 
ये दोनो नादी छाती द । रजोदरीवती प्रियो के स्वभाक्सेदी जरायुकोए 
विद्यमान दता र। 
अथस्तनद्वयौ । 


स्तनौद्रौसंस्ययास्यातां धियाचपुरुपेतथा 1 तारुण्येतु 
चि्रापीनौ भवेतांचातिमोहनो ॥ पञ्यकायास्तृततीयाया 
यावृततपृषठीसुरोऽस्थितः । आकक्षंचज्ृतस्थानावधैवृत्तो 
खकोपद ॥ नातेमहत्तमोगभे स्या्ताचापिषयस्विनौ ॥ 
टम्बम्‌निप्रघताया वृद्धायाश्युष्यत्तन्यत। ॥ स्तनेयार्भ 
योक्ञयो वामकिचिन्महत्रः । चखकःस्तनवरन्तंस्या 
दग्पनाड।भिरान्वततम्‌ ॥ 
अर्थ-योनि यर जद आदिके सदस स्तनमी जननेन्द्ि्थो मं गने नति 
खरी पुरुप दोनांकेदोदो स्तन देति इनम पुर्पोकेजसे वाच्य अवस्यार्मे 
होति ह उसीप्रकार के रहते ह, परन्तु खियों के योवन ( जवानी ) वस्या अनिपर 
पुष्ट जौर ऊवे तथा देखने मे मनके चुरनेवारे अप्तिसुन्द्र दोनति दै । ये तीषरी 
पामे ठेकर छटवीं पांच पयतः तथा छाती की दीस छे कक्ष ( वगर ) पयैत- 
फैठे दुषु दते है) ये जद्धं इृचाकरार ओर अत्ति कोपर ह} जब खी गभेवतीदो- 
सीद तब ये दोनों स्तन बडे भौर दधते प्रिपूणं दो जाते हं । मता (जिपके व~ 
खक दोचुशादो ) पेषी सखीकेस्तन नीचे को छम्ब होकर टक जाति । ओर पुदरदी 
शची कै स्तन सुख जति है । दने स्तनकौ यपेन्ना बाम स्तन कछ वडा दोता है { 
== ॐ कषर की धंडी को चञ्क ओर स्तन्ैत कहते । ये स्तनष्॑त जनके 
7दियों से व्यपति दोतते इं । 


मर्मन्याकरणशारीराध्यायः ४ । (१९७) 
मूलाधारः। 
पायुपस्थान्तरस्थोऽतो शूाधारश्कीपितः। 
हपौऽस्यापिरिरसुनामन्याङ्गानायथाभवेत्‌ ॥ 
अर्थ-गद्यदार यर उपरस्य अर्थाद्‌ युदा यर भगम के वीचवारे यगकी 
मूलापार कहते ई । रमण क्ती मचुष्यों को जैसे ओर दद्र इसदायक रई उषी 
अकार यहं दर्पं क्तौ द । प्रातं नम्बरका चित्र देस । 
षृदयोत्पत्ति । 
दोणितकफम्रसाद्ंहदयेयदाधिताधमन्य्राणवहाः त 
र तवद्‌ 
स्मनूतमसावृतेप्राणिनःस्वर्पेति 
अर्थ-~-रुथिर सौर कफ़ इनके षार से हदय बना दै । जि क्र माश्नप, करके 
रहनेवाटी धमनी नारी माणो को यती ई । सथा हदय के अधौ मागत "वाह तरफ 
शद ३। जीर ददनी तरफ फुप्छुस द) तथा टद्य कर दृदनी तरफ ङ नीचे को 
यजत्‌ सौर छपर ये ई । य्त्‌ कडेजे को कहते दै । मौर छौम तिडकाठकको 
कहते ६ । ये प्पा्ठ ठगने फे स्यान दे । योर यह दृदय विदोप कफे चेतना का 
स्थान है जन्‌ यद्‌ तमोणुण च व्यातत होता ह तव भणी सोति £ । इसजगे हदये 
कदने से पर्व देह चेतना स्यान ई रेषा जानना, जे चरक म लिखा ६। 
श्रारीरकोचेत्तनास्थानकदते है ! 
चेतनानामधिष्ठानं मनेदेश्तेन्दिम्‌ । 
केरारखपनखाग्रान्तपर्द्रव्यएणविना ॥ 
अर्थ-दन्री सह सत सौर सर्व द्वह तत्प क्रा स्रा टै 1 पर कटा. यष 
खीर नसे फे जग्रमाग स्यात्‌ छेद्यमक इत्यादि मरदरव्यो के गुण “विना सष दे 
सेतना का स्यान दे। 
ह्दयकास्वरूप । 
पुण्डरीकेण हदयंस्यादधोषखम्‌। 
नाम्रस्ततद्विकक्तति स्वपतश्चनिभीठति ॥ 
अर्भ-षट्दय कमर के मान गवो द यह जागृठ म्या मर सु जा 
है मीर जव भमी खोति रे एव गृंद जाताहै। 


(१९८) वृहत्निषण्टुरत्राकरः । 
भसतंगवचछनिद्वाकावर्णनकरते ह । 
निद्रातेष्णवीमाय्‌ , पाप्मानञुपदिङ्यति । 

सास्वभावतएवसवेप्राणिनोभिस्पृराति ॥ 
अधे-निद्रा विषु कौ माया ह । उसका स्वभाव पेखा है कि यद सवै आणी" 
मोको स्य करके शमाद्यभ कमं का निरोध करती है । इसी पे पाका 
उपदेश करे ई । यद्यपि जन्य ययो मे सातभ्रकार की निद्रा कटी रै। तथापि तामषी; 
स्वाभाविकी ओर वैकरिकी, देसे तीनप्रकार की सुरूप निद्रा ई उन्कौ कह £ । 
तामसीनिद्रा | 


यदूप्लावदानिसरोतसितमोधिषठप्माणं्रतिष 
यन्त्तदातामसतानिद्रामवाततसनवनाधनप्तपरख्यं । 
अर्थ-नि्तकाठ में शरीर के चैतन्य वहने बाढी नदियों मे तमोगुण मधान 
कफ़ जायकर उन नाडयो के मामको रोकछेता है ! उसका म पोर निद्रा जाती 
उस्न जान नदीं रहता तथा यद भ्रठ्य काठ में च्छा के भि दोती र। यद्यपि 
सर्व निद्रारमोका देतु तमोगुण ई । तयापि इसमे अधिक रीता दै । इससे इसको 
तामसी निद्रा कदते दै । र 
स्वाभाविकीनिद्रा। 
तमोशरुिष्टानामद्‌ सुनि शासुचभवति, ८ 
रनोभूयिष्ठानामनिमित्तं सत्वभूयिष्ठानामधराते । 

अर्थ-निद्रा त्मोय॒णी पुरुषो को दिनि रात्त जीर रजीगुणी पुरुषो को कभी 
रात से ओर कमी दिन मे कमी छायंकाछ मे कमी सूर्योदयः कमी तीनों चन्ध्या- 
मे निद्रा मती द) सीर सतोगुणी पुरुषो कौ आधीरात्नि के समम अल्पसतत्व दो 
दै भौर तमोुण जयिक देता ई इससे अरदरानि के खमय निद्रा नाती ६। 

वेकारिकीनिद्धा 1 
्षीणञेप्मधातूनामनिखव्हुटानामनःररीर 
भिवातव्ताचनेव्पिकारिकीभवति । 

अर्थ-जो मापि के सरीर को यल देने वाटा कफ़्‌ ओर सप्तधातु ए क्षीय 
दीनिसे तया शरीर मे वायु मगल दोन छ तयामन जीर शीर ह्न मंकी 
"मारकती वोट छगसै उस महुप्य कौ निद्रा नक्षं याती दैः क्विद्‌ येद 

ने सै उस को तरैकारिकी निद्रा जाननीं ! = 3 
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छंयन अरमादिक कफे इारीर मै वायु दती दे बौर कफ कवि 


काठमे निद्रा के मादी १ उप्त को कदत उस कारम मम को मत्य 
ग्ढानीदहौनि पषभ्रतामाकी विपर्यो प्रे निदृत्ति नेतत आणी षेति द ष्समे 
भ्रमाणै। 
तडुक्त्वरके 
यदातुमनपिदछन्ते कमातमाचथमानिवततः। 
विपयेभ्योनिवत्तन्ते तदास्वपिततिमानषः ॥ 
अ्थ-जिस सम्रय मनं ग्डानि युक्त दता ह अर कमी ( कर्मुुरष ) 
को श्रम दने र विपो निवृत्त दयेव £ उस काठ मे मदुप्य सोता | 
पूर्वं गद्य करके कहे हुए अथे को खुखवोधार्थं फिर 
दौ शोको कदते ह 1 
इदययेतनास्थान्क्तस॒थतदेहिनम्‌ । तमोमिभृतेस्त 
स्मिस्तुनिद्राविशतिदेदिनाम्‌ ॥ निद्राहेवस्तमःसच्चंोध 
नेदेतुरूष्यते । स्वभावणएववाहितुगरीयान्परिकीतितः॥ 


अर्थ-हूद्ष आभि क चेषनस्ान , द) वद तमोगुण वगके व्पात्त होने 
1.4 ५५१ ५. ४.8 
निद्रा आती, निद्रा का कारण तमु ओर जगने का कारण सतोयुण ६, भयवा 
परमश्रेष्ठ स्वभाव दोनो अवस्या्ओंका कारण कहा हे 1 


निद्रावस्थामेस्वमद््नकैसैहोत्तादैसोकरते [~ ¬> का ५1 


निद्रावस्थामेस्वपदद्रनकैसंहोतनादैसोकदतेदे । 
पूवदेहातुभूताना भूतात्मास्वपतप्रयुः। 
रनायुकनमनसा ग्रहत्याव्रञ्चनाञ्चभार्‌ ॥ 
अर्थ~भूतासमा जो सौनिवाठे के देह का निप॑ता केवह वह पठे अनन्त जन्मों 
के अदुभव कमै व्रिपयो के सुखटुःसों को भोगाप्तकतेरप मन करके रद के ई 
खष्ठी को स्वप्र फदते ६। 
इन्दरियोकेटयकरकेआत्मानिष्रैतखादौखतादै । 
करणानापुवेकल्ये तमसाभिपवपिते । 
अस्वप्रपिभरतातपा प्रुप्तददराच्यते ॥ 
अर्भ-तमोयरणकी दि करके इद्र विकड होने पेत न सोता इभा नी 
सोता हनाप्रा अदीत दता द । 


| 


(२००) बुन्निषण्टुरत्राकरः 


दिनकीनिद्राकाविधिनिषेधकदतेर । 
सवेतुषएुदिवस्वापः प्रतिपिद्धोऽन्यप्रीष्मात्‌ । 
अर्थ-गरीप्म ऋतु को स्याग कर अन्य तुमे दिन का सोना वजत ६ । 


प्रतिपिद्धेप्वपिाखवृदधघ्रीकितकषतक्षीणनित्यमदयपान 

वाहनाऽ्कम॑परिततानामसुकवतमिदस्वेदकफरतती 

णानामनीर्भनां चुहू तेस्वापनमपतिषिद्म्‌ ॥ 

अथवित ऋतु मे भी षाक; वृद्ध जीर मधुन करके क्षीण तथा पर्तत 
करके क्षीण तथा नित्य मद्यपान कत्त तया घोडा) उंट भादि वान प्र चठने करके 
यका हया तथा उपवा ओर जिघ्र के मेदः पीने, कफ रस; रुथिए; एक्षीण 
दोगए हों उसको तया अजीर्णवाटा इन सव को दिनर्भेदो षदीनिद्रासनैका 
निपिध नदी है, उसी अकार रातरिने जगे दए मनुप्य को.जितने समय रात्रि जगा 
हो इस सँ अर्धकाठ पूर्यत दिन मं सोना दितकारी ६ । 

अतिनिद्राकेदोष । 


विङ्ातिदैदिवास्वापोनाम तनस्वपतामधम 
सर्वदोपप्रकोप्कासश्वासप्रतिरयायशिरोगोखां 
गमदोचकव्वरागिदौवेल्यानिभरवंति ॥ 


अथ-द्विनमें सोने सं विकृति रोती दे ओर अधमं रोता दै तथा वात रक्तादि 
सर्वं दोरपोका प्रकोप दी कर खांषी, शस) सरेफमां देद भारी, सं्गोका ष्टा! स 
रुचि ज्वर, मंदा ओर दुबरता इत्यापदः विकार हेते दें 1 

तस्माघ्रनाग्रयाद्राजौदिवास्वापंठव्नयेत्‌ । ज्ञात्वादोपकरा 

वेतो बुधःस्वापंपित्ंपरत्‌ ॥ अरोममसमनाद्येवं षञ्वणां 

च्वितोबुधः। नातेस्थूरफराःनमान्नरोनावेत्समाःशतम्‌ ॥ ४ 

अ्थ-पू्वोक्त मघम जौर विकार दति दे इी सं रातनिमे जागना सौर दिनरमे 
निद्रा छेना त्याग देषैः पण्डितको ये दीनो दोष कारक रेषे जान कर निद्रा तया 
जागरण परिमाणके करने चाशिये, इख मकार वक्तीव करनेवाछे पुरुष रोगरादेत भि- 
नका मन निद तथा ब करके छीर वर्णं करके युक्त तया खी रमण दरकति युः 
नं अत्य॑त मोटे न बहुत परते रेखे दीते ह, तथा शरीरकी शोमा युक्त दो ता १०० 
यपं पयत जीते ह । 


गर्भव्याकरणरारीराध्यायः ४ । (२०९ ) 


निद्धानार्केदेद 1 
निद्रानशोनि्ासििततान्मनस्तापात्शषयादपि 1 
संभवत्यभिषाताच प्रत्यनीकेशसाम्यति ॥ 

अर्थ-पात, पित्त क्षय तया मनसताप चोट इत्यादि कारणो करके निद्राका 
नाक्षत्र है! यौर वो निद्रानाद जिन कारणेति दता है, उष्के. विरुद्ध अभ्य॑- 
गादि उपचार करने शान्ति दोता ६ 1 
उपचारोकोकदतेद । 


परितेरनि १ 


निद्रानाशन्पमयय मूर्धितेरनिपेवणम्‌ | गतिस्योद्टत 
नचैव हितसंवाहनानिच ॥ शा्ीगोधूमपि्टतेभकषरेस 
वस्तेः । भोननंमधुरंपिगध शीरमांसरसादिभिः ॥ र 
तेविख्यानांच विप्कराणांतयेवच ॥ गरासातितश्चदरन्या 
णाशुपयोगोभवेत्रिशि ॥ शायनाङनयानानि मनेज्ञानि 
मुदूनिच। निद्रानारोचकुर्वति तथान्यानपिबुद्धपान्‌ ॥ 
अर्थ-निष्रा नाद होने प्र तेढ का माहिष कर भरे मरफार गमजठ से क्षान 
करे तया मस्तक भ त डाठना सया शरीर मे उवटना उत्तम रीत से कर भ- 
स्मान कर तथा अगाका धीरे धीरे मषङ्वदि तया सांस वांषर अर खढसे गनै 
हुए गोधूम मिष्टत्र का भोजन तया दूध योर मांस इत्यादि करके स्निगथं मधुर 
एषे भोजन करे, प्रि म रहनेवाटे ससे, सेह आदि जानवर तया भुरा) तीतर 
आदि विप्र (पी) नका माष रसकरके तया दाः मिश्री जीर गेहे इन कारा- 
त्रम सेवन करके तया शयन स्थान भान मौर सवारी ए उत्तम नश्रमन को 
मआर्टाद्‌ करने वाड जीर आवर्ण ( दिम नाशक कपटे) यादि करके निद्रानश्षका 
उश्म अर्यात्‌ शान्ति दती ६ । 
अतिनिद्राआनेक्षाउषाय । 
निदरातियेभिषमने हितंसंशोधनानिच । 
छंषनंरक्तमोक्षथ मनोग्याङङतापिच ॥ 


अर्थ-निद्रा का अत्ति योग दने से वपन करना दित ई, तया वमन; धिरेचनः 
खेदेन शइरयादिको करके इपर का श्रोयन ठया छंवन ओद उपिर का कटान वेया 
मनकी व्पाङ्खतत इत्यादिक उपचार दितरारक दति द; यथपि खशोषन फे क- 


१९०२) बृटतरिषण्टुरत्राकरः 
इने सं री वमन का योध रोगया तथापि पुनः वमन का अदण करने से विकेषता 
द्योतन करी हे पसा जानना! 
रात्रिमेनिद्राव्जितमदप्य । + 
कफ़मेदोिपात्तोनां रभोनाग्रणंदितम्‌ 
" अर्थ-कफ रोगी, मेदं रोगी, सौर किष से व्या पुरुषों को रानिमे जागरण 
करना हितकारक द । 
दिनमेक्ैनत्तमखम्योकोसोना्वादिये । 
दिवास्वापशतद्ूठरिकानीांतिसारिणाम्‌/ । 
अर्थ-ठपा) शूठ, दिचकी; जनीणं बौर अतीषार इन रोगे से व्याप्त दुष्य 
फो दिन में सोना दितावई ई । 
1 निद्राकेप्रसंगकरकेतंद्राकोकदते ह 1 
५, ` इन्दियार्थष्वसप्रातिमेरवतभणंडमः। 
५ 61 निद्रात्तस्येवतस्येश तस्यतन्द्रविनिदरोत्‌ ॥ 
अर्थ-निप्र अवस्या मे शब्दादिक विषयों ऊ अज्ञान्‌. इरीर. की. जडता. तया 
नमा शरम ए होते र. तया निदाय दले एर म चैत््यता. होय. उप. जवस्या 
कां तद्रा कत्‌ इ; निद्रा क पिषे जागन क पश्चत्‌ ग्छानि नदा दोषी) अर तन्द्रा वि 
मे ग्टानि.दोती दं एेसा जानना! 
जंभाद्केलक्षण। 
पत्तेकमनिलेच्छुससद्ेटविदरताननः। 
संम चतिसनेनाश्चं सजंभदतिकौत्तितः ॥ 
अर्थ-जिष्च सवस्या म मनुप्य एक उच्छ संव॑धी-वायु मुख को पसतार कर्‌ 
धीवे दी छोडते समय युख विकसित करके आंसू छोड उस वस्या का जमद 
करते टै । 
। छीककेलक्षण } 
भ्रामोदानौसमोस्यातां सूरभिोतःपधिस्थिती । 
नस्तःप्रवत्तेतेशब्दश्षवधंतंषिनिर्दिरोत्‌ ॥ 
अर्थ-ददयस्य कायु जोर कंठस्य व्यु मस्तक मे जाय कर किस ( नाडी) 


गर्मव्याकरण्डारीरोध्याय; ४1 (२०३) 
ऊै सार्म येदकरके क्षणमाज स्वर हकर. गकस्मात्‌ नाका. से अद्‌ युक्ते मादर 
निकटे उ जवस्याको चिका ( ठीक ) कते दै । 2 {£| 

ऊमकेलक्चण 1. 8 


योनायासशरमोदेदेपरदधश्चुसवनितः। ~+... 
मःततिविज्ञेय उन्दियाथप्रसाधकः # 
अर्थ-जिष जवस्या मे पस्थिम निनादेहकेषिषे श्रम दीय परंतु अमं 


भरी धात हौयवो होय नदीं जीर इन्द्रियों की स्व कमोके विषयमे मवृत्ति 
होय नरी उस अवस्या को छप जर ग्टानि कहते दं । 


आलस्यकेलक्षण 1 
॒खस्परमसंगितवं दुःखद्रेषणलोरतता । 
जक्तस्यचाप्यदुत्सादः कर्मण्यारस्यमुच्यते॥ 
अर्भ-जि्त यवस्या मे सुखस्पश की इच्छा जीर दुःखे द्वेष रयु ओर 
शाक्तिं टोने परभी कमं करने उत्साह म दोय उष अवस्थाफो आद्य कहते ई। 
कोडदसजमेरनत्छ्राओौरग्लानीकिलक्षण { ~“ 


> अ 


उल्छिर्याप्रेननिगेच्छेत्यतेकष्ठीषनेरितम्‌ । इदयं ~. . 
च्यतंचस्य तसुन्छ्रोविनाद्रोत्‌ ॥ केक्रेमधुरत्रात 
न्द्रा हदयेद्धेएनभरमः। नचात्रमभिकाेत श्नि 
स्तस्याविनिदिरीच्‌॥ 
अर्थ-भिस यवस्यामें पेट मेँ से 'टकिङ कर्‌ उध्वं वेग -पिे परंतु उख वेग के 
साय जने यादर न निके भोर गकारी मवि भुखते छार ओर पानी गिरे तया 
हृदयम पीडा होय उस भवस्याको उदछेष.कदते हैः तया सुघ्रमं मिटघ जाप कर 


तनद्रा रीय त्या हदय मापी ओर धिराष्ठा अदीत दो, भ्रम देय जत्र प्र इच्छा 
दोय मद्री उ अवस्याको गखानि.कदते ई 1 


गरवकेखक्षण। 
आद्रेवरमावनद्धंवा योगानरंमन्यतेनरः। 
„. तथायुरुशिगोत्यर्थ गोरवंतद्िनिदिंरो्‌ ॥ 


अ्ध-जिख सदस्याने मनुप्य अपनी देदकौ मीडे "वपदेते टां इमाडा भारी. 
जनि जीर मस्तक जव्यंव भारी अरदीते हेय रषं र्वस्याके भीख क्टवे ट । `. 


{२०४} बृदतनिषष्टुरेत्राकरः ! 


मूच्छदिकोंकाकारणकदते ह । 
सृच्छापित्ततमःभराया रजःपित्तानिलाद्भमः। 
तमोवातकफात्तन्द्रा निद्राेप्मतमोभवा ॥ 
„ अथ -अकस्मात्‌ जंधकार आय कर मनुष्य निशे गिर पडे रेसी अवस्या 
पित्त जीर तमूोणण इन से दती ई, उष कौ. मच्छ कते है चाक परभ्ेग कर 
स जैसी अवस्या दोती दै, वद रजोगुण पित्त.ओर्‌ वायु इनसे होती दरस 
को श्रम कते ह तंद्रा तमोय॒ण षायु जौर कफ इन करके रीती टे तथा निद्रा 
कं ओर तमोगुण इन करके दोती ३। 
गभेच्रद्धिविषयमेअन्यहेठ कते द । 
गर्भस्यखलुरसनिमित्तामारुताप्माननिमित्ताच 
प्ररिबदिभेवति ॥ 
अथ-गम की वृद्धि दो भकार से होती है, एक रसनिमित्ता दूसरी मारुताध्मा- 
ननिमित्ताः तहां रनिमित्ता द्धि उषे कहते है जैसे माता क रस वाहिनी नादी 
गभे की नामि नादी उभी इई वह माताके आदार रष सेर को ठेकर ग्भ 
फा प्रोषण करे हे यह प्रकार भयम कह आए हं ओर दूसरे प्रकार .की ग्रद्धि वायु 
करके दिरामकी पूर्णता होकर ग्भ के सर्वं जवयवों-की बृद्धि होतीदे 
ते जानना | 
स्रोतसोकाआध्मानकीमाप्तिकते ह । 
` तस्यतिरेणनाभेस्तु ज्योतिःस्थानधुवस्परतम्‌ । 
तदाधमतिवायुस्त॒ देदस्तेनाभिषेददंते ॥ 
अर्थ-गर्भं के नाभी मे अभिका स्यान ॐ, रेते युनीरो ने कहा ह, उष ग्नि 
करी षायु अज्वछित करता हे वह यप्नि वयु खहदत्तेमान हिराभों मे अवेश्च होकर 
पूर्ण होने से गर्भकी वृद्धि होती ६ । 
सवेदेदकीटदधिकदते द । 
उ्मृणापदितश्चापि दारयत्यस्यमारुतः 1 
ऊच्वेतियंगधस्ताच सघोतांस्यपियथातथा ॥ 
अर्थ-उप्माकरके सयुक्त वायु जेषि जपे जाप।द्‌ मस्तक पेत श्षिरानो की पू- 
नण करता दै तैसे तषे गर्भका देदं बटता ई । 


मभन्याकरणशारीरध्यायः ४ । (२०५) 
ससे २ श्लरीरवटता ईैतेसर इष्टयादिकनदीबटतै। 
दषि्रोमक्रषाश्‌ नवद्धन्तकरथचन । 
धरुवाण्येतानिमत्योनामित्िवन्वन्तर्मतम्‌ 1 
अर्थ दष्ट सौर रोष कष .प.मलुप्यो के निश्च है, इससे देदके बटने सेये 
नदी बटते यद धन्वन्तरी का मतदे1 
तोसकीणदनसको्मवयवो कीक धिालीहं लोकत । 
सरारक्षयमाणाप वृरधतेद्राविमासदा। 


स्वभावे्रृतिङ्कतवा नखकेशावितिस्थितिः॥ 
अ्थ-सररके पीण दने पर भी नख जोर के दोनों सदैव वदते ह, इनका 
कारण स्वभाव जानना । प 
भसंगककमकृतीकेरूषदेत,लक्षणोंकोक्रमकरकक्ति द्र 
सु्तप्रकृतयोभवंति्थयद्राःसमस्तच् । 

अर्थ-मलुष्यो की गकृति वातः पित्त ओर कफ इष्ठ भद्‌ करके तीन ओर ददन 

तीन तया सन्निपाते एक पेते सातपरकारकरी दोती ६ै। 

ध उनकीउत्पत्तिविषयभे देवकहतेद । 
डकशोणितसंयोगायोभवेदीपरत्कटः। 
्रकृतिजयतेतेन तस्यग्ररक्षणं शण ॥ 

अ्थ-सक् शोणित के सेयोग होने क समय वातादि दर्पो मे जो जौ स्वभाव 

करम; अगरु दता द उष दोप करे मनुष्यकी मृति दोसी हे.उनके लक्षण जनिः 
करेगे, उखको व्‌ सुन 1 उदाद्रणः जसे गमौचानके समय वायु भवर होने से वात- 
अति दती ३, उसी अकार कफ तथा पित्तके भवछ दने सष) कफ ओर पित्तम 
तिवादा मलुप्य होता दे । 
वातादि दोष दो भकार से भवर दति दै, एक सावं कृरके ओर दूर पित, 
होकर अथर दतत द तिन द स्वभाव करके मव देति अकृतिके कारण दीकर 
कलरीरको उसन्न करते हं ओर कुपित दकए ना भबल दोते श्वे दोप रोगि . 
कारण दोकर गर्भैकौ नदा करते दं। 
यथोक्तवाग्भट 
जुकासमाभिणीभोन्यचेागभारायतप । 
यःस्यादोपोधिकस्तेनप्रकृतिःप्तपादता ॥ 


(२६) वत्रिषण्डुरत्ताकरः। 
अथं-गमाधान के मय दयक) स्थिर चौर गर्भ की माता भमन चैष 
¶ आदार विहार ) गभाशषय जर ऋतु इनमे जो वातादिक दोष अधिको 
उस से उषी दोपकी भकृति दोती द इस भकार दोप भद्‌ करके सात प्रकार की 
हृति दीदी दे । 
वातकोञुख्यतादिखाते ईह 1 


वित्वादाञ्चकारितवाद्राख्त्वादन्यकोपनात्‌ 
स्वाततयाद्हरोगवादोपाणां ्रसेऽनिटः ॥ 
उअर्थ-ष्पापक आञ्चकारी मोर वरटी दोनेकषे तथा अन्य दौपो कौ कुपित फरनै- 
ति) तथा स्वततत्र भर बडु रोगवान्‌ दीने से दौपो में वात मव ड) पयोजन यह 
किं, वायुदी व्यापकं माञ्ुकारी जौरबटीरै पेते कफ़ पित्त दोनो नदी £, उप्ठीपकार 
कफ पित्तको वायु पित करतीं दे, कफ पित्त इपमकार वायु को छुपति नदी 
-कर्‌ सक्ते, जौर्‌ इन दोनो दोरषोको भरणा करनेवाखा वातदी है # कफ पित्त, वात्- 
को मरणा नहीं कर क्ते इषीते वातको स्वतत्रता दहे; तथा वाततके जितने मिक 
सोम है उतने फफ पित्तफे रोग नरी 5, सते « अद्ीतिवौतजारोगाश्चलारसचपै- 
तिका; ॥ विरति; शेप्मजाश्चेत्ति" अयात्‌ तिके ८० रोग ह, पित्तके ४० रोग ह, 
खीर कफके २० रोग हे? इन पूर्यक्त छ; कारर्णोपि वात्तको ायान्यता दै, इसी 
अथम्‌ वात मृतिका पणन करते ३ । 
वातेग्रृतिकेलक्षण 1 


प्रायस्तएवपवनाध्युपितामलष्यादोपात्मकाःत्फुटितधू 
सरकेश्चगभाः । शीतद्विपशवरधतिस्परतिघुदधिवेएापो 
हादैदटिगतयोऽतिवदहप्रजपाः॥भल्यपित्तवरनीषितनि 
द्वाः पत्रसरकचरजनंरवाचः। नास्तिकाबहुयुन.सविखा 
सागीतदासमरगयाकठिखेखाः ॥ मधुराम्डकटूप्णस्ता 
त्म्यकांक्षाः कशदीयाकृतयःसशब्दयाताः 1 नहटान 
नितेन्दियानचायां नचकान्तादयितायहुभजावा । नेघाणि 
चेपांखरधूमराणि वृत्तान्यचारूणिमृतोपमानि । उन्मी 


‰ पित्तः पु फकः पण" ; पगचोमखधातवः 1 
वाशुनायत्रनीयन्ते, तवर्षम्तिमेथवत्‌ ॥ 





गमैव्याकरणश्परीराघ्यायः £ ! (२००) 


छितानीव.भवन्तिसुते शचैखटुमास्तेगगरनचर्याति ॥ अधमं 
न्यापत्सरष्पाताःस्तनाभाद्रब्यपणण्डकाः । समद 
एगरध्राघुकाकत्काथवातकाः ॥ 
अर्थ-विङ्ञेषप करके वातप्ङृततवाठे मनुष्य दुष्ट स्वभाव वरे रोति ई इन्दोके 
केका ओर ग्र ( देह ) फटे हुए तथा कु कुछ पिराद चछिये हेति हे. शतत घ 
द्वेष कलने बाठे तथा धीरन) स्मरण, इद्धि, वेष्ट, युदृदता रषि भौर इनकी यति 
ये चंवर होते दे अर्यं षाचाछ दते दे, पित्त, ब, जीवन आर निद्रा ये स्पं 
दति है) तया षात्‌ म्रकृति वाठे ममुष्यमिं कि्ीके वचन दूरे इए, किषीके कराय 
कर जोर किसीके कुक कुछ ओर को फटे फक शब्द्‌ समान योठतारै, नास्तिकः 
बदुत भोजन करने बाख; विखास कत्त तया गीत, हा) जीर शिकार तथा कद 
करनेकीं रुचिवाडा होता ३ । मीठा) सद्र चारी सौर गरम पदां अयुकू ठमते 
है, देह परतरा ओर छंमा होता दै, तया शब्दयुक्त गमन होता दै, जर न ष्ट देह 
देते, ग भितेनद्री होते) न साघु होते न छियोको प्यारे ठगते जीर न वात अृहि- 
वारक बहुत पतान होती तथा इन्होके नेष रूखे ओर सपेदाई टिये मेख सुंदरता 
रदित पुर्दकेते रेति ए, ओर जव वात प्रकृतिवाछा भदुष्य सोता ३ तय नेच यु$से 
रोजति रै तथा सपने पवतः वृक्ष ओर आकाशम गमन करता है, भाग्यश्चाी 
नहीं ही देषी जर चोर रोता है तथा इनकी पिं्ठीः मढदार दौती हे, तया कुत्ता, 
स्यार, ऊंट) गध; चृहा ओर कौमा इन्टोकाकषष स्वभाव स्वर ( वाज ) सूप ओर 
चेष्टक रमे वाठ दोतते ई) इतने ठक्षण वात अष्टतिवारे मतुप्यके वरे दँ 1 
पित्तमकृतिकेलक्षण । 
पित्तवदहिर्ह्विजंवायदस्मात्पि्तोदधिकतस्तीक्ष्णतष्णाइुयु 
क्षः ॥ गोरोष्णाङ्गस्तात्रहस्ताऽनिवक्रःुरोमानीपिगकेको 
स्परोपा ॥ द्यितमाद्यविरेपनमंडनः सुचरितश्ुविरा 
न्रितवच्छडः॥ विभवसादसदुद्धिषडाचिततो भवति 
तिदविपतामपि ॥ मेषावीप्रशिथिर्पमिवंधिमांसो नारीणा - 
सनभिपतोऽस्पशुक्रकामः । आवासःपरिततरंगनीलि 
कानां शुक्तेऽ्ैपधुरकपायतिक्तरीतम्‌ ॥ षमंद्ेषीस्वेदनः 
पूतिगंधिभरय्युचारकरोधपानारानेष्यं । सुप्तपरयत्काभं 
काराव्पटाशार्‌ दिम्डरहल्काविधदकौनसं श्च ॥ ततरूमि 


(२०८ ) बृद्निवण्टुरप्नाकरः । 


पिगानिचलानिचेपां तन्वस्पपक्ष्मागिहिमम्रियाणि ¦ को 
धेनमयेनखेव्यभासा रागननत्याजुविडोचनानि ॥ म 
व्यायुपोमध्यवरसाः पण्डिताश्छेशभीखः । व्याजकषेकपि 
मानोरयज्ञानूका्यपेत्तिकाः । 


अर्थ-धन्वन्तरि के मत मे पित्त ही अगिक्प दै क्मो कि जत्र सौर रसादिकं 
धातुओं का परिपाक कर्ता यदी दै, अयवा म्नि हे उत हआ क्यों कि पित्त कौ 
भग्याधारत्व ठिखा दै इसी से रुधिर के कीट को पित्त कहते हं इन पू्ोक्त का- 
रणो 8 पित्त अत्ति वारे भवुप्यको भूख ओौर प्यास जयिक ठगी ई, मोरंग 
तया गरम देद वाखा होय ड; द्य) पैर जर सुल ये रा दोते ह शरूरषीर मौर 
अभिमानी . रीता 2, पीठे केढा जर. जल्प रोपर ( कभा ) वाठा होता है, फूट, 
मखा भीर चन्दन खगानां तथा भूषणो का धारण के षरा होता दै, रीत भात 
उत्तम दोती & देह वाणी यौर मन के महिन व्यापारो घे दूर र्ता ई, आश्म 
मनुष्यों पर प्यारका करने बाडा होता ई वभव) सदस तथा बुद्धिवट युक्त दता 
ह मयम शष्खनोकाभी रघा करने वाढा दोता है, (फिर इष्ट मित्र भौर मध्यस्थो. 
कीतो क्यों नहीं रक्रा करेगा ) स्मरण शक्ति उत्तम देत्ती दे) सन्वियां के वधन 
तथा माघ ये क्िथिट दोति हे तया चि को यभ्रिय) वीयं घौर कामदेव जिघके 
सर्प तया जङ भ जैसी तरंग पठती ई रस देह मे युजछ्ट पड जवे, पाठ स- 
परेद हे लवं चौर नीलिका (शुद्र रोग विक्षेप ) करके युक्त दोता दे, मिष्ट, कपेठे 
कटुएु जौर शीतछ रेते पदयो को भोजन करता है घमं का विरोधी अयवा [प्म- 
द्वेषी ] माद्‌ गर्मी सुद्यय न, परीने बहत सवि, देद मे दुरगप अवि, तया 
वि, रोषः जडपान) भोजन ओर र्या ए जधिक होते दै, सपने मे कणेर) टकः 
दिशम भे दाह उल्काषात्त, विजटी, दर्थ जोर यप्नि को देखे, तया पित्त परति 
वारे मनुष्य के नेतर छोटे, पीठे चंवर जर छोटी वसुनी तया पते ठकः आीर 
क्ीटता मिय ठे रे दते दं जीर कोपैः म्य पीने तया भूरयपेकी घाम, 
नेत्र तत्का ज से जाते ईह पित्त अराति वाटा मनुष्य मघ्यायु मध्यपरी, 
पण्डित, भौर छेदो पे डरने वाटा लेता $, तया पवर" री. सानए बरिाव.मोर 
शूकर इन की सी चेष्टः. स्वमाव) स्वर मीर स्म.व्र्े.देते ई ये उक्षण पित्त 
अट्राति षाठ मदुप्य के कटे ६ । 

कफभक्रतिवाटेमङष्यकेटक्षण । 


छेप्मासोमभ्येप्मटस्तेनसोम्यो गृटस्िग्धशिषसंष्यत्ति 


मरभव्याकरणशारीराच्यायः ४ (२०९) , 


मांसः । क्षुद दःषेसधमरतपो बुद्धयायुक्तःसातिकः 
सयपथः ॥ प्रियदुदवश्सकाडङाश्वगाराचनापससुवणं 
वणेः। भटषवाहुःपधुपीनवक्षा महाठलाटोवननीखकेराः ॥ 
मृदरगःतमसुषिभक्तासवष्मी वहोोरतिरसञयकपुतभू 
त्यः धमो्मावदतिननिषरंचनातुपरचछप्रेददतिदटंचिरंचे 
रम्‌॥समदद्िरन्ल्ययातो न्दांभोधिमूदगरिदपोप 
स्मृतिमानमियोगवानूबिनीतो नचवत्यऽप्यतिरदननला 
ठः ॥ तिक्तंकपायंकटुकोष्णकूक्षमलपंसभुंक्तेवख्वांस्तथापि । 
रकान्तसुसिग्धविज्ञाटदीषे उव्यक्तशुञ्चाप्तपक्ष्षराक्षः*॥ 
अर्पव्याहारकोधपानारनेष्यं प्राज्यायुर्वि्तोदीवदर्शीविदा 
न्यः । श्रादीरगभीरःस्थूररक्त्यः क्षमावानायोनिद्राटुदीक॑स्‌ 
जीकृतक्ञः ॥ ऋलुरविपधित्सुभगः सलनोभक्तोय॒रूणां स्थि 
रसोडदश्च । स्वपरेसपदयान्सविरंगमाखांस्तोयाशयानूपद्य 
तिततोयदांश्च ॥ ब्रहमदवसुणताध्येदंसगजाधिपेः । शेप्म 
श्रकरृतयस्तस्यास्तथाहराऽशवगेदषः ॥ 
अर्थ-कफ सौम्य है इसी सं कफप्रृतिवाडा मतुप्यभी सौम्थ दत्ता ट एस 
की सधी, हदूटी मौर मांस परस्पर मिले इष्‌ सनिम्ध जीर शद्‌ होति दै । भूत, 
प्पासः दुःख) छश, आदि धरम सँ तापित ( दुःखी ) नदीं दोषे, उत्तम शुद्धि दोती 
द तथा सर्वमधान ओर सत्य वचन का पराठन फत्तौ होता रै, मियंगुष्प) दूध 
भून) दाच, गोरोचन, कमठ ओर सुष्णकाा देहका वर्णं होता 2) दाय छम्ब 
देति दै, छाती विद्यार जीर पुष्ट होती ह; ठखाट विस्पीभे दता ई; घुधरारि, करि 
जीर रम्बे बा दति दै कोम अङ्कः मोर सर्व देदके अश्यव सुडीक मौर दिख 
नेटि दते दै; मोज, रति ( खी संग ) र! शुक्र पुन्न ओर शर्य ये भधिक दते 
ड; धर्मात्मा दोता है, सभिय वचन कदाचित्‌ नदीं बेरे) किसको मतीत नहते े- 
सी रीति स शष्के भाति धटुकार्पर्य॑त वैरभाव रखता ३) ` मदवरि हायीकापा 
गमनः मेवकी ठी घुमडनः षयुद्रकी सी मनेनाःगृदृग चर िदकीषठी यजगनक्ते-त- 





ॐ अव्यादास्फोषपानादनेर्यः प्र्ञायुक्तोदिदक्षवरदान्यः । हद्रमीरः स्यरटक्षयः क्षमा- 
यानु आर्पेनिद्वाटन्धविच्तःकरतज्ञः ॥ 
॥} 1 


(२१०) बुदभ्निषण्टुरत्राकरः ! 


दश इन्द्‌ होता ई, स्खृतिवाद्‌ ( सव मागे ीछेकी बातको स्मरण रखने वाङा ) 
भेट उद्योगवाला जौर विनयवाढा होता ह, बाठकपनमेभीं बहुत नदीं रोषे. 
स्रोर न बहत रोप होता दे; कडुभाः कपा) चरपरा, गरम) रूखा चौर सोडा 
दषा भोजन मिरनेपरभी वलवान्‌ रोवे, स्निग्धः विकालः छम्पै) स्पष्ट, सपेद्‌ जो- 
र काट वद्रीवारे तथा जिनके भंत छाछ हौ रसे नेन दौति दै, भव्य है भाषण, 
ऊधः पीना) भोजन जीर ई्या जयवा [ ईदा} देदकी चैषा जि्की, दीष ६ म- 
यु जौर धन जिसके तया दीर्बद्दं ( मागे दने बा कार्यको अथमदी विचार 
करने वाला ) मनोर बोरे वाढाः दान मादिं अद्धावाडाः मैभीर, बहुत देने- 
वारा) क्षमावान्‌, मार्य ( सजन ) वहत सोने वाडा; दीसूत्री ( जो मार्यं जल्द 
करनेका दो उक करनेमे देर कर देवे ) सौर छृतज्न होता ई । 

जिसका चित्त कुटि न ह, जौर पण्डिते द, सर्वोको भिय ओर ठजनावानू, 
माता पिता युर आदिकी सेवा करने वारा, तथा टट सौदृद्‌ ( मित्रता ) वाडा ही 
ता) तथा कफ प्रकूतिवाछा मबुभ्य सपनेमें कमठ जर ८ वक्रवाकादि ) पर्षि- 
योकी पक्ति सहित जछादाय ( ताछाव; पुष्करणी ) भादिक जोर वदलोंको देसे 
द । ब्रह्म सद्र इन्द्र, वरुण, गरुद) दं पेरावत-दायी तया पिंड) पीडा, गौ ओर 
चै इनकीषी चे ङूप) स्वभाव, स्वरव दोति है, ये रक्षण कफ प्रकृतिवटे 


भवुप्यके कटे हे । व 
॥ द्दजअगैरसनि ॥ 
दयोबातिसूरणावापि श्रकृतीनातुक्षणेः। 
ज्ञात्वासंसगनावदः शरक तीराभानेदशत्‌ ॥ 
अ्थ-परयोको दो दो्ोकी तया तीन दोरपोकी थरतियेकि उक्षणो करके ददन; 
ओर सनिपाठन मृति जानना९ अर्यात्‌ जिस मलुष्यमे वात पित्त, वा वात कफ 
वा पित्त कफके छक्षण मिरते दां उसको ददन मराति कटनी । ज।र जिसमे घातः 
पित्त, कफ तीनकि उक्षण पाए जावे उसकी सन्निपात अछृति फनी चाये । 
धेप्ऱतिकेभावपटटतेनदीं । 
परकोपोवान्यभावोवा क्षयोबानोपनायते ^ 
प्रकृतीनांस्वभविनजायततेत॒गतायुपः॥ ८ ॥ 
अर्थ-पूर्ोक्त मतके स्वम करके अकोप, विकार यीरकषयषएषेते नदी) 


प्रतु मताय मतुप्य ( जर्यात्‌ मरने षाछा मनुष्य ) नव दता द, उष काटमे म 
नप्रति अरमठ रोकर स्वभाव पठट जाता दै 1 भर्याव मरणवाठे मतुप्पकी माति 


छट लाती ३। 


गर्मव्याकरणश्चारीराध्यायः ४1 (२११) 
-दिष्य-वातादि मृतिके दोप इस आगीकौ रीडा क्यों नदीं देते। 
यर-विपनातोयथाकीटो नमिपेणविहन्यते । 
तद्वतमरकृतयोमत्यं शङ्कवन्तिनपाधिहम्‌ ॥ 
अर्थ-जेसे विष से उरपत्न इमा फीडा उघ पिप करके पीडित नदीं रोता) उ . 
सी प्रकार अृततिगत वातादि दपः स्वनन्य मदुष्यकि पिशेप वापा नदीं क 
रतै । कितु दयपरशा फटना आदि विकार करफे यस्य वधा फते दै । 
` इष जो यद जौरभी जानना चाये कि केव एक दोप अृततिवहि मतरप्य 
-संदैव सेगाकरंत रदत, क्यो एकदोपका माधिक्य देदम संदेद पिरोय रदता ‰, 
सीर जो दिदोपप्ऱतिवा, वो सादि गुणेकि मिश्चित विकार कर्के रौगवाच्‌ ' 
मी आसो कंदातिरे. जेषे भूख प्या आदि ययपि रोगे परंतु उन्दकी रोगे 
-गणना नक्ष दै. - 
मतान्तर कते 1 
प्रृतिमिदनगणां भोतिकीं केचिदाहुः 
पर्नेदृहनतायः काततात्तास्तु तष 
स्थिरवपुरदारर नागत कि क्षमावान्‌ 
ञुविस्थ विरनीवी नाभः :॥ 
अर्भ-कोई माचार्मं इसप्रकार -कदते दे कि} मदुप्यकी अति पंनमहाशतोंकके 
चनी हु दै; तिमे शातः पित्त ओर कफ़ इन करके ( पवनवात) ददनपित्त मीर 
सोयकदिये फफ ) ये तीन प्रकारकी कदयाएं जर जिषठका देद स्यिरः पुट सीर 
जो वे क्षमावान्‌ हो, उसकी पार्थिवे अयात्‌ पृष्दीसंव॑धी प्रति जाननी | तया जो 
पवित्र हो वहुवकाछपर्यत जीवे उसकी साकाश.मङृति जाननी इषमकार पंवमदा- 
भूतारमक प्रकत कदा ईव हति एकः)द्‌( तनि जर चार भतोके स्वध करके मनेक 
अकार्वी दती £ ! जैसे एक एक भते परंव॑धते पाचप्रकारकी; ददो भूवेकि सं 
बधते दश्च प्रकारकी, रेते भस्तार कानेते अनेक करकी होतीहे ° उसीपरकार ~ 
तगुण, र्नोयुण) मीर तमोुण के भेदके सात अफृति हवी ई तया नागाङ्खन मा- 








कै उक्तच. एककेनवदतिपंचदशवुद्वाम्यात्निभिस्तावती 
मूतेः पैचचलिलभिषजस्तवेका्मस्तेरपि । 
एकातशरमघमूपेहटिलस्वाराप्रिस्यदना- 
काड्चश्चप्रकतीयुगरएपषुनः प्राहः स्मस्ठापे ॥ 


{२९२} बृधिषण्टुरत्राकरः 1 


चार्यं कहता ह कि, सात अकृति दोषों करके जीर खातदीमहृति त्वादि करके 
होती ह । उसीप्रकार जाति, क) वेरा, काछः यवस्य) वटः जीर जआार्मषंभ्रय 
अटति करके सात मकारकी भति होती द 1 क्योकि परुपोमे जात्यादि भाव वि- 
शेप परस्पर पिषषण दीखते ह. इन्दी खलादि अर॑ख्यं भदवश्े जीर रपः स्वर) 
व्वरित, अनुकरण ( अनूकरब्दवाच्य ), भी अस॑ख्य भेदवान्‌ होता दै.. सप्वादि 
यिच तौ सनेक जन्माम्यासत वासना करके मगट हतादे, इससे देव) मायुषः 
तिरय, भत जीर नारकी जीका अनुकरण पुरुपमे उन्कषं उन्दी के उक्षणो चे ना- 
नना चादिये । उनके उक्षण जगि कते है । 
ब्ाह्धकायकेलक्षण । 
जोचमास्तिष्यमभ्यसोवेवेषयस्जनम्‌ । 
प्रियातिथित्वमिन्याचत्रा्मकायस्यलक्षणम्‌ ॥ 
अ्थ-पएवित्रता, परटोक सौर ईम आस्तिक्यधुदि वेदों अभ्याष) गर 
( माता) पिता, माचा `आदि ) का पूनः सत्कभका माचरणः अभ्यागते 
भक्ति, क्रिया ( यागादि ) मे रीति, इत्यादि टक्षण निरंतर निखकै श्रीरमे रदते 
दो उदी ब्रह्मकाय जाननी 1 
मादेन्द्रकायकेटक्षण 1 
मादात्मयंशोरयमाज्ञाचसतत राइ | 
भृत्यानांभरणंचापिपादेनरकायरक्षणम्‌ ॥ 
अर्थ-युधेप्न, शूरवीरता, जङ्ञाशक्तिः शल्या) सेवकोका पोपणः इ्यादिः 
छक्तण निरंतर निके देदमं रदते हो उकी मृहिन्द्रकाय जाननी | 
वरूणकायकेलक्षण । 
सीतसेवापरिप्युत्वषेद््यंरिकेराता । 
प्रियवादित्वमित्येतद्वारु्णंकायरक्षणम्‌ ॥ 
अर्थ -रीतपदार्ष मे भीतः सदनशीरता) पीठे नेन्न, कपि ( किमसी > 
वर्णं के हो, यर मधुर मापण इत्यादि तण करके युक्तो ` उषकी .वणु 


काय जाननी 1 दरकायककषण 
त्वेरकायकेटक्चण। 


मभ्यस्यतासदिप्॒त्यमथस्यागमसंचयो । ` 
मराग्रसवराकतिधकंवेरंकायटक्षणम्‌ ॥ 


गभेन्याकरणकारीराष्यायः ४ । ८२१३) 


अर्थ-मष्यस्यपनाः सदनदीठता, धनका आना सीर संचय करना, तथा भवर 
अजोाद्न की शक्तिः ए ठभ्मण निस्तर देवे उषकी इवैरकाय जाननी । 
मांधवैकायकेलक्षण । 


गेधमाल्यप्रियत्वंचनृत्यवादित्रकामिता । 
विहाररीरुताचेवगांधवैकायरुक्षणम्‌ ॥ 
अर्भ-निषको ध ( चन्दन अतर आदि ) एूटमाछा, नाच गाना वार्नोका 
अजाने भादि मिय सौर हनदी श्च्छारंदे, तथा विहार कशनेका निष्का स्वभाव 
दोय) वो मेपपूकायावाठा मी, रे्ाजानना 
यमकायकेठक्षण 1 
प्ा्करीददेोत्यानोनिरभेयः समृतिमान्‌दचिः । 
रागमोहभयद्रपेवनितोयामत्तत्ववास्‌ # 
अर्ध-जो ययार्य कमेक करनेवाङा,मारम्म करेहुए कको समाति करवाडा, 
अयरदितः स्रुतिमान्‌) पविन्र, तया रागदरेयः छोभ मोद) मय; शव्या आदि करके 
जो जितो उसको ग्रमदूरीरयुक्त जानना । 
कऋषिक्ायलक्षण । 
जंपपत्रतत्रह्मचयेहोमा्ययनपतेवनम्‌ । 
्ञागविज्ञानसदितं ऋपिततवविदुनरम्‌ ॥ 
* तेतेषालिकाःकाया रानसास्तुनिवोधमे । 
अर्भ-जपः प्रत, बरह्मवर्ै! हीम पटुना) पदाना, या जान) विज्ञान करके युक्त 
ङु र्षणो से ुपिकायावास्‌  मनुप्यको जानना 1 इ प्रकर ब्रह्मकाय देकर 
अपपरिकापपयैत सत देह सपस्विसी सडह । यव सानसी रद्ते ४4 
आञरकायकेलक्षण। 
देशव्यवन्तरोदेचसरंचण्डमसूयकम्‌ । 
एकारिनचोदर्किमासुरंसत्वमीदशम्‌ ॥ 
सअर्थ-र्शवपषाम्‌) भयान; शरः भ्यंते क्रोपी, परयेगुर्णोकी रिदा करनवादा; 
सकैडा भोजनक पेखा जिस्का स्वभावः भकष्यामस्य का खनिवाठा, गयदाष जी 
दप्कि के स्यान्मे [ मोपपिकम्‌ ] रेखा कदकर कपट करता पेखा सं करदा दै» 
अयव वदापिकततौ दो, १९ प्रकार अ्रकाययुक्त मदठुप्य जानना ! 


(२१४) बरहन्निषण्ुरत्राकरः 1 
सर्पकायलक्षण । 


तीष्णमायातिनभीरेचंडमायान्वितंतथा 1 
विहाराचारचपर्पपसत्वंवेदुनरम्‌ ॥ 
अर्ध-नो तक्ष्णस्वमाव आर्‌ तीवरवेगवाय्‌हो, उरपनवाखा अरक्राधा दाकर 
सर््यत श्रः अथवा [ भीर ] करय जक्रोधीः मायावी, निस्के माहा ओर भावार 
अत्यंत चपटी) उस पुरुषी सूरषदेद जाननी । 
पक्षिकायकेलक्षण । 
परवद्धकामतेवीचाप्यनघ्राहारएववा । 
अमपंणोनवस्थायीराङनकायरक्षणम्‌ । 
अथै-जो मवुप्य मवरटकामसेश हो; तया स्वभाव करके निरन्तर भोजनः 
करने वाडा; क्रोधी, एकस्यर म क्षणमातरभी न उदरे वाला) ए प््ीदिद- 


वाच्‌ के टक्षण हं । 
राक्षसकायकेलक्षण 1 


एकांतयाहितारोद्रापरृतिरधमंवाह्मता । 
भृरमा्रंतमापिराक्षसंकायलक्षणम्‌। 
अर्थ-एकत स्यटमें रहने वाठा, उगरसवूभाव, धर्मका -रनदक) अत्यन्ततामषी, 
इस्यादि राक्षष्कायाके लक्षण जानने । 
पिश्चाचकायाकेकक्षण । 
उाच्छ्टादारतातवक्ण्य्हसाप्रयतातथा । 
साखडपत्वंनखज्यपराचकायलक्षणम्‌ । 
अर्थ-उच्छिष्ट भक्षणः शाघविरुद्ध._ कम्‌. अत्तिः तीकष्णस्वभावः स्रीविपयमे 
छंपट) निर्ज्लता, इ्यादि रक्षर्णाकरके जो युक्तद उसको यिद्याघकाय जानना 1 


त्रेतकायाकेलक्षण 1 
असंविभागमरपंदुःखरीरमस्षयकम्‌। 
रोटपंचाप्यदातारं प्रेतसत्वषिदु्रम्‌ ॥ 
पडेतेराजसाःकाया स्तामसास्िनिबोधमे। 

अर्थ-जो कार्यं मीर मकराय के विचार करके गून्परो, आठ, दुःखक्ञीठः 


भर्मन्याकरणशारीराध्यायः ४ । (२९५) 


मदक) डोभी, डर कयणदे वो भतत, जानना । इसप्रकार शारी छः मकार- 
कीक्राया कदी है । सव तमी कायामोकौ कदे दं 
पड्युकायकेलक्षण । 
ुर्मषस्त्वमन्दताचस्कममेुनमिच्छति । 
निराकरिष्णुताचेवपि्ेयाःपारबोयुणाः ॥ 
अर्थ-रूर्खता) सर्व सार्थ विषयत मदा) सोते मं तैधुनका अनुभव भौर किसी 
कायैको न करन, द्यादि .पञयुदेद के यण जानने 1 
मत्स्यकोसकेलक्षण । 

[3 न श ५, ९.२ 
अनवस्थिततामीस्थभीरुतवंसटिलािता | 
परस्पयाभमदश्चमत्त्य्तस्यटश्षणम्‌ ॥ ` 

अर्थ-सवै कमे अन्यस्या, मखत) डरपना स्का में जरसे भीति 
सीर्‌ परस्पर द्वेषः ए मास्यकाय.अथौत्‌ मख्टीकी देदवछे पुरुपके क्षण दै । 
वानस्पत्यकायकेलक्षण 
एकस्यानेरतिनित्यमाद्रकेषरेप्तः । 
वानस्पत्येनरः सवयेधमेकामायेवर्जितः ॥ 
अर्भ-एककष स्यानपें भीति) सर्वकाठ भोजन करनेमे समि; तथा धर्म) चरः 
काम इनकरके पिते दो, उको षृनस्पति (दृक्ष) की प्रकृतिबाहा जानना । 
इत्येताछरिविभाकायाः्रो्तवितामसास्तया । 
कायनाप्रकताज्ञातात्वुरूपाक्रियाचस्त्‌ ॥ 
अ्भ-इप्रकार भिषिष तासी प्रति करी ३, यको उचित दे पि पूर्त 
देदोषी पफ जानकर उसके जनुकपर चिकित्सा करे । अर्थात्‌ भयम्‌ पैयको रो- 
गीकी कायाका विचार करना वादिये फि) इष रोमी की वात) पित्त सौरकफषे 
जो सातप्रकारकी कक ह उमम से कौनषठी अरति ई 1 फिर ब्राह्मकाया आद्रे भा 
स्ालिकी सात कृति भौर ाप्ुरी जादि छः; राजसीं कृति, चपा प्चुमादि 
सीन तमी प्रतीका विचार कर्के पश्चत्‌ चिका करनी चाहिये इकषमे 
जौरभी ममाण देते द} 1 
मृहामङ्ृतास्ततार.सतवत्मछृताः ॥ 
प्रोक्ताटसषणतः सम्यमभिपर्ताश्चव्रिभावयेत्‌ ॥ 


(२९६) बृदनिषण्डुराकरः ! 
सस, न्य ७ 
अथ-ए त्फ र्न मर तमायुगकौ करी महप्रततः छक्षण करके उत्तम 


ध ४, 4 ७ 
भकार पर कीं । इनका विचार वेयोक्ो भे भकार करके पश्चत्‌ चिकित क- 
त्न्यह । इ मरकर पातादे कृति जीर त्वादि तिक कहकर इन दोनो- 
के ज्ञानाये यह छोक कहते है. । 
_ '* आयुकाक्ञान । 
वयुस्त्वापोटाद्रारं तरधालिन्धियोजताम्‌ । 
वृ्दिरा्षपततेमेध्यं तनाब्रदिः परंस्षयः॥ 
अर्थ-कालकृत शीरकी अवस्थो ( षय ) करते ३ । उरक तीन भेदे, 
१ षाठ -२ ध्य ३ वृद्ध । इन्देमे जमद ठेकर १६ वर्पपर्यत अवस्याको 
ग कडते€ उस वाछ सवस्यकिभी तीनमेद `हे, एक तो जिसमे बाटक केवछ 
पीताः निमे 
दषदी पीता; दूसरी षद्‌ 4 कि) लिते दूष जर अन्न दोनो सेवन करे; तीषरी 
¶ङ अवस्या का ५ कि) जिस्म दूषको छोड केवछ ज्रही भक्षण करता; 
{न तीत ( पीर क्षीरीत्र, मौर अत्नवृत्तिवाडी ) वाल्यभवस्या्में रसादि धातु 
र आदि इरी, तया सर्वधातुओंके पोपण करता जोगकी इद्धि दतीं । मौर 
बाल्य मवस्पारमे फफकी अधिक्दधि रदनेसे वाठक का देद सविण, नघ्र; सुद्ध- 
गारः अत्पक्रोध नौर सुद्र रदता ह; तथा सोसह पर्प ठेकर ६< दपं तक मध्य 
मस्या कदातीदै । शख मध्यवस्या केभी रीमभेदेैः १ यौवन २ पूरः ओर 
१ .जपरिहानि; ह मध्यभवस्यामे पित्तकी वृद्धि रहतीरै; इसीसे जठराप्रिका मढ 
पना; सतानकी उत्पत्ति मौर पराक्रमी अीधक्त्ता दोची है. तहां . सोखदसे ठेकर 
पप षपपर्मैत यैवनभवस्या कदाती ह; _ जीर तीते छेकर चार्ट पयत अव- 
याको संपूर्णता कते ई; इमे स घातु, इन्द्री, वर; वीर्य, पर्पारथ स्मरणः 
विन; विज्ञान जीर प्रममादिकी पूरणा रहती द । इसके उपरा अर्यात्‌ चा- 
ीसवर्षके उपरांत अवस्याको अपरहानि कते दै. इस मध्यअवस्यामे धातु, इनदर 
पादिकी पृद्धि नकष होती रितु न्य यो रहते ई इख सत्तर वर्की भवस्यि जो 
रेप मस्या वाकी है उपर अवस्याको क्षयभवस्या कदते द. इसमे वातु, इन्द्री मौर 
मोजा कम ३ क्षय होता दै; तया वल) वीयैःपुरपार्य, वचनः विज्ञान) स्मरण, 
गरदिकीमी क्षीणता होरी ह; तया यजकटका पना, बाोका सेद दोना, शवाः 
वसी मेदामि आदिक व्याप्रेनिति सै पुराना भवन वपौके होन गिरतेः 
२३ रोग वर्प दिनम्रतिदिन यह वृद्धदेद क्षीण होता है 1 इस वृद्धावस्यानें 
[त भव होवी &, इसीते षछसियिट, मांसः संधि, दद; त्वचा चौर पस्पार्थं ए 
ट होः शै 1 तया देये कंपः कंठे कफः बोछना,' नेत्र कान आदिमे भटका 
नेकङना हतर 1 


गर्भन्याकरगरारीराघ्यायः ४ । (२१७) 
सखायुकरेटक्षण ¦ 


स्वंस्वहस्तवयंताद्धैवपुःपा्खवायुपोः । 
अथै-भपने अपने दायति षटतीन दायका छवा देद उत्तम आयु (उमर ) 
वाठेका दोतारै. 1 


नचयदुक्तमुद्रिेर्टामिनिन्दते्निनः 1 
अरोमञ्चारितस्थरुदीषसैःसविपर्थयेः ॥ 
अ्थ-पूरवोकति सदितीनदस्त परिमित भी देह इन निदित अपने गाठ करणो 
की आधिक्यता करके शुम नदी दे । उन अर कार्णोको कदत कि; जिस्यी दे- 
दमे रोम ( बार ) रदित उसीम्रकार जिस्की. देदमे अपिकरोमदोवे) जो भसयत 
काला दोय, मौर जो भत्य॑त मोर दैवे, नो ज्यंतमोयादो, जीर जो मंत 
पतछ। दो; घसी भकार जो यसंत ठंबादो, सीर जो अरस्य ठिगना दही, ए अट 
कारण सुखायु अयात्‌ दीष उमरवाछके नही हेते, कितु अल्पायु भौर मध्यमाय 
वाडके जानना । 


दीघायुकेलक्षण । 
सुल्गधामृद्व सृष्ष्मानेकमूख स्थिराःकचाः। ठखाटसुत्रताष्ट 
शं खमधन्दुसतनिभम्‌। कणौनीवेोत्नतौपश्वान्मदान्तोशिषएटमांपरौ ॥ 
नेरेव्यक्तापितपितेसुबद्धेवनपक्ष्मणी । उत्रतामामदाच्छय्तापान 
जुनांपिकासमा । ज्रक्तावनुष्तोमहत्योनोखणेदत्‌ । महदा 
स्ययनादन्तागस्ग्पाःडक््णगपतामपमाः। नमिब्दारफाऽऽयतात्त 
न्वामासखनबुकमदत्‌। अवारहस्वापनावृततास्केादुत्रतपीवरो ॥ 
उदरदक्षिणावतेगूढनाभितुनतम्‌ ! तवुरकतत्रतनसंकतिग्धमाता 
मर्माएछम्‌ । दीवौच्छिद्राङ्टिमहत्पाणिपादंप्रतिणिततम्‌ ॥ 
अर्ध-जिषके चिकन, नरम, पते, मनेक जडवारे, ( एकजनदर्मप्े दौ दीन 
न उदो ) ओर मजबूत रे केश ८ वाठ) उत्तम होते ददं । र्यात्‌ दीर्थास्या 
याेके रोति दं । जिस्का उ्डाट ऊंचा [ सुटार ] जीर स्पष्ट तया अर्षषदराकार्‌ दै 
कन्दी जिस्म सोर नीचे छोटे, सीर उपर वटे, पी विस्ठत सीर रमर्णाफ तया 
पुष्ट पेषे कन उत्तम दति हे ! प्रकादिते दे ख्पेद्‌ भौर काडे भाग जिनमे) (स- 
यात्‌ फाठे भाय किदो जीर सपेद मग स्वेदय परिहु मिखाहया षणं न हो) सु- 


(२९८) बृदनिषण्टुरत्राकरः । ४ 


वद्ध ओर घन &. पको कीं पत्नी जिन्दो मे रेषे ने उत्तम होति है । निसका 
अप्रमाग ऊचा जीर महान्‌ उच्छराघठ जिस्का तया पृष्ट सर जर घमान रेषी ना- 
षिका उत्तम दोती दे। ठा भौर बादर की तरफ निक्टेहुए योषएठ ( लेड ) 
उत्तम रीति है । रितु वे हठ उत्तमं नदीं रतत; खुन्दर टोडी उत्तम दोती ३। 
वडायुखः मिटेटृए चिकन ओर सुन्दर स्पेद तयथा समान दात्त उत्तम दोतिहे। 
खार ङम्बी जर पती नीम दयुम होती ई । मांसल नौर बडी चिुक ( गेदीति 
ऊपर जर अधरो नीचेका भाग ) द्यम रीताई। छोटी घन मौर गोर अवा 
(नाड ) ऊंचे जौर पुष्ट कंये शुम होते ह । दस्षिणावत्तं जोर गम्भीरनामि जिसमे 
तया किचित्‌ ॐचा रेषा उद्र श्चुभ दोता ₹ै। पतठे ऊंषे जोर छार रेते नसे नि- 
न्रों मे तया चिकने छ. भौर मषिदार पसे दाथपेर शभ दीतिहे । तथा ठंवी 
खिद्ररदित परस्पर भिटी हुईं ठंगटी दीवा पुरुषकी होती ६ । 


मूढवरबरत्परं निगूढः संधयोहटाः } 
धीरस्वरोऽचनादीचवणेः स्निग्धःस्थिरमभः। 
स्वभावजंस्थिरं सत्वमविकारिविपत्स्वपि ॥ 


अर्थ-टिपाहृ्ा द पृष्ठका वांस जिसमें जौर विशार पीट शुम दतीं है । भीतर 
छीषी जीर चद ( दूटेनदी. ) एसी संधीहो कृपणता रहित जीर पन्दर इन्द तया 
मेधकीषी बुमडनकाक्ता अतिष्वनि कता वचन श्म होता दे घविक्ण भौर स्थिर 
दै कति निकी रेषा देदका वर्णं श्म होता । स्वभाव से अगर जौर पठ्टे नदी 
तमा विपक्तिम भी प्ोभित न हो देशी मरति उत्तम होती ६1 
उत्तरोत्तरसक्षेवरवयुगेभदिनीरुजम्‌ । 
आयामन्ञानविज्ञनेवेर्धमानंरानेःश्ुभम्‌ ॥ 
अथ-उत्तरोत्तर सुषि वपु श्यभ दयता हे । ले जपने जपने हार्थो ३॥ हयाय 
कावादे ञ्यम दोता है; तथा ठार यदि देके जो लक्षण कदे हे उन्दोपे 
युक्त देह द्यभत्तर रो ताहे, भर यथोक्त सस्व ( भछृति ) के ठक्षण कहर जसे [ स्व- 
भावजंस्थिरंससं 1 इत्यादि गुणयुक्त देहं ञ्ुभतम दोता दे, ओर बार यावनञादि 
अवस्या निक्तकी रोगरदितघ्ने रेषा देद इभ दोता रै, तया देदका वदनाः जीर 
ज्ञान ( उौकिकव्यवदार ) विज्ञान ( विशचेषक्तान जो शाखाम्याषते इमा दौ ) 
ए सव जिस्के कमते धीरे २ वेदं रसा देह छम होता ईं जयात्‌ ए रक्षण दीषायु 
वालके जानने । 


भू 


गर्भ्याकरणङ्ञारीराघ्यायः ४। 


इतिषवेशणोपेते शर्रिशरदादातम्‌ । 
आयुरैर्यमिएश्चपवेभावाः प्रतिषिताः॥ 
अश-दृसपरकार पूर्वोक्त सर्वगुण युक्त देदकी सौ वर्धकी आयु दती द तथा 
देशव नौर जेो श्चुमवस्द्‌ देती दै वो सय इखदेदमे सौव पयैत रदती ६ । 
इसभकारदेहकेउत्तमलक्षणकहकर 
चलप्रमाणजानमेकअर्थकदते हे । 
त्व्क्तादीनिसत्वातान्य्राण्यणो यथोत्तरम्‌ । 
वटग्रमाणज्ञना्य्‌ सारण्युक्तानि देहिनाम्‌ ॥ 
सरिरपेतः सर्॑स्यात्परं गोखतंयुतः। 
“ सर्वारभेपुचारावान्सदिष्णः सन्ति ःस्थिरः॥ 
अथ-वा, सथिरं छकर सपर्यत जो ए आर सार द सो कमे ऽत्तयै- 
त्र ्ेठ दै, मयात्र चकूपारसे रकतसर. रक्तसारते मासरसार मांससारते भदसार, 
भेदषारहे, अस्थिरः मस्थिसारसं मजार, मजसारे छकसार) मौर शकसारसे 
शरेष्ठ सलसारवान्‌ मनुष्य दीता टै, । ये खार मदुप्पों के वर प्रपाण जाननेके अर्य 
कै इन छषैसातेकरफे युक्त परप अत्यंत गौरवसेयुक्त होता ३ । भीर सवं 
आरभ कायं मे आशावान्‌ दता ई) षदनशीटः गर्ठवुद्धिवाछा यर कत्तव्यकार्यमिं . 
स्थिर बुद्धिवाङा हरा ६१४ 


# आठप्रकाकेषारेकिलक्षणचर्कषनिने अपनीषदितमिंइसपकार दिस 

त्प्रक्तमांस मेदोस्थिमलञ्चकसतवानि 1 तत्रछिग्यशचष्ष्णम्ढुपरघनुक्माणा गभीर सुकुमार 
व । सुखत्तामग्येश्रयोपमोगडद्धिविद्यायेग्यप्रदषण्यायुष्यानि- 
पसम 

कणोक्ियसनिनव्दानासोष्ठपाणिषदतलनखरटायमेदनलिग्धरश्रीमवभानिष्रतसाय 
णांसारता । सुखभुदगरतामिधांमनस्विलोकमायमनतिवलमक्चि्चसदिष्णर्वाचष्चटे ! 

शंखललाटकृकाविकाक्षिगण्डदतुप्रीवास्कपोदणक्षःकक्ष्यपागिपादसन्धयः स्थिरणुहमा- 
9 1 क्षमाधृतिमलोल्यवित्तवियां सुखमाभेवमातर्यबरमायुश्व्दीषं- 
भाच) 

वभेस्ठसनेयकेदाटोमनखदन्तेमूएुपेपुविसपेणलचेदये अदःापया्ताप्ता । शित्तश्चवं- 
सुखोपमोगम्रदानात्याजव मु मासेषचारर्ताचाचषटे । 

पाध्णिगुल्फनातुरुजयुचियकशिरःपर्वस्परटास्थिनखदन्ताश्चस्थिसायः 1 तमदहोराहाः 
कियाङतः द्ेडातद्ाः सायत्यिरशरीयमवंस्यायुप्मतश्च । 

तन्वद्गावलवन्तश्चन्निग्धवर्णत्वयः स्टल्दीर्षवृत्तसन्धयश्च मजनप्ताः तेदीर्षायुदोवटवंतः 
अतकिततानकदपत्नाः सन्भानमाजनाश्च सद्ममवन्ति । 





८२२० ) घुहत्रिषण्डुरत्राकरः । 
ध क क्प „^ 
सर्त्वा तीरनेप्रकृतियोको कोनष्ीरीतितं सख डुःखका 
अवुभव हता "व स 
अतुत्सेकमदेन्यधसुखंदुःखच्तवते । 
सत्वषास्तप्यपानस्तुरानसानेवतामसः ॥ 
४ अर्थ-उतोयुणी मनुष्य अभिमानको परित्यागकर्‌ सुखका यतुमव करता & । 
र्‌ दीनताकौ त्यागकर्‌ _ -द्ःखका सेवन -करतै. ई । ओर राजसी पुरुष तप्यमान 
होकर अयात्‌ दमी जसं सुखी ई रेपे सुखका सेवन करे है । गीर भटंकार 
युक्त इःखका सेवनकरती है, अथौत्‌ मेदी इख दुःखको भोगसकताहूं । 
सोम्याः सोन्वत्र्िणः क्षीस्तरणेलेदनादेव भदपबहुलाः ल्लग्यद़ृतसारसमसंहतशिखरद- 
सना मखन्नछिग्धवणस्वर्राजिप्णवो मदास्फिजश्च छकारः ॥ तेचिथोपभोगालवन्तः 
सुसमेग्यवितेशवयसमानाः फलमाजश्वभवान्ति ॥ ॥ 
स्मृतिम॑तो भक्तिमतः कृतज्ञाः भाज्ञाः शुचयो मदेर्सादा धीयः समराविक्रान्तयोभिनस्त्य- 
क्तविषादाः स्ववस्थितगतिगंभोखष्धिवे्ाः कल्याणामिनिवेिनश्वसतवप्तारः। तेषा लक्षणे 
खगुणान्याल्याताः ॥ ५ 
तवरः सारेरूपेताः धुरुषाभवन्त्यत्तिवलाः ।॥ परमगोसवयक्ताः ऊेशसहाः 
सबौरमष्वातमाने जातभत्याश्ञाः कल्याणामिनिवे्ि्ः स्थिप्समादितरायीणः सुपमादित- 
-गतयः सरनुनादरगभीरमदास्वणः सुखैश्वयवितोपभोगघ्न्मानमानो मंदजसतो मंद्षिकाः 
भाचस्तुल्यगुणाकषस्तीणपित्याश्वेए्जीविनश्च भवंति 1 अतीविषीतास्त्वसासः 1 
भ [4 4. क 
देहका भ्रमाणभी संव्रहम व्व... 
स्वाङ्के: पादा्ु्मदेशिनयोद्ययहुायतते । तिलोऽ्याः कमेणोतरोत्तर पचभागहीनास्तच्र- 
खहीनावा । चठुस्खलायताः एथ प्रपदपादतलपा्ण॑यः पटूपचचलरङ्ालििस्दताः) चदुदै- 
दवायामेन द्शवसुदेरौव प्रिणद्िन। तथा युल्फोजंघाम्यंच । चलुरनुलोत्तेधः पादः । अ~ 
"छादश्षायामाजंाउरश्व । चतुरदुरुजातु  िशदुरुपरिगादऊहः 1 षडायामेो मुष्कमेटरावपच - 
परिणाह । पोदशञविस्तायकद पचासचसारेणाहा) दशाङ्कटं वत्तिशिरः। द्रादराङ्ुलुद्सम्‌ 1 
दषस्तारंद्वादश्ायमं दवादशेत्वेथं निकम्‌! अथदरोत्सेषं पृष्ठम्‌ । दादशकं स्तनान्तरम्‌ 1 
द्चज्लः स्तनप्ैतः। चलुशत्य्लविशालं दादज्ोततेधषरः । दबु सदयम्‌ । अष्टको 
स्कन्धोकक्षेच 1 प्ते 1 षोडदकौ प्रबाहू । पचददकोपागी 1 दशाह्ुलो पागी । व 
पृचाटामध्यमा । ततोद्धवङ्गदीने पेशिन्यनामिके ।सादधःयहुरौकनिषद्ुठो 1 चुप्यो- 
स्सेधा द्ा्िातिषर्णाहा क्िंसेधरा । द्वादशेत्तेषं चतुाछातिपरिणादमाननन्‌ 1 पेचाक्ुखमा- 
स्यम्‌ । चरुं प्रयन्छविडुको्टनासादृयेतरकर्णटलायम्‌ । शंखगंडा्वतुरयुलाः लिमामा- 
गुलविस्तामे नाप्तापुय 1 द्घंलायतमंगु्ोद्यवेस्टतं नेम्‌ तन्दिः कृष्णः ॥ 
कृ्यनवमा्ाममूष्दलमात्रदषटिः । षटंगलोेधं द्ाविशषसरिगाहं निरः इति 1 स्वनः 
-रीरमयुरानि चतुराशचीविः 1 तदायामरिस्तार्तम समषव्यते 1 यथोक्तपरिमागमिष्टम्‌ ॥ 





शरीरसंर्याव्याकरणशरारीग्यायः ५॥ (२२१). 
उदीम्रकार्‌ तामशी पुरुप अत्त परूढ दमे न सुखका सेवन करे ओर न दुः 
खका सेवन; वसीप्ररार दवेदपक्ृतति वाटा मी सुखटुःखका सेवन नौ करै । समान- 
अृतिदाहा सुखटुःखका सेवन अदीन हकर करे द ! 
आयुबटानेवालेकमं । 
दानसीरुदयापत्यतद्रचयंङगतक्ञताः। 
रसायनानि मेजीचपुण्यायुबृचिकृद्भगः ॥ 
इतिशीसो्चतशरीरेचदरथाध्यायः ॥ ४ ॥ 
अर्थ~दाशीदता, दया; सत्यता, ब्रह्मरथ, तक्ता) रसायन जौयथ, भौर 
सरवभराणियेमिं पनि्रत इस्यादि युण पण्य ओर आके यदने बडे ६ । अर्यात्‌ इ~ 
नम कोर पुण्यको बदाता है. भर कोई वस्तु भायुको बाती ६ । 
इतिश्रीभायरवेददधारेकृदनरिर्घटुरत्नाकरेसक्तमस्तरद्गः ॥ ७ ॥ 
पंचमोध्यायः | 
गर्भवर्णनकरनेकेभनन्तरगममेमगट( एवाठककेडारीरकेभवयर्वोकी संरपाकरणीर पि ~ 
सरै, मतएवडसपंल्याकावर्णनकरतेे । 
अभातः श॒रीरसंस्यान्याकरणरार्यख्यास्यास्यामः 1 
अर्थ-पैचमहामृत शफर समवायको $रीर कते ह. । उष इरीरफे मवग 
संरुया का विवरण दे लि इरे उष शादीरकी दम व्याख्या करेगे 1 तह 
दारीरावयव संख्या विवरण प्रतिपादन की कामना करके शीर इम्द्‌ के व्यपदेश्य 
करके उसीका कमते वर्णन करते ई । ~ 
शक्रशोपिरतगभांरयस्यमात्ममरकृतिषिकारसंमच्छतं 
गभेदत्युच्यते । 
अर्थ-गमौशयमे स्यित जो शकरोणित वो रज्ञ ओर अथान जादि माठ अ~ 
कति, तया प॑चमूत, ग्यारह इन्द्रौ, ए घोठद विकार इने परिखकर गर्मसं्ाको प्राप 
होतार. [ हठ फरके योगियों का उपयोगी पंचविंशति कोप कदि. ] उदीको यै. 
द्योका उपयोगी छ; धातुवाा कोप है उसको कहते दं । 
1 जप्हदय 
न्त पृ्वींहनयति भाकारिवदधयाति एवेषिवर्दितः तय 
दा स्ताय्ेष्पेतस्तदाश्रीरमितिसंजञांरभते ॥ 


(२२२) ठृहनिषण्डुरताकरः 


अथ-मायु मरसवकारपयत चेतनोयुक्त जो गभ्‌ उ्के दोष धातुः मड) अग, 
अत्यग इन्दोका विभाग करन्ना है. । तदनेतर तेज उस गर्भका कपातर उन्न करे - 
ई । गर्भे विभाग ओर परिणाम इनके करने वाडा वायु चौर पित्त इसको ससा 
ततार! जव वातत भौर पित्त (अग्नि) इसको पुखति ₹ं तव जठ फिर इष गभको- 
गींछा कर देता ह । जय जरे गभं गीटा दो जाति उसको पृथ्वी पर्तिभान्करे है, 
तन उस गभेकी शरीर संज्ञा होती दै जर इस गर्भको जकार बढाता, इष भ~ 
कार वटाहुमा गभं जेब हस्तादि अंगो करके युक्त दता दै तव इरीर संत्नाको 
भप्त दोता ६. 1 
तचषडद्गं शाखाश्चतसरोमष्यंपंचमंपषठंशिरदति 
अर्थ-उष शरीरे छः अंग ह । दाय पैर चार, मध्यम भाग पाचवा सौर म- 
स्तक छश अंग दै. इसके उपरति पर्य्गोको कहते है. 
भरत्यद्धः 
मस्तकोद्रपृ्नाभिर्लटनास्ताचिडुकवस्तियीवा 
इत्येताएकेकाः । कणेनेनधररवोसगंडकक्षास्तनध्रषण 
पाशरस्फिग्नाठुवाहूरुपरभृतयोद्धदे । विंरातिरडख्यः। 
स्रीतासपल््यमाणानें एपप्रत्यद्विभागरक्तः 1 
अर्थ-न म्यगोकी सस्या कहते है. तिने, मस्तक पेटः पी) नामि, छ~ 
छा नाक्तिका, टोडी) वस्ती, नाड; ए अवयद एक एकह ] तया कान) नेत्र 
भद्‌, कये, गाङ) काखः स्तन) अंडफोशः दूत) स्फिक्‌ ( कके ) वोट, दायः 
जाध, टीट, घकणी कषये 'रोठोकेम्रोत इत्यादि अवयव दो दो ह । वीप्त उगरीः 
स्रोतस्‌ आगे केरे) यह मरत्यंग विभाग कहा । 
त्वगादिकोकीसंख्या } 
तस्यपुनः संस्यानं तवः कडाधातवोमखायज्रत्छीहा 
नोपुरफुसउन्दुकोडदयामी आदायाभंत्राणिवृक्ो्रोतां 
िकृण्डरानारानिक्ूचौरलनवः पेवन्यःसंवातासीमंती 
अस्थीनिषन्धयः क्षायवः पेश्योममाणिरेराधमन्यो 
योगवहानिसोतांसिच । 
उर्थ-उ गरम जंग अर्यंग ईन करके जो शारीर दना उन मंगोको कर्तेद) 


कारीरसंख्या व्याकरणदारीराध्यायः ५। (२२६) 


खचा, का) घातु, मरः दोषः कठेजाः श्ीदाः पुप्फुत, उंदुकः भारय ददी; 
वृक्क, सत्त) कंडए, जारः कूचवा, रज्जु) सेवनी, संघात) सीम॑ती दद्टी) संधीः 
स्नायु, पेदी) मत, सिरा, धमनी तथा योगवदस्रोतस्‌ करिये धमनी, भाण) उदकः 
अन्नः इनको वदने वाढी खोतस्‌) ये २९ उनतीस अंग जानने, अव इनक्षो वि- 
स्तारपूवंक वणेन करते हे 
रस्याधमत्परे । कफामपित्तेपकेति । 
अर्भ-यादार्योका वर्णन चतु्ध्यायमे कर चारे इसीते इखजगे सय नक्ष ' 
ट्र. 
स्रोतसोकोकहतेद । 
स्रोतांसिनासिकेकगेनितरेषाय्वास्यमेदनम्‌ 1 
स्तनोरक्तपथश्ेतिनार्पणमपिकंचयम्‌ ॥ 
अर्थ-कानः) नेते) यख, नाक, यदा मेद्रः इष अकार वदि्ुख सतस्‌ (चर) 
ष श्री पुरुपोकि एमान दे । तारि छियेकि बहिमुख सोत तीन जयधिकदे; दो स्तन- 
संरयधी तथा तीरा योनिषंवंपी साचैवश्ना वदने षठा सत्तम्‌ दे } स्मरात्प्र यो- 


~ ^. ती 


निकै तीरे जावत्तमे दै, इृछका भरमाण छिखते दै 


विपुरुपिप्परपतसमङ्ितेरषयवस्यरिरस्तरमाथितम्‌ | 
पसकठकामरिरामखछधितेवरिग्रदितेभदनातपवारणम्‌ ॥ 
अ्थ-पटेवीपलके पत्तेी सी आऊृतीवाङे अवयवा जो योनि उत्क म- 
स्वके आश्रय करके रदती दुद सकामदाहिनी नाड उनके मुखकरके संधित सथा 
मदित पेठ मदनका छ ४ 


मतान्तरम्‌ । 
तत्रकेचिदाहु-रिराधमनीसोतसामविभागः शिराषिकाराएव । 
धमन्यः घोतांधियेति 1 तत्तुनसम्यक्‌ अन्यान्येवरिघ्रोतंपि 1 
धमन्यश्चशिरभ्य.कस्माद्््यंननान्यवान्मूकसंनियमात्‌ । 
कमैशेप्यादागमच केवखंतु परस्पररनिकपांत्सदशागमकमे 
त्वात्सोह््याच्च विभक्तकर्मेणामप्यविभागस्वकमेसभवति । 


अर्थ-रोर्‌ कोई मायाय कदते हे किः शिर, पमनी, चीर सोवम्‌ इनमे ट 
अद्‌ नक्ष दै, केव घपनी तथा स्रोतस्‌ सिरे स्यतिर माड 1 यह वाख षि- 


(२२४ ) वृदतिषण्ट्रताकरः । 


शोप यक्तिषंगत न्ह स्रोत जर धमनी कषिरासे एयरदे । कपमेद्‌, मूलनिपेश- 
भेदं ओर का्यकारित्वमेद हेतु इन तीनेकि भित्र मित्र ६ केवल परस्पर सतनिकष, 
सध्शाकमेकारिल) सृष््ममेदाश्नयत उसी मकार राघ्रमे सदशचरूपव्णनहेतु इन्दोका 
अभिन्न कदना अनुभ्रतसा दता र । वास्तवे विचारकर देखो तौ इन गरस्येफके 
कार्यं अपने अपने अधीन है । 

, स्ोतांपिसन्तिदेहेऽस्मिन्धमन्य्शिरायथा । तानिरसीकागभां 
गिकमेङवेन्तिदेदिकम्‌ ॥ मस्तिष्केनाभिरनौचनेचयोःपृष्टमननि॥ 
नखेषुकण्डरार्यांचनतन्त्यस्थन्युपास्थनि ॥ सरोतसांनिषिटानाचि 
प्रस्परसमागमात्‌ 1 मराघरोतोद्रयंजातमधस्तान्जद्णोःतत्‌ ॥ 
शिरासद्गमसंपरप्तस्वरसंतचनििपेत्‌ 1 सरसशोररफेनत्कोएंष 
समागतः ॥ सोणितीभरयत्रनतिदेहमेततरिरन्तरम्‌ । सरसोदेदनंपूर्व 
पश्चाच्छोणितरतातेत्‌॥ धराभ्यस्तान्याद्दूतपदाथान्‌देदपोपकान्‌। 
अरण्यादृभ्यभादायरसमाहारनतथा ॥ शिरमागणददयमानय 
न्तिनिरतरम्‌ । बरुपुष्रिचरावण्यंदेदस्तमित्यमा्नेत्‌ ॥ 

अर्थ-इषदेदमें सतस्‌ सम्रद; धमनी ओर रिराके सदश एक भकारकी नादी- 
विरोपको कदत `हे { इनके भीतर एक प्रकार का जठसंबंधी पदां रदता ई; उ- 
सको ऊसीका कहते हे; ये देदके सर्व अंशम रटकर दैदिक कार्योका निर्वा करै, 
मस्तिष्कः नाभिरज्ज; नेत्र) पीठके वांषकी मजा, नख) कंठरा, दड्डी तया उपा- 
स्थि एन सवजगे स्रोत्तोनाडी नदीं दै। 

जितने खोत है सवके मिखनेसे दे बडे श्रोत दोगए ह । ए दोनों मदाल्लोत 
जञचके नीचे रिरासेगभ ( जिसजगे हिरामोके गण मिरुकर महारिरारूपको भ्रात 
इए हे ) मे मिलकर तदा आ्मगरभस्य रको देते दे, यद रघ विरामे स्यितरक्तके 
साय मिरुकर दृत्तो्ठमें जाता ३ । उसजमे रुधिरदोकर निरंतर इसदेदमे विचरे दे, 
यहरसं मयमदैदसे उत्पन्न दोकर फिर रुषिरक्े भावको माप्त होता ई. 

खोतीनाडीगण धमनियोमे रदने वारे रुधिरे, देहपोपणोपयोगी षदार्थं॑को 
आकर्यण करके देदको वदाति हे जौर यदी खोतोनादीगणः यदी ( िद्रानके जल- 
विकष ) आदिते आदारलन्य रघको आकर्षय करके शिरामाम दोकर हृदयम माप्त 
करदी ह, इसीरि देहम ब, पुता, ओर छावण्यता की वृद्धि दती ६1 


इरीरसंख्याव्याकरणक्षारीराध्यायः; ५1 (२२९५) 
कण्डरा । 


पोडशकण्डरास्ताप्त चतप्नःपादयोस्तवन्त्योहस्तगरीवाप्टेषु 1 
अथे-कंडर ( मेदेस्नायु ) सेद. तिनमे चारपैरमि ६, चार दाधथि, चार 
नाटमें जौर चर परमे 
अब दस्तादिगत कडराओि अभिमभागको कदते ह 1 
त्दस्तपाद्गतानाकण्डराणांनवातरप्रोडाः । 
आबाहद्यनिवंधनीनामधोभागगतानामप्र 
विरवधोण्याषदप्ठनिशवंुत नां 
पृष्ठनानांचत्तसृणामधोभागगतानांवि॑मण्डकं 
जपान्नितम्बस्यमूर्धोरुवक्षक्षपिण्डादीनांच । 
अर्थिन कंडरमेमिं हयैरमे गणएहुए फेडया उनके जयभाग नप्र | तथा 
सिवा मौर दृदय हनका थन करके अधोभागे जनिवारे जो स्नायु, उनके मम- 
भागे रिव कदिये अडठ ३ 1 तया आणी कंदिये कमर उसे साय पृष्ठका बधन 
करैः अधोभागे जाने वाड जो स्नायु उन्देकि अग्र उद्क भौर कमर एद, उसी 
अकार, मस्तकः उर वक्षस्यर तथा अक्षिपिड इनक भटर तया जदिकग्द्करकै 
स्तनपिंठोकं म॑ ए कड ( वडीस्नायु ) जक अग्रिमभाग जानने | 
अथजालानि 1 
मापरिराघताच्स्थिनायानिमरतयकं चत्वसिवित्वा 
सितानिमणिवन्थगुरफसंधितानिपरस्परनिद्यानि 
प्रस्परसंिख्ानिपरस्प्रगवाक्ितानिचेतियेगैवा 
कित्तमिदंशीरम्‌ । 
सअथ-मांस, शिरा, स्नायु भौर ददी इनके ना कदिये ्रोखा के समान 
चिद्रयुक्तपदाय यैष्करएकके चारचारद। उन्दाम मासिके चार जा पूकष्कम- 
गिवंव (चो ) मेहे, ओर एकणकयुल्फ ( टकना) मे $; ठक्षीमकार शिरके, 
सायुके ओर ददट्‌दयकि नाठ जानने चाद्ये. हन चासो्रकारके चारचार गार्य 
देहगषाक्षित (शरोषोकेसदरदौरदा ) 21 ए चारो थकारके जाछे परस्पर षेए 
परस्पर प्िरेडए दै । साप्यं यह ई कि! मणिवधमे एक मानाः तथा एक 
रिरजाछः तया एक न्नायुनाङ अर एक आस्यनाछि देसे वार्‌ नाछ इ) दसी 
अकार दूसरे मणिषधमे ओर श॒स्फमे जानो 1 
१५ 


(ग्य्द्‌) ^; इननिषणडुरतराकरः] ,' - 
कूर्चं कते ईँ 1 
पटकूचास्तेदस्तपादथीवमिदरष 1 
अर्थ-इषणगे दूर्वशन्द्‌ करके फू्वाके खमान तथा ट्‌, तेजसी पदार्थ मांस) 
चिणः स्यु मौर दद्डयेकि जारकके विस्तारकरके अगे जानने; तिनमें 
„हाप तयापेर, इनमें वार ओर एक ग्रीवं तया एक रिदी मेरे छः६। 
` श्श्रघुंजघद्ङ पदार्यको दूर्वा कहते है । 
रज्र ( वेधनी [) 
महत्योमांसरनवश्चतपतः परवरोउभयतः पदी 
वन्धनाथेवा्येभाभ्यन्तेरेचद्रदे | 
अर्थम मांतमय रस्तीघ्डा चार पदायै है, वे पीठके वासके दर्नो 
तरफ £. एन्टोका कार्थं पेदियो का बन्धन करना है तिनमें दौ भीतरके भगम 
है तथा दो बाहर है । 
अर्धनं संयोजिकाः शुभाः सोत्रिकारनवोमताः । 
काशितस्थूखा्रहस्ताथदीयौवडव्िपास्तया ॥ 
मध्यकायेतथाबाहोः सक्भोखचताः स्थिताः! 
अस्थीन्यभिनिबद्धानिस्वस्थानात्रचरेतिरि ॥ 
अर्थ-हड्यो मे परस्पर संयोजक, सपेदवर्भ, सुत्रमय पदार्थीपदेप कौ 
रज्घू कदते दै । करं को$ रज्जू स्थूढ तया! अकास्त गौर कोई दी इत्यादि अनेक 
प्रकारके है 1 मध्यदेहः दोन श्ना ओर सवियद्व्यो मे सब रज्ञ अवस्यित 
ष] इन रज्तरमेषि वेधी ष्टी समू जपने अपने स्यानसे चायमान 
नहीं दती दे । 
पादाड्रीनापवौस्थायोजिन्यस्ताः परस्परम्‌ ! अद्धल्यस्थां 
तथासन्तिपरपदास्धंचयोजिकाः ॥ गल्फास्थंधपदास्थांच 
ग॒ल्फास्थां चपरस्परम्‌ 1 ग॒र्फस्न्येःजंवास्न्थोना॒सन्ेस्त 
तः परम्‌ ॥ तथावक्षणसन्येःधरन्जयोविविधामताः । 
अर्थ-पेरकी उंमदियों फ सव पोर के मिठानेवाडी अगुतल्यस्ि ओर भष 
दार्थ मादिके मिडानेबाटी मषदास्वि चौर ॒र्फास्वि जादिरी योजक, गुल्फा 


शरीर्संल्यान्पाकरणशारीराध्यायः ५। ८ २२९७) 


स्यि जादिकी परस्पर संयोजकः) युत्फषंयिकी र॑योजक जंषास्थि दौनेकी परस्पर 
मिटाने वाटी, नाुसेथिके मिटाने वादी नोर वंपणयिे संयोजक रज्यु- 
समह एक एकं षद मे रदते द । दका तापयर्थं यद ६ फि जो दगटीं की 
इड के पंथन करनेवाटी दै वोरी वंषनी पैरकी देयो फे यंथनकत्त जाननी) 
"अर्यात्‌ अयुरीकी इडियों के साय पेरकी इडियोको मिती ह; शी अकार 
-अन्यत्न भी जानना । 
करांरीनापवास्यांसंयोनिन्यापरस्परम्‌ । अगुल्यस्तथा 
संतिकरभास्चयोनिकाः ॥ तद्स््रांमणिवन्धास्भतिपांयापि 
प्रस्प्रम्‌ । मगिवषस्यतंपेचप्रको्ठास्भ्योनिकाः ॥ केफाणः 
स्कन्पपेशतथाप्यंसस्यर्जवः । अंपतजच्वासेधयोनिन्यउसेऽ 
स्थिजद्योजिकाः ॥ 
अर्थ-हाथकी उंगधटिर्यो के सव पोरभों कष परस्पर योक अंगुल्यस्थि, तथा कर 
-भारस्ि सादिक भिखानि बढी, करभास्यि जोर मणि्व॑षास्यि मादिकी संयोजक भौर 
सणियेष सेपिर्योङी योजकः परकोष्ठास्थयद्रयकी परस्पर संयोजकः कफोणि ( कुदनी ) 
की संपियेकि मिखानिषाटी मौर कंधेकी संधियोको मिठानेवाङी, अषास्थियोनक 
संघास्यि जर भन्न ( हसटी ) के इड्ियोकि योजक इसीभकार जघ्रूकी ददी जीर 
ऊरूकीं दके पिडामे षाछे रज्जूसमूद एक एक युजम द. 
रज्जवोमध्यकायस्यपशकोरोऽस्थियोजिकाः ।अयाणां 
भपिभित्रनांघुेऽस्थःपरिपेटिका ॥कतेरकापडोका 
नोकशेरूणां परस्परम्‌ । सिरसमपरिमास्मश्तयाप्यू 
प्वेगयोद्रयोः ॥ फरोगोदैवङ्ूस्यस्यप्ष्ठस्त्यस्थियो 
भिकाः । संयोनिन्यश्धस्त्यस्थांपरस्परयुदीरिताः । 
अर्थ-पध्यदेदमे नीवेटिखे सयरण्जू है । जसे उपर स्थित सातपांश्चमकि ष- 
दित वक्षोस्थि के योजक, दक्घःस्विके खट जयके योजकः; (एके यक्षस्थल्की टी तीन 
जी विभक्त £ ) कशा ( पि्ारीक्षा वां ) ओर पर्युंका मदिके भिङनिवाछे 
करारुकादिकोके परस्पर मिराने षाड, करीदी (-मस्तककीददडी ) के पिछादीकी 
इद्दीसाहित ऊ्वस्यकटोका दोनो द्रयके संशनकः इन्वत्विके यनक एष्टव्य 
तथा बस्तीकी इदडी; दिके मिडनिवाछे तया खं वस्तीकीं ददडीर्योकि प्र 
सपर भिखाने वाछे रज्गूषमूह मध्यदेदमे ६. रन्छसोको ब॑धनीभी कते ६। 


{२२९८} चदतनिवण्टुरत्राकर 1 


सेचिन्यः 
सप्तसवन्यम्रारसतिक्ताःपचा्हार्यो 
फसोरेकेकाताः परिदत्तेव्याःरसेण । 
अथै-सेवनी साते) तिने मस्तक के विपे प्य्‌ ए्थङ््‌ पाच योर जीम तयाः 
शिश्न इनमें एक एक पेषे खार, इगको शघ्रकरके तोडने चादिये. सु सद्र 
मिटीहुह जगदको देवनी कहते । 
संघात्ताः। 


चतुदजञास्थापषातास्तेपानयोयुट्फगद्ष्षणेषु । 
एतेनहतरसरियवाहू चव्यास्यातौ । मरिकरिरसोरेकेकः । 
अर्थ-ृद्िपेकि सप्रूह चोदश ई, तिने पेरोके यक्ना, जानु मौर व॑पण- 
{ऊरूकींपि ) इनस्यानों म तीन, इषीपकार दरे परमे तीन तया दोनी दा- 
यिं तीन तीन सीर एक चिक ( बाहु सौर मस्तककी संधी ) योर एक मस्त 
कमे एते ९४ संघात द । 
मतान्तरे । 


येद्यक्ताःपंपात्तास्तेवलणदरीकेषाम्‌ । 
अर्थ-किसी किसी आचार्य के मत पूर्वोक्त संघातं ९८६ । सो इपमकार, 
जैसे [कं पूर्वोक्त १४ श्रोणिकांडके उपर एक; वक्षस्यख्मे उद्र ओर ऽर इनकी 
सेधीमे एक) जौर भंद्रूट फे ऊपर एक, पेते ददडीके समहः अर है । यद्यपि 
भणी कांडभाग अथात्‌ रूमरमे चिकस्यान परसिद्ध तथापिनाडकी जदकते भी भिक 
कटे क्योकि इसजगे दोनो ्ंजा जर प्रीवा इन तीर्नोका सप्र एकाभित इरः 
अथास्भः स्वरूपमाह“ 


मदीयत्स्वायनापदवायुनाचातरापितम्‌ । 
तदस्थिसंज्ञाखभतेससार'सविरहे ॥ 
अर्थ-मव "पथम ददडियोका स्वक्य कते. नैसेकि मेदा जपनी मग्नस पक - 
होती ई जौर -पवन उसको सर्त शोपग करदे तव वोदी मद्‌ जत्यि (ङी) 
कट्की वद्‌ इड इस देदमं सारभूतं । 
तहां कहते कि शरीर दो प्रकार का है एफ स्यूढ भीर दूरा सूम; निन 
यृत्तिका, जछ) अभि, वायु जौर आकार श्न पंबभूतोतसे निमित जीर चक्रादि इ 
द्योते याह्य देक स्यूखदेद कहते ह। जीर पंचमराण, मनः बुद्धि जीर ददद्नद्री 


शरीरसंर्यान्पाकरण्छरीसध्यायः ५। (२२९) 


(1 


करके समन्वित अपचभरूतते परगट देदको सूर्म देर कहद.। परत दस मयेद 

सखम महुष्यके स्थू देहकाश दमेन, दहकी मधान उपदानं कारण इद्रः 

-अत एव सव उनको वर्णन उरते । 
छारीरधारणविषयमेदड्डियोकोमधानताहै । 


अभ्यन्तरगतेःसरयेथातिषठतिभूरुदाः । अस्थिसररेस्तथा 
दोधियन्तेदे्िनांध्ुवम्‌ ॥ तस्पा्िरषिनपुत्वदमपिषु 
सरीरिणाम्‌ ! अस्थीनिनविनर्यम्तिसाराण्येतानिदेदिनाम्‌ ॥ 
मतिन्यननिवद्धानिकलसामिछदितानिच । अस्थान्या 
ठम्बन॑ृत्वानसीरयतेपतंतिषा ॥ 
अ्भ-तेप दृष्ठ भीतर रदनेवाछे सारफे आश्रयते तटे रते है, उषी प्रकार 
-ददृटम्‌ दुदके सारभूत रट्‌! डयक द्वारा य€ मनुष्यकं दह्‌ खडा हभ { चचा मष 
सास भादिके न्टदोनिपर ददूडिरयो का नारा नही दोतदि 1 ये देदधारियक देदमे 
सारभूत, कटाच्छादित मांपषमृहसे इददी दाशी तदा अवसियतह ओर देदकै 
यधन अयीत्‌ नाडी, नघ, कंडरा; बेधनी घोर स्नायु जादिषे धीर. पूर्वोक्त पदा 
दडि्योका आटंबन करेषुए है, इसीपे ये इड़ी नतो विखर्ती हे मीर न गिरतीहं । 
कंकाल । 
त्वद्मापादिरहितः स्वस्थानस्थितः शरीरास्थिचयः 
कंङ्धारज्ञोभवति । सचकङ्काटः पडङ्गोभवति यथा 
शालाभतस्ापध्यपचपं पषट्ष्दातं । 
अथ-वा मांस जद करके रदित, स्वस्यान "सयत, देदकी दद्धिवेकेषशद- 


न्को कंका पसा कडते हे 1 अर्थात्‌ केवल इडीमात्रवाङे देदको कंकाठ जना- 
जना । षह फेकाठ छ मेगेमि विभक्त देँ । जते चार दाथ पैर) एक मध्पमाग 


सौर एक मस्तक । 
दडियोकाविद्रीपवणन ! 
सवोण्येवास्थीनिवदिरन्तः समन्तावकरषृतानि्तगभोणिच 
तेपागभाः पीताभसनेदविशेपेणपूर्णीः समन्मेत्यभिधीयते । 
अस्थांपन्धिपुकठानदरयते तेदितसुभिस्तरुणातस्थिभिरघ्रताः 
सन्ति ! अस्थिगाचाणि कविदवटुमन्तिकयिदुत्सेथवन्तिच । 


(२३० ) वृहत्निषण्डुरताकरः । 


= इड बादर भीतर से कडा गयत दविषी दारा टकी इहं । नोर 
यो के भीतर पीठ रंगकी चिकनाई भरीहई दे. उीको मजा रेठे कहते दं । 
इडीकी संधियमं शचष्टी नदीं ६ । परन्तु संधिस्यान पतटीं उपा्यियों से टकाटुमा 
& । कोई ड गदे सद्दा नीयी ह । जौर कोईदडी ऊयी मतीत दती दै । 
नननिषार अस्थियोके पांचभकार। 
तान्यस्थीनिपंचविधानिभवन्त } तद्यथा । अवुकषाटनरखकात्तप 
गरुचकसन्ञक।न्‌ ॥ कैचित्कपाठरूचकृतरुणवख्यनख्कमक्ञा 
निपूचविधायुच्यन्तेतभवयादीनामण्वादिणन्तभावहत्यभेदः 
` सकोमलस्यीनितरणपज्ञायपास्थसंजावाएभन्ते। 
अथ-ए सूं इड पांच भागों दिभक्त ह येते जप्वस्िकपाडास्थिः 
गकस माना सुचकास्थि. कोई कोई आचाय _ कपाठ) रुचक) 
तरणः वयं दर मस्कपंज्ञक च अकार ददकरे कहते दै तिनमें बटयादि य- 
स्वि स्वस्व वर्या शुदरास्यिके जन्तरगत मानते ह, छुतरां उभयमतेमिं विदेष 
भेद नदीं दे । जौर अतिकोमर दहिया को तरुणास्थि मयवा उपास्वि क्ते दै । 
अवदनपचविधञअस्थियोका प्रथद्‌ २ वणेन. 
अन्वस्यीनि । 
ेरस्यटयान्याचटानयद्गानिनस्थिभिरि नेमिता- 
निमणिवन्धयट्फादिषुतान्येवस्थितानि | 
अर्थ-रीरके मध्यमे चद्‌ जर जचठ अग सव मण्वस्यि सरदार जने दै; 
मणि॑ध तथा ल्फ आदिमे यदी अण्डस्य दै । 
कपालास्यीनि । 
देदस्यास्थिमयविवराणिकपारुष्यिमिनिर्मितानितानिमरस्ता 
कृतीनि । करोिवस्त्यायद्गेषुकपारास्थानिसानत । 
अर्थ-देदके अस्थिमय विवर { गदड ) समग्र कपाठस्यि द्वारा यनेहृए । 
ये सुन्दर माङ्ृतिवाडी दै । करोटि ( मस्तक की इड ) जर वस्तीमादि अगमि 
कपाठास्थि -६। 
८ नलकास्थीनि । व 
नङ्कास्थीनिनठवतसुपिराणिखद) 
स्ववस्थितानि । 


शरीरसंख्यान्याकरणञ्चारीराघ्यायः ५ । (२३९) 


_ सअथं-नछकास्य समूद नरके षटस चिद्रवङे भौर उंबेदे । ये युना जोर पैर 
म षि्यमान ई 1 
असमगाचरास्थीनि। 


असमगज्राणामस्थनम्नेवाकृतिव्यास्याता कृशे 


रुकारांास्थिग्रभरतीन्यसतमगात्राणि ॥ 


अर्थ-असमगाताध्वर्यी सृति नामावु्र करी दै अर्थात्‌ इनका फो 
जर खेवा, कौई अंश छोटा कोई मोटा) कोई अंस पतला ह । करोरका(पीटकावा- 
स) हंस ( कनपदी ) आदि की इड्डी मसमगाजास्ि कद्छ्ती है । 1 
स्चकानि । 

४०१ ११ 
दशनारुचकानिस्युश्वतुधोतिभवन्तिहि । छेदनाः शोवनाद्रयग्राः 
१ ५ 3 एौचःः वार ४ 1 
पपणास्तेदठस्ख्यया॥ अष्टोचतागवाष्टौहिततस्तद्वादसचस्परतागं 
दन्तानां पतनंजन्पृपुनः पातितसंभवः॥ 

अर्थ -व दातो रुचफ़ कहर ए चारमरकारकेर, लेषे कि छेदन .ीवन) 
दषम यर्‌ पेषण. छेदन दातञपरकी पतिम ¢ ओर नीषेकी पंक्ति ४ है । सौव 
म दीतङपरे रसौर नीचे २६। द्रवप्रदातिऊपर ४ जीर नीचै ४ द| तथा पेषण 
दांतिउपर ६ ओर नीते ६ दै. ! खवमिठकर ३२. दै । बाल्य जवस्यामें प्रगट हए 
दात्त ययाकारमें गिरज्तिहै, 1 फिर दूरे स्यायी (उदहरनेवारे) दाति मग दति । 
एकस्यायी दुत गिरनेके पश्चात्‌ फिर दाति नदीं नतिं} 

यूनानी वेदय कलते है, कि दत दू्ीकी जात्म से दै. क्यो रिक्टर. भीर 
वेदरशतंहे । रीं इनके कारनेसे कट नदीं रोता. परंतु किसी २ की यद संमाति 
किये दात पुटकी, जाति । करपोकि इनमे शरदौ गरमी मसर करती दै । 

आगे 9 दात रेदनकदतिरहे, उनके गोर पाष जो दातत ईंउनको सौवन ( चु- 
ढा) कहते द । यौर इनक पासवारे दांतोको दयग्र स्यौत्‌ इनके उपरे दोमाग 
उदुप शसीदेईनको दयमकदते। नौ इनकेपास जो चारदां तहं उनको पेषण अया 
स्‌ डादाकट्पेदे 1 ओर सस्छतमे इनको द॑ फद्तेदै. । फारसी) सनाया) रवाईतानः 
भावान; भीर जजरास्कदतेदे. खनाया नौर रवार तानकाटनकेवाप्तेह, नोर नवा- 
मबास्ते चदनिकरः यौर मजनरावास्तेदबनिरके मौर दतिकी जदकीं बत्‌ बृ 
रीकंरे वेषेजावटेकेणिद्रेमें यरद । मोर प्रसेकथिद्रके चारेतरफ गोर मेटरुषःङि 
दातिपर दक्षे ददरदतदै, उनकी मस्ट कड्पेदे । 


(२३२ ) । वृदधिषण्टुरत्राकरः ] 


अथास्थिसंख्या ! 
तरिपष्ठीन्यस्थिरातानिवेद्वादिनोभाषन्ते । 
अथै-अस्वि ( ददी ) तीनसौसाट ३६० दते आयुैदवादीकदते । 


शल्यतंमरे यीण्येषास्थिशतानि 1 तेपाविमधिकंशतंशाखाञ्च । 
स्दञ्चोत्तरभरोणिपश्रष्ोदयोरः सगोवांप्रत्युरष्वषिपष्टिः। 


अ्थ-शल्पतनर्मेभस्थी ३०० तीनसी करैर, तिने ९२० दायपरोमें सथा ११७ 
कमरणर्वं ( पयार ).उद्र दर हन्दमे, मौर नाडैठेकर ऊपरके भागे ६३ 
पेते सवदद्ढीं ३०० इहं 1 

छाखागतदद्‌डियोंकोकहते दै । 
एकेकरस्यापादांयल्यांजीणितानिपंचद्च तख्टत्फङूयैसंभिता 
निद पाष्णंविकेजंधायाद्ेनायुम्येकमूरापिति । डदेवमेकं 
स्मिन्‌ सक्थीनिभवन्ति । एतेनेतरसव्थवाहुचव्याख्यातौ । 
अ्थ-पेरकी एफ एकग मं तीन तीन दद्दर, सवमिरकर १५ ई पादत्तर 
( तरभा > गुल्फ ( टकना ) दूर्यक (पैरकापिराभाग ) इनमे १० दै पार्प्णी 
( एडी > में ९ जधा (पीठी 9 र्जा (पोष) मे ९ जीर ऊढ ( जोय) 
में १ द्रैं देतेएकसक्यी (पैर ) मे ३० इद्डी हुईं भौर दोनों पैकी मिढा- 
नेसे ६० रोपी र, जर दोनेदायोंकीमीं ६० दीदी, रेरे दोनादायैोकीषंर्पा- 
मिष्ठानेसे १२० दो दं । 
श्रोण्यादिगतदद्षडियोोकदतेर । 
ओण्यापंचतेषां भगयदनितषेषुचतवाित्ेकसंधित्त 
मेक॑पाश्ेपटूत्रिशदेकस्मिनदवितीयेत्येवंपष्ठेत्रिरदश 
बुरसिद्वेभक्षकपजञे । 

अर्थ-कमरमे ५ दद्द. ८ तिनममेभगवौरिगमे ९ निरव जयो्‌ ङ्टेन्मे २ 
गदामें ९ जर भिकस्थानमें ९ दद रेखे ५ दुर ) एकपाशव ( पांसुमयवाकूख ) 
म २६ उसीप्रकार दषरीपामूमे ३६ ओर पीठे ३० जर उर ( वस्य ) 0 < 
सीर भन्तकसं्तककीी = दददे, पसे इछशेण्यादिदड़ी्योकी संल्यामिटानेसे 
, ९९० दोदीरै । 


दारीरसंख्यान्याकरणकारीराच्यायः ५॥। (२३३) 
मीवोध्वगतदद्धियौकोकदतेई । 
यीवार्यानवकण्ठना्याचतवाखिदनोः दन्तानां 
द्ा्िसृवनापाया्ीणिएकतालुनिगण्डकणंससे 
प्वकेकेपटरराप । 
अ्भ-यीषा (नाढ ) म ९.क॑ठकी नाडी मै 9 डी म २, दंतसंवन्धी दड़ी ३२ 
नाकम ३ तालुमो म ९ गालोँमे २ कर्मो २ कनपदीन्मे २ जीर मस्तकं 
६ इह दै एते पन मरकर ६२ नए ड़ दे । 
मर्तातृरुसेदद्धियोकीसंख्या. 
एकेकस्यांपदाट्ल्यातीणित्रीणिभन्यव्रदश्ात्‌ भद्दे 
तानिचतुदेश प्रप्देपंचतान्यगरतोऽदङखीनामूखास्थिण्डः 
पंचभिपिरितानि । तेषांकतिपयानिगुट्फसन्धिपयन्तंवि 
स्ततानि युफेपत । ंवायद्विनानुन्येकम्‌ । एकमूराविति। 
पिरदेवमेकस्मियूसपिथिभवन्ति दयोः सक्ोरुपणिस्ति 
सुभयतेदधि्ोण्यस्थिनीस्तःभनयोसभागरोपास्थिकास्थि 
संज्ञारुभेते एतेनेतरपिथव्यास्यातम्‌ । 
अर्थ-्गूरे को स्यागकर अन्य चारठंगलियोपे तीन तीन डी, जर जंमूरेमर्‌ 
डी है, रे पचोदगीटयो मे ९४ हई, परमं ५ दद द । इन्‌. भव्येकके जग्रभाग 
यथाक्रम पोयोऽगचियेकि मठ परवौस्यियोठे मिटेदएं । जीर ये कितनीएक ल्फ 
संधि ते भिरदृए ६। 
गुस्फ ८ चकन } म ७ इड ‰ सैषा (पीर) म २ जान्‌ ( पद्‌) म ९अ्‌ 
( नाष 9 मे ९ द्रः रते मत्येक भर्मं ३० इड 1 दोनो पैरेके ऊपर वस्पीके 
दोनों पारो म एक एक श्रोणास्यि दे । इन दौनदिडधियो के अत्रभागको उपास्य 
काप्यि मयौत्‌मेद्‌ वा योनितपकभस्यि क्ते द 1 ्रोणास्यि मिटाकः गणना करने 
से मवयेकपेतेमें ३१ ददी दोती दे] 
ररध्वद्लायदड़ीर्योकीसख्या 1 
पादाइटिवत्कराद्ट्िचतुदंश्‌ । भप्दवत्करभेप॑च मणिवन्ये 
अणेाप्रकोषे द प्रगण्डेएकम्‌ ।धिरदेवमेकस्मिन्याावस्यीमिभव 


(२३४) घदश्चिषण्डुरलनाकरः । 


न्ति । प्रगण्डास्थरपरितएकमंसरास्थि । अंप्तास्थितररोऽस्थि 
पर्यतंविस्वृतजन्यस्थ । एतेनेतखाहव्यास्यातः ॥ 
अथं-पैरङी ठंगछियों के सद्दा हायकी भी पाचों इंगल्ियोपिं ९४ दी हेःगीर 
पेरके सदश्च करम (द्यी ) मे ५ दंडी ईं, मभिवेष ( पे) मे ८ इद्ध % मरको- 
छ (कण्ट) मे २ गरगेड (वानर) मे १ ददी ‰, रेके अत्येक युनि २० दडः 
अरगेडास्यिके उप्र ९ असस्यि ( कंधकी दी ) ३ अंषास्यिते ठेकर छातीकी डी 
पर्त वक्षस्थरके ऊपर जोर खन्भुख भागमें एके एक जन्यस्य ३ । (कंयिकी संधि- 
को जघ्चु कहते दे ) अतास्यि जौर जन्वस्थिको मिलाकर गणना करने एक एक. 
भुनमे ३२ वत्तीस इड़ी देती हे । 
उरोस्थ्येकृषभयतोनदपंयुतंसत्‌मेणोदरभियुल 
मागतम्‌ निक्रोऽन्तोऽस्याद्स्यादिभिसभूयते । 
अर्थ-उरोत्थि अर्थात्‌ वोत्यि १ ३) यद दोनों पकषवाडेके दोनों ज ( कंपे 
की संधियों ) षे भिठेहये सस्य कमस उदराभिपुख टीकर नीचेको माई £! इन्दो. 
कै नीचेकाभाग उंगरी आदिद्रारा करके अनुभव दता ह 1 यह उपास्थि अर्यात्‌ उ- 
पास्थिपंयंधी दडियोका स्वरूप जानना. 
मध्यभागस्थितदड़ियोंकास्वरूप। 
पृठवरापरस्परमिचतिःकेरोरुकाभिधेदूर्विरात्याप्थिखण्डे 
निर्मितानि . सदिगरीवामारम्य करमेण निघरामिषुषोशद्य 
' पृथ्ाद्धागपयेन्तमागतः । निध्रखण्डंत्रिकनाप्राभिधीयते । 
अर्थ-पिादीका वांस परस्पर २६ अस्थि सरडे। स निभित तया अवा ( नाड) 
से ठेकर कमपे निन्नामिषुख होकर यद्य देच ( य॒दार्टिग ) के पश्चात्‌ भाग पर्य 
मय! हे । इन २६ दद्ढीके दुरुडेकि मत्येकका ,नाम कोरक दँ । सवते नीचेके 
करोरकाका नाम वहुधा तरिकास्यि ३ । 
पाश्ुओंकाचर्णन। 
एकैकस्मिन्पायेदरादपशकाप्टवंशतोधदकेदरकपिदस्य स 
न्ुलभागमागतास्तासामूदस्थापपतररोऽस्थामिलिताः । 
शेपामपचसांस्येनकेनाप्यर्ामििताः । प्रथमामारभ्य 
, अटमपञकांयावत्करमेणदेष्यवदिस्ततःकमरोहानिः । एकं 


कसीरसंसल्यान्याकरणन्चारीराप्यायः; ५। (२२५) 


कस्याः पडकायाजमरतंएकेकंतसुणास्थिषिदयते तबरष्व॑स्था 

नपताना तरुणास्थीनिउरोऽस्मातभरिम्नगतानातिपूणां ६। 

णिपरस्परं मिर्ितानि शपयोद्रयो्ेनकेनापिमिरिते । 

अर्थ-शपीरके प्रत्येक पाशवम १२ पर्का मयीत्‌ प॑नरास्थिै, ये प्रवयेक पर्ुका 

पीरके वषत ठेकरं धटुषफे समान उदी देदके सन्युखमाग पर्य॑त चखीगई ३ । 
तिने ऊपर फी ७ परधुका वकषस्यरुकी ददसि जायकर मिग दै । सौर नीचे- 
की ५ प्श देदकी षन्युखवाठी दिषी ददी नही मिरी) पटी केकर अष्टम 
पर्येत जो पांशुदे यो कमते छवी ८ अथीत्‌ पदे दसी दूरी तीसरी मपि- 
कटंयीरै. ) नौर उन आदठपद्काभोके नीचे जो ४ प्ंका रै, वो क्रमते छोरी 
हग, म्येक पश्ंकाफै अगे एक एक तरुणास्यीहै, तिनमे ऊपरकी ७ तररणाप्यि 
यषस्यरकी हट मिरु रदी दै जौर उन सात्केनीचे जो ३ तरुणास्थीषे वो 
परस्पर भिटरदी है, बाकी जो २ पूरका है उनकी जो २ तसुणास्यीदैषो कपी 
-से नदीं मिटटी रि प्यद्‌ ६। 


दिरशीदद्दीयोंकावर्णन। 


करोयव्टास्थीनिसन्तियया । एकंर्रदेद्योपारयोरूष्वतः 

प्रस्परमिछितेद्धेरष्वरिरःपाश्वौस्थिनी । तच्निम्नतोदयोःपाश्व 
येद्वैरखास्थिनी) पथदेकंपृष्ठवंशस्योष्वैकशेरुको परिस्थित्तम्‌। 
करोरिमूेऽग्रतःसौपिरास्थि ! वहुभिः सयिरे्याप्त्वादस्यता 
पिरसंज्ञता । करोटिमूरे पथिमाएकम्‌। एतच्छेपेःसप्तभिमिसिति 
म्‌। एवेकरोयवएस्थीनिपूर्यतेकरोरिगरहरंमस्तिप्कस्यस्यानम्‌। 


च. 


अथ-रूरोटे (मस्तक मे माठ दददे, अवै \ टठाटमे, दोनो परग ऊपर 
उरं दिरमपा्पीस्यि दै, ए उपसे परस्पर मिठ रदी दै, उरधवरिएःपार्धास्यि दोनोके 
नीचे दौनो पाश्वं २ शंखास्यि ( कनपटीकी ददद ) र पिदादीर ददी र) छ्य 
पृष्ठकशेखया के ऊप्र स्त ९ दद्टीरै, यह करोटिके ममे यर सगर इषको 
सौपिरास्य कदत. यद अनेक छिद्रो करे व्याप्त नेसे इको ठीपिर्‌ स्तक 
कदरे 1 करोटिके मख मौर पिद ९ ददृदीरै, यद उक्त ७ ददहीयेपिं मिदी- 
इ. रेपे मस्तकमे साठ ददी गिनी जारिः याः करोर गदर मस्तिप्क 
( पृताकारवरदी ) े रदनेका स्थान ई * 


{ २३६) बुद्त्निवष्टुरत्राकरः। 


खख (चेदरे ) का वर्णन 
निसन्ति। तथद्धेनासास्थिनावदृनण्ड 
ङस्योर्वमष्यतोद्योः पाशरयोः स्थितेपरस्परमिस्तिच । नन्व्‌ 
रस्याभ्यन्तरमभितोद्रेतन्वस्थिनीं | नासारन्धव्यवधायिन्याभि 
त्तेः प्ादेकम्‌ नापिकाधरिषद्रतरप्रदरप्णा पास्थिनी । ता 
निद्रे । द्वेगण्डयोः । दवेउष्वेहन्वस्थिनीवदनमण्डट्छभयत। 
विष्ठिते । दन्तवे्ीयब्हदूहखतीच । एकमधाहन्वास्या 
तोवदनस्यावारेथतम्‌ । अयेवाव चीद्न्तपं्तास्तछएत 1 
अर्थ-वदनमंड अर्थात्‌ वेर .-९४ दइडी ६ । ञे नासिकाकी २ दददीं 
चवद्नमडरक उ्वभागमें आर मध्यम्‌ दोना पशाम्‌ स्थित वथा प्रपर मिटी- 
इ । ेत्ेकिगद्टोके भीतर सम्छुखमे २. तन्वास्य अयौ पतटी दड्ढी द । ना 
सारन्धके व्यवधान कत्ती भित्ती ( भीत ) के ध्वा। इटृदी दे नासिकाके न्‌ 
चेके दिद्रौके उपर २ उष्णीषास्यि दं जयात्‌ किरीटे आकार दनि इषको 
उष्णीपास्यिकहतेद, वाटुपमे २ गाढं २ उपरकी दन्वस्यि २६ ब्‌ युष्मे 
दोनों पाम स्थित ता ऊचवैदंवीम इहतगहर्‌ संयुक्त दै । नीवे ९ इन्यस्यि 
३) यद युखमंडरके अधोभागमे स्थितंदं । इषम नीवेकी दै तप्त । 
कर्णं । 
एकैकल्यकणेस्याभ्यन्तरतस्रीणि अीणि्ुद्ास्नाितति संति 
अर्थ-एकएककानके भीतर तीन तीन्‌.छद्रास्यिई । 
जिद्वा। 
निहामूरात्प्रदिरकश्चुद्ास्थिनकेनाप्यरयातयुत 1 
पेरीभियवधृतातण्तत ॥ 
अ्र-नद्ा सके पिछादी ९ सदरष्विरे । यद किषी दददिमिरीहुईनरीं 
ह, यद पेनियोनं धारण कररकृसीदे । 
अङ्कछमूखादिषुकडायपसिमण्डञानिकतिपपन्विणु 
मण्डलास्थीनिसन्तिसंख्यातन्चेतानिभ्रायराष्ट। 


अ्थ-अंग्ठभूक आदिस्यानमे कितनी एक अणुमंडठस्वि€ नर जाती 
आयः मटर घमान ह. इनकी संख्या एव मिरुकर ८ ३.1 


भ 


शरीर पख्यान्याकरणद्यारीराध्यायः ५। (२३७) 


सतःपट्चत््रिरदपिकदविरातसंल्यास्थिमयोऽयम्‌ । 
नरकट्ार्दातिभगवतभोरभस्यमतम्‌ यथा 
सक्थोदरिपारिरस्थीनिबाहोस्तुद्रवधिकानिच । 
उरस्पे्कपृवंरेपरविंशतिरतः परम्‌ 1 
पोकाः प्थेया्ञंयातुर्िरातिसंमिताः। 
अस्थीन्य्टोकरोटोचषदनेऽथचतुदेर्‌ । 
कणेयोपद्तयेकंचरपना्रतंतरितम्‌ । 
अ्णुमण्डखानिस्य॒द्रीविशदसनामताः। 
एतेभ्योऽतिरिक्तप्यपिकतिषयानिक्ुम्ास्थीकद्नछेदरयन्ते । 
अर्थै-मतणएव २४६ इदहियषठि # निरते नरकंकाठ अर्थाद्‌ मतुप्यका- 
असियपंनर दे यद मदधि जोरभ्रका मत ईइ) भव उषको स्प्ट॒दिखाति दे. सेस 
स्कियि (पे) दोनो ६२ | करोटिभे ॥ 








नादान मं ६४ | सुषमंदलमे 
स््यट मे १९ | दानोकानमिं 
पृरष्ठैवाम्‌, २६ निद्राम 
पाश्चद्रयर्मे २४ । अनुमंदरास्यि 
दाति 
२४ 
८ नम्बरके वि्रोको देखो । 
अवद्डिकी संधियोको कहते दै. 


उभयोपीखनपन्धिरस्योतद्विविधोमतःशेएावान्‌स्थिरसंपिचे 
छा्वाशपनर्दिभा 1 सम्पर्वेणोऽलपदेए्तरुणास्थिभिरादिमः 


ॐ किमी आचार्यक मतप् दट्दौ ३६० ६. फिीके मत २५८ किसीकेः मतमे २५३ 
इ्दरोमानी £. पष्ठ स्तम नो ३०० दृद्रटी लो ४१ बो अप्त्य न ह कित्र गह 
पी ददी भतिनग्र मोर्‌ पतषठीनृो ओर चयेन उनकी दृदर्दीयेमे नहीं गणना 
यार. इन सयक्ना मतोतर मेद्‌ भयोत्‌ अप्रेजी टाक्टर युनानी वद्य, ओर अपने पस्कृत- 
का परस्पर विदे अगि निवंयमे ( भ्य ) शन्दकीव्यारयमे टितगे 


(२३८ ) वृदत्रिषण्टुरत्राकरः 1 


संयुतःकलयासदघ्ताविण्याचसमाडृतः । तरुणास्थिभिभ्ंस्पिः 
रनडभिबोमातेः । भस्थमान्ततोनतयनस्थिरंतकेवख्यि 
भिः। ज्ञाखासुदन्बोःक्यांचतथाप्यष्वंगयोदयोः। केव नंणोशे 
वसम्यकरचेष्टान्तसन्धयः। मतल्पचेष्टाकशेरूणां रोषाणां परिकीति 
ताः । इतरेसंधयः सवेस्थिरायुनिभिरीरिताः। 
उअर्भ-दौ दृड्ियों के पैरस्पर मिठने के स्यानको संधि कहते दै । ये सौधिदौ 
अकारकी दै, जसे एक चेष्टावान्‌ संधि, दुसरी स्थिरं, जव कदत कि ववान्‌ 
संधिकेभीदाभेद्‌ हे अर्यात्‌ एक विरोष चे्ावाटी ओर दूषरी भल्पचै्टावाच्‌ संपि 
है | तिनमें रयम जयोत्‌ विशेष चटावार्‌ संधि उपास्थि ( तरुणदटी ) सयुक्त तया 
सेद्वणरीठ कठा ( शठी ) जोति सर्बेन छिपरीदूई ई । हेष जो सन्धि "अर्यात्‌ 
अल्पचेष्टावान्‌ जो सन्धि घो उपास्यियों से छित्त तया रज्ञू करके ठिपरीहईं है, 
सर मस्यरानतदारानिरभित दै} जौर स्थिर्पि जो देषो सव केवर परस्पर अ- 
-स्थिभान्तयोगकरके वनीं दुरे, शाखाचतुषटय ८ हायर ) इवुद्रय ( दोनोँजावडे ) 
कमरके उपर रहनेवाठे कशेरुकाद्वय तथा जल्ु इनमे विकेपच्टावाटी सन्धिहै, जर 
थाक करोरुका जादि समस्तोमिं अल्पचेष्टावान्‌ षंधिरै, इनसे भित्र जितनी संधिदै. 
उनकी स्थिरसंयि कहते हे । 
संणिर्योकीसंख्या । 
एकेकस्यां पादाद्टर्याजयघ्नयोद्राबहृषटे ते चतुरा 
नाचु॒रफरवक्षगेष्वकेक एवं सप्तदरकस्मियूसक्यी 
निभवन्ति एतेनेतरसकिथ बाहू च व्यास्यातां 
अर्थ-एक एक पेरकी ईगटीर्मे सीन सीन ओीरर्जगरूढे मँ दोरेते मिठकर 
१४ तथा घोट एडी ओर येद्‌ इनमे एकएक रसे सव मिठकर एक वैरम १५ संधी 
ह इृषीमकार दूसरे परमे जौर दोनों दारयोमि भी सत्रद सड सन्धी जाननी । 
मध्यभागञौरमरीवाआदिकीसंधि । 
अयःकटीकपाठेषुचतुर्विरातिःपु्ठव॑शेतावन्तएवपाशवयोररस्य- 
छौतवन्त एवयरीवायां अयःकण्ठेनाडीपु दयछोमफग्फतेनि 
वद्धास्वण्टदशदंतपारामता दैतमूके एकःकाकट्क नाप्तायाच द्र 


दरीर्स॑ल्यान्याकरणङाररध्यायः ५] (२३९ ) 


वृत्मैषण्डलौने {~ र सेप्यकेकाद ६१ ह्युं ५, 
समण्डोनेमाथयो गण्ड कं रतेपेकैकाद्वी हवस दरा 
प्रिणद्धुवो शंखयोश पेच शिरःकृपारेष्वेकोमूधि । 
अर्थ-कपर मौर कपाठास्यिके धीच ३ संव ई) पीठके विम २४ धिरे दोनों 

कूखोमे २७ तया उरे आड ८ ए सखव मिरुकर मध्यपदेश्च भे ५९ सीद. ग 
म < आठ तया कंठ्मे ३ तीन; “ हदयज्धामनिबद्धापुनाषु) अर्यात्‌ अन्न नोर 
जले वदनेवाटी हदय ओर छोम इने व॑धीहूई द. इसका स्प्टायं यद दै फि, 
गठनाडी जए कटनाडी इनमें १८ जडागह संधि द॑तम्ररसपि ३२ तया काकठक- 
मे ( गटर्माण ययात्‌ जिसको घंटिका कहते हे ) उसमे ९ एक नाधिकारी हृट्रीमे 
तथा नेधकोक्षंव॑धी तरुणास्यिमे २ गाठ फान सौर कनपटी ए तीन नो्टोजे मि- 
लनिपसि ६ ठोदी्मे २ भदक ऊपर भगम २ जर पस्तकरसषन्धी कपाराप्विर्भे 
प तथा १ मस्तक म मिरकर ५३ सष मिठकर्‌ २१० एधि रोती ६ । 
उक्तसधियोकीगणना । 


कथितादेहिनादेहेसन्धयोद्रेशतेदश । 
शाखासतेऽषएपटिश्कोषेत्वेकोनपणिकाः। 
ग्रीवायाञष्वेदेरोतब्यीतिस्तेप्रकीर्षिताः 


अ्थ-मतुर्योकी देदमे २९० सन्दे, तिनमें हाय वरमे.६८. कोष्ट भीत्‌ म~ 
ष्यमागमे ५९.ओर भरीवामादि ऊपरके देशम ८3 संधी द 
सन्धियोके आठमेद कटते द 
कोरोदूखर्माघद्राप्रतरादुत्रसेवनीवायसवुण्डमण्डट्रांखावत्ती । 
तेपामंग॒छिमणिवन्धजालगुरफक्पेरेषुकोराःसंधयः । कक्वक्षण 
दड्नेषुखदूखखाः। अंसतपीटणुद्पदनितंवेपुताधुद्राः । यीवप्र्ठ 
वंरायोश्रतराः । रिरःकटिकपाटेपुुन्रसेवनी दन्योस्तुवायत- 
तुंडाः । कंटदयनेचछ्ोमनाडीपुमण्डखाः । घोच्वुगार्केषुडं 
खाव्त्तः। 
अर्थ-वीर, उदूखल, घापुद्र मतरः युत्रसेवनी; पायषतंडः मंद नीर शंघा- 
दतं ये मामकी खंधी माठ भरकारकी ई. विनमें गदी, षटवा; पोटः एदी गीर 


फोदनी इनमे कोर ( गद्डा यवा कटी } के पदर दधी ई । कसः पेद) दाति 
नभे उदूखट ( जली ) के षश सिह. तथा कंा) पीठ, एदा, पैर मर वृटे- 


( २४० ) बदत्रि धण्ुर्त्राकतरः 1 


न्म सादर ( सट) के याकार संपिर । सीना, पीठका्वाछ इनमें मतर (नौका ) 
फे सट ६ सर हिर) कमर) कपाठ इनमें चुत्र्ेवनी (वर्तनी संधिके घ- 
मान जयवा सिषडए ) ॐ सदय. संपिहे । जीर गेडीक दौनोतरफ जौ संभिहे वौ 
चायखंड अय॑त्‌ कोजाकी चोरके तमानं] कंठ, दद्य) नेत्र, चीर छोमनाड. 
मिं मेडलाृति जयात्‌ गोडषठधिहे । छान ओर शुंगाटक ( फषेरुक ) इनमे ~ 
सके जके समान संपि । 
अस्थां तुसंधये्ेतेकेवखपरिकीक्िताः। 
पशचल्लद्ाररणातुसिस्स्यानपि्त ॥ 
अर्थ-ये जो ऊपरसंधिकर ह सो ये केवर रृद्धयोकी संपियोका वर्णन करा 
ड) वार्कपिरी, सयु जर रिरा यादि संपिरयोकी संल्या नही है र्यात्‌ नकी 
संरूपा अन॑तद. 
अथस्रायवः। 
सायवःूपपत्सष्मयुभानिषिख्देहगाः ॥ कारणानिचेतना 
नांसदाचेतन्यसाधने ॥ सुसदःलावपोभेचप्दृत्तोचनिवत्तन ॥ 
रूपगेधरसस्पर्ज्ञनेचहेतवःनिलिठस्ताश्वनात्ामस्ति 
प्कातप्ठमननः॥ रिरोमंडटमेवायाः रोषाः शेषाङ्ग माधिता 
तेषतेएयभावेषुदेहमापेषवससाः । कम्पमानाः कम्पयन्त 
ज्थततक्षणात्‌। तस्यविकम्पभदेनज्ञानभदाभवदहुः । जतामार्त 
प्कमेवैकोक्ञानदेतः प्रकीतितः। व. 
मेखवम्‌ । सुञ्चुभचा्तमतटमाभित्रैचद्िधोपरि ॥ * 
अथ-रर्मस्नाय के पद्य सूम ओर स्पेद रंगवाठी है; या ये सर्व देदमे 
व्याप्त द सीर वेतन ( जीवोके ) चैतन्य करनेकी कारण स्वखप ह; सुखदुःसन्नानः 
काकी प्रत्ति जौर निदत्तिः तया खुप रप गंथः स्पश, मर शग्दज्ञानके दीने 
कारणभूत दह । ये सरव स्नायु मस्तिप्क तथा पृष्ठवंशकी म्ना उन्न हई ई, म 
स्तिष्कै जो स्नायु भगण्हृई ई षो मस्तकं रदती ईँ, जर पृष्टमजपिं ममटस्नायु 
इय, पैर जीर उद्र सादिमे रइती ई । जनक प्रकारके भाव दहमं माघ दोसे 
उषजगे रद्भेवाटीं स्नायुयोके कौपित रोने वो स्नायु ततक्षण मस्तिष्कको कंपी 
`, उख मास्तप्कके कपनेके मेद्‌ करये प्रथ पृयक्‌ ज्ञानकी उत्पत्ति होती । इसी 
‡ मरस्तिष्व री केवठ सर्वज्ञान हनेका हेठुदे । फसैटिगहयरके भीतर मस्तिष्क रहता? 


रर्तरसंरुपान्याकरणश्चारीरध्यायः ५ । (२४२१) 


( सुन्दर श्भरवणं जीर पृत्केतुल्य अतीव कमर पदा्व॑को मस्तिष्क कहते ह ) 
यह मस्तिष्क नीचेके भागमें अमत ओर उपर दो भामोमे षदाहुमा र । 
९ नेवरफा वित्र देषो । व ध 
नेनेरूपवताबिम्बपतननिववससाः 1 भवेन्तरंमस्त॒टंगंनयन्तेत 
दिद्रौनम्‌।पदाथौनगन्धुवतागन्धापूनांसमागमात्‌ । नाप्तास्थाः 
ङुकतेतदरततद्ाणंपरिकौ पितम्‌ । तथारमताचापसङ्गमप्र्तना 
भिताः। करियतिङनिततद््रसन चाभवत । सतप्णाद्युणव 
तांद्रव्याणांतचिसद्गमात्‌। तत्रस्था कमंुर्वतिताहशंस्परोनंहि 
तत परर्पराभिषातेनद्रन्याणापनिरुस्तदा ।तेरद्धवानभाहन्यात्‌ 
केणीतः भवणततः। गत्यादिष्वपिकीत्यतेस्नायवोसुख्येतवः 
अथाकवहुनक्तनजोवत्वंस्लायुकभषम्‌ । सरायुनाशोभवेयास्मिपनद्धे 
तत्स्यान्तोपमम्‌ । पन्नावातादिरोगेपुकारणताद्रधमतम्‌ । 
अ्थ-नेत्रोमं रूपवार्‌ पदा्यैका परतिर्विव पढनेते एवे नकी स्नायु मपितिप्क- 
फो भावातर प्राप्त करती दै; उसीफो दृशन अर्थाद्‌ देखना कदते दे । उधर प्रकार 
मैषवान्‌ पदार्थे मेषपरमाणु नाकम जनिते उठ जगेके रहने स्नायु भस्ति- 
ष्कको कैपितकरे तथ गेधका ज्ञान ददे) दृषीको प्राण जयात्‌ संघना कदे है ! रस 
वान्‌ पदार्यके परमाणु रना ( जीम ) संयुक्त होकर उप्र जगे रदनेवाटी स्नायु- 
दवारा भ्तिष्कको कंपितकरे तव इष मराणीको र्का क्षान होता १ सीत मौर गरमी 
संयुक्त पदाथ सर्वत्वचाको स्पकीकरे सव उश स्ववाके रदनेवाी स्नायु मस्तिष्की 
वैरिपतकरे तय शख प्राणीको कीत अर उप्यताका ज्ञान रताद । दीक स्पश कदते 
है इसी मकार द्रव्यगणोके परस्पर सभिषात करके पवन से तरगविदोष उे उस 
तर्य फानकी श्विष्टी ताठितदो तव उस्र जगे रदनेवाटी स्नायुगण मस्तिष्को 
कंपितकरे तथ इत प्राणीको शम्दज्ञान होत्रा है, अतएव शृन्दरियनन्यज्ञानके दनेश 
युरूय कार्ण स्नायु ६ 1 गीर चने सादिकापं विपयमेभी युख्य स्नायुगणदी का- 
रण द । पटुत कषनेते क्या मनुप्यका जीवन स्नायुकरके ठः निश्च मंगकी स्नायु 
नष्ट हे जादी है षद अंग मरेके समान दो नाता ₹। इषीषे पस धात्रादि (टक्वा- 
आदि ) षीटाेभी केषठ स्नायुनाञ्च कारण जानना । १० नंबरका चिन्न देखो 1 
स्रायुखंस्या । 
नवन्नायुङतानितेपांशाषाठपट्रात्तानि 


ददातेानङयकाषएमवायाग्र्यल्वपततातः। 
५६ 


८२४२ ) बृदन्निषण्टुरतराकरः । 
अथे-सनायु ९०० ३) तिने हायर छः ६०० हे. मध्यप्रा्पं २३०१) 
जोर थीवादरेकर ऊपरफे भदेशमें ५० ३ । 
हाथपैरकीलायकदतेदर । 
एकैकस्या पादाद्ल्यापटपटचिता(तािरुत्ताृन्योनरकष 
फेपुतववत्यएषजंवायांद्राजयुनिचत्वारिरद्योदशावक्षणे । 
अथे-मरत्ेक पैरकी गठीमे ६६, सव मिकरर दुई ३० नठ) कूर, गुटफ इम 
५ ° जयाम ३० नातु ( पोट ) म.९०) ऊष्म ४०) वंसषणमें १०) सव मिठा- 
नेसे एक धैरमे १५० स्नायु हई, दोनमिं ३०० ओर इसी अकार दोनो हार्थोकी 
छाने ६०० स्नायु होती दै 
मध्यमान्तगतस्रायु । 
पणिकव्यांमध्येजङ्ीतिःपाशयोःपटिरुरतिर्भेरात्‌ । 
॥ अ्थै-कमरमे ६० षीठमें ८० ूखमें ६० उरसंबंधी ३० सबमिककर २३० 


दती दे। 
्रीवासेकेकरडपरकीस्रायु 1 
पटू्रिशद्यीवायांमूर्भिचतुशिरा्‌ । 
ऊ्-यीवा ( नाड ) मे ३६ मस्तके ३४ मिरुकर ७० होती ह पूर्वो सर्व. 
स्नायुमिछनि से ९०० स्नायु होती ई. मदान्नायुर्जोको कंडरा कहते दै । 
चुर्विधसरायु] 
साु-धतर्िप्रोकतस्तेतसवैनिवोधमे । 
प्रतानवत्योव्ताशप्थ््यशचसुपिराखलु ॥ 
प्रतानवत्यः साखाससवंसंपिषु चाप्यथ । 
वृतास्तुकंडराः स्ाविहेयाः कुराठेरिः ॥ 
आमपक्षाश्यात्तेु वस्तोचसुपिराःखट । 
पार्ोरसितयथाप्रहे प्रथुका्रिरस्यथ ॥ 
अर्थस्य, चासमकारकीे ] भत्तानवती, दत्त पृथ ओर सभिर | दायरे 
* ओर संधि्थोमें मतानवतीख्ायुहे । ओर जो दत्त उनको कंडरा कदरे । तया 
समादाय पकादाय सौर वस्तीमें सुपिर संज्ञक । पसवाडमिं छती पीठ नौर्‌ 
शिम प्ररु संज्ञक साय जाननी, स्रायुभेसि सर्वदेद वाहमा । 


शरीरसंस्याव्याकरणश्ारीराप्यायः; ५॥ ( २४३ ) 
इसविषयमेदष्टांत । 
नोयेथाफरकास्तीणोवधनेषेडुभियंता 1 
भारक्षमाभवेद्‌ शुेषक्षासपमारिता ॥ 
एवमेवदारीरेस्मिनयवेतःसंपयःस्मृताः। 
सायुभिर्वेहभिर्वद्धास्तेनभारसहानराः ॥ 
अर्थ-जपै नौका फठकोपि व्याप्त मौर अनेक रवैघनोति वधीद । बोक्षाको स- 
इनथरे ह । ओर मरप्य युर उत्तम त्ते साधन होता हे ! उसीमकार इसदेद- 
म जितनी सधी है वी साय्जोककं वीदे दीपे मवुप्य भारको सहन करसकतारे १ 
स्ायुभद्ंसा। 
नद्यस्थीनिनवापेरयोनशिरानचक्षधयः । व्यापादेतास्तथाहन्यु 
यँथास्नायुः ररीरिणः । यःस्नाबून्मविनानातिवाद्या भ्यं 
तरंस्तथा । सगृढश्चटयमाहैदेातशक्रोतिदेदिनम्‌ । 
अ्थ-जघा सयु दित देने मसु्योको मार्णोका भय होता ई । देषा इट) 
चेक्षी, सधी इत्यादिक वित होनेषे होवे } तया जित मनुप्यको बाहर सीर भीत्‌ 
की स्रायुर्जोका उत्तमरीतिसे भद मालुम द, वहः देदमसे गत्तराल्य ( कांञादि ) 
काठनेमें पमं रेषा जानना] 
५०० पेश्तीन्कोकदते । 
पंचपेरीरतानि तासाचत्वारिरितानिजञालाुकेे॥ 
पट्पषटिः थीवांपरतर््ववतधिशत्‌ ॥ 
अपरस्पर विभक्त पसे मांसवयव सम्रहेकं। पेशीकरते हं । वो ५०० पांचतों 
1 चिनमें ४०० इय पेतं म) ६५ मध्यप्रद्ग मः; ३५ केठप्ठक्र्‌ ऊपरकं भागम्‌ 
ह, परन्तु गयीभाचा्यं कहता दै कि मध्यमदेश्च मे ५० सीर उपरकेभागमे ४०० पे 
दी हे] परस्तु किसीभाचायके मतसे सवं ४०० पेश्नी टे सो अमि छिरलभे । 
पेदियोका थर्‌ २ व्णेन। 
एकेकस्यांपदाद्धल्यांतिघ्नस्ताः पृचदर । दश्चमपदे पादोपरि 
कूचसंनिगरिएास्तावन्त्यएव । दञ्गुरफतर्योः गट्फनानृन्तर 
विरतिः 1 ष॑चनालुनि । विरतिउरौदरावंदषये रृतमेयमेकस्मि- 
नूसक्थीनिभरवति । 


(२५४) वृदतनिण्टुरतराकरः 1 
अर्थ -एक एक पेरकी उंगिोे ३ तीन तीन पेशी है ! स्व मिखकर 
१५ इई" तया पेरके अभागे १० जोर पेरके पृष्ठ भाग मे ९० गुत्फ जौर तर 
वेमे ० युत्फ आर वोटर मध्यमे २० वोदे ५ नापो २० वषमे १० 
रसे एक परमे कल १०० पेशी दोती दे । इसप्रकार दष परम ओर दोनों दाथोमे 
माने से ४०० पेषी दती ई । 
मध्यदेश्कीपेश्धियेंकोकदते द । 

तिततःपायोएकमदतेवन्याापेदपणयोस्फिजोःपंच । दरेव 

स्तिशिराते । पंचोद्रेनभ्यपेकापृटोर्वततरिविष्ठाःपचपचदीर्ाः 

पट्पाशवयोदराबक्षपिअक्षकासिपरतिसमंतात्सतद्ेहदयापारय- 

योः षट्यङृत्छीरोदुकेषु । 

„ अथे-गदामे ३ तीन पेसी दे, उन्दी को मरिवडी कदते ई । एक ठिगमे १ 
आर ९ एक दीवनीम २. जंदकोो मे) १ कम्मे, २ वस्तीके उपरे भागे. 
उदरमें १ नाभिं, १० पेरोमें ऊउर्ष्वरचित ठव है । दमे ५ वक्षप्यलमे ९० दो- 
नाकेन्धे ओर अक्षक्मे मिरकर ७ हृदय मे तथा जामय म यषः श्रीदः भौर 
धैदुक इन्द मे ६पेश्चीदे, रसे सदप्रिठका ६६पेडी होती । पनु गयीभावार्यं 
चद्धवाग्मट्कै मतको आरंवन करके को्ठमे ६० पेरी जोर ऊर्ध्वपदैशमे ४० पेशी 
ई एसे कहता ३ । 

ऊर्ध्वपरदे दाक ३४ पेशियोकोकदतेदे 1 
अओवार्याचतसुः अष्टोहन्ोः एकेकाकाकेछकगयोःद्वताछानि 
एकानिहायद्जष्ठिव(ः दनतियिद्वनजवः गण्डयोः्तघ्ठ्र 
कणंयोभतसोर्खरएकाररसातएवमतानपचपरशरतान । 
अर्थ-नाडमे ० पेशी, गमिं < काकरक ( काक ) मे, गरुम एकएक ई, 

तामे २ निहामं ९ दोभमे २ नाकमें २ नेमिं २ दोनों गालो वार कानि 
२ ठठारमे ४ मस्तकमें { ऊुठजोडनेसे ३४ रीतैरिं । सव मिटठकर ५०० रई 
ये पेदी विरा, सयु; अस्थि शर्व, सधी इनके धारय करती हं 1 इसके शिरादिक 
बवान दौकर सर्व देदक बर देरी दहै । 
सियोकेपेच्षी अधिककदते ह । 
स्ीणांवित्यधिकास्तातांस्तनयेेकेकल्मिररपंचप॑घयोवनेतासां 


उासैरसंख्यान्पाकरणद्यासीएध्यायः ५1 ( २४५) 


प्रिविदिःअप्त्यपेचत्तः परसतेरम्यतसतेदेखुखायितवृत्तेदे 
गभाच्छद्वपधतारतघः शुकातवप्रवेशिन्योगभरायेचातिप्रएवा 
अर्थ-छियोके वीप पेशी अधिकैः तिनमें स्तनमिं पाच पांच मिलकर १० दै 
ये यौवन अवस्था अनिपर षी द जाती । योनिम ५ पेशीदि, तिनमे दो भीतर, 
ओर योनिका्मिकाके पान्धोमे वर्तुरु तया स्प करके सुख देनवाटी २ ये ह, 
सया ग म्मम गोठ मरके समान ३ तीन) मौर गभीराय शुक्र मार्चवके वेड 
ऋरनेवाटी देषठी तीन ३ पेशी हे । रे छव पिक २० परी; सरभाशिय येोनीके 
तीक्र भाव्म रोहूमचर्छीके युखके वमान दै । 
चेश्रियोकेस्थान विद्रोपकरकेस्बरूप । 
ता्ाबडुख्पेखयस्थूखाणगृुवृत्तद्रस्वदीवेस्थिरमृदुशकष्णककेदाा 
भवाः संपिरिरास्नायुप्रच्छादकायथाप्रदेरास्वभावतएवभवति 1 
अर्थ-तिन पेरियोमे बहुठ किये बहुतसी, पेठव किये थोडी, सुषम मोरी 
विस्तीर्णीमोड) छोरी छंवी) पेषी आति करके मनेक गरकारकी दवद संधी, मध्य) 
'दविरा सायु इन्देकि आच्छादन करनेवार अपने २, स्यानं स्वभाव करके कठिन 
कीमङ, मुखस्पदवान्‌ सौर दुःख स्परौवान्‌ पेसी अनेक प्रकाएकी दं । 
शियोकि शिश्न यौटरृपण नक्ष इदीहे उस जगेकी पेद्ोकी जन्यत कल्पना 
कारके करते ह 
पुपिर्यः 'पुरस्तायाः प्रोक्ताउक्षणमुप्कयोः । 
स्ीणामवृत्यतिषठतिफरमंतगेतदिताः ॥ 
अ्भ-प्रयम पुरुपकरे तीनपेक्ी अथीत्‌ एक शिश्ने, दथा दषणं जी कदी 
ह। यो तीनेपि्ञी सके ग्मारियें रदं । रेषा कोर जायायं कहते ६, परंतु 
-गयीसचाये इष तेनांताके भमाणको नदीं मानता । पंचर्घी पेशीहरपेनौ 
चयन कदाहे उपमं ( धसां ) इस पद्करके पुरुपोके ५०० ई । गीर च्ियेकि तीन 
येश्रीनपून ट रेषा व्पारूपान कर्ता । 
इस्मेभोजवयनभमाण 1 
1 
अतथतघरोरीयतेषीणेफतिमुप्कयोः ॥ 
अथ-मे(नकदवहि किः हरामन ! पेशी ५०० दे; प्रतु लियेद्ि पिना. द्धक 


( २४६ ) बुद्निषण्डुरतराकरः 1 
कारण यद ई कि शिन चौर दपण संव॑धी देशी छिर्योके नक, इसी छियोके 
६ न्यूनंहं । गनाश्चयका स्वरूप अयम छिसयाषएट; अतएव इनमे छोड 
दिये । 
मतातेरेण चेङीसंख्यानम्‌। 
मानवदेहेचत्वारिषेरीरतानिसान्ति । 
सुशुतस्वपंवशतान्याहतासांकतिचिद्विरोपेणोच्यन्ते { 
अर्थ-मुप्यके देदमे ४०० वारस। परी । परतु सुश्चतके मतम ५०० पांचततौ 
मारि । इनमें कोई पेीके विषय विकेषको वर्णन करतेरं । 
सदधन्युपरितएकातन्तीकरोटे.प्चादस्म-शंसास्थिभ्यांच 
सुत्थायमृद्धववेमतिव्याप्यतजचकेण्डरमयीपतीरुलय 
धृभ्पेराप्यतमागता । एतयशुवावृध्वेमाकृष्येते ॥ 
अर्थ-मधदश म्यात्‌ मस्तके ऊपरफे भागम पक पती पेदे । यड करो- 
रिक पिा्डीरीं इडी तया „ दौर्नोकनपरदीकी दड़ीसे उदपत्रहकर मस्तकके उप- 
रके भागमें व्यात्त दीक ओर इसीस्यानमें कंडरास्वरूपदोकर ठ।टकी जपस्थेशीं 
पयैत मायकर्‌ मातहृरैदे ! यह मध्यमे कंडरामम जोर दोनों न्तम मां्मय दे । 
इन दोनों पेशी करके दीनो ( मोह ) ऊपरको सीची रह । 
कणेदेरायोस्तिघररितप्रोययाक्र्मपचाटषवंमामिएुस्येच 
स्थिताः जामिःकर्णोपाद््येमाभिखेचाङृष्येते ॥ 
अर्थ-म्सयेक कर्णं पदेशे तीन तीन्‌ परी है) इनकी ययक्रमे दोनों कानोकि 
पिद्यदी ऊपर अर सन्छखमें स्थिति दै; इन्दे दोनो कान पिषठादी उपर जीर 
सन्पुखकषी तरफ सरवे हए ह । 
समंतत्निनवतमे परिवएटयस्थितेकनेननिमीटयति । 
नयनपुटषमस्थताप्य धुवपरस्परतित्रकरात 1 
अन्येकाञ्चनाडीमन्तराकपंति ॥ 
अ्थ-नेघके पटरककी वेन करके रद्नेवाद एक पेदी रे इष करके नेव सू- 
वृत्ते मेजर नीचे एक पेसी है उसकरके दोनों भोद परस्पर मिटी रषी ईह 
जीर एक पेशी अश्वुनादीको भीततस्की तरफ सीव दै । एषे दोनों वगखमे इभी. 
अक्र र्न द] 


जरीरसंल्यान्याकरणशारीराध्यायः ५। ( २४७) 


नेचस्थानापेशचीनाकयाचिदुषवंवत्मैरषवमा्षयते } कंयाचि- 
ञनमण्डलमूर्वकयाचिद्धकयाचिदन्त.कयायिद्रहिराङृषये 
ते । कयाचिदन्तराभेतःकयाचिद्रहिःपश्ाद्राघरण्यंते । 


९ ~ > (^? 


अ्थं-नेत्नमे कितनीक पेशी तिन्ह एक पेशचीतते नेक उपरका पटक 
उपरकी तरफ़ शीचाह है; सौर एक पेद्ञी दारा नेजमेडठ ऊपर्को एकप नी 
वेको, एक से भीतरको, तथा एक वेशीदारा वादरको सीचाहुमारै । भीरं दो प- 
कीमें से एकते नेचम॑डछ भीतर तया जागेको ओर दूसरी वेदी द्वारा पिणदी जर 
बादरकी तरफ भ्रमण फरतेहे। 
नासादेदोतिस्नोनसोनमनादिकरियाःछर्वति । 
अर्थ-नादिकामें तीन पेशी, इन पेशषियेकि दार! नाखिकाकी नमनादि क्रिया 
निदित दरी । 
ओष्टस्यानपिरीनांकयाचिन्सुखसंयृतिःकयायिदोएनसोरूष्वा 
कर्थणंकयाचिदोटस्योध्वाकपंणंकयाचिदास्यपरान्तयोरन्तरा- 
कर्पेणंकयाचित्तयोरूष्वौकपंणंकयाचिद्धास्यकयायित्राप्तापुट 
संवरणंचतपाद्यतेइति । 
अर्थ-जष्स्य पेदियोमिं स किसीक्रे द्वारा सुखका आच्छादन) फिीकेदारा 
हठ ओर नाशिका ऊपरकी तरफ सचना) किषीकद्रारा मुख मान्तद्वयका भीत्त- 
रकी तरफ साकर्पण; किषीके द्वार मुखप्ान्तोका ऊपरकी तरफ आकर्षणं होना; 
फिसीके दवाय दास्यक्रिया उसीपरकार किषीके द्वारा नासिकापुट्का आच्छादन 
रोता \ 
अधरस्थानांकयाचिदेधरस्याधस्तादाकषेणेकयाचिदूर््वाकर्पणं 
कयाचितरसृकषद्वयस्याथस्तादाकेणंसंपायते । 
अ्थ-अधरस्य पेियोमिं से किषीके द्वारा अधरकानीवेकी तफ सीचिना योर 
किरि द्वारा उपरो सचनाः उषी मरार किक दाय एष भन्डद्य 
{ दोनोरभेकय ) नीचेकी तरफ जाक्पण देता 1 
दन्वस्थाभिरू्वहन्वस्थामिनश्वदन्वस्थरष्वोकपंणंसुखातिगृरीत 
तोयादीनाँवषिश्षेपणेदन्वस्थिचार्नामित्यायाःक्रियामतंपायन्ते 1 


( २४८ ) बुहृत्निषण्डुरत्राकरः 


अथ-ठोदीके तथा ऊपर ठोडीके रहने वाटी वेदियेनिं 1 द्वारा ेदीकीं 
इद्धीका उपरकीं तरफ जाकपण) किीके द्वारा सुखम पीये हुए पानी आदिका 
वारको रना तया किषीके द्वारा ठोडीकी दीका इधर उधरको चछाना इ- 
स्यादि करियार्भोका निर्वाह रोति । 
आवास्थिताभिशिङकाप्मेणोधोऽवनमनयुलमंडरस्येतस्त 
तधालनम्‌ ( अभ्यामेवरिरोमंडरस्याभिनमनंसंपायते) जिं 
हामूरस्थितस्यास्थ कंठस्यचापनिमनमास्यन्यादानाभहा 
चिदुकयोर्थोनमनमभ्यवहरणंतालधोनमनंतद्ध्वाकंपेणयु 
पजिहानमनपञ्यंकानामूष्वाकपणंपरषठवंरस्यनमनेशिरोमंड 
ठस्यदणनचत्यययाःक्रयाःसपा्यत 1 
अथं-ीवादेशस्य येरिर्योमें से किणीके दरा चिढुक (ठोडी ) के नीचेकं चर्मका 
यधोभागमे छटक्ना दोव, किपरीके दार युखम॑डरका इतस्ततो चान करिया 
( इन दौ पेशयोके दार शिरोमडर्का सन्मुखको नवन क्रिया होती दै ) किसीके 
इ्ारा निहाम्रखास्थिका भीर कंठफा नीचेको नदना ( ञ्जुकना ) रोता रै, किसीके 
दवारा गटेका नीवेको करन आदिकमे । किषीकेद्रारा ताषुएका उटकना, किसी 
के द्वारा ताटुएका ऊपरको भक्षण दोना; किसीके द्वारा उपजिद्वाका नवना; 
किसीके द्वारा पांडयर्मोका ऊपरकौ आकषण दोना, किीके दरा प्ृष्ठवंशका 
नयनाः उठी अफार किसी पेीके द्वारा शिरका पिरना इ्यादि त्रियाजोका 
निर्वाह रोता ईै। 
पृथस्थाभिः स्कंधस्यपन्चादूष्वैचाकपेणंमध्यकायस्याभितःमा 
कपेणंपृष्वंशस्यशचैकरणमित्यायाः करियाःसंपायन्ते । 
अ्थ-द्ृष्ठस्य पेरियोमिं से फिसीकेद्रारा कंधका पीेको मार ऊपरको भाकपणः 
किसीकद्रारा मध्यदेदका सम्युखकी ओर बाकपैण) उसीमकार किसी पेदिकिदारा 
पष्ठशका नम्रता हना इत्यादि करियार्मोका निरी होतादे । 


वक्षस्येकेकस्मिनपाश्पश्ंकानांवदिदरममिव्याप्येकादरोकाद 
सन्ति । तासमेकैका्धद्ेपडकेजभिम्याप्यवत्तते । एवमंतरेका 
दशेकादसा । उरोऽस्थयेकातदस्थ्नोऽपोभागा्दथीपञ्चमीपिषठी 
नांपडौकानांतरूणास्थिपर्यतसुषल्थिता । वक्षस्थरेएकाउद्खन्ष 


इरीरसरूयाग्याकरणश्ारीराध्यायः ५। 


4 <~ = परैणाया 
सीपृरथक्कयेति 1 आभिः शरनपश्सनशोगितयेमेः षटिणोवाः 
फ्रयाः सम्पाद्यन्ते | , ५ 

अर्थ-व्षस्यरके एक एक पार्थं मे पांडुमं ङ बदिदैशमे व्याप्त १९ ग्यारद 
यदी, तिने एक एक पेशी दोदौ पार्मो भ किप्दी हुई ३, इष भकार पाया 
के भीतरभी ९१ पेड़ी अव्य पवाद में एक एकः ददौ पां्युनमें व्याप्त दोकर 
रहती `हे । उरोस्थि भयात्‌ छातीकी दड़ी उप्के अधोभागे ठेकर चौथी, पांचवीं 
तथा छटवीं पदुकाके तरुणास्थिपर्यत रदनवाी एक पेशी दै, वक्षस्थल मेँ उद्र 
ऊपर एक येश्ची दै इषके द्वारा उदर मौर वक्षस्य प्रयद्‌ दते £, इषी 
चक्षस्थठ मे उदर्के ऊपरवाङी पेरीकि द्वारा निःश्वाप्त ओर रुपिरर्यत्र धारण 
जादि कार्य संपादन हंति द । 

उद्रस्थिताभिवेमनरेचनूनणपरपवनायाकरियामतंपायन्ते । य्य 

स्थिताभिमूत्रणरेवनपाय॑कोचनर्गोत्थापनादीनिकर्माणि 1 

अर्थ-उद्रस्य पेशिर्योक द्वास बमन) रेचन, भूजणःतया संतान मरबनादिं कार्य 
दोतिहे । यद्यस्य पेशियेकिद्वारा पूतना) दस्तदोना) श॒दाका संकोचन नीर हिग्य 
खटना भादि कयं रोते ६ै। 
उऽरोस्थिनदपशंकाराप्रगण्डप्रकोटकसङ़ल्यादिपुवहुयमर्यः 
सन्ति ॥ ताःअसनाटिगरनयाहुचारनम्रदणक्षेपणादीनिषहूनि 
कमोणिदुवंन्ति । 
अर्थ-दछातीकी दड़ी, जङ्घस्यान) पाचु) के) बाजू, कडाई, दाय नौर इंगडीं 
आदि इन स्थानों मे बहुतरी पेकी हं । वे पतन ( शाप्तकाठेना ) आछिगन, भु 

हण्डे क्णण्त- र न्यपत देक हवरहि त्त पते करे † ५ 

ओगिस्थानामेकातिष्युखाश्यंतरक्ोण्यतस्थितउवैस्यरषवं 

भृपर्यतमागता । वरपिप्रदरजपराजपिकतिपयाः सान्त । 

जभिः सुखास्याउैस्योषरिरकपेणंकमणंतथरवविधान्यन्या 

निचकमणिनिप्पादयन्ते । 

अर्थ-श्रोणिस्य अयातु कमरमेस्ित पेदियोमिं एक अतिस्यूर पेशी ६ । यदभिकः 
तथा ओण्यधिव्े ठेशर उदी दद्टीके उर्व पर्वत यायक समाप्त दृ१६ 
णिपरदेदमे अौरमी कितनीएक यदी £ । इन्दी पेदी समये दारा मसर्ण्वस 


(२५०) ` बृदननिषण्डुरतराकरः 


धैढना, नाधकी दडीका वादरकी तरफ आकर्षण, तथा वैररोका उठाना धरना उदरी 
रकार जर अनेक कारके कायं निवादित होतेह 1 
उरनपावादादधरस्थामिः समिथंचाटनदंडाधनगमन 
म्भूतालकमाणिस्तम्पाघन्त । 
अ्थं-ऊरूः, ज॑या, पर) तया भेरवी उंगलीमे रदनेवाटी पलियोकि दारा पतक 
संचाङनः तया पेंका सीधा दोना जौर गमन इरयादि कां दते ह । 
पाद्यास्तर्त पृ्मरतियामपिता स्थिताः। 
उपयुपरिभावेन स्वंस्वं वेति कमंच ॥ 
अर्थ-परोकेतनुए, ४2, भीवदिकमे पेशीगण ऊपरऊपरभावकरके स्थितदोकर 
अपनेअपने क्मोकोकरीरे । 
पर्य इवेतिकमांणिनिसिखानिशरीरिणाम्‌ । गोषयान्तचङुस्या 
निजनयम्तिसिखानिच । नाभविष्यत्रथेता्चरतिस्पन्दविषभि 
ता 1 काष्टीधतामृतप्रायाअभगिष्यनिदेदिन ५ ] माखाहोगति 
स्पन्दोग्यायामः श्रसर्नस्थितिः। आस्योपगरदणेदास्यंगीतिनतेन 
वादनं । विहाराहायनेहीराश्रुवनरयनरातेः । गरभोतत्तिस्तत्सवः 
मक्तवप॑राीङृतमतम्‌ । अथक्वहुनक्तनप्राणेन प्राणधारणे । 
कारणानप्रधानानिपेरेयणएवातनं श्रितम्‌ ॥ 
अर्थ-पेदीसमूह महप्योक् स्थकामेकोदै, ये इड्यिके सप्रहकीरक्षा नीर जने 
कप्रकारके सुखोत्पादन करेरे यदि कदाचित्‌ पेषी नदोष ती जीवगण इटनाचठना, 
यादि श्क्तेसून्य ठकठीकेसमान ओर ृतप्रायरीर वि-वोक्नेफो छे वना, गमन, स्प्‌- 
म्द्न, दंडकषरत) न्वाप्क्रिया, ठहरा, वेठना, माटिगन; हास्य, दत्य; गीते, वा- 
जनाना) पिदार) आहारः मटमूजास्छगः, चुस्बन) दरीयनः) अगारः गभाात्त अर्‌ 
संतानका भसव इत्यादि षयुदायक्रिया पेयो द्वारादे।तीरै । अयवा बहुतकनेसं 
क्य; मागियोक्ते भाणधारणमे पेक्रीही मधान कारणे यह निश्रितं 1 
मूटगर्भ निकालनेकेलिये गर्भकी स्थिति कहते । 
अथयुद्नोभिलशेतेगभीगभौरयेस्ियः । 
सयोनिरिरसायातिस्वभावास्परसवंम्रति ॥ 


शरीरसंस्यान्याकरणज्ञासंरध्यायः ५। (२५९) 


1 


अर्थ-गर्भं गमोायमे सन्ख तया जंगोको संङकचितकरके रदतादैः वद पूर 
कमेक य्षिपकरके भवे समय योनिकेमति मस्तककी तरफसे आता ॥ 
अवसास्यतत्रकीि उत्क्रष्टतादिखाते ई। 


त्वक्पयतस्यदेरस्ययोयमद्धविनिश्वयः! शल्यज्ञानादते 
नववण्यतङद्कपुकेषु(चत्‌ । तस्मान्नःसदययज्ञानहतिल्य 
स्यवारति । पावायत्वामृतंसम्यगरद्रएव्योद्धविनिशयः ॥ 
अर्थ-खवा; दद्धीमादिषयैत देदके संगोका निश्चय ( अयात्‌ इसमे इतनी दडी, 
नष, नादी; कंदरा, पदी, धमनी, चचा, जादि श्स्का ययायं विश्वास ) विना 
शस्यतंकेजनि किसी अंगका मरीदवे । अतएव शरीरम ग्रस्य ८ काय सीद- 
रामादि ) के काठनेवारे परेयको निःसंदेह सम जंगोका ज्ञान रीना यति आवक्यक 
दै । सीसे शल्यनिकिरखक ( जरीद ) को उचिते कि, सू्दके देदको अच्छीकै- 
ति पानी धोयकर चीरे ओर चीरकर एकएक अंगके पयर्‌ २ पु्भ करके देते । 
मतदेद्के देखमेकी विधि। 
तस्मात्समस्तगायमविपोपहतमदीर्वन्याधिपीडिततमवषेरतकं 
निष्कृषाचेपरुपमवदनयापगा्यानिवदधनरस्थं संजवस्कृ 
ऊडादीनामन्यतमेनावेशिताङ्गमत्यज्गमपरकारशेवेरो कथ 
यत्‌ | सम्य्‌ऋग्रक(वतचद्धत्यततदिहतततराव्रादुदारवाट 
वेणुबल्कजमूबानामन्यतमनरानभदानरवपपयस्त्वगादान्तन्‌। 
नेववाद्याभ्यन्तराद्ग्रत्यद्गपिशपानयथाक्तानचटक्षयच्क्षुपेात्त ॥ 
अर्थ-मने शाच्दृ्टको मत्पप्न कैसे दे इवाप्तो कहते किःविषठी तत्काट 
मरहुए यु्देयौ ठेव, जिस्का कोट अद्ध सहित न इईमाहो; ए जिस्वा देष्टेवे वो 
मनुष्य भिपादिक ते न मराद कपोकि दिपखनिते या विपे जानवरके फाटनेभि 
अपवा परिपके स्पेस जो मसुप्य मरता उसकी चचायादि विचरजाति ई; उसी 
अवार जो बद्तदिन वीपाररहादो रखकाभी देह न खेवेः कयांफि जो वदृतदिन भी- 
माररदता द रकी त्वचायादि सजाती, उरीप्रकार जिस्वीी स १०० वधैकी जवस्या 
नर, क्योकि सीवर्षदी मवस्याहोने से मनुप्य भच्य॑त बुदा हेनाता 8, जप्यं युपि 
भीदिदके बद्र जीर प्स्यंग याय नरीर्दते द; एती से रक्तटक्षणों क्रफेदीन मु्देकी देह 
को छक्र उष्ठकेभीतप्ते यतिक निकाखडाडे, पीट पनः या यकठ सयवा इशा- 
आदिश्च जद्धमत्यैगोको उपेट विरमे यवा {जट मे षन्द्कर, निर कौमनु- 


( २५२ ) बदनिषण्टुरताकरः। 


१. 


ष्य अत्ति जति नहो गौर जितजगे उजेला न दोक रसीनदी म उसतपेदीको दारेकर 
किरीरस्ी से बांधदेवे कि निस्ते वो देह सडजेवि; इषमश्चार जव अच्छीयीतिषे च~ 
जावि तव उस्दे्को निकार स(तरानिपयैत उर नेतवाछ्यः व, जर सूव,इन- 
मेते करि्ठीएक्ते पिष्ठे सौर धीरे्रि श्घादिक्तत चीर तचा, माप पेसी, नसः ना- 
डी) जादिको प्रयक्‌ ष्रयक्‌ करता जनाय मौर देखतानावि इसमकार घाहर भौर भी- 
तरक प्रसेकर्थम ओर मर्य॑गक पुर्जपुमे करके शुशदो्तीको अपनने्रसे परत्यक्देसें 
{ इघणनगे ग॑नभादिते जो रपेरनाछिखहि सो इसवास्ते है कि सुचेदए देहको जठ 
में रखने मखी जदि जीव सनदे तो फिर संपू अदयव नरीरदते ओर पेदी- 
मे रसने से यद अयोजन दै कि विनपेटीके रखने ते कदाचित्‌ जके वेगे छिन्र- 
भित्र न दोजेके; अर गरभादिक मक्षणके मयते जपे मे रखना कहि. ) 
भरत्यक्षदेखनेकाफर । 


रत्क्षतोदियदधशाघ्नएचय्वेत्‌ । 
समागम्यद्वयं तत्रभरयोज्ञानविनिश्वयः॥ 
अर्थ-जो ने्ादिद्वार प्रत्यक्षदेखा ओर शाद्नद्ट अर्थात्‌ शरालपद्करः अमुभव 
करागया इनदोनोको मप्तदोने से अंमेकि ज्ञानका निश्चय रोता दै । ह 
देदकीचश्दद्रीकरकेमराद्यह स्ेत्रज्ञपुरुषन दी इसवातको कते 1 
नरव्यशक्षपामराघयदेपुक्मतमोवियः 1 
रस्यतेज्ञानचेष्चुभस्तपस्चक्षुमिरषवा ॥ 
अश-देद में आरा अच्यन्त सृष््म दै इसी से नेव्रदारा नदीदीसे; षो श्ञान- 
चष्चु अर्थात्‌ ज्ञानी परूपो कौ मौर तपशचज्च अयात्‌ तपस्वियो को ज्ञान नीर 
तपके मावे दीतेहै। च 
स्लाखअौरभत्यक्षदैखनेकाफल । 
दारीरेषेषरासेषद्ाथःस्यद्विरारदः। 
हृ्टश्चताभ्यांसंदेहमपेघ्यारभतेक्रियाम्‌ 1 
सौश्वतशरीरेपचमोऽध्यायः ॥ 4.॥ 
अर्थ-रसर दयौर इण इन्दो म समैमर्य देखने से मदुप्य ऊकार अर्यात्‌ चतुर्‌ 
होतार दीस ट भौर श्रुत दो्नोप्रकारते संदेद निष्ृत्तिकगके ठेदन मदन आदि 
^ याकरनीयादिये । इसटिखनेहे यद प्रयोजने कि) अयमतो शरीरके युरपुख- 
पटे पश्चात्‌ गुरुके मागे श्देको चीर २ क शाघ्रके ठेवातुषार मिखानके मर 


मत्येकमर्मनिदेशसारीराध्यायः ६। (२५३) 
जी दङ्ी; भेदीयादि समन्चमे न यवि उसफे। उसीप्तभय गरुतेपूछकर सरह निदत्त 
कररेवे; एस्रकार मनुष्य सव्यशराघ्की फियामोमिं ङरकरोता दे । चीरफारनेका 
पिकेष विस्तार श्ारीरकी समाप्िके पश्चात्‌ क । 

इति श्रीमद्युर्वैदोद्धारे बृहनिषटुरत्नाकरेनवमस्तरेगः ॥ ९ ॥ 


पष्ठोऽध्यायः ! 


श्रीरसंल्याव्याकरणाध्यायमे मांसशिरा मादिका वर्णन; गीर म्म माष शिर 
आदिके भाश्रय ह, इसीते ममकदना चाहिये सो गम्तिकहति दं 


९ त. 


अथातःप्रत्येकममानद र्चारोरन्याल्यास्यामः। 
अर्ध-मांस, दिर, इत्यादिकोके वर्णनके अन॑तर मांसादिमरभकयनरूप शारीरा 
प्यायको करते दे. 
मर्मोकीसंख्या । 
सपतोत्तरंम्मरतम्‌ । तानिममौणिपंचात्मकानिभवंति । तथथा । 
मासमम[णि रारामेमाण स्नायुममाण अस्थिममांणि सन्धम 
मणिचेति । 
अर्थम १०७ एकरेषातदे, वो पाच कारके देते हे; उनको कदत दै. मा- 
सममः किरम सायममे, सस्यिपरम, मीर संधिमपे, ए पांच प्रकारेरे | 
मांसादिमेदकरके मर्मौकी संर्या 1 
ततरैकादरमासमरमाणि । एकचत्वारिदावरिरममाणि । सरवि 
तिःस्नाघुममोणि । म्टावस्थिममौणि । विशतिः संधिममापि । 
अथ-प्राषठममे १९ शिराममं ४११ सायुममं २ सत्यिममं < संधिप्रपर २ 
सवभिरनेत्ते ०७ देते दे 1 
मांसम्मेको कूदते द । 
सत्वारितरुहदयानितावेत्येवन्धवस्तीनियदमेकेदेस्तनरीरते 1 
अर्थ-मांघम्म ११६; उनमें वर हदृयमे ४ तया इनदरषस्वि्ठंञ्षक ४ गद्‌ २ 
जीर स्तनरोदितक॑लक २ दसमदार जानने । वाग्भ महम १० कता ६ । 
दिरममं ! 


वचतप्तोपमन्यभ्बएोमात्काप्व्वास्पंगटकानिद्धेजपाद्गेएकास्थपं 


(२५९) चुदत्निषण्टुरत्राकरः । 


ज षोदरावपलपौएकंहदयपएकानाभीदषा 
शैतेषीदरत्योचत्ारिठोरिताक्षायिचत्ञव्येःएवमेकचत्वारिसत्‌ 
अथै-रिरामरम ४१ ऊहे दै, तिनमें मीवासं्वधी धमनीं ४ माठ्का < वंगा 
म ४) जपांग २० स्यपणी ९ फण २) स्तन्मे २) मपस्तेव २, अपाप २) 
दद्य १ नाभी प्श्धी २ वदतीं २ लोदिताक्ष) 9) उरी ९; रेषेह्कताटीत् 
हेतिः वामम ३७ सेतीसरिरामर्मकट । 
सायुमर्म । 

चतघ्तभण्यद्ोषिदपेोदकक्षपरोचतवारवाअत्रिङवेशिरं 

सिएकोवस्ति्त्वरिकिप्ाणिदरावंोदरविधुरदाबुतसेपोएवसिप् 

वर्चातिः। 

.अर्थ-तायुमम २७) कहे है, उने आगिसंज्ञक ४, विटय २, कक्षपर २, कुर्व € 
कूयिर ४) वसिति १, क्िप्रसंज्ञक ४) अंश २ विधुर २ उर्सेपसंज्ञफ २ दस गकार 
युम २७ कटे द. शग्मट लायुमरम २३ कत्ते दे । 

अस्थिमर्म। 
दवेकटीतरगेद्रोनितंयेदेभंश्नफटकेदरीश्ंखोएवमषट। 
अथै-अस्थिमर्म ८ ह तिनमें कटितरण संज्ञक २ नितत॑य २ अंघफठक २ मीर 
दां रेषे < दं। 
संधिममं। 
दरेनालुनीदरकृषरोषचसीमंताएकोधिप्तिरितिदधौफो्ौ 
मणिवोदरेकछुदावावत्तदरिकृकाटिकेएरविरतिः। 
अर्थ-पंधिमर्म २० टे तिनमें जानुव॑धी २ कूर्षर ( कराई ) संवंधी २ सीम 
त संज्ञक ५ अधिपति संक १ गुस्फ संवेधी २ मणिवेध ( प्हुचा ) संवधी २क- 
छदरसं० २ भवस संज्ञक २ कुकाटिका संज्ञक २३स परमाण जानने वाममट ९ 
मनीमर्मं पयक्‌ ककर ०७ मर्मोकी पूर्णं संख्या करीरे 1 चर्यात्‌ जैसे सुश्च 
मास, शिर, रायु, दृट्धी, जर सपे ए पांच भकारके ममे कटवा दै उषी भकार 
वाम्भट माषः द्धी, सयु, धमनी, सिराः चीर संधि शेके मिपि दौनेवाटे 


स्थानक ६ भव्परफै मम कहता है | ४ 
मरमेक्परिवच्रेषन्ञानरहोनेकेवास्तेभदेश्ाकदतेदं । 


तेपमिकाद्रौकस्मिन्सक्थीनिभवंति) 


अत्येकममेनिर्देशरारीरध्यायः ६ (५) 


० 


अ्थ-एकष्ो सात ममेमिसे एक चरमे ९९ मभिदे; इसी मकार दूषरा परै गोर 
दने हायेकि मिरानेषै ४४ ममे रोति ह; पेरके ममेकि नाम-क्िपर २ त्टृद्य १ 
कूर्म ९ कूर्वशिरप ९ गुर्फ ९ इन्द्रवस्ति ९ जायु १ जीर उर्वी ९ छोदिताक् १ परिटप १ 
इस जे तठ मौर हदय पृयक्‌ २ गणना करनेतै १९ संख्या टोपी । इन क्षिप्रादि- 
कोक लक्षण स्वयं आचा मागे केगा इसीसे यष व्याख्या नद करी 1 उद्र जर 
उरके मिरानेषे बारह ९२ मपर ओर पीठमें १४ ग्रीवा छेकर उपरके भागम ३७ 
मे 1 उद्र उर इ्देके ममक नाम-यदे ६ वर्ति १९ नामि ९ ददथ ९ स्तन- 
भूछ २५ स्तमरोदहित २ यपाप २ अपस्त॑व २ रें बारहे । पीके १४ मर्म 
नाम कटितरुण २) ककुंद्र २» निरतंव २ पाशवं २, वृहती २) अंसफलक, ओर 
अंश २ये चीदृदुएु । पेरके १९ ममे जो नाम कदे ६ षोदी दायके ममक नाम 
जानने । पश्तु गुल्फ जौर विटप इनस्यानोे मणिवंध ओर क्षर ये प्रथक्‌ ६ । 
जञ्खके ऊपर ३७ मम दः उनके नाम-धमनी ४ मातुका < एृकाटिका २, विधुर 
२) फण २ मरपांग २) सवत्ते"२) उतेप २ शंख २) स्थपणी ९ सीर्मेत प सू 
गाटक ४) अधिपति १ इस अकारे 1 

ममि पांच प्रकार । 


सद्यप्राणदरणिकारतिरमाणहराणि 
शल्य्रानिवैकल्यकराणिरनाकरागि । 


अर्थ-मम पंच मकारे ६ । किसी म्मे चोदकगनेतै तत्काछ ( भाठदिनमे ) 
मर, वौ सद्यःप्ाणहारक; तया रोहकाातर भाणदारक कदिये मदिने या परमे 
मरतारै, कोई विदाल्य किये शल्य निकलजनेके पश्चात्‌ मेर तया कौर वैक्ल्यसर 
(जिम विकार दोनेते विकठतादेषे ) सौर एक सुजाकर सर्वात भिस्मं धिसी 
अकारका विकार दीने मद्पंत पीटा दोषैः सयःपाणदहरण करतरेषाठे मम १६. 
काठतर भणदारक मपे ३३) विदास्यत्र ३) पैकल्यक्र ५४ भोर खजाद्र ८ 
समभिरुकर १०७ दए । 


सदयःमाणद्रमर्म । 
ृतराटकान्यथिपतिचौकण्ठदिराुदम्‌ | 
दद््यवस्तिनाभौच दंतिसयोदराणिठु ॥ 
अथे-ँगाटक 8 मयिपि ९ शष्ठ २ टमेधी शिरा < निनक्रो माका 


कते ई गदा ९ हदय ९ बस्ति १ जीर नाभी १ रेठे १९ मम सद्यःाणदर ६ 1 
काठातिर मराणदारफ ३२ मम इ उन्हरिनाम्‌ । वहस्यटप्तचीपि स्तनमूमं २ 


(२५६ ) भररननिषण्टुरत्राकरः 


स्तनारोदित २ जपङाप २ जपस्तंव २ सीमंत ५ तल्द्द्य ४ क्षिमर  इन्द्रवप्ति% 
कर्टितरुण २ पाश्वसंवध २ वृहती २ निर्तव २ रेमे ३३६। 
विशस ३ मर्मेकि नाम | उसतप २ स्यपणी ९ रसे ३ मर्मदे। 
देकल्यकार्क ४० मम्‌ उन्दके नाम । ठो्हिताक्न ४ माणी जानु २ ऊर्वी ४ 
कूच ४ विटप २ कूपर २ कङ्ंदर २ कक्षधर २, विधुर २ कायिका २ अघ २ 
जं ्फरुक २ अपांग २ नीरधमनी २ मन्या २ फण २ आवर्तं २ एसे ४४ हए |. 
रुजाकर < म्रमं उनके नाम } ग॒ल्फ २ मणिवंध २ कूचेरिरप ४ रेषे ८ ६। 
अच प्राणहरादि ममेकि कार्यं मीर उसमें युक्ति । 
ममाणिमांसरिरास्नायस्थिंधिपतंनिपात्ताः। 
तेपुस्वभावतएवविरेपेणप्राणास्तिठति । 
अर्थ-मांस) दिर स्नायु) अस्थि ओर संपि इनका सत्निपात कदिये भस्प॑त 
मिना उसको ओर उस्म जभ्यादिक._ आण॒स्वमाए करके रहते `हे उसको मर्म 
कदते द । उस्म चोटादि विकार रनेसं भ्रम) प्रलाप) पतन सैर प्रमेह 
इत्यादि उपद्रवं देति दे । 
मर्मंकिमेदका कारण। 
तत्रसयप्राणहराणिअग्रेयानिकासंतरमराणहर 
णिसोम्यानिविदत्य्नानिवायव्यानिवेकल्यरा 
गिसोमवायव्यानिभगभिवायन्यानिरुजाकराणि । 
थ-जिस र्मम अधिशष माण रहते टे वर तत्का मरे हे, कारण यह दै 
कि, अभिमे ओता बहुतंदे । तथा श्ीतरूप माण जिस मर्ममे रहते रे" वह काटी 
सरे भयु करेदै । कारण यदै, कि सेम(कफ ) स्थिर है । इसी विषमे माणदरण 
करे ह; सौर वायुकप प्राण -जिष ममेमे रदतेहैः वह वित्यप्र दै, क्योकि शल्यसे 
वायु संका रहता दे उ शल्यके निकटतरी उसमे वायु निक्लकर प्राणीको मररिहे। 
तधा जिस म्मे कफ वायु दोनों रतह्‌ वह्‌ वकल्यकारकं सर्‌ जप्त ममम स्र 
सीर वायु रहते दं वो पीड्करत। जानना 1 
म्ममेदके दूसरे कारण । 
केचिदाहुमौसादीनांपंचानामपिसमृद्धानांसमवायात्सय् प्राण 
इराणिएकृहीनानामहपानविकलतरप्राणहयाणद्रहननार्वि 
शल्यप्रनिविशैनानविकल्यकराणिएकस्मिस्नेवरुजाकशणणि । 


अत्येकमरमानिर्दशदारीराघ्यायः ६ 1 ( २५७ ) 


अर्थ-फोई चार्यं देम कदते रै, कि मांसादिक पांच पदार्थं जिस एक म्मे 
ष पह सद्यःराणशरक जौर उने एकी न दनिते अयवा मापातादि अल्पहोनेसे 
काडातरमे प्राणदरण करदे । ओर जिसमें मासादि दो पदार्थं न होवे वो म्मे पिज्ञ- ` 
ल्यघ्न जानना, तथा दीन पदार्थ न्यून होने वैकल्यकारक जीर मादक एकदी 
होय तो वह मर्म जाकर जानना; यद्यपि गुद, बस्ति, नाभि; हदय ये मर्म॑षय- 
आणदारक द, इनमे डी प्रगट नदीं दीसे परन्तु अव्यक्त अस्थिकी शक्तिकरके सद्र 
मगहर कहे । † 
स्तनसरढ, अपापः सपस्त॑वः सीमतः कटितरुण, पाशषठेधीः, ब्रहती, नित्तम्ब 
इतने मर्म माषदीन दँ । स्तनरोदित) तलः हदय क्षिम इनद्रवस्ति इतने म्म गस्यि- 
दीनदे 1 रस्ेपमम मस ओर संधिदीन ३। अणवसज्ञकमम मांस) रिरा.ौर सरायु- 
रीन । गुल्फ मगिवन्ध जर कूर्वदिरसः माष, किरा, साय "मौर मस्वि्ीन है । 
इसीमकार को म एकरीन) कोई दो,कोर तीन जौर कोई चारदीनरै, एषा नानना। 
इसजगे दीनशब्दे उत्नाभावमे र, न्यूनामावमे नरी ह अर्यात्‌ जदां जहा पेपाि- 
खदि फि मक मर्म मांषदीन ३, तो उछजगे पेषान सेमञ्चनाः कि उनमें मात 
निदे किंतु उनममेमिं मांसउतन्न नरीह रेसाजानना । “ 
ममेमिंमांसादिकपां चरहैदसविषयभेमत्यक्षभमाण 1 
यतश्ववमस्थिषिदधष्वपिशोगितदरोनभवत्येतत्यत्यकषप्रमाणात्‌ । 
अर्थ-अस्यिमर्ममें वेधदीनैप स्धि्सनकाठतादै, इसीपे जाननाचादिये कि सर्व. 
में सर्वोका संयोग ६ । 
्िसकेभकार । 
चतुिधास्तुरिराभ्रायेणममेसुसनिविष्टः 
स्ाय्वस्थिसंधिमापानिसंतप्यदेद पुष्णाति । 
अर्थ-वात) पित्त, कफ जीर रुधिरके वहनेवाटी नादी वदुधाकरके म्मे स्यि" 
सोकर स्नायु, भस्थि, मां ओर संधि इनको दप्तकर देको पोपणकरे द । 
सक्दे शमर्माघातकर केस्रीरकोपीटाभयवामाणवियोगकदतेदः 1 
ततषतेमर्मेणिताश्रवृद्धःसमंततोवायुरभिस्तृणाति!प्रबृद्मानस्तु 
समातरिारुन्तीता्रतनोतिकाये ॥ रनाभिभ्तेतुततः 
रारीररलीयतेनश्यतिचास्यंन्ञा। मतोदिराल्यविनित्तेमिच्छ 
न्ममोणियत्नेनपरीक््यकपेत्‌ ! 
चै }-1 


(२५८ ) दृदघ्निवण्डुरत्राकरः । 
अर्थ-मरममे प्ततदोनेसे वायु वदता है ओर श्िरानमिं पेशकरके खर्वशरीरमे 
ग्याप्ीतदि) तथा षीटाकरेरै उपसमय शरीर यरञ्चायास्रा टोका नष्टहोताहै अथवा 
मरतद ! इससे शल्यको यतपूैक काटनेवि पेयो उर्वम्मोका सरणकरके 
परीक्षापू्वक यत्स शल्यको निकाठे। 
मर्ममिंखास्यअच्छा न लगनैसेरसकीकरियाकाविकल्पकदतेह । 


तनपयश्राणहसन्तेविदधंकाखंतरेणमारयति । कारा 
तरम॑तेविदव्रराल्यतद्ववति 1 विश्चद्यंप्राणरयवेकल्यक- 
रंभवति । वैकल्यकरंचकासं तरेेदयतिरुजां चकरोति ॥ 
अ्थ-सदयःपरणदरण करनेवाले म्मेके अंतमे वेधदोनेरे काठांतस्मे मरदि, का- 
छतर मारक मभक अन्तम वेधदोनेसे विङास्यफे समान होता दै, विराल्य सत्तविद्ध 
होनेते माणनाश्च भयव वैकल्यकरे) वैकस्यकर्‌ मरमकं उतविद्ध शोनेसे अणे कोर 
दिव्प्य॑त छदकरे ओर पीडा करे हे, मं मतिशय विदध होने एरषवव्‌ ममेकिपे 
कार्थं करे जथौत्‌ सुजाकर ममे अतिविद्ध दोनेषे वैकट्पकारक रोता दै, इसी 
अकार्‌ नोर मेमं भी जानना] 
सद्यः माणदरादिमर्मेकिविषयमे काठावधि कते है । 
त््यश्राणदराणिसप्तरा्ान्मारयति । काठति- 
रहराणिपक्षान्मासाद्वा । तेष्पिक्षिप्राणिकदाचि- 
द्घुमारयंति । षिशल्यप्राणदराणिचेति । 
अर्थ-सथःपाणदारक म पात दिविषमे मरि, गीर कालाव माणदारके 
मर पंद्रददिनमे जयदा , एक मरीनिमे मरि है, तिनमे कषिमं्कमभ कदाचित्‌ 
र्तिविद्ध हौनिसे सत्कार मारे ई, उसीपकार विशस्यादि मर्म मासते दै । 
क्षिभादिममंकि स्थान । 
तजपादस्याएयल्यो क्िप्रमितिममतत्रविद्स्य्ष 
पकेपरणम्‌स्नायुममेंद्पधौयरुकालं तरपाणररंच 1 


अथर गूम जीर उसके समीपकी घगटी इनमे अर्घाएठ जोम नायु- 
म्भ ३, उदीको ्षिममर्म दते ई । उसका पेष दीनस भ्षेप वायका रोग॒होकर 
आणी मरे हैः यह करतिस्मं माणहरण करदं 1 


भयेकमर्मनिदेशदारीराघ्यायः ६ । (२५९) 


मांसम 1 
भष्यमांगरीपसुकरमेणमय्येपादैतरुहदयंतचसुना 
भिमैरणमांपसिममेदमपौररंकाखन्तसाणदसंषे 1 

अर्थ-पेर्की मध्यमायु्टीके अनुक्रम करके वीचमें तछद्दय नामक मम ‡; 
-उसकै विद्धदनेषे मरण दोतदिः मद स्थीय अमाण मसिमर्म कार्छातसमे अआण- 
-दारक ई । 
स्रायुममं। . 


्षपस्योपरिष्टदुभयत-कूचस्तनपादस्यभमणवे- 
पनेभवतः स्रायुममेदचपुरंगुख्वेकल्यकरम्‌ । 
अ्थ-ल्िपषैत्क ममेफे उपर दोनोतरफ ( रपर नीचे ) कूर्षेक्क म्म ह, यद 


सायुमभे सार अंगुरका पैकत्यकारक ह, ईके वेय दोसे पैर कापते ह अथवा 
चर पिरिद। 


सखायुमर्मकदते । 
गर्फेयेरयः उभयतः कूचैशिरस्तवेरुनारोफौ 
इद्मपिक्नायुम्मएकांय॒स्पेकल्यकरम्‌ | 
अर्थ-शल्फ ( टकना ) संधीके नीचे दोनोतरफ कूवर नामक भर्म ६ 1 
यो विद्ध दीनेते पीडा अर सूजन इत्यादि हेतिहै, यद लछायुम्म एकायुखग्रमाण 
-वैकत्य करनेषाा ३1 
संधिमर्म । 


जंवापादयोः संवातेयुटफस्ततररुनास्तद्वचपादषं- 
जतावा । संविममेददयंय॒टग्रमण्विकल्यकरम्‌ । 


अर्भ-पीडरी जीर पैर इनकी संधिको गुट्फ कदते ईं, यद संधिमर्म दो संग- 
का दैकल्यस्र्क दै, इसमें विकार होने जस्यत 8ढा दीती ह पर्क रुकूजाना 
अथवा गदते जाई 1 
मांसममं। 


पाप्णिप्रतिनंवामष्येहनदरवस्तस्तचरोणित्त 
्षयेमरणंमांसममेदमधागखुकारतिरमाणदरम्‌ । 


(२६०) वृदन्निषण्डुरलाकरः 
अर्थ-एदीकेषछ तरद संय॒रुपर नंघाके मध्यमे इन्रवस्तिक नाम मास्य 


अधंगुखका ई! उसमे रक्तलाव होनेते काठासरमे मरण दय. भोज तया गयः 
दके मतत यद मरम दो अंशुकः ६ । 
संधिममं। 
जवो सेधतिजसुमेपिममदैवकल्यकपस्‌ । 
अर्थ-पीढरी मौर जया इनकी संधिको षटू कटे टे, यह पधि परैकत्यक्षा- 
रक दौ अंगुका £, इसमे विकार दहोनेते मयुष्य गदा दोर । 
स्रायुमर्म । 
नायुनउभयतच्यसादापितनरोफामिब्रदि 
स्तन्धसमिथत्ाचप्नायुममेदमरपाटम्‌ । 
अथे-पोटूके दोनों वगट तीन भैगुपर जागिरंकज्ञक क्नायुमर्म भर्धाणुप्रमाण 
$; उषम विकार हनत सूजन देवि ,सौर जपं स्तन्यता होवे ] 
द्विमर्म 1 
उरमध्येऽव्यस्तनरोणितक्षयात्सविथसोपः 
रिराम्मदमरधायुटवेकल्यकरम्‌ । 
अथ-जोपोके म्य देशे उरी नामक दिराममे अर्थागु ममाण वैकस्यकारकः 
टै; उलो रुधिरक्षय हनिसे जांष सूखजावे ॥ 
1ररामम। 
उष्व॑मपोवक्षणसवेषरमृरेखोहिताक्षतनसेहितक्षयेन 
पश्चापातम्पक्थसादोषा्रयममदमधायुख्वकल्यकरय । 


अर्भ--व्॑षणसंयिके उयर नोवेके अंगम उरूके मूलम ओदिता्षसं्क 
ेरम्म र्था अमाण वैकस्यकारक दैः उमे स सभिरसावर रैनि पक्षापात 
अथवा पर रदवं 1 ५ 
सरायुमस। 
वंक्षणवरपणयोषिटपंतयपांट्यमलपडयुकरतावस्नयुम 
मदमेकांगुखैवेकल्यकसरंचएवमेतानिएकाद्राप्तापेथम 
मोणिव्याए्यातानि। 


मरतयेकमरमनिदेशसतारीराभ्यायः ६ 1 (२६९) 
अथ-रव॑क्षण ओर दृषण इनके ्वपनखूप सायुको विटपसंज्ञक सर्म कदरैस- 
भे षिका दनि प॑टपना जयवा अल्पदुक्रत्ा दीय. इसप्रकार एकर ११ मरकर 
ह) इीक्रमक दूरे पैसमं चीर दोनों हा्थेकि मिखाने्े ४ मर्म हेते ह 1 
पेटओौरडदुरद्नकेमर्म । 
अतखघ्व॑मुद्रोरसोममाणिन्यास्यास्यामः तञवातव्यो 
पिरसनंस्थूखापरतिवदंयुदंनामममंतवरषयोमरणम्‌ । 
अ्थं-जव उद्र जीर उर इनके म्मोको कहते) तिनमे षदे भातत वैधिहुए तया 
जिनसे विष्ठा ओर सपानवायूकी मदृत्ति होती है उको एदा कते है, उसका 
जआाघात्त हेनिते तत्काल मरण दोय; यह मासमम चार अंगुटका ६ । 
मूचारयथरस्तिममं 1 
अर्पमांसरोणिताभ्यंतरत.कट्ावारयोवस्तिः 
तवापिस्ोमरणंमह्मरीतरणाहतेतनाप्युभयतोभिते 
नजीवतिएकतोषामितेमूत्तागो्रणोवाभपिष्यति ॥ 
अथ-मल्पमांस तया जल्परुषिरसै प्रगट जीर कमर, नामि, पृष्ठ मुष्क; गदा, 
व॑षण) दिन्नः इन सवके वीचमे अधोमुख पएकद्रार तया सूत्रका माय पेखा यद व~ 
स्तिसंक म्भे । इसमर्ममं पयरीृते व्रणके विना अन्यविकार दनि तत्का 
मरण दोय) ईस ॒वस्तीके दोनों तरफ दद्र पट्नेसे तत्का मरण रोय. 
एक अङ्मे छिद्र पदुनेसे उमे दोफर शूत्र निकरनेखगे दसा व्रणदीय. यद सायु- 
ममे चार अगुटकादि ! त 
नाभिमर्मं। 


पकामारययोरष्येरिराप्रभवानाभिस्त 
आपिसदयोमरणंशिरामेदचतुरंयटम्‌ ॥ 
अर्थ-पकरााय जीर मामाश्य इनके मध्यमे दिरासमुदायसे यनी रषी नामी, 
इसमे विकारदीनेते तत्कामरणदोयः यद शिसमर्म चार्गुकका ६ । 
आमादरयमर्मं 
स्तनयोमेष्यमधि्ठायोरतिभामाशयद्रारेसत्वर 
उन्नमतामयिषाननवयैलमिरूतरणनूमग्टिः 
९112111“: 






(२६२) वृहन्निषण्डुरत्राकरः । 
अथे -दोनेस्तनेकि मध्यदेरमें व्यप्तहोकर उरफे अंतमे जामाश्चयका द्वार चीर 
सरन जीर तमोगुणका अयिष्ठान पेखा दृदयसंत्तक शिरामभरे, यह कमरकीकदढी- 
कै स्मान त्रया जधोभुख चारजंगररुकाै, यह सद्यमरणदेनेवाटादे । 
स्तनमूलद्धिरामर्मं । 
स्तनयोरधस्तादर्यैयुट्य॒भयतस्त- 
नमररेतथकफपुणेकोएतयाभियते ॥ 
अर्थ-दौनों स्तनोो नीचे दोम॑गुखपर स्तनम्रटसंज्ञक रिम दोगंगुरुकादैः, 
यद काटांतरमें मारक्दै, इसमें विकारहोनेषे कफकरक पूर्णकोएोकर मरै । 
रोदितरसंज्ञकमांसमर्मं । 
स्तनञुबुकयेोरू््वस्तनरेदितेतरोदित 
पूणेकोतयाश्राप्तकासाभ्यांभियते । 
अ्थ-स्तनविुकके ऊपर दौजंगलदेशमे अधीगुटममाण स्तनरोहितसंजक मांघ- 
मेदे, इमे चोटठगनेसे उपिर कोठ परिपूर्णदोकर श्वासः सांसीके रोगते कोई 
दिनर्मे फे। 
अपलापदिरामरम्‌ । 
अंराङट्योरधस्तात्पाश्रस्योपरिभागेऽपठापस्तवरकतेनप्रणं 
भवगतेनमरणंरिराममेणीनधीयरेकालं तरेणप्राणररे ॥ 
अथ-जंकरुट ( कये ) के नीचे ओर पसवादके उपर्के भागने जपद्ापसंज्क 
हिरापर्म अर्थाशिरभमाण कारातरमे आणदरणकर््ताहि, उसमे विकार होनेस ज्यत 
रुधिरसंवितरीनेसे रोगी मरे । 
अपस्तंवद्रिराममं ) 
उभयतेरसोनाडयेवातवेहेअपस्तंबोतचवा- 
तपूणेकोएतयाश्राप्तकापाभ्याचभ्रियते । 
अर्थ-उद्रंके दोनोतरफ वातवाहकनाडरैः उनको अपस्तेयमर्मकदते दै ].उस- 
नाडी दिकारहेनिढे वायु रे कोष्टपरिपूमदो शवा सांरीके रोगवे कोदिनमे र. 
रना व्त फाण कलव पराणदरणकतारे) इसमरकार उद- 


भनिर्देदसारीराण क 


अच्येकम्रमनिरदैगशारीराध्यायः ६ । .( २६३) 
अनबपीटठकेमर्मकदहतेहै । 
अतरधपृएठममांणिव्याल्यास्यामः तथपृवराषुभयतः 
प्रतिशरोणीकांडमस्थीनिकटितरुणे तज्रसोणितक्षयात्‌ 
पांडषिवणौरीनश्यप्रियते । 
अर्थ-यन पृष्ठममींको कदत! तदां पीके वांघके दौर्नोतिरफ आने कमरकी नो 
दरदं उको फटितरुणपं्तक मस्थिममरं कदतेदे, उमेभाधात होकर रक्तखाव 
नेष मनुष्य विवर्णं तया दीनवर्णं दोकर कोदिनोमे मरे । 
कञुन्द्रसन्धिममं । 


[> 


पाश्वेनयनवरिभिगिषृेरभयतः कठुव्‌- 
रतनस्पश्ाल्लनमपः कयेचेए्पघाततस्च । 
अ्थ-पाश्व सौर जघमके वाहरके मागमे तथा पृष्ठव॑शके दोनोतरफ ङ्कदरकतेर 
इसमे विकारदीनेसे वहस्यर वधिरदोजवि जीर कमरके पास नीचेका जग निर्जा- 
षु दोजयि। ध 
नितंवअस्थिममं 1 
ओणिकांडयोरुपयामारायाच्छाद्को पाशरन्तरमरति- 
बद्धानितम्बोतनाधः कायशञोपोदोबेल्याचमरणम्‌ । 
अर्थ-कटितरुण जस्थिममं जो पूर्वं कमार उषकेडपर चामाशयका चा- 
चछादक तया पा्वसंथीसे वेषा रेखा निर्तवसंक्तक अस्थिरे, उसमे विकारदीने 
नीयेके मधि्जगका दोपद्‌ निर्मरुपनेसे पाणी मरेदे । 
पाश्वसंधिद्धिरावंधनमर्म 1 
जयनमध्यपाशवयोस्तियग्वचनघनारपा- 
शरसपिस्तञछोदितपूणेकोएटतयाप्रियते । 
अर्य-अपमकेमध्य अंगे तिण्टा तथा ऊपरके दपथेन शिरानोका यधन 
‰। उसको पाशवषयिकदते ई, उषम विकार टोनिषे रकतपू्णकोष्ठ होकर योटे दिने 
मरह; इसका भरमाण सर्पागुर ३। 
बृहत्ीसंज्ञकरिराममं । ~ 
सतनमलादभयतः सयडहतीतनसोभितति 
प्रव (त्तानापत्तरुपद्ववाञ्चयते शशयममणाअधायुद । 


( २६४ ) बुदत्निषण्टुरत्राकरः। 


= 


अथ-स्तनप्रटमर्मंके असुमानकरवी प्रष्वंशके दोनेत्तरफके संगमे वृहतीसंज्ञक 
शिरामर्म अर्थो गमाणदै;.उसमेषे रुधिरकीप्रदृतिदोकर मदप्य मरता ६ । 
अफलकममं । 
पृषठोपरिप्एवंरखभयतघ्िकपंधावंश्चफख्के। 
अर्थ-पीठकेऊपए्र दो्नोतरफ तवा भिरनगे मन्यानाडी जीर कंयेन्का ंयोगहुला 
उसस्यलकी संधीको निक कते, उस्केशमीप यंखफटकमम नर्धादुटग्रमाण परक 
ल्यकारकदै । 
सायुवंधनअंच्मर्म । 
वाहुमृषवगीवाप्येरापीरस्कंधवधनेंशेतनस्तन्ध 
वाहुतास्नायुमेमणीधीयठेवेकस्यकरे । 
अर्थ-वाहुकाऊपरलामाग जीर मन्पानाडी इनकेमध्यमें यं्चफठका सदवसैमान 
शुजरिरसे वषीहई सायुषंधनदै, उको अंशकदतेहैः यद सायुमम मपायुटप्रमाणं 
वैकल्यकरतारै । 
जचुमूलकेकपरकेमर्म दते ह । 
तञ्कण्ठनाडचाषछुभयतश्चतस्नोपमन्येद्धेनीटे 
दे मन्येग्यत्यापसेनतचमूकतास्वयकृतमरसम्रा 
हिताचरिराममेणीचतुरंगुखेवेकल्यकरे। 
अ्ध-कंठनाडीके दोनोतरफ चारथमनीहै 1 उनके नाममन्या वेया नीढम) उने 
एकएक तरफ एकमन्या र नीठदि । ये सिराममं चारथंगुरम्रमाणहे इनमे पिका- 
रहोनिते गरूयापना, स्वरभेद) इत्यादि विकार हेति । 
मादकाश्िराममं। 


गरीवाुभयततस्तशतत्तःशिरामातृकास्तव्रषयोमरणम्‌ । 
अर्थ-नाडकेदौनत्िफफ चारचार्चिराह, उनमार्ठोको माठकाकदतेहैः ये शिरा- 
ममे बारमङ्ुटप्माण सयःपराणदारक जानने 1/4 
, कूकाटिकसंधिमर्म । 
रिरोग्रीवयोभ्ंधानेकृकादिके , 1, तत्रचटमूधेतासंि 
, मर्मणीजधीरञे । ॥ 


भत्पैकमर्मनिरदेशसारीराध्यायः ६ । (२६५) 
अर्थ-मस्तक जीर नाड इनकेयोगमे कृकाटिकसंधिमम र्षीगुरपमाण दहै, दसम 
विकारदोनेस मस्तक कापि; यहं मर्मपीठके योर मन्पानाडीकर जोरमे ६ । 
विधुरसंज्ञकलायुमर्म 1 
कणेपृष्योर.संितेविधुरेतववापिर्यघायु 
समंणीकिवित्निम्नाकाखेकल्यकारिभीच । 
अर्थ-कानकिपिादी {किवितनीये विपुरसंज्ञक जागुमर्मरै, इषमेविकारदोनेते 
मनुप्य बिश रौतदि। 
फणसंज्कशिरामर्म । 
घ्ाणमागैष्भयतःप्रोतोमार्गपतिवद्े 
अभ्यन्तरतःफणेतचगेधाज्ञानम्‌ । 
अथ-नापिकाके भीतर दोनों मर्मर दोनोततरफ पा फणदक्क रिरे म~ 
घो प्रमाण वैक्स्यकारी ै! इसमे विकार दोनेमे गेधका क्षान नदीव ! 
अपाद्गसंक्कदिरामर्मं | 
्रपुच्छांतयोरथो्ष्णोषाद्यतोषाद्धतवान्ध्यटण्डष 
[3 शिराममैणी ॐ + न 
घातोवारिराममेणीभधौगखेवैकल्यकारिणीव | 
अथे-भीदके अते नीचे नेक वादरकी तरफ अपांगतेजतक हिरामर्म अर्धा- 
गुड ममाण धैकल्यकर ३, उसमें विकार दीने यधा अयवा नेत्रविकारी होता । 
आवततैसंन्तकसंधिममं 
शुवोरुपरिनिम्नयोरावर्तोतिाप्यान्व्यंदएटचपयातोिा । 
अथ-मोवके उपर्ले जङ्गमे करन्द गदर गदे 2 ज्ये क्त 
संक संधिममे अयु पमाणं वैकल्यकारी दै, उसमें वोरठगमेते अधा वा रषी 
का उपयात हेष | 
दखनामकूअस्थिमरमं । 
शुवोरेतरोपरिकणेखञाय्येमेधष्येरषौ । 
तव्रस्योमरणंभस्थिममेणीभर्पाठे । 
अर्थम रपर कान जीर छडाट इनमें खनामक जस्यिम सर्पायुख 
अमाण द, उमे विकार नेते त्का मरे 1 


(२६६ ) वृदनिषण्डुरनारः । 
उत्क्षेपसज्नकममं । 
शंखयोरुपरिकेरान्तेउरषेषोततरसश्चल्योनीवेत्‌ । 
अ्थ-कनपरीके उपर केडप्थैत उततेपंजञममर्म ३, उसमे जवत्तक शत्यरहे तव~ 
तक बचे भर शल्यनिकारतेदी भरजवि 1 
स्थपणीरिराममं | 
धुवोमेष्येस्थपणीतयोत्सेपवत्‌ । 
अर्थ-दोनो भरे मध्यमे स्यपणोपंज्ञक हिरमम दै, इसरमेमी जमतक कल्य 
रहे तवतक जीवे, इल्यनिकटतेदी मरे। 
सीर्मतसाधिमर्म। 
पंचसन्धयःशिरपिषिभक्ताःपीमन्ताः। 
अर्थ-मस्तक्में पर्तनोकी संधिके सदश्च एथवू २ पयि संधिदे) उनको सीमतः 
करते. ए मर्म चार्भगुक थमाण काटा तमे माणदरणकरनेषाठे जानने । 
छंगाटकनामकशिरासंयोगमर्म । 


जाणश्रोवाक्षिजिहासतपेणीनांशिराणांमध्यरिरमसत्रिपात्तः 
शद्धाटकानितानिचत्वारिममाणितनपित्तयोमरणम्‌ । 
अ्थ-नािका) कान) नेज, जिह, इनचातें इन्द्रयोको दततकरनेवाठीं जो श्चिय 
उसके मुखका सयोग मस्तकमें जिस स्वकमे हअ, उ्षीजगे उौगारकसंजञक चार 
हिरामम सद्यःपराणनाशक हें । 
अधिपतिचरिराममं। 
मस्तकाभ्यन्तरतउपरिणच्छिरासंपिपत्निपातोरोमावत्तोपिपतिः। 
अर्थ--मस्तकके मध्य ऊष्ररे भागते निष्ठजगे सर्वकषिरा तवा सधी इनका सै- 
योग हमे उस्यठमे यथिपतिपेज्ञक श्चिरापर्मे जर्धीगुखप्रमाणंहै. उष्के बाहरकी 
तरफ के्शोशी गोपी है, ये मर्म सद्ःपाणहारक जानना । 
म्मोकास्बोक्तममाणकदरतेद । 
उर्च्य्‌ शिरंसिविटपेचसकक्षपाशवैएकैकपेयर्मितात्त 
नपुवमूलम्‌ावद्धयगुरद्रयामतमणव्‌धयल्फचरण्यवृजा 
चुमपरंचपक्परभ्याम्‌।इद्वास्तकूचगरदनाभवद(तमूनि 


अ्िकपर्मनिर्ददासारीराध्याय; ६1 ( २६७) 


चत्वारिपचगख्केदरायानिचदे । तानिस्वपाणित्चि 
तसंमितानि, दपाण्यवेहिपरिविस्तरतोंगुढाधम्‌ । 
अथ -उरषा, हिरः विटप कक्षधर) ए चाररकारके म्म विस्तारमे एक एक 
जगु अभाभदै, जीरं मणिवध) यर्फः स्वनगूढ, ए मम दोदोनंधल्फे ह. जानुः 
दूर्षर) ए सीनतीनञंगुखकेदे; तया हृदय) वस्ति दूर्व) युद) नाभि सीमतः कंगारक) 
माठ्काः मन्या ओर नीरधमनी ए स्रव मर्म चारवार म॑युख्के ई भौर याकीके ममे 
३ षो सय अर्पागुट ममाण जानने । 
4 मर्मोकाभयोजनकदतेरह 1 


एतत्ममाणमभिवीक्ष्यवदन्तितन्जाःरघ्ेणकंक्‌ 
रण॑प्रिहत्यकाय्‌ । पाषभिवातितमपीहनिहं 
तिममेतस्माचम्मपदनंपरिवजनीयम्‌। 
अथे-पूर्वोक्त मोका भमाण देखकर भर्मस्यानको छोट पैयोको पराघचनिया 
{ रेदनभेदनञदि ) करनी घादिये ! क्योकि म्मम श्रघछगनेते मरजवि चीर 
हाप तथा पैर मका छेदुमहेनषे मतुप्य वरवे । परंतु तदवयवभूत मर्भभा चेद्‌ 
दोनेसे मरता 1 
हाथैरदटूटनेसेगचजादेभीरमर्मभेदककेमरेदयदकदते् । 
चिन्नपुपाणिचरणेषुिरनराणा संकोचमापुरघ 
गर्पमतोनिरेति । प्राप्यामितव्यसनसुग्रमतोमच॒ 
प्यः रंिन्रालतवुवतिधननयाति । िमेषुतच 
सतठेपुरतेपुरतत गच्छत्यतीव पवनश्चरनंकोति । 
एवविनाराखुपयांतिरितजविद्धा ® व्रक्ाश्वायुध 
निपातवरोद्यनीशाः॥ 
अ्थ-मनुष्यकि दाय पर दृटनेसे उसजगेकी रिरामो मुख सुकटकर रुधिर 
वहत नकं निकटे, केवठं नस्प॑त पीदा देती &' परेतु मरे नदौ ह । गीर दायर 


दहते सपय स्षिपरमम॑ अयका तठट्द्‌य इनमे शघ्रठगनेसे रुधिर अर्यते निकट 
कर रष्ठजे वायु कुरितदोरर मस्यंत पीडाकरः उससे मदुप्य मप्नातट । एमे 








+ णात मू कजत्कपममथनाद्‌दपट्‌ यानीति 1 


( २६८ ) बृदतिषण्डुरताकरः । 
दृष्टं कि जड इतत कटार आदिकरके इातासंधिके विपे संडितदोनेसे पते आदि 
सुखकर मरति । 
म्मकौनसेकार्यकेडपयो गी दोतेरदेसोकदते । 
ममाणिशस्यिपयारभ॒दाहरन्ति यस्माचममेस॒डतानभ्‌व 
न्तिः । जीवन्तितचयदिवि्ययगेनकेचितेप्राुवन्तिविकं 
छत्वमसरायाह्‌ ॥ 
अर्थ-मर्मोको शल्य ( कृकटक्‌ ) विषय कदि, एसे फोई चारै कदते है, 
तया शस्यकैटकादि करके शारीर जर मन इनको पीडा देना या मारना इनमें मरणः 
कारक धभ तो शत्यविपयक जावातकरके दातारः परत तत्काठ मरता नर ३. 
सातदिनके तरख मरे ह; इसीसे ममेको शस्यविप्योका अर्ष है एसा कहते दह; 
जीर म्मैस्यानमें शल्यखगनेसेमी यचजातारै, पैसा देखागयादै, रेपे कटमेते कते 
देक वद वैय श्ुशलतासे कदाचित्‌ कोई वचनेसे उसी उठी ंयकी विकठता 
होती दै, वह भंगकार्योपयोगी नदीं रदे । 
मर्मंहतञनेकरपद्रवोकरके मरतादै सो कते । 
तंमित्रननरितकोठरिरकपालानीव॑तिराघ्िदतैशरारीरदेरोः। 
चिन्नश्चसविथसुजपाद्करेररोपेयपांनममंसुकृताविपयप्रहाराः । 
अ्थ-शरखसे दतदातीरमें मर्मकापरदेशः उषविकारकरकै निन्देकि कोष्ठ मस्तकः 
कपा ये ज्ैरदुए षौ वचे नदीं है । जीर मर्मके विना इतर अवयव ने दस्तपादा- 
दिक इनमें विधात होने ज्रित दोकर न क 
ममि । 
सोममारततेजांतिरज-सत्वतमांसिच । ममसपरायराधां 
भूतात्माचावतिषते। ममस्वभिरहतास्तस्मात्र जीवंतिशगीरणः ॥ 
अर्थ-पोचपरकारका कफः पांचभ्रकारका वायु पाभ्रकास्के पित्त सतात्मा रनः 
खत सौर तमः ये स्यं धायः करके मर्मन रहते । हसी म्मका येद तयाभद दने 
-तै मनुष्य मराद] 
सद्यश्राणदरादिमर्मषचककेलक्षण 1 
इन्दियायेप्वसंप्रािरमनोबुदिषिपयंयः । रनश्वविविधास्ती 
्राभवन्त्या्ुरचेदते । दतेचगघ्य परमेएथुगो षठो वप १ 


अ्यकमर्म॑निरदसारीराध्यायः ६ । (२६९ ) 


जतोधातुक्षयाजन्त्ेदनामिथनश्यति, । इतेवेकल्यनन 
नेकेवखवेयनेगेणात्‌।शरीरेकिययायुक्तविकरुत्वमव्ुयात्‌। 
विश््यत्रेठुविजञेयेपवोक्तेयत्तकारणम्‌ । 
अर्थ-सयःपराणद्रणकत्त मर्मन फिसीपकारकी चोट ठगनेते स्वहन्धरी विक- 
छह स्वस्वविपमरकिं अरहणक्रानेकी शक्ति नहीं रहः चया मन बुद्धि इनका विपरीत ` 
दोनाःयनेक भरकारकी उग्रपीडा दोत्रीहे । गर काठात्तर प्राणदरणकत्ता मर्मेके अ- 
मिहत होने शरीरकी धाति नए रोह ओर मदुष्यंके वेदना होनेसे मरता ] ओर 
प्रैकस्यकारक मर्मके आधातदोनेते वे्यकी छुदारतासरे शरीर अच्छा होन, परंतु 
विकरोति । भौर विशस्य मरभम जो शल्य हे वो जयतक उसमे रदे तवत्तक बच- 
तदि, यद्‌ पू्क्त कारणक रक्षण फरंके जानने 1 
रजाकरम्मकोकवेयनिगाडहे । 
रुनाकराणिममाणि्षतानिगिविधारनः 1 
ऊुवन्त्येतानवंकट्यक्कव्यवरगायद ॥ 
अथ-स्जाकर म्ेक्षो विकृति दोनेसे नानाप्रकारकी पीडा दोसीहे जीर उत्तम 
ययक भ मिरनेसे भरात्‌ दु्येयके वशरेनिते शरीर भौर वुको दीनकरेदे । 
मर्मसमी पचोटकरकेममंवल्य पीडाकदतेदै । 
छेदभेदभिवतिभ्योदहनाद्रारणाद्पि । 
उपवातेबिनानीयान्म्मणां तुल्यलक्षणम्‌ ॥ 
अर्थ-मर्मपमीप्के देरोमिं छेदन) भेदन; आघात, यप्र फुकजाना, सयवा 
विदीणैदोनेते जयवा उपघात होनेसे, उनके लक्षण पूर्वोक्त ममैठस्षणेके षश जानने } 
म्भियतिषयमेकेयत्यत्न्कद्तेदहै ४ 
ममुप्यपिष्ठायचयेविकारासूच्छंन्तिकायेविविधानराणाम्‌ । 
प्रायेगतेकच्छूतमभर्वत्तिनरस्ययलेरपिसाध्यमानाः ॥ 


इति भौथतशारीरे पष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


अर्थ-ममेमे जे विकार होतेह वे उव शरीरम व्याप्त दो अत्यंत दिदादायक 
दैति, मतएव वैयको वदे यल करक साध्पमी छृच्छरतम होवें 


“ डात्‌ श्रीमदायुर्चदोद्धार बृदात्रघण्डुरत्नाकरद्‌चएमस्तरद्ः ॥ १० ॥ 


(२७०) बदतनिषण्टुरताकरः । 


अथ सप्तमोऽध्यायः । 
„ ( ममिगस्नायुधम्‌नीः परिदरन्‌ ) इत्यादि पदोमिं मके पश्चात्‌ रिग शब्द्‌- 
के कहने मत्येकमर्मनिरदेशशारीसध्याय कदने अन॑तर शिरावर्मविभागस्यारी- 
र कना नित, अतएव उसीको कहते ह 1 
अथात्तः शिरावणविभक्षिसारीर्याल्यास्यामः। 
अर्थ-शिरा जौर उजन्दोक ञ्छ छोदित्तादि ( ठाठ काठे पीठे जादि ) वरणं 
जीर उन्दोकि समुदाये परयकरण निमे वणेन करा, देसी रिरावर्णविभक्तिला- 
सओैराध्यायकी व्याल्या करते हे । 
सर्वशिराओंकीसंख्या । 
सप्तशिराशतानिभवन्ति । 
अर्थ-क्षिरा ( नस ) सथ ७०० सातसौं टै । 
दिखअकिकार्यं 1 
याभिरिरदररीरमाराममरुमिवनरहारिणीमिः केदारमिवेङ्घ 
ल्याभिरुपस्िद्यतेभयुगृद्यतेवाकुखनप्रसारणादिमििरोषैः। 
अर्थ-शिरा सर्व श्चरीरमे आपाद मस्तक पर्येत रक्ष छेजायकर शतीरकी स्नि- 
ग्धकरती रे) सैके बगीचेमे पृ्षोकी क्यारी वरदयकि जठ ठप्दोती द उसीपकार नदर 
कै वासे जसे खेत परिपूर्णं दीतारै, उसीपरकार बही जीर छोरी शिगमोके दवाय 
देद पृष्ट होता दे । गीर माङुचनः, मसारणः, भाषण, निद्रा, जागने मादि कर्मकरके 
्रारीरकां पाटन पौपण हता ई । 
्रिराओशिडातिसृक्ममकारट्टांतकरकदतेह । 
दुमपपत्रेवनीनामिवतातांपरतानाः तासांनाभि 
गररुततथप्रसरत्यष्वंपधथतियंकचय्रताना । 
अर्थ-शिराजोके विस्तार वर्षो पत्तकेः शिराप्रमाण षंसयात ६ उन सवका 
स नाभी ‰ 1! उखनाभिघे निकर ऊप्र नीचे मादे तिरे वदेदमं ठरे है। 
प्रमाण । 
यादत्यस्तुकषिरकायेसंमव॑तिरारीरिणाम्‌ 1 
नाभ्यांसबोनिवद्धास्ताः भतन्वीतिसमततः॥ 


किरावर्भविभाक्तेशारीराध्यायः ७ 1 (२७१ ) 
अर्थ-नितनी शसीरमे हिरि खव नामिते वर्ष, उसीनभेसे चारोतरफ फटी 
{ फोई आचार्यं कदत कि नाभिम्‌ रिरा गोपुच्छाकृति. ) 

* श्चिराओंकाञओौरभाणोंकाञधाराघेयभावसेबेधकदतेह । 
नभिस्थाः प्राणिनाप्राणाः प्राणानामिव्यषाथिताः। 
रिराभिरावृतानाभिथक्रनाभिखिरकैः । 

अथै--सव प्राणियोकि श्राण नाभिं नामीके आवरक शिराओंका आश्रय करके 
रहते हे, उन रिते इसप्रकार नामि टिपदी दृष्टे सपे मादी परियेकी नाभि 
छकदियो करके चाये तरफ पिपी इदं दती 1 
दिरओकीगणना। 
तासामूठरिरात्वारिरात्तासावातवादिन्योदशच 
पित्तवाहिन्योदङ्चकफवादिन्योदशच रक्तवादिन्योदञ्च । 
अर्थ-~-उन नाभिवक्रस्य दिराघमुदायमे मुख्य ९० चाटीस शिर, तिन १० 
-वातवहने षाटी) १० पित्तयहने वाटी) १० कफवहने वाटी, भौर १० रुपिरफे वह्‌- 
जेवाटी सवमिरकर्‌ ४० हई | 
तासावातवदिनीनाबातस्थानगतानाप॑चसपतरातंभवति 
तिएवं पित्तवादिन्यः पित्तस्थाने कफवाहिन्यः कफस्याने 
रक्तवाटिन्यःर्तस्थनि यक्ृत्ीहोरेवमेतानिसपतशिराशच 
तानिभवन्ति 1 
अर्थ~वातवादिनी शिरार्जोकी शाखा जो षातस्वानके प्राततिगई द वी, १५५ ए- 
की पिचत्तरं । कफवादिनीकी शाखा जो कफस्यानके प्रति गई ६ षो १५५६. 
पित्तवाहिनी दी पित्तस्यानमें जनिवारी ९७५ `) जर रक्तवादिगी नादी्योकी ग्रासा 
जो रक्तस्थान ( यषृर्ीद ) के परति गहे वो भी १७५ एकस पिचत्तरः दृम्रपरकार 
खवमिठकर ७०० दई । 
अंगविभागकरकेद्िरासंख्याकदतेहं । 
तमवातवहारिरएकस्मयूसकयनिपचरविरातिः । 
एतेनेतरसग्यवाहूचन्याष्यातो । 
अर्थ-वाततवाहिनी शिरा एक परम २० पी 2, उदीपरकयर दषे पस मीर 
दोनों हाया म पिक १०० सी होती हं । 


(२७२ ) बुदत्निषण्टुरत्ताकरः 1 
कोष्ठगतरिरादिभाग। 
विशेपतत्तुकोषेचतिरात्‌ तातणदमेष्धिताः ओ- 
पाम द्वपाश्यः पट्प्रएतावत्यएवाद्रदरावक्षास । 
यं-कोष्ठ ( मध्यप्रदेा ) म. ३४. वात्तवाहिनी) तिनपे भी युदा अर छिग इनके 
आश्रयकरफे रहने वाटी ्रोणीम ८ दोना कूखोमिं ९ पीर्मे ६ पेदे ६ एसे ९० 
सव भिठकर ३४ हुई । 
नाडसेकेकरऊपरकेमागमेदरिराओंकीसल्या। 
एकचत्वारिसनदणर्थ॑तातांचतुदरव्रीवाया क्यो 
स्त्नानवनजिह्वायांपड्नासिकायामषटनेनयोः एवंपच 
सप्तरातवात्तवहानान्यास्यातम्‌ । 
अर्थ-जघ्चु ( दोनोकंये जोर नाडकी संधि ) सै ठेकर ऊपरके मदेशमे.१.वा- 
तवादिनी शिरा, तिनमें नाडमे १४ कणृगत्‌ ४ जीभमें.९ नाके. नेभरभे <; 
सव मिरुकर ४२९ द॑ । अब कोष्ठ यर नाड दौनोकी जोटनेसे १५५ रिरा दती 
है । इसीप्रकार पित्तवाहिनी आदि नाडियकि। भमाण जानना) परत पित्तवादिनी 
दिर ने्रगतत १० केणेगत २ इतना भेद ६ । 
दधिराभितवातादिकोकेमाकृतओरवैफृतकार्यकदते ई । 
क्रियाणामम्रतीवातः प्रमोोषुद्िकर्मणाम्‌ । 
कृरात्यन्यान्युणाश्चापिस्वाभरारम्पविनन्धरच्‌। 
अथ-वा स्ववादिनी निमिं सुभरृतिपूैफं एंचार करने आङ्कुवन, भ- 
सारण; भाषण इत्यादि क्रिया ययास्यित होती दे । तया नेजादि ज्ञनिन्द्रिय मन धु- 
द्धि इनकी शक्ती सपने अपने कायाम उत्तम रदतरी द} जीर वायु अन्ययुण मस्यंद्‌- 
नः उद्भदन, पूरण इत्यादिकाको करे ३ । 


[= , र ^ 


वातदाद्‌नाडरारागमतद्भापतवातकावकारकूदट्तददा 
यदात॒कुपितोवायुःस्विराश्रतिपदयते । 
तदास्यविविधारोगाजायन्तेवातत्तभवाः। 


अर्थ-जिषकाखमे वायु पिवदोरर स्ववादिनी नादियेमि संचार करने ठगे रै, 
उष्ठकाटमे मनेक अकारक षादंभव रग देते द । 


शिरवथैविभकतिशारीराघ्यायः ७ । (२७) 
परित्तकेकायं । 


भाजिष्णुतामत्नरुचिममिदीपतिमरोगताम्‌ । 
संतप्यस्वाशरपपेत्तङयोदन्याबयणानापि ॥ 
अर्थ-पित्त) स्ववादिनी नाहियोमिं सुभङ्ृतिपूर्वक रहता हुमा उनको ठप कएने 
करके शरीरम काति तथा अत्रपर सुचिः जटराग्रिकी दीति; नेरोग्यता, तजस्वीपना) 
रागपक्ति ओर जोज इत्यादि कर्मकरे ई 1 
पित्तवारिनीरिरागतकपितिपित्तकोविकारकदतेद। 
यदातुकुपितेपित्तेसेवतेस्षवहाःरिराः। 
तदास्यविविधारोगानायन्तेपित्तसंभवाः ॥ 
अ्थ-नि्ठकाटमें पित्त कुपिततोकर स्ववाहिनी नादियेमिं सवार करने द 
उएकाठमे इस भदुप्यके यनेक थकारके पित्तसंभव रोग दीति हे । 
कफकेकायैकहतेह ॥ 
सेदङ्गेएसन्धीनास्थैयैष्सुदीणेताम्‌ 1 
करोत्यन्यानूु्ांशापिवलापःस्वाःरिरष्यस्त्‌ ॥ 
अर्थ-कफः स्वयादिनी नादियोमे सुमती पैक रदनेते अगोमे सविकगता, 
संपिर्योकी स्थिरता. यढ; इत्यादि युण कर ६। 
विकृतकफकेकायं । 
यदातुद्कपितःेप्मास्वाःिराश्रतिपदयते । 
तदास्यविषिधारेणानायन्तेरेष्पसंभवाः। 
अ्थ-निसकारमें फफ कुपितहोकर स्ववादिनी नादिर्योमं सवार कने कदि 
उष्ठकाठमने एष ममुप्यके अनेक अकारे कफप्तभव रोग होति द । % 
रक्तकेकार्यं । 
ातूनापूरणेवीस्परोज्ञानमसंरायम्‌। 
स्वाःशिशसंचरदक्तंङयोचान्यायूगुणानपि ॥ 
ॐ वात, पति, कफ इम तीनों देषोकय स्मन जगि दौषवर्णविज्ञानीयाव्यायमें प्रस्ता 


पूरक कगे, 
१८ 


(२५४) भहन्निण्डुरत्राकरः 


अर्थ-स्त) स्ववाहिनी नाडियेभिं निर्दोष वदनेसे धातुजका पूरण, वर्णःस्प्दी- 
ज्ञानः खार पित्तके गुणपदश गुणक दं । तया « रक्तवर्णग्रततादं "? इत्यादि अन्य- 
ऊपितरक्तकेकार्य । 
यदातुुपितंरकतंसेवतेस्ववहाःरिराः। 
तदास्यविविधारोगा नायन्तेरक्तसंभवाः। 
अर्थ-निसकालमें रुधिर कुपितदोकर स्ववादिनी नादियोमे विष है, उतसमय 
इख मनुष्ये देदमें अनेक रुधिरके विकार रोते है । 
वातादिदिरासर्वदोपोकोवदती है सो कदर । 
नदिवातंरिराःकथित्रपित्तकेवरंतथा । 
छेष्मा्णेवाहयंत्येतामतःसवेवदाःशिराः॥ 
अर्थ-कोईभी शिरा केवड एक वायुको अथवा केव पित्तको किंवा केवठ एक 
फक! नदीं वद दै कितु सवरिरा अंडातः घात पित्त कफादिकेको वदती हं अत. 
एव उनको सवेवहा करते । 
` स्व॑दोपवहनेबालीदिराजोंकोदीसर्ववहत्वकहते । 
प्रदुएानांहिदो पाणांमूष्छितानाप्रपावताम्‌। 
धुवसन्मागेयमनमतःपवैवहाःस्सृताः ॥ 
अर्थ-छुपित वातादिदो्ोकोदीं सर्विरा संशांह़ भमाण करके वदती ४, इषी- 
से उनकी सर्वद कदते ६1 
रशिराओंकाव्णविभागदद्ते हु । 
तञारूणावातवहाः पूरयेन्तेवायुनाशिराः। पित्तादु- 
प्णाश्वनीखाश्चरीतागो्यःस्थिराःकफात्‌ ॥ अष 
हास्त॒रोषिण्यः दिरानात्युष्णरीतखाः। 
अर्भ-वात्तके वदनेवाटी शिरा ऊाक जीर वायुर्वै पूरण £, पित्तके षटनेवाी 
शिया उष्य ओर मीटवर्णकीदे 1 चौर कफवादिनी विरा शीत सपेदरगवारी 
आर स्वि, जीर रक्वा शिरा न सस्यन्त यर्म न चदत कतल सित मध्यम 
होती ६ नौर इनका ोदितवपं होति ! 


हिराव्णविभक्तिदापीरध्यायः ७ 1 (२७५) 

वब्षितद्धिराजंकोकदते ई । 

१७ [अ + अ. 
अतङर्प्रवक्ष्यामिनविच्छिचेच्छिराभिपक्‌ । 
पैकट्यमरणंचाञ्युव्यधात्तासांधरुवंभपेत्‌ । 

अर्थ-भव उनरिरारभोको कहते दैः किजो न सोनी दिये? कदाचित्‌ एन 
अदेध्य दिरा्जोकी फस्तसोढे तो विकठता आर मरण होता । 
अवरेध्यद्िरा । 
[3 [१ नेचः ^^ [3 + छ 
रिरारतानिचत्वारविन्याच्छवासुबुद्मान्‌ । पटानिरचश्तं 
कोठतःपध्चमधेख । शलासुपोडरारिराकि्विर्देवत । 
पश्चारनद्रणश्चोध्वनव्यध्याःपारकातताः | 
अर्थ-दायरमि पूर्ोक्त कारकै शिरा, विनमे ५६ गिरा सोठना 
विते) तथा मध्यप्रदेशमं ९३६ लिहः .वरिलमे -33..िरानोकी फ़स्त खोटना 
वित, तया मस्तके ९६४ तिनु ५९. रिरुवेधने योग्य नदीं द 
शाखागत १६ अवेधदिरा । 
जाठ्थरायेकातिन् यर आवी [५ १.५० ५ 
-धाभ्यन्तरास्तोरवीसिेद्रे खोहिताल्यसंजञेका । 
अ्थ-दाय ओर पेरम ६ नाडी वेधनयोग्य नर ह, तिनमे ९ नाउधरा नीर 
तीनिरा भीतस; उनमें दोक्िए उक. संज्ञक दे, जीर तीएरी लोदितषं्क ६ पसे 
एक पेम वार सौर दूरे परमे चार्‌ इषीभरकार दोनों छायाम <› सव हाय पैकी 
मिरकर सोखद शि इनकी न ते 1 
दर्विशच्छण्यातासाम्ोभशाचकृत्याः 
द्ेदेविदपयोःकाटकतरूणया । 
अधे, उदर जीर उर इन्मे ३२ निरा अवेष्य 2) ( सनये पृष्ठशब्द करके 
श्रोणि नौर पाश मका परदण दति ) सारांश यद फि, श्रोणिगत < पाश्वमत्‌ ८ 
धष्टमत २, ओर उदम, ५४ रेषे मिखकर्‌ ३२ शिरा मध्यमे दे तथा 
कमरे ३९ विरद, दिने विटपं्क ४ नीर कटितरुणास्थि षवंधी 9 देसे माठ 
किर अशचृतयद मयद्‌ इनकी फस्त न सोढे । तया एकएक वरतम आट- 
आट शिरे; पिनमे उपक गहं दी दे! गिरा जशङ्य द तया एषि दोनो 
अगमि २४ करदे, तिन उपरको गरी वतीं . रिग अगात 
-तया उरमे ४० शिरा ह हिनमें १४ शत्य उनको वुर्भन कतै ई । हदय- 


(२७६) बृहृत्रिषण्डुरनाकरः1 
गतत २ स्तनमूरगत 9) तेया स्तनरोदित्तगत , अपराप जीर अपस्त॑व मिलकर ४ 
से सब २४ उदेरगत २७ तिने 9 जश्षखङव्यै, रेहे ३२ शिरा मध्यगदेदायत 
जाननी, वथा जञ्से ठेकर उपरे मदेम ९६४ किरा, तिनमें ८८ शिरा नाडभेः 
हः तिनमे मादका ४ मन्या २ नीला २ कुकाटिकगत् २ विषुरगत २ सव भिरुकर 
१६ शिरा नाडमे अश्चक्रत्यरै, चयात्‌ इनकी कस्त न सोनी चादिये । 
शोडीकीदिरावेध 
इनोरभयतोषटवोतासांसिधमन्यद््ेपरिदरेत्‌ । 
अथ-~ठोडीके दोनोतरफ भाठ २ शिरा है, तिनमें ठोदीकी संधिके देतुभत सी 
एकएके तरफ २. दे, येद केवछ ४ रिरामाच अवेधयो्य है ठोडीके सोखदभिरा 
नाटके ंतभूतरः इसीपे पथक्‌ नदीं कटी गई. कि्ठी आचार्यक मततत ठोडीमे १६९. 
छिस पथक्‌ ईं, तिनमे दो संधिवंधन मर्मर वर्जित हे ! 
निहाकीरिरा। 
परार्थरानिहायांतासमधःपोडर अराखङ्त्याः 
रसवहेवागरेच । 
अथ-जिद्दामे ३६ करिए हे} तिन जिहागतत ३६ रिराओमिं ९६ रिरा नीचे 
के भागम जर वीखऊपरके अंगम, तिनमें दो रसवाहिनी चोर दो वा्णीके वहनै- 
वाटी रसे चारदिरा मात्रको न सोडनी चादिं [ 
ध नासिकाकीरिसय। 
द्विद्यदेशनासायांतासामोपनापिकयश्चतस्तपरिर्रव्‌ 
तासामेवतान्येकामृदाघदेदये । 
अर्थ-नािकामे १४ दिर ई) तनमे नातिकाफे समीप चार तया ताहुपैमे 
काकके छमीपकी ९ दस पांच शिरा अक्मोप्योयी नदी द । 
अपाद्गकीदिरावेध । 
पटूप्िराटुभयोनेतयोस्तासमेकेकामपाङ्गयोःपरिदरेत्‌ । 
अथ-जतरम ३६ रोह तिने अपाट्गत ( नृचक्यतक्मागम ) एकएकः 


त्याज्य ६ । 
नासानि्ादिकोेमेष्धिरावेध। 
मापाननतादुख्यटपाध्रस्ताप्ाकलान्तरियताशतत्र 
आवत्तयोरेककास्यपण्यां चकापरिहततव्या । 


सिएवभेषिभक्तिशारीराष्यायः ७ । (२५७) 


अथ-ख्टाटमे ६० हिरह, तिन्देमिं सावत्तममके समीपकी ¢ हिरा तया 
आर्सं एकएक ओर स्थपणीमं ९ एदे ७ शिरा स्यागने येत्य ई, उलार्गत ६० 
धश्रया नाससका तथा नत्रम जनवादः इसीते नरदाकदा अर्यात्‌ २.७ नावग ओर्‌ 
३६ नेत्रकी येही मिखकर ६० शिरा ख्छाय्मे दं] 
संवगतद्िराचेध 1 


रींखयोदेरातासमिकेकांपरिदरेत्‌ । 

अभे-रंख ( कनपथे ) मे ९० हिरा हे तिनमे एकएक त्याने योग्य ‰) शच . 
खगत दोरा येभी नातिका नेजमततदी दे । 

मस्तकसी्मतौरअधिपतिदममेदिरावेध 1 


द्रादश्मूधनितासासुत्कषपयेर्रेपरिदरेत्‌ । 
सीमन्तेष्मेकेकामधिपतो । 
अर्भ-पस्तक्मे १२ रिरि तिनं उरेष ममगत एकएक भर शीतगते ५ 
अधिपति गत एक देसे आठ दिर! र्यागने योग्यै, येभी शिरा ने्गतक्षदै, इसी 
अथक नके नाम नदीं कटे । 
गिनीहृदैचिराओंकीन्यूनाभिकताकदहुतेह । 
व्यष्वन््यभितेदेदेनाभिततः्रघृता-रिसः। 
प्रतानाःपनिनीकन्दाद्विशादीनांनङेयथा ॥ 
अर्ध-क्षिश, नाभि निकर कर विस्टतदौ सर्बदेदमें व्पाप्र दो तीरे, जपे कमल 
नीकन्दसे भृणाठतन्तु निकछकर जम कैरते दे । अतएव उक्त सख्यम न्युना- 
धिक्य मादूम रोता । 
अथमतान्तरेणविङेषमाद । 
धमन्यह्वविक्ञेयाःरिर््वेदेहगाः । रसोतःश्रवादिण्यो 
देहरक्षणदेतवः। ररस्युरसिकण्ठचवाहु।रपचया स्थिता 
स्वस्ताजदुणोरारान्मिखितिेकत्वमागताः । सकभोरुदर 
वस्त्योयाबस्तिदेरोचसद्गताः । भिचवापसस्यव्पेर्घानय 
न्त्यघ्ंटदाख्यम्‌ । रिराभिर्निसिगाभिश्हिरापद्रमजात 
यो्रयोरमहत्योःरिरयोरप्येतेञोगितंपदाददयच्छोणितं 


(२७८) वृहतिषण्टुरताकरः । 


शुद्धमाधित्यधमनीपथम्‌ । गुणविश्राणनादिदसषणिंपुष्णाति 
नित्यशाः एवत्यक्तयणकृष्णदेहनारारणान्वतम्‌ ॥ शिरा 
मश्वषएनयातदक्षणहदयाख्यम्‌ । तनानःधाप्बातेनवीत 
द्षयुणान्वतम्‌ । सुरतयमनाभिशषपुनधरमातेवप्मतत्‌। ए 
केकस्याधमन्य्ङ्कनवित्पा्योदयोः॥ वियमानेशियेे 
पहताईएरापत्तम्‌ । नाव्यभ्सुक्ष्माचयन्त्यप्तपमनीम्यगरश्च 
रा^स॒दा । शिराभटद्ययातिततस्तद्धमनीपएुनः । एवैपुनः 
युनदह्म्रमदस्लानर्तरम्‌ । साभूमेरपरनायवन्मृत्युंसवं 
स्यदेदिनः निवृत्तायांगतोरकम्रोतपतास्यएवदि । सृत्युभव 
पिजीवस्यषियिकित्छानवि्ते । सन्तिसृष्ष्माःशिराःकाथि 
त्काच्चचप्रथुखास्तथा । कान्वद्भार्दह्स्यागम्भारग 
तास्तथा । वाहोऽकयोरथःस्थानाअगम्भीरस्थितादियाः । 
अमपिख्घदरपु्यापिक्ञाणस्यदाहनः 1 रिरव्यक्ततराः 
सयुस्तास्तद्रलस्यलक्षणम्‌ । इंदणवात्मनंतजका्थयथा 
यथम्‌ । इति भ्रीसोतशारीरेसत्तमोष्मायः ॥ ७ ॥ 
अर्थ-धमनियोकि सदश शिरा सर्बदेहगत जाननी, ये रुधिरको स्रोतोदारा 
वहन करके देके रक्षणकी देतु दै. मस्तक) वकषस्यल; कंठ मार बाहू दोनो इन 
सव स्यानेमिं शिरा सवित ह, ये खव जञ्चुके निकट आय मकर एक रहोग रै 
सवियद्वय, उद्र ओर बस्ती इन स्यार्नाकी सव दरदं वो सव वस्तिदराम मि- 
छकर एकदोकर वक्षस्यरस्य पेशि्योको भद्कर दस्मे भप्त दई रै. देदमं नि- 
्नीदहिरा द वो सव दन दोनों वडी रिराओमे मरिखकर सुधिरको इृदयमें प्राप्त 
करदे, जर जरस्वानके घटश शोणितयत्रशिरारी अवस्यति जाननी. ददयषे 
शुद्धीणित निकङकर धमनीमागं दोकर समस्त ददम परिघधरमण करकेक्षीण अगो- 
क जासुण देकर नित्य पौपण करदे, इसमकार युणदीन छष्यवर्णं जीर देदना- 
शक दाक्तिसंपनत्र दावे. यद दुषटदोणित शिरामागदो दक्षिण दसकोष्ठम मातत दौता 
ड, उसजगे निःश्ाखकी पवनके योगसे दोप्वर्जित देह पोपणङकतिषम्पन्न तया छो- 
दित्यणं होकर फेर दूसरीवार धमनीमारमहो देदमे भ्रमण कैर, किषठीकिरी स्यट- 
ओ एक एक घमनीके दोनो पारमे दोदो श्रिरा विद्यमाने षे ददोणित्रको वदती 


दिरव्यघविधिररीराध्यायः < ! (२७९ ) 


र 1 ठोदीीदी नाडीषमूह धमनी से रिराभमिं रुयिरको छाती ६, उन रथिं 
होकर षद्‌ रुधिर ददयतें रापो फिर उदी प्रकार विदयद्धदो एनर्वार धमनी नादि. 
योम होकर देदमे धूमे, इसीमकार देम रुधिर निरन्तर पूमा करदे जवसे षाछक 
ग्म निक एृ्वीमे मिरेदे ओौर जयत्तक भूयु नदीं रो तावत्काखपर्य॑त शरक देद- 
में निरन्तर यह सुषिर भ्रमण करेदै कमी डोप षैद्‌ नरीहता । कदानित्‌ किषी 
कारणवश्च रकस्योतकी माति रुकनवे तो तरषण गसयुेषे । इषम इख संदेद नशद, 
जीर फिर इषका ङु इछाज्ी नर्हदि, भिराषमदके मध्यमे बहुत्ठी शिरा सक्षम 
ओर हुत स्यू दै कों शिर देदके गंमीर स्यनेमिं स्ितेदे । ओर कोर भगं 
भीर सर्पात्‌ बादरफे देरमें निनेह विद्यमानं] बाहु जीर पविपदयके जपोमागस्य- 
यगंभीर शिरि । जमांघट प्रदेशस्य ष्ीरा तया व्याधिक्षीण देदवाठे मदुष्योके जग 
की शिरापम्रद सुग्य्तं अर्यात्‌ चक्च्रारा रक्षित दोतीरं । इसमरकार दिराप्रास्च 
दौनेषे षरक्ीणके रक्षण जानने । रेते मदुप्योको बदण ओर वायुप्रदामक किया 


कर्तव्ये । १० नैमरका चित्र देखो । ^ ¢ 
इतिश्रीमदायुरवेदोद्धारेवृदनरिधंदुत्नाकरेएकादस्तरङ्ः॥ ११॥ 
अष्टमोऽध्यायः। 


शिरावर्णविमक्तिकदनेशषपश्वातज्ञातन्यन्पापिमेलिरविपिधिकहनीरविव्र ६ सोई 

कर्तेद 
अथाततःरिराव्यथविपिरारीरव्यास्यास्यामः। 

अ्थै-गयेत्यनंतरं अर्यात्‌ शिरावणेविभक्ति कटने पश्चात्‌ अव हम" विरेध- 

श्ारीरकौ करगे. 
फरस्तयोलनावर्जित । 

वाङस्यरुक्षतक्षीणभीर्परिथान्तमयाष्वघ्रीकर्पितवां 

तविरकतास्थापितालवासितनागरित ीवङृशगभिणीनां 

काषश्वासशोपपवृद्न्वरक्षेपकपक्षाधातोपापतपिपप्ता 

मू्छप्रपीडितानांशिरानविष्येत्‌ । 

अर्थ-पारक, उ्खादेदवाठा, एतेश्य करके सीणः चौद आदि करके सत्तपातु 
सीणटुमा, उरपका, यदकाहमा, मयपरान करके य॒प्क) मामं सयवा सी संयोय- 
करये यकाद, स्यंत दमन करडुकादो, दर्तवाखाः निरूदवस्ति चया अनुवा- 
सन्ति ये उपचार षरादुमाः षट ( दिजदा ) छ गर्भिणी? सांषठी? चाषः पप 
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रोग) अव्यत ज्वरवान्‌) अिपक्वायु) पस्नायात ( छकवा ) उपवा, मूर्च्छा, प्यास 
दनकरके पीडित मसुष्योकी हिषे अर्थात्‌ फस्त न से ! इस्का कारण यहद 
कि) खांसी, शवस) पोए्ज्यर) जाक्तेपकः पक्षाघात सौर क्षतसीणवाठे पुरुषो र- 
क्तल्राव होनेते वायुकोप दोनेका भय दता । डरे हुए मनुष्ये तमोगुण होता 
इषीसे उको रुधिरके देखतेद मूर्छा दती ! तया श्रीमंत मनुष्योके वायु ऊ््‌- 
पित दोतदि । बद रक्तखावपे अधिक छुपितदो शरीरका नाग षेद । मयय मलु- 
प्यका रुधिर काठनेश्े मदकरके वक्षित चित्तदौ अतिश्रूच्छित दोतदिः जीर म्म 
तया खी इनकरके कड मनुष्यके रुधिर निकालनेसे वातकोप दीतांहे ! नास्यापितः 
तथा पित इ्न्दोको रुधिर निकालने वातकुररित दोव । अनुवासित मचुष्यके 
जटशपनि मेद्‌ होति; यदि पेतैका सपिर काटाजाय तो यतिमंदामि देष, नपंसककां 
सधिर काठनेते सर्वमरवान धातुकाक्षप दकर निःसंदेह मरे । कश चीर गर्भिणी इ~ 
मका रुधिर्‌ निकाटनेपे धातुक्षीण दनेप! देहनाशचका भय होताहै, शाप, खाषीः 
दोप; इनसे ग्रस्त मनु्प्योका रुधिर निकाठनेति धा्तीण टकर ॒देदनाश्चकी 
श्रीका दोतीरे 1 
रक्तस्ावमेसाध्यदिकार। 


शोणितावसेकसाघ्याश्चयेब्िकारास्तेपुवापकेषुभन्येएुचात 

र्तेषुयथाभ्याप्तयथान्यायं शिरां विष्येत्‌ 1 

सथै-जे विकार रक्तखाव छ्य उनको कहतेदै) वगदोषः मयी ( गांठ ) घु- 
जन) रक्तविकार ये रक्तखाव साध्ये, देता शोणितवर्णनमरषगमें कदि । वे वि- 
कार पक रौनेषर र्तखयाव करना चादिये जोर जिन्त पश्चाद्‌ दादादि विकारदोवे 
रे पूरदर्सेक स्येदं नरीहस्दे, उनम रेगस्यचके सम्दीप भ्देदष्टो रक्तक यया- 
न्याय जयात्‌ सेदस्वेदादि उपचारपूर्मकः कटाना चाहिये । 


कस्तखोलनेमेव्जितमङप्योकीमीफस्तसख्रोलनाकदरतेरद ल, 


बोलनेमेवर्जितमङष्योकीमीफस्तखौलनाकदतेह। 
परतिपिद्धानापपिविशेषोपसगेआत्ययि 
प [9 कअ 
केवाराराव्ययनमप्रातपेंद्यम्‌ } 
अर्थ-्तलावंके विषयमे जो वित बाठः षीण इत्यादि मयम कभा 

उन्दः मतिवपद्रब देनेवाटी व्पापि युवा रृखुकारक दि आदि रकस 

साध्य व्यापिने, रक्तकदाना निषे नर्हहै, अर्यात्‌ रे तेगमं यश्य संथिरक- 

ठाना चादिये । 


क्विराव्यधविधेङ्ारीरघ्यायः ८ 1 (२८१) 
दिराषेधंकेपू्यैङकत्य । 
तचक्षिग्धस्व्रमातुरंयथादोपमत्यनीकंद्रपरायमत्नभुकत 
चरतयवागरपत्वतवायथाकरार्छपस्यय्यत्तिनिस्थितवप्रा 
णानवाधमानोवृखपटचर्मेवह्कटानामन्यतमेनयंवयितवा 
नत्िगराठेनातिशिभिरुंसरीमेशमापा्ाषरघमादा 
य्षिरा विध्येत्‌ । 
अर्थ-फस्त सोने के पूष रोगीके ते माहि आदि उपचार करने चासि, 
नौर पसीने निकाठे; परंतु मैरेय शरप्की फस्त न सौठनी चाहिमे ! तया दोक 
विरुद्ध न दवे रवे द्रदटरेव्य प्रधान अन्न; अयव। यवागूः सदस्य होने से भोजनक 
के) तया वष जोर बदछ न हप रुते दिन धैय रोगीको जपने पाठ खद्‌। कर म्‌- 
यवा पिराकर धीरज देकर व्च) पटवच्ः चर्म, जयवा षल्क्छ इनमे किमी ए- 
कंसे उपे; परंतु व्येन { याधनेकी प्र आदि ) मस्तके याथनेकी आावरपकता 
देवि त्तौ मस्तकको हूत करडा न वापि) जीर हायपैर यने होवे ती इनको यहु 
ठीठे न बाधि हषमकार वाधकर ममेधदेश स्यानको वचायकः जैप्रा मिटे 
शचच्रफो कर दिराको वेषे भर्यात्‌ फस्त सौठ रुधिर निकाले । 
वेधकालकदतेद. 
नवातिजीतेनातयुप्ेनमरवातेनचाभिते । 
रिरा्णाव्यधनेकायमरोगेवाकदाचन्‌ । 
अर्थ-अतिश्ीष्दे्, अतिशीतकाट, ठया अस्युष्णदेदय घौर काल तेया अच्यत 
भवन बठता शो रेषा दिन, तया बदछदीरदा द पेखा दिवघ इनमे शिगवेध (फ- 
स्त ) न करे उसीमरकार सोगरीन पुरुषी भीं फस्त न खोले । 
दिसोत्थापनकामकारकदते. 
तजव्याष्यिरषुरुपत्यादित्यमुसंमरतिमागीच्छितस 
पयेरेयासनेसक्ोराछुचितयोनिवेर्यङपरेतंपिद्रपस्यो 
परिरस्तावतेगरदीगुकृतधुषटिमन्ययो.स्थापयित्वायत्रेण 
शवकंयीषाबुटयोरुपरिपरिकषिपयान्येनपुरुपेणपशास्स्थ 
तेनवामरस्तेनोततानशाटकातदर्यमादयितवातते भिदययायाना 
तदिरोत्यापनार्थनात्यायितरिपिर्यंनमाचरेतवससरघरम 
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णाथचयचपृमच् क #, क क क क क +भ ॐ ४०५५५ 
अप्ृणए्मष्यपाडयादार्तकपपुरुपयुखवायुनापएरयं 
न ॐ ४ नामन्तयुखषः जौनांशि ९ ५. ड, ये ने 
दप्रत्तमाद्गगतानामन्तञुखवननाङिरणयत्रेणन्यप्‌ 
रप्राधः) 
अ्थ-मिष पुरपकी फस्तखेटनी द उसको सूर्याभिषुखकर एकविछस्त ऊचा 
अशसनपर्‌ वेडाङ पैक नीचे छटकायदेवे ओर यक्किचित्र घुकडकर ऊंकदः के स॒ 
द वैडारे ओर्‌ उ्पुरुष के दोना कूर्णर ( फोदनी ) पोट्धमोकी संधिके उपर धर- 
वावि आर अगूढेको भीतरकर युडीवंद्‌ करति अथवा उायमें किष वस्ती रय्डी 
देकर दौरनोको एकम करक धरवे, जीर नाडमे वस्र पदी बाधि जौरर्यत्र करके 
अथौत्‌ दोर्नोवगर कपडे आदिकं दटपदयी छेक उसको कटारके दीन अंरु्डीर- 
कौं छोड चटांधे, ओौर दूसरा मवुप्य उस मुष्यके पिछाडी खडा दोकर उच न्न. 
खूप शाखि वोनोपरछे अर्यात्‌ जो नाड पडी उषो दोनोदायोडे पकडकर स- 
डारदे अथवा दोनोपरलोको वाएदायसे पककर खडारेद; पठे उक्षरोभीक्रो वैय 
आज्ञादेदेकि शिराओंक उर्यापन रोने चाथ यतषएव वांएदाथत बहुत करडा न 
होषि तथा चप्थत श्चियि न होने पे, एमे यत्रको कुडवं ओर रक्त अनच्छीरी- 
ति निकटे इसदिये पञमे य॑चको अच्छी रीतिसिं दव; निस्का रिरविधरूप करम 
करे उसका सुख पवनस परिपूर्णं करे; अर्थात्‌ उसमनुप्यको मुखद्वारा शासका रैना 
सौर छोडना न काले देषे । इखमकार उच्तमांय मत्त किराका वेध नकर करे 
परंतु यद विध युसकी शिराओकि छिवाय इतर ऽत्तमांगगत दििराओमं जानना । 
पादादिगतद्धिरावेधनेकाभकार. 
[> ५ 8 स्थितं ८ यिः 
पदावव्यस्यपादतमस्थानसुर्थित्तस्यापवित्ताजन्यपृदि 
५ ५, चितयः चै यञ्चिर पादनाटुक्े >, पङरः न 
मीषत्संङृचितखयेःकतान्यभ्यशिरपदंनडसंगेराटके 
॥ 9 }व्यशुल्फंम्यघ ५ य॒ भन + 
नवेएटयचरस्तास्यावापरपीव्यत्फंग्यष्यप्देशस्योपरिच 
[अकार कप 43 न, „4 ~ ४ 
त॒रणुरेप्रोतादीनामन्यतमेनवद्धार यिष्येत्‌ ॥ 
अर्थ-जिस मलुप्यके पैरकी शिरविध करनी दवे; उस्न मयुप्यका चैर समान 
भूमिमे सच्छी दीतिते धराकर दृठरे पैरको ङछघकीड ऊंचाधरे, जोर निष्ठ न 
सिराेषनीदो उस्पैरके पोटुमकिनीचे टकपडेकी पीते वाये, यवा इायसिद्वविः 
पीछे गुट्फरषधीके विपे व्यध्यस्यक छोड चार अंगुङुपर वख चम।दिकोपै बांधकर 


किरपिधकरे । 
हस्तगतश्चिरावेधभ्रकार. 


अथोपरिणद्धस्तेग्रससकतयसम्यगा 


िराव्यधविधिश्नारीरध्यायः < 1 ( २८३ ) 


सनेस्थापयित्वाखोपविष्स्यप्वेवधंवेवद्धा 
दंस्ताशयपरिष्यात्‌ । 
अर्थ-ऊपरके भदेशमिं दस्तादिकोका शिरवेध करने छिये पूर्ववत्‌ अंगृहेको 
भीतरी दबाकर मुदरी बाय ठेव; जौर मध्य भदेशको त्याग उपरी तरफ चार 
उंगरुपर पटति वाध रिरविष फर रुधिर निकाठना चाहिये । इसरमकार ग्री 
ओर विश्वाची इन वात्तरेगेमिं जाघनपर बिर्छाकर छु पेट्र ओर कोहनीको स~ 
कोपित फरके रिरविधकरे 1 
श्रोणीषीरओरकघदनमेद्िराकेध. 
भणीप्स्कन्पषुजतनामितपृषटत्याष्टःसि 
रुःस्कन्पस्यांपा्वृएस्यावर्पमतस्यपर्ठस्य 1 
अथ-निष भदुप्यकी ¶ीठ उत्रामित किये नर्वीहृदते; तया निसका जड 
कये नाडकै षीाडकीं शिरा जौर मस्तक त्या स्कं इनमें विकार दौकर स्तै- 
मित्त सरीकि दने तया पृष्ठ विस्पू्जत किये चोडी दोनेसेः रोणी) पृष्ठः स्कंथ इनमें 
शिरमिध कर रुपिर कटवि, तथा जिस्का मध्यदारीर स्तंमित दोजविं उषएकीं 
फस्त खोटे 1 
कोनसीटौरख्िरावेधकरेयदकदते. 
बुभ्यामवरम्बमानदेहस्यपाशयोखनामितमेद्स्यमेहे 
विदनेहायस्याधोनिहायाः । आतेन्यात्ताननस्यताटानं 
दृन्तमूरेएुच । 
अर्थ-जिख पुरुषके दोनो हाय स्त॑मित सरीखे ङंगायमान होकर दोनो दूषि 
विपदे दोजवि; उक पाश्वसंवेधी शिराका वे करे, तया शिश्न स्तन्य दनर्धे 
रिन्नसबेधीरिरपिधकरावे, जर जिद्ाग्र काटने जेसी दो रेसी दोजप्रे उसके 
पीद्राके नीयेकी दवि पेधे, तया मुख फटास्ा रदजादे उस पुरुषकी ताटुसम्ब॑धी 
ओर दंतसंबेधी दिरविधनी चादिये 1 
अनुक्तय॑च्रनकारकहतेह- 
एवंययोपायानन्याशरिरोत्यापनदेवुन्बुदधय विक्ष्य 
श्रीरवशेनव्यापिवरोनविदष्याच्‌ । 
अर्थ-दृसम्रकार ये्ोपायः रया अन्पर्यत्रोपाय विगमे उत्यापनके देतु कंदे 


( २८४) इृत्निषष्टुस््नाकरः 1 
न, म ५0 = ऋ] न 3 [9 
ई एड उपापकिके वेय स्वउा च्माधि भार शरीरका वल देख ऽउषफे सुसर 
उपचाएकरे, जयात्‌ शारीरपरदेशषिङेप कर राघ्रविशेपकीं योजना कानी चादिये। 
वेध्यशरीरकेतारतम्यकरकेद्राखयोजना. 


मंसरेप्ववकारोषएयवमानेराखंविदष्यादतोन्यथा 
सअधयवमात्रनाहखखनास्थमपार । 
अर्थ-मां घल प्रदेश कदिये जठर, कूटे ऊकः आदि इनमे क्षिरपेष करके रक्त 
काटनेके यि यवप्रमाण शघ् योजना करे । भौर इतर स्के रुधिर निकाटनेकौ 
अधेयषङे अमाण इत्वे, ओर वहुतदद्डीवाठे अंगम रुधिर निकाठनेके वासते 
न्वावरुकी कनीके समान शघ्ल्वे, शीत, उष्ण) वपी; §स भेदसे काङ तीनम्रका- 
रका दै, उनम पिरेप कदते हं । 
दिरावेधकाल । 
व्यभ्रेवपासुप्रप्मेशीतर्देमन्तेरण्णे । 
अर्थ -वर्षाकाटमे जिस दिन बद न हो उसदिन फस्त सोरे) भौर प्रीष्म 
चतु नि्ठदिन सरत्य॑त यरमी न दौ उदिन रिरावेध करे, अयवा तीसरे महर 
वनिसप्तमय ठंडक दोजवि उषसमय रुधिर निकट्वपे, हेमन्त ऋतुमे जिष्रदिन मर 
मी होवे उसप्षमय रुधिर निकठवाना चाये, परन्छ हेमे ऋतम रोग ॒यत्ताध्य 
आणनाराक दख तो कटवि) अन्यथा न कटानाचाहियै। इजगे हेभन्तव्रहण सामा- 
-न्य श्ीत्रकारुका बोधक ६ । 
खविद्धशिराके छक्षण। 
सम्यक्रासरनिपातेनधारयवास्वेदपृक्‌ । 
अुहूतरुद्ातेषत्तञविदयतिविनरदशेत्‌ ॥ 
अ्थ-उत्तम शष्ठ ठगने पाराङूप करके क्षणमत्र रक्त निकटे जीर पटीमाध- 
जके पश्चात्‌ निके नदीं वह शिरां उत्तम विधी जाननी । 
दूपित्िराकेवेधदहोनेसेभथमद्ष्टरूधिरानिकलताहैयद 
दष्टांतदेकरकदतेरहै । 


यथाकुखम्भुष्पभ्यूषवतिपीत्तिका ॥ 
तथारिरासुडएासदुटममेधवतेते 1 
-अर्थ-असे कलतूभके ए भिजानेते मयम पीडा पानी निकट ताहे, पधात्‌ उत्तम 


दविराव्यधविधिश्चाीराध्यायः < 1 (२८५ ) 


सग मिकछे दै. उसीभरकार फस्तसोटरननक प्रथम विरत रुधिर निकरकर पीठे उत्तम 
रुधिर निकठ्ता ₹े । 
उत्तमविद्धदोनिपरभीरूधिरननिकलनेकाकारण 1 


सृितस्यातिभीतस्यश्रंतस्यत्पितस्यच । 
नवरतिरिराविद्धास्तथानत्थितयंनिता ॥ 
अर्थ-फस्त सोढनेके समय नख महुष्यको पर्छ मानवि, जथवा अच्यत 
रपे, तथा भ्यं श्रमयुक्त दोजवि) बा अत्यंत प्यासाटे रेसे मनुप्यकी श्रमे 
रुधिर यच्छे प्रकार नदीं स्वे । कारण यद है कि मूर्छदिक करके बापू कोपको 
आप्तो शि ( भक्षौ ) के मुखको यंदकर देतादै । तथा शिरे एूखनेविना यदि 
येधी जादे तोभी रुधिर नदी निके, कारणं थद दे कि, पेषी हिरा स्कमवाद्‌ 
अभिमुख नरी दषे. 
क्षीणमद्प्यके रूधिरकाठनेपर अत्य॑त घवडादहट दोनेसे 
कम कहते । 


्षीणस्यनहुदोपस्यमृच्छेयामिहतस्यच । 
भूयोपरहेविभाव्याभपरेदुखूयरेपिवा ॥ 
अ्थ-जो मनुष्य अत्यंत क्षीण होगयाहय, तया निक्षकी देहम वातादि दोष 
अत्यंत प्रव दोवे, उस मनुप्यका रुधिर एकदीवार न कदे, कितु दूसरीवार अप 
राहमं अथवा दूरे तीर दिन कटवि । तथा रुधिर कारते शमय निषको भख 
आयजाै स्काभी रुधिर एकवार न निका, ्षरिषीरि पराह कारमं सयवा 
दूरे तीसरे दिन काटना चादिये । 
रक्तस्रावकाबहुधामिपेध । 
रतसरोपदोपंठयद्पिविचक्षणः। 
नचातिनितिकुयौतरोपंसंरामनेजयेत्‌ ॥ 
अर्थ-विचक्षण धैय बदुत रुधिर निका एवदी दफे दोष दूर न करै, 
क्षतु रुख हेष रहनेद अथ जो हेष दप योढे रहगएदां उनको सृशषमन आदि 
जोपकस्के जीति। 
रक्तकाटनेकीपरमावधि. 
बटिनोवहुदोपस्यवयस्यत्यञ्चरीरिणः। 
परप्रमाणमिच्छंतिभरस्यंशोगितमोक्षे ॥ 


(२८६ ) बृदभिषण्टुसत्राकरः । 


५ अथे-जो परप ववाह तया जिषके श्षरीसमं वातादि दोष ववाद्ी तथा 
मोड अवस्या रीः उपममुष्यका रुधिर ९ एकमस्य निकाटना चाहिये ( शसम 
९३॥ साडितेरद पका एकमस्य दता. ) 
इस्मेममाण, 
वमनेचविरेकेचतयाङोगितमोकषणे। 
साध्याद्रापद्प्रस्यमाहुमनापिणः ॥ 
अर्थ-पमन जौर विरेचन तया रक्तखाव इप्तविपयमे सेतेरह प्रका भ्रस्थ- 
जानना । तीर 
सेरोगमेकोनसीश्षिरवेधनी. 
तनपाददाहपाद्हपंपवाहृकयिमचिमविसपं 
बात्तरापततवतिकट्कविच्‌ वकपाददास्पभति 
पुकषिपरममोपरिद्दयङ्खेवरीदिषुखेनशिरं विध्येद्‌ । 
अथ-पाददाद , पाददर्प) मप्वाहुक) चिमविम , विप) वातरक्त) पातव॑टक) 
विर्चीविका; जीर पाददारी आदिरोर्गेमिं तथा तरसदश अन्यरोर्गमिं तया तर्वधी 
अन्यरोगमि क्षिप्रसं्क ममेके ऊपर दौ अगुरु जगे छोड उसजगे रिसा ीहग्रम- 
माण शकक वेधनी › छीपदरोगमें उसके चिकित्सा अकरणमें निष्ठ ममाणवेधना 
छिखा हे, उष्ठीपरमाण रिस वेधनी चाद्ये; कोषटष › संज; प॑शू इत्यादिक वात- 
रोगो, ज॑षमिं, इन्द्रमरमके नीचेकी शिपवेघनी चाहिये । 
अपन्ीरोगमेदिरदेध. 
अपच्यामिन्द्रवस्तेरधस्तादरद्वयंगुरे । 
अर्थ-भपयी रोगे \ इनद्रवस्ती मरमम जपेभगर्मे+दो अंगु जगेमें दिरपिषनीं 
चाये । पतु अपी उत्पतदोतेदी देधनी चादि । 
शृधसीमेख्िरावेध. 
जावुसन्धेरपर्ययोवाचतुरेभरस्याम्‌ 
जोिमलसाधतायागखमड । 
अर्थ-गृभसी नामक वातरोगे, घोटुोके ऊपर यवा नीचे वार ंगरुटके 
बीच रिरविधे 1 जानुपूखाधिव हिरा गदगेढमे वेधे ईखकरके दूसरा पैर जीर हाय 
इनदी द्िराका वणन हमा कौरण यद दे कि, हयमे ये दादादि रोगै, नीर 
उष्ठी मकार हिरा # ६। 


दिराव्यधविधरारीगर्यायः ८ 1 (२८७) 


दस्तपादादिकमिंविदोपकहते द । 
श्रीहमेदधिरयिध. 


विद पत्तस्तुबाहादूषरसप्रभ्यन्तरताबह 
मध्येफीहिकनिष्ठिकानामिकयोपेप्येवा । 
अ्थ-पैरोकी अपेक्षा दा्योमे विरोपकके उीदसंव॑धी रोगेकि दमनाय द्ूर्षर 
( कोदनी ) की संधीको संघीके समीप मुनक मध्यकी सिरा सयवा कनिष्ठिका 
छंगधी सौर मनाभिका ईन दोनेकिं मध्यकी हिरा वेधे) उसीप्रकार यशृदाल्युदर 
तया कफोाद्र) कफजन्यक श्वासयुक्त कफावृत वायुजन्य खासी भौर श्वा इनमें 
दहनी दाधकी हिरवेधनी चाहिये ।परंतु यज़रदाल्युद्रके पूरवीवस्यामे वेधनी चादिथे; 
कोयी आचये कटेता है कि; चास सांषी अल्प दरोनि से इमे माम धुद्धकनेमान- 
को दिरपरेध कना टिषा है । कि अतिक देने शिरपेध न करे क्योकि धष 
खासी मे दिरादेथ टि आए है) इषी त गृधसी जो सिग्वेथनी कदी टै वदी 
विन्वसीपें जाननी । 
भवादिकामेरिराबेध, 


ओणीप्रतिसमंताद्धवंयखेप्रवाहिकायांमूटिन्याम्‌ । 

अर्थ-जो रक्तत्त षातश्ूल करके युक्त तया यदत दिनोकी मवादिका उसके 
दात्य श्रोणीके मापतमेतात्‌ भागवी द्वचंश्देरमे श्षिरवेधे, भीर परिकिसिका) 
उपदुश) छक्दीप ).याक्रन्पापत्‌ इनशगोमि छिगकीं रिरविधे । 

मृचवृद्धीमेंशिरावेध। 
वृपणयोः पाशमूमबृद्धयाम्‌ । 

अर्थ-मूमटरदधिरोग पूर्णद्नामें पटुषनेसे पृपणोके दोनों पाजू की रिया बेषनीं 

अओीर्‌ नाभीके अधोमागमे सेवनीके वामभागे ऊपरी शिरावेधे 
विद्रधितथापाशव्यलमेदिरविध. 
वामपाशेकश्षास्तनयोरन्तरेविद्रोपा््वश्ुखेच । 

अ्थ-इसजगे वामपाश्व करके दने पाश्च नाने, इनमें विद्रधि सयवा पा 
शूदोने स दोनो शूखोभे अर स्तन इनके मध्यमे निरदिधनी चादिये। उदाद्रण; 
लैसे यां जग्मे दोन वामस्वन आर वामदङूख इन दोनोरे मन्यकी 9िरा ेषनी) 
उद्रीपरकार ददनी पाज जाननी, कोई रेषे कदतदं फ़ क्फोदरमेदी ये शिरावेषनी) 
पतु यहमात ठीक नरह ई 1 वयोकि पदठे यषृदात्युदरः चीर कफोदर इनमे दूर 


5 


णब्ह्ुसंयेधी दसि वेधने दिये सद जादे । 


(२८८) बदत्निषण्डुरताकरः। 
वाडइ्छोपतथाजपवाडुकङ्नमेश्चिरावेध 1 


विणे 


बहरोपापयाहकयोरप्येकेषदन्त्यंयोरंतरे । 
अर्थ-शोणिताद्रत बात्तनन्य जो बाहहोप जर अपबाहुक तिने वधक मध्य- 
देशकी हिपवेध करे, केवट एकवातते मरगयमे न कर, रेते कोई जाचार्वं कहते 
है 1 परंतु सपमाहुकको स्नेहन-स्ेदनादि उप्चारोका निपेधे । सापान्यङिरविध- 
का नियेध नी दे । बादुशञोषमें केवर वायुका नियिष & परंतु अवस्थामेदकरके धिर 
वेष करवि । तया जिष कामे उम्णाम्रवणरादिको करके पित्तककपित दोक 
उमे वायु मिरुकर षीढदित। दे उस कार्म दिरदेध करावे । 
ृतीयकज्वरपरश्चिरविध)। 
तरिकंधिमध्यगतांततीयके 1 
अ्थ-दतीयक ज्वरे केके, मध्य॒त्‌. तनिकपेधी कदिये नादकीपंी उषकी 
हिरवे फ । 
चातुर्थिकज्वरमेद्धिरावेध । 
अधःस्कंधगतामन्यतरपाश्वस्थितांचतुथैके) 
अर्थ-चतुयक ययात्‌ चोयेया ज्यरमें कुक , नीवे वाईंतरफ भयवा दहनी तर- 
फी श्रिरविषे । 
अपस्मारमेदिरावेध । 
इयुसंधिगतामपर्मारे। 
अ्थ-मपस्मार कदिये मृगी इषरोगमे दनुषुधिङके समीपस्य शिरवेधनी चादिये. 
उन्मादरोग्मेश्िरावध। 
रौककेरान्तसन्धिताषुरोपाङ्गङटवेपूरन्मादे । 
केविद्चउन्मादेअपरस्मरेचेतिपरन्ति। 
अर्थ-उन्धादसेगमें शंखयत, केदांतसंधिगतः दरः अषांग जीर उडाट इनमे 
शिया वेषे । रया कोई अपस्माप्मे यद दिरवेपे रेषठा कषरते पतु पामयद्िः 
ैगरयकि विरुदधदोनेहे यद एड उत्तम मरहहि ] 





ॐ तयाचयाग्मटःारसेषद्रटटाटस्थापुनदिष्यस्यत पनः । दरप्पपमस्ते धाशिपरूम- 
ध्यगामिनी ॥ 


रिरित्यधविधिस्रीराध्यायः < । (२८९ 


जिद्धासेगतथार्द॑तम्याधिमेस्छिरवेधं । 
जिह्वारगेजपोनिहायाद्न्तव्याधिएुच । 
अर्थ-कंटकादि जिद्रातेग तया छृमिर्द॑तादि द॑तरोग इनमें जिहकि अधोभा- 
गकी हिरा वेषे। 
तालुरोगमेंदिरावेध ! 
ताटुनिताख्व्येषु । 
अर्थ-ताटुसरयथी रोगमे तादुसं्वधी दिर वेधनी बारिथै । 
कणेश्ल अर कणसोगमें शिरावेध । 
करणेयोरूपरिसमंतातकणणूकेतदरोगेच । 
अर्थ-~कर्णञ्चूढ यीर इतर कणैरोग इनमे कानके ऊपर मापमंतात्‌ भागकी शिरावेवे। 
गधाम्रहणाददिनासासोगमे। 
गेधाप्रदणेनासारोगेषुचनातप्े 
अर्भ-नाकरमे मधका न्ञान जाता रहे अयव इतर नािककि रोगर्मि नाषाग्र- 
संरयधी विरा वेधे, कणश ओर गेधाप्रहण हन दनो रोगेकि कर्णरोग जीर नाम्रा 
सेगके कहनेपेदी दण होगया तयापि विशेषता दिखनिको दूरे फार । 
तिभिरपाकादिनेचरोगोमे । 
तिमिरपाकपरभतिषपुभक्ष्यामयेषु 1 
उपनासिकारुराटस्थाअपांग्यावा। 
आर्थ-तिभिर जोर नेजपाक इत्यादि नेभरोगमिं नाहिकाके समीपकीं यवा 
ङखारस्य अथवा जपांगस्य तिरा वेधनी ¡ अधिमंय आद्‌ मस्तकरे्े्मि यदी {रीः 
राषये, हसने अभतिग्रहण जो करा ह उषे क्षद्ररोगोमिं जो सरंपिका मादि म 
स्तकरोग टिसैदे उनका ग्रदण ३1 
, इष्टदिरग्वेधकेलक्षण । 
अतरष्वदुएव्यप्याःदारव्यास्यास्पामः । ततदुविद्धा 
ऽभिविद्धासंङ्चितापिचिताङ्टिताप्रस्ठताऽत्युदीणंन्तेि- 
द्ापरिषष्काकणितवेपित्ताभ्ुत्थिता अआवद्धश्चघ्रहतात्तय 
(वद्धासपतिद्धासन्यध्याद्बहुताधयकाणएन पुनर्विद्ादि ङि 
रात्ताय्वस्थिसंपिममसचेतिविरातिदुंएव्यव्याः। 


(२९०) शृदभनिवण्ड्रतराकरः । 
अथैव दुष्ट विदध िरायरो कदे, सदे कि दुषिद्धा ९ जमिव्रदधा.२ चै 


कचिता ३ परचिता ४ इष्टता ५ अथस्तुता ६ अचुदीणौ. ७ जन्दिदा.< परिद्- 
ष्का ९ कणिता १० वेपिता {र अद्यत ९२ अविद्धशचदता. १३ तिर्यगवद्धा 
१४ अपविद्धां {८ जन्यव्या ९६ विहता ९० धेनुका १८ पुनःछुनर्िद्ा १९ दिर 
स्रायुजस्यिसंषिमर्मसुविद्धा २० इस्मकार दुर्विद्ध हिरा वीषमकफारकी भननी- 


दचिद्धश्छिओंकापुथङ््‌ २ उर्णन। 


तनयाधरष्मविद्धाश्यक्तमसकततनृतिरनारोफवती सावि 
हापमाणतिरिककरिदायामन्तविदतिरोगितमितित् 
शोणितावापाऽतिविदधा । ुचित्ायामप्येवम्‌ । इण्टघ्र 
मथितापृथुटीभावम्‌पननामिचिता । अनासादितापुनुन 
रंतरयोश्वहराघ्रषिहताङ्दटिता । शीतभयसूच्ठीभिरमघत् 
सोगितप्रस्ता । तीकष्णमहासुखशविददात्युदीणा।भलपर 
क्स्रावि्यन्तेदिदधा । शीणञञोणितस्यानिरप्रणापरिदप्का 1 
चतुभागासादितार्किचि्पवृत्तोणिताकणिता । इस्थानब 
नधनदधेपमानायादोणितसंमोोभवतिसविपिता ! अवुत्य 
तविद्धायामप्येव्‌ । छिरातिप्वततरोणितक्रियापङ्गकरीर 
इता । तियैक्रणिरितरच्राकिचिच्छेपातियेमिदध। । बहरा 
तावपिरा्नमूणिषानेनापविद्धा । अश्ृ्ङृत्याञव्यध्या । 
अनवस्थितिददावदता ।देश्यडुरोवटनादारोढन्यपार्‌ 
सहयहःशोगितातरवधेदका । सस्मर्नन्यपनाद्रहदो 
भित्राएुनःपुनरविदा ॥ 
अर्भ-यदि शिरा सदमविद्ध दने अत्यंत योडा सुषिर निशे भौर जिसे 
पीडा पपा सूजन दरो रस्को दुरवद्ध शिरा कते दे 1 चया जो पमाणे सधिक वेधी 
गरदो, उसमे रक्त भवर अवे दोकर जच्छ रकार न्‌. निक्ठे उष्ठको अभिविद्धा 
क्षिर कदत, तया षंडषिता दिरकिभी वेदी विद्व. जर मोत गदाया येष 
करदे जो धिय म्ीषी दीक मोटी स्ञेजापे उको पिधितशिरा वदतेद, जोर 
नच्छी रीतिसे धद न हृदो यद पारंयार नेक श वेष गर्यो रखी दुव 
करतः, तपा श्वीच भय एरय दययादि फारणेररके जो सवै नक्ष रवो जपरस्तुता 
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दिरान्यथविधिशरीराध्यायः < 1 (२९९) 
कदरे, तया तीक्ष्ण ओर बडेुखवाठे शख जो रिरा विद्ध इदो उप्तको अच्यु- 
दीणा कदे, लिते योडा रुधिर निकटे उको चतेविद्धा कदे £, जो रक्तसीण 
हनिकै अनन्तर वायुकरके परिपूर्णं रजवे उत्ते परिशुष्क कदतैदे, जो चारोतरफष 
वेधी जादे जौर जिसमेते योडा रुधिर निके उपे फणिता कहतेहै, जो दुषटस्यानमें 
बाधने क॑पयुक्त दोषे मौर रुधिर निकठे नहं उसे वेपिता कतः मौर जो अच्छी 
रीति फुरडी न दो उसे वेधे इसीते उसरमेसे रुधिर निकटे नहीं उते अनुसिता क- 
तदै, जौ श्वत दूटकर उसमे जरय॑त रुधिर निके इ्ठीकारण अवयवे चन 
वछनादि व्यापार व॑द्‌ दोजावे उप ॒दिराको अविद्ध शखदता कते ह, तथा तिरा 
श ठगनेसे यया विधी नरौ मौर छु अं विधनेते रहगया दो एमे तिर्षणद्धा 
कहते दै. तया सेको शसो के गने यथाय न विपे उते जपविद्धा कहते टै, बीर 
जो गररखोये गनेसे न विधे उषे ज्यध्या कटे है. तया जगेनगे पर वेधी शे 
उप विहुत् कहते हे; जो अरयेत वेधनेते वारंवार चवे उरे येयु कदते दे, बहुत 
सुद्म शास्र करफै वेधने रक्त खे नर ज्यत वारंवार वेधने जगेजगे छिद्र पड- 
जावि उत्ते पुनःपुनविद्धा कहते हे; जर जो यस्यिरिरा षंधीमरमेमिं विदध {द ~ 
सृते वटी वदी अवयव पीडा करे ते मर्मविद्ध गिरा जाननी । 
रिरावेधनेमें अत्यंतसावधानीचादिये । 


रिरासक्षिसितोनास्तिचखघ्चेताःस्वभावतः। 
मत्स्यवत्पणित्ततेतस्मायलेनताडयेत्‌ ॥ 
अ्थ-िराोके विषयमे जभ्याघ करके निपण रेषा को$ नदी देवे. इषकां 
यह कारण दहै छि वे शिरा स्वभाव करके मरुठीकि सटा य्तिच॑वर ददे, अतएव 
सहत सावधानीके साय वेधनी चाद्ये । शघ्लकर्ममे निपुण वैद्य उसेमा कभी 
.विपर्मम दोजात्रा ह यह कपे ह. 
अयोग्यराखद्वासवेधनेकेअवगण । 
अनानता्ृदीतेतुङस्रेकायनिपातिते ! 
भवन्तिव्यापद्श्ैतावहवग्वाप्युपद्रवाः ॥ 


अर्थ-द्य विनाजाने दुटशच्रको ठेकर रिपएविधकरे अर्यात्‌ फर्त मेढे ती 
निक मरकारकफैः उपद्रव तया व्याप दोती ई. 


इतरउपचासोकीञअपेक्षाद्विरावेधक्नेअधिकताकदते दह 1 


सेददिभिःकियायेगेनैतथाटेपनेरपि । 
यान्त्याञ्ुव्याययः श्ातिययारातिरिरव्यधात्‌ ॥ 


(२९२) वृरनिषण्टुताकरः 1 
अर्जी सिरि करके व्यापि द्रशंति दती है रेसी सेदन ठेपन चादि 
उपचातेते शीघ्र शांति नरी से! 
दिरावेध चिकित्साकाअर्धागहं । 
िराव्यधश्चिकित्सार्धसल्यतत्रेपरकीतितम्‌ 1 
यथाप्रणिदितंसम्यग्वस्तिःकायवि कित्सिते 
अ्भ-विकित्छा करिये रोगकी अतिक्रिया ( इखान ) उसमे फस्त सोठना 
अधान अंग दै) जहे कौषठसोयनके विपे स्तिमयोगम्रवानरै) इरी मकार चिकित्सामि 
सथिरषवधको प्रधानता ह 1 कोई ( अरं ) शब्दयो पंख्पादाचक कदतै ह; स्थात्‌ 
किरवेथ भाधी चिकिरखा है) मौर वमन? विरेवनः दमनादि एव माधी विकता ई 
अबलिग्धादिषरूषोंकीकोधादिकसामान्यकरके 
त्यागनेयोग्यरैयहकटतेदे 
तथक्षिग्धस्वित्रवांतविरक्तास्थापितावासितरिराविद्धैःपरि 
₹तव्यानिक्रोधोपवासमेथुनदिवास्वम्रबाण्न्यायामाध्य्यनस्या 
नासनयैक्रमणरीतवातातपविरद्धसारम्याजीगान्ावर्डा 
भान्मासमेकेमन्यंते । 
अर्थ-न्तिग्थ) सिन) बति पिर्त) ( जिसने दस्ताकीं ोपधटीनीदो ) मास्या- 
पिते, भदुवा्षित जीर किराविद्ध; इतरे पस्पोको कोधक्ररना, उपवा; मयुः 
दिनमें सोना, बहुतवोठना) पदाना, पटना) स्यान जीर आन) इनकी उरटषठ्ट मीर 
सीप पवन, गरमी चीर विरद) अष्ठास्प जजीणः तत द इत्यादिक वर्जिते । 
रक्तसावकरनेकेसाधन 1 
रिरविपराणतुवस्ठयटीकाभिःपदेस्तथा 1 
अवगाटंयथापूर्वनिरैरेडएटरोणित्म्‌ ॥ 
अरध-जम्य॑वराभित रुधिरे दृपित दनि उखको दिराः पिपाय, वुबी भीर 
सीस इत्यादिको करके पूरका अतिक्रम न काके कटवः स्प्ार्थ.यद ट मिः 
अम्यंतरायित खुपिर्‌ सत्पेत गादा न हैदैतो जोख उमाक्र निकामा दि 
स्य भीतरदो उसको दवदीवि निराठे जर्‌ उषे भीतरी ठथिरको पमी कटा- 
अ नोर व देदगव ते उसको दिरणेथ य्याद्‌ फस्व सोकर निकाटना षा. 


धमर्नन्याकरणयारीराघ्यायः ९ । 


स्यानमेदकरकेडपायाविरोषकह तेह । 
अवगठेनलोकास्यात्मच्छत्नंपिण्डितेदितम्‌ 
शिरा्गव्यापकेरक्तेशद्धाखावरूत्वचिस्थिते ॥ 

इतिसोश्रुतेऽ्टमोऽध्यायः ॥ ८॥ 


अर्थ-सम्य॑त्राभित रुधिर दुएदनेषे जोक छग भीर जमकर गोग्दार दोग- 
दी उसका फास्ाथेदरारा निकाठे जीर सर्वग दुषु एरथिरको दिरेधकर निकाछे. 
चागतं दूषित सधिरको ददी सयवा धिमी उगाकट निका. 
इतिश्रीमदाय॒र्वेदोद्धारेग्रदननिघण्डुरत्नाकरेदाददरास्तरंगः॥ १२॥ 
नवमोऽध्यायः | 
शिराग्यधविधिशारीराघ्यायके अनतरं शिरा, धमनी जीर स्रोतस्‌ ए सव समान 
नेसे पनीन्पाकरण अर्यात्‌ घमनीका वणन करं । 
अयातोधमनीन्याकरणंरारीरव्याष्यास्यामः । 
अर्थ-पमनीके पणेनरूप शछारीगाध्यामकी व्याख्या कर्तेद । 
थमनी छब्दकीव्युत्पत्ति । 
ध्मानाद्मिरपूरणाद्वमन्यः 1 
अर्थ-वायुकरंे पूशितदोकर निन्शेका स्फुरणदोवे उनको धमनी कते है । 
धमनियोंकीसंख्यः!। 
चतुर्िरतिषमन्योनाभिग्रभवाभिरिताः। 
अर्थ-नाभितै २४ मनी उस्न दर, रेषे शोगितवणेनप्ररप्णपें कदी । 
शिसाधमनीस्नोतसतौकारिक्यकदते। 
तवकेचिदाहुरिरथमनीस्ोतसामविभागः 
कषिराबिकायएवधमन्यःछोतां सिच । 
अर्थ-कोईं कहते कि शिराः पमनी जीर स्रोतस्‌ ए भित्र नष कतु क्म 
भद्‌ सरके नामान एयर्‌ २६) 
रिरादिकोकामेदकदतेर्‌ । 
शरणाततरिरास्ताएवष्मानादमन्यःश्ववणात्छोताति 1 


(२९४) शहश्चिषण्टुरत्नाकरः ] 


क ( शरणात्‌ ) करिये सर्वर, शसीरमे जगेजगे पुचानेसे शरीरको परोपण 
रिद, इससे शिराकदतेदै । तिनमें कई प्वनपूरितहोकर स्फुरणयुक्त दोतीरै, वो 
अमनीनामसे विख्यात दे 1 तथा कोई अकारकी रिरा मटमू्ादिकोको सवती). 
अतएव उन्होको सतस्‌ कहतेदै, जेते गेहंका चुन मेद्‌ योर दृधे दही, मक्लनः 
आदि अकारात्तर दोना है उसीरकार सिराः घमनी नौर सोतं मद्र । 


मतान्तर 1 


आकारचीयावकाशानदिदेनामानिदेहिनाम्‌ । 
रिराशरोतांिभागाःखंधमन्योनाब्यभरायाहत्यादे॥ 
अर्थ-देदधारी परुषो देदमें आकारासंबधी जो अवकाशे, उीके पिर, 
चमनी, सोतस्‌; स; नाडी जौर जाङय इत्यादि नामं । 


उक्तमतकाखण्डन। 
तत्त॒नसम्यगन्याएवधमन्यः्ोतांसिचरिरभ्यःकस्मा 
11 क 
दव्यंजनान्यत्वानभूठनान्रियमात्कमेवेरोप्यादागमाञ । 
अर्थ-उप्र कहा इवा मत उत्तम नरी क्योकि विरा धमनी, स्तम्‌ ये जुदे२ 
है, इनका कारण यदै, कि इन्दो प्रथक्‌ रोनेमें चार देतु उनको कदत (व्य- 
अनान्यलात्‌ ) कदिये, इनके उक्षण जर व नील, मरणः गः ोदितः इत्या- 
दिके, जीर क्दादि वह धमनिरयोकय वणे नहीं कदा इष्ठीते ( स्वपात॒समवणेलमु) 
यर्यात्‌ धमनी निष २ षातुओको वदतीं उती २ पाठके . वणेखमान। वर्णं जानना 
स्वायै, इसी प्रकार खोतपकिभी रक्षण जानने सो चरकमेभी टछिखाद. 
स्वधाठुसमवर्णत्वकदते ई । 
स्वधातुसमवणोनिवृत्तस्थूटान्यपरूनिच । 
सरोतांसिदीवांण्या्कत्येत्यादिकम्‌। 
अर्थ-स्नोतस्‌ जिख नि घातुको वदते; उसीउदी धाठुके मान उन्दोक 
वर्णं जानना) स्रोत्ष्‌, आछ्राति करके गोः तया कोई २ सोयी, कोई वारीकः वीः 
छवी, रसीद 1 एसभकार शिरा जौर धमनीयोमिं भद्‌ जानना चाहिये । 
मूलनियमकदतेदं । 
सूकजात्नियमात्‌ । तार्सामूरशिरा्॒ 
-त्वारिङादित्यारभ्ययावदेतानिसप्तरि- 
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रारातानिभवंतिधमनीनाचतुसतिधमन्यः 
सरोतसापनदोविंशतिः। 

अथै-मूडशिरा ४० तिमे से ७०० हिरा निकटी हे, तया परत पमनी 

२७ ६, मोर खोतस्‌ २२. हे, इमरकाः मूलभूत शिरा, घमनी मौर सोप शनम 
भेद जानना } 

‡ कमभेदकदतेर । 
दिराणाकमेवशेप्यंधमनीनािब्दरूपरपषवरत्वा 
दिकंप्राणात्ररसशोणितमांसवहत्वादिकंस्रोतसाम्‌ । 

अर्भ-शिसभकि कम मतिघातादिक, धमनीक्े क्म शब्दादि बहतादिक गौर 

सोतसेकि कर्म भाणः अन्नरसः सधिर मांघ,मेद, इनका वहनरूप जानना। इकार 
कमभेदूप तप्येत जानना ) 
आगमरूपचदथहेठकटद तेद, 
आगमोचायेदः सचतुथोमेदरेतुर्तयथा 
शिराधमन्योयोगवहानिसरोतां्ीति । 
अथै-मागमके कदने इममे आयुरवेदका ग्रहणरै । षद मायुदेद्‌ धमनी रित 
स्मादिके पृथक्‌ दनेमे चतुरैतुदै; रे इसी आयुर्वेदक्षाश्चमे शिर सोत, धमनी 
फा प्यर्‌ निरदेकषकिया ईः यथा [ मर्मिरलायुखंध्यस्यिधमनीः पदिदिरम्‌ 1 एत्या- 
दि याक्योमे शिरसे धमनी निर्दोष यक्‌ करके करद । इखि स्पए अतीत दोव 
रि) हिरा धमनी जीर सरोदेस्‌ ए पृथक्‌ २६३। 
अव श्लिराखोतस्शादि परस्पर लिन्नद तथापि उनके कमं 
मिले दीखतेर देतेकहतेद । 

केवरुतुपरस्परप्निकपाविसदशागमकमेकत्वादतितेक्षम्य च । 

विभक्तकरमेणामपिभविभागङ्वकमेसुभवतिभतिसंनिकृश्त्वादि 

हैत॒चतुष्टयेनकमंसुञपरथक्तामिवभवति। 

अथिर, धमनी, सोतस, ये परस्पर भिरे दरे, चथा सयका मागम गौर्‌ 
कर्म ये मान दै तया ए सय अतिसुरम द । अतएव कर्मकरे विभक्त अर्यात्‌ एूय- 
यर २. होनेपरभी कर्मकेविपे अविभक्त ( मिरुुएपे ) भरतीद दतै. इ विषयमे 
दृ्ट॑तदै । ले पांच साठ प्रकारके पदाय एक्धरकर वरनिते उवी उवटनिया 


( २९६ ) बुदन्निषण्टुरत्राफरः। 


वस्तुतः भित्मी दोनेपर एकदी दीस । इसप्रकार इखजगे समश्षना । उदीमकार 
दुरादेव कदत [ सदशागमकषात्‌ ] अयात्‌ दविरादिकंकिं आप्त वाक्य [ आका- 
ीयावकाशनां ] इत्यादि सर्वोके खमानदे । तीरा देतुरुदतेर { सदशकर्मकताच्‌ ] 
जयात्‌ रिरा धमनी सतस्‌ इनके रादि बदनरूपक्मं॑ समाने तया अपिसु्षम 
चारोदतुभोपे िरादिकर्मविषयमे एकते दीखतेदै । 
नाढ्यादिकोंकीगतिकदतेरं । 
तातसांसलुनामिग्रभवानांधमनीनामूष्वंगा 
क -तघ्सितरयं ॥ 
देश्ददचाधोगामिन्यथतघ्रस्तियंगरः । 
अर्थ-नाभिसे भगटं हुईं जो २४ धमनी, तिनमे ऊपरके भागे जानेवाटी १० 
ओर अधोभागर्मे जनेवाटी ९० तया याडी तिरी जानेवाडी ९ धपनै पेते २४ इ। 
धमनीनाडियोकेकर्म । 
उयगाब्दरूपरसगप्रधासोच्छरासत्रमितक्चधितदतित 
केथितरुदिततादीचमि्चेपानभिवहन्त्यःररीरंधारयन्ति । 
अर्थ-ऊष्मगत धमनी शब्दादि क्रियाविशेर्ोको वदतीहुई देहको धारण करती 
है द्द, ख्य, रस, गंप, एभसिद्धरे, यश्वासोचाकच कटिये पवनका भीतरटेना भौर 
छोदृनाः स्वम्रकृत धमनीका धर्म रोदनादिभश्रुदादिनीके र्म आदिकन्दकरके 


रेपादिवादिनीष्ंवन्धी प्रक्षणादि कर्मोका यहण जानना. 
धमनीकेकायैकतेदे 


तास्तुहदयमभिपत्राछिधाजायन्ते । 

अ्थ-रर्वगतत धमनी नाभिखे द्यकेमरति आयकर तीनग्रकारकी रीती । 
तिने दो धमनी करके भाषण) दोसे पोषण, दोतते निद्रा, दोसे जागना, मौर दौ 
अश्रुवादिनीः तथा दौ स्तनाध्रितदोकर च्ियोकि स्तनसं्वधी दूषको यदतः तया 
येही स्तनाथितत दीनेपर एरुपके कको वदती) इसप्रकार ऊर्ध्यगत धमनी तीन~ 
अकास्के ३० विभागक । य उदर, पार, पृष, उर, स्वध) भरीवा वाहु इनको 
धारण करसीदै. तया शब्द घोषः निद्रा) प्रचीध) इनकी भत्येक दोदौ धमनीं वदतीं 
& | पसे य-माटधमनी रजम्रवरवित आत्ममयल भवोध मनोनुगत धमनीकरके यह 
णकराजायंदै । परंतु मन परमाणुरूपं सीते एकंकाटमरे उख धमनीकेषिषे च 
भरी दता । ताप्यं यदैषि, उन धमनियोमे जो धमनी मनम्रदवचमान युक्तदोदी 
६ उकं योगकरकै शन्द्ादिकोका यदणदोतारे ! एकदी कार्म सरव शब्दस्पदीदे 


ष 
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कोका धमनीकरके ग्रदण नदीदोवे । स्पर्शादिक ति््यम्मत धमनीके कर जणे षी 
अध्यायमें करगे । भाषण ( ताल्वादि स्थान व्यापार निष्पादित अकारा वर्णयुक्त 
म्द ) सौर घोष ८ एतद्विपरीत यव्यक्तसब्द्‌ ) तथा ( दवाभ्यास्वपिति सर्पात्‌ त" 
मगुण युक्त दौ धमनीं करके निद्रा ठेना ) सतीुण युक्त दौ धमनीकरके नागत 
दोना) तथा ऊर््मगत धमनी उद्रादिकोको धारण करे । 
अधोगतधमनीकेकार्य | 
ऊर्वगमास्तुकुन्तिकमाण्येतानिस्राः । 
अधोगमास्तुवक्ष्यामिकममचासांयथायथम्‌॥ 
अर्थ-दसभरकार ऊपर जानेवारी धनिके कर्म कहकर सब जोगत धम- 
नियो कमं कदतेरै. 
अपोगमास्त्वातमूयपुरीप्करततवादीनपोवहन्ति 
तास्तुपिततारयमभिभरपवरास्तनस्थमेवात्रपानरसंवि 
प््मोप्ण्याद्वििचयन्त्योऽभिवहन्त्यःशरीरंतपेयन्ति 1 
अर्थ-अधोमागमे जनिवाडी धमनी वात मूतर, मर; शुक, मार्च, इत्यादि" 
फोको अधोभागे वदतीदैः जीर वे धमनी पित्ताश्शयमें माप्तटो उषएठजगे यत्र) पान- 
संमेधी रस जठराभिकी ऊष्मा करके पक्हुए्‌ उनको ययास्यित्‌ योजना करके जित 
ना पका उतनेको जां तदां पहुचाकर सर्वैशरीरफो पोपण करदे । 
अधोगत्तधमनीसंडप्वश्टारीरपोषणकंरदोतादैसोकदतेई- 


उध्वमानारसस्थानंचाभिप्रयन्तिमूपुरी 
पर्वेदांअविवेचयन्ति । 
अ्थ-नरपोगरद थमि ऊम्कदेशणत अम्तीके रस्ये एं कसी ४ स्प 
षये यह दै कि, वे धमनी मपाश्चय र पकाशचयमें पातो जन्रकी वर्तुटीएते 
करके रसस्यानको पूर्णे करे £ नीर ऊर्ध्वेगाभिनी धमनी उसजगेत रमर जगेनगे 
पटूवायकर सर्व शरीरो ठत करे है, अतएव मधोगत घम्नादी सर्व शरीरो पोष 
ण रती है, रे फिर दोता ई । ओर माम पकादायर्मे सौगत धमनीं विपक्‌ 
हए भन्ने मूत्त, पुरीप) इस्यादिरकोफो प्रय २ केरे दै, तया उसजगे परीनमकार दते 
ह मतएव ३० धमनी जाननी } 
अध्तोगत ३० धमनियेकिकम. 


ताप्त॑वातपित्तकफरोणितरसन्छेदरेवहत- 


(२९८ ) वृदत्रिषण्टुरतराकरः । 


स्तादरेभत्रवदिन्य्ंनाधितेतोयवददेमूजयस्तिमभिभ्रष 
मूमदेेकरमाडभावायदरषिसगायदेतएषरममिषहतो 
विधृनतःधनारीणामाततेवसननदेवचोनिरसिन्योस्थूरवप्रतिवदे। 
,अर्थ-तिनमें वातत पित्त कफः रए, रक्त, इनक वहनेवाी प्रयेककी देद्य ट। 
सवं मिलकर १० दुई) तवा अंत्राधनित होकर अन्ने षदनेवाढी २ ओर उद्कवदने- 
वां २ मून्राश्रित मूत्रवदनेवाढी २ तया चकर उपपन्न करनेवाी २ जर शुक्रका विसर्ग 
करनेवा्ी २ वेदी शिक आर्चवसक्ञक रक्त वहनेवाी २ तया विषम करनेवाटी 
जाननी, सौर २ स्यूते वंधीटुई परीपको वदती इ । 
अष्ावन्यास्तिेग्यामिनीनांधमनीनास्वेदमपतपेयन्तिता 
स्त्वेताचिरात्सविभागाव्याख्याताएताभिरथोनाभेःपका 
शयकटीमूचपुरीपय॒द्वस्तिमेद्रसक्थीनिधार्थतेयाप्यतेचं । 
अर्थ-दूषरी आट धम्ननी आर दे, वे तिर्थगत धमनीके मुखमति सरेदको माप्कर 
उनको तत्त केरे, इसप्रकार जधोगत धमनीके पिभाग कहे । वेनाभिके अधोमाग- 
के पदाय पकारयः कटि, मूत पुरीष, युदा, वस्ती, विदन, ऊर, इनको भठेमकार 
धारण करे । बातादिकोंा वहन इनका सामान्य कर्म जानन । 
तियेक्गतधमनी कदत । 
अधोगमास्तुुवेन्तिकमण्येतानिसवंशः । 
तिरयग्गाम्तेम्वह्यामिकममेचाप्तांयधायथम्‌ ॥ 
अर्थ-नाभीके अपोमागमें जनिवाटी धमनी पूर्वोक्त भकार कर्म करती ४ मव 
ति्मग्मत पमनीके सैसेलेसे कर्मद, तठे तषे कदतेहं । 
ति्ग्गानांचतस्णांधमनीनमिफेकारातथापदप्पाचेत्तरो 
तरंपिभज्यन्ते तास्तरसंल्येयास्ताभिरिदंशरीरःवितंपि 
यद्धमातर्तच | तासातिसुखानिरोपकूपपरतिवद्धानियपस्वेदम 
मिवदतिरसंचभिसंतपयंत्य॑तवेदिःतरेवाभ्यङ परिपिकाव्‌ 
गादाेपनवीयोगिभन्तःडारीरमभिभरतिपयत्तचितरिपकानि 
तेरेवस्परेसुखमसषंवाग्रहीते । श 
उअर्थ-दारीसतं पाकी, तिरी जानेवारी पवी चार धमनीं हयो एक पक षी 


धमनीव्याकरणश्नारीराव्यायः ९॥ ( २९९. ) 


इजारदजार्‌ रेते उत्तरोत्तर विभागमे बदृकर असंरूय दोग ई । उनसे यद सर्वक- 
रीर ग्याप्तटो जारुके सदश वनाहुया ३ । तया उन धमनियेकि सु रोमदूषोते म- 
तिबद्धदेः उनसे पसीना निकङताहे, तया उस रखकर सर्वररीरके ादरमीतर 
स्वचादिकोकि प्रति रकौ पराप्त कर्तरि । तथा उन्दैकरके भम्यद्ध, पशिविक ओर 
जटादिकाफे वीच स्लान तथा ठेपन, इप्यादिक्षका वीरय शरीरे पचता द| तथा 
मनोञुगत उसी धमनी करके चचाम सुखदुःख, स्प, आस्माक्तो मनुभव हता 1 
इषभकार तिर्यग्यत चारमनी सर्वागगत विभागपूर्वक कैः चव सब्द्रदिकोरे 
यदण करनवाटी चीर स) स्थिति, मख्य इनमें प्रकृततिमूत पेषी जो धमनी दै उ. 
म्होकी प्रकिया कदतेरं । 
छाब्दादिम्राहिणीतभासगदिकारकधमनीद्नकीभाकियाकद्तेरै 


पृाऽभिभरतास्वथ प्चङ्ृतवः पञचदरियं पञ्चसु भावयन्त । 
पृश्ेद्रियं पथु भावयित्वा पञ्चत्वमायान्ति विनाराकाठे ॥ 


पश्च भिभूताः पशचद्धियं पथः प॑वपुभावयन्तिच परं विनाशक 
प्त्वमायान्ति किंकृता पेद्रयं परथचसु भावयिता इत्यन्वयः । 


अर्थ-पंसमूर्ोकरके व्याप, मयवा शब्द्‌) स्पश, खूप) रल; गंध) करके व्याप्त, 
अथवा आकार) पवन) ददन) ज, ओर थ्वी) ईनकरफके व्याप्त पी धमनी उस 
{ प॑चेद्धियं ] किये कर्मपुरुष जो ताय [ पथचयारुवा } करिये पांचनगे 
विभक्तकर पेद्रियोके पिषे [ भावयन्ति ] कदिये योजना करे दै, सौर विनाश्चकाठ 
मापतरेनेपर [ प्प ] किये शरोत्रादिज इन्िमोके मधिष्ठानेके विपे अर्यात्‌ जा- 
काक्षादेकोके विषे एयर्‌ एय्‌ योजनाकर आप॒ विनारको आत्त होता ट । षका 
सखा अर्थं यद ३ किः यादाश्चादै पशथचमदासूतोकै मगर जो धमनी वे कम पुर 
चको इन््र्पोके धिष्ठानोमं पांचवार्‌ मावनाकर तदनतर इन्द्रीपैषककी आकारादि- 
शमि संयोजनाकर्‌ षिनाशकाठमें वे धमरन नाको भप्त दतती ई । 

अन्य आचार्यं [ पचाभिभरतान्ययपंचकखः इतिपठन्ति व्यारुयानयंतिच ] इसत 

भार प्रठको ठिक उरी व्याख्या फते हं कि; भाकश्ादि पथ महधरू क- 
भधुरुषको भ्रोबदे इन्द्ियायिष्ठानके विवे योजनाफर चाप विनादाकाठ भातत दोने- 
से षेचस्वकौ माप्त रोते द । 

अन्य मायाय [ पथामिभूतास््वयपैचधा चेति पटेति व्याख्यानयति च ] इषभ- 
छार छिखकर उदी व्पा्पा करते हे कि, पंचामिमृत जो धमनी द सोः पचेन्धिय 
कछदिपे बुद्धाद्यपयरोको श्ब्दादिकेकि भो वचनादिषेयक अपरे पचवार यो- 
जमाकर विनाकश्काटमेनोप नाङके मत दवी ६} 


(३०० ) वृरननिषण्टुरताकरः 1 
अव मतान्तरसे धमनियोकेकमं आदि कहते है । 
सव्यग्रको्ठादुदयस्यनाडी द्वितीयपरोस्तरुणास्थियावत्‌ । 
ऊर्धगतार्व्यगुरुसंमितासा सओखेचतस्याड्द्यप्रयाते । 
ततश्वपन्धाद्परसतात्रतीयं करोरुमित्तंनतुसव्यपाभं । 
समागतास्याव एुपोमहत्यः स्चाखाशत्िघ्ोविसताःतमन्ताच्‌। 
अवाद्युखीपाथकरोरुखण्डं तरतीयमप्ताघटुनिम्नदेशे ! 
भागवयंव्णितमेतदेवस्मृतेदिमूरुधमनीगणस्य । धमन्यथोर 
स्थरुगांविभियपेशीपरविष्टोदरगहुरान्तः । इयंचमूरंधमनी 
गणस्यस्कंधोऽथवोक्तोऽपियथाह्रुमस्य। उतथ्शरावाश्प्राषा 
व्यकरमात्पुक्ष्पतराथताः । व्याघ्ुवप्निषिदिरं गोणितौधप्रवा 
हिकाः। कृडाखस्थिषुवेश्लीपुमस्वटुद्वेवमजनस । सवैतैवथि 
ताएताधमन्योधमनप्विपि । नास्तिवष्मौणितचाद्गपमन्यो 
यचनस्थिताः । केशािष्येषनाभ्यस्तानटर्यन्तेकदाचन । 
हदयाच्छोणितंशु्धनिषेरप्राणधारणम्‌ । सुलोदितंुषोष्णं 
चवाहेयन्तिसमंततः । मुडशेहश्षयंयान्तिस्वाण्यङ्गानिदेरि 
नाम्‌ । शाष्ठभापगतिस्पन्द्रतिचितादिकारणात्‌ । प्षपयि 
त्वाक्षयंतेपामद्गानांरक्तयोगतः । उ्यःसंवद्धमेनाव्योजनये 
रत्यरुतथा । सवाँण्येवोपदानानिशारीरणिवशणिते । यतः 
सन्तिततस्तत्स्यात्कारणदेदरक्षणे।रोणितानायतेपेरीकरा 
मनास्थिरेतसी 1 पठोनसीमस्त॒टद्-पर्वरोणितहम्भवम्‌ । 
कुल्यभिःपटिख्यद्रदोयानिकमदीरदानर्‌ । जवयेत्तपयेत्तद्र 
द्वमनीभिन्यञ्ञोणिततम्‌ । सवाण्यद्धानिजीवानामितिषन्वन्तरे 
मतम्‌ । अतोधमन्योविज्ञेयाभरीणने चापिहेतवः। रोणितप्तो 
तसविगातस्पंदन्तेचधरायहः । तापांस्पन्दनतेन्ञेयंचंदु 
संचदैदिनाम्‌ । अंगुष्मूखेथमनीसततंयाप्रीक्ष्यते । भागों 
दवितीयोमूरुस्यतदादिःकीर्तिताइुयेः।कसेचापिप्रगण्डेचप्रको 
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हेऽ्यफरेतथा । अंगुल्याद्लभयेतबाहोरषाद्रयोरयि । मणि 
वृन्धयथानाडतिथायुट्फऽतभयत । कण्टेपाशरुकपडचरवक्षणे 
योनिरिरनयोः। तठतगररतेष्ववतयाङ्ेप्वपेुच । सोपि 
तोदान्चष्माणमजभावोगतेभवेत्‌यैयेरेठैसमातरित्ययाति 
यायागतिथरा । ययाययासुखंगत्यादुःसं बापिययायया । 
ययायुयाचजीवोऽ्ययातिशरतयु वराधुवम्‌ 1 मयाप्तावण्यतव- 
त्सदपणेनाडिकामिषे । 
अर्थ-ददयके वामग्रकोषठके भूखयमनीकी ऽत्यत्ति है, यह सस्थानि उत्पन्न 
होकर उरध्याभिथुखदो दृषरी पाकी तरणास्थिपर्यैत उपस्थित ३ । यद ऊर्प्वगामी 
सक्षपाय ३ अ॑गुटके अमाणरै, इखजगमे दो शासा निकङकेर ददययंमें गमनकरे 
1 अनन्तर थे पश्वान्युखी दोकर सीसर कोरक षामपाश्रमे उपस्तत दर 1 
इसीजषि तीर वदीशाखा निकरुकर देदके यनेक स्यानोमें कठमैै) इसफे 
उपरांत यह अधोमुखी होकर चतुर्थ कशेठकाके निभ्रदेशमे उपस्यित हरर, यह के 
इए मागत्रय सयुदायको घमनीका भूकदतेदे अनन्तर यद्‌ धमनी कुछ योदी दूर्‌ 
निम्रपुखदो वक्षस्यठकी पेशीकोभदकर उदरमे मेश करतीदे, इसको धमनीगणकी भूष 
अयवा स्कंथ करतेहं । भसे वृक्षकी जदुमेसे एकशाला निकल ऊपर उसे खादी 
गुदेनके सप्रह प्रगट होतिहे, उसीप्रकार कहुए धमनीके भागव्रयमत्े बहुतष्ठी श्रा 
खा अरगाा रूप नादी उसत्रह कमपे मतिषु दोकर सर्वदे्मे केटी, फय- 
चमू) सस्थिगण) सवपेश्ी, मीस्तप्क अर मला इन एवमे धमनी पचमान; 
धमनीषमूदमेमी मतिसूकमतर धमनी देखनेमे मती, शरीरमे रेषा कोणा 
यग मरे पि जिषे धमनी नक्रैः केवछ केशयादिकमि मनी नदीं दीलती, ध 
मनीगण दद्यवे द्धः निमेखः; सुङोदित, सुसोप्ण अर भणरकषण शक्तिसम्पत्र 
रुधिरको करीरे सरवस्यानमे बदन करतीरै, धवासकरिया दाव्दोचारणः गमनः स्व॑दन, 
मयुन भीर वित्त आदि कारणमें जीयगणके समस्त मग निरन्तर क्षयहोरेषं संपूर्ण 
धपरनी विञुद्ध स्थिप्के योगे उसी शीण संशेोको परिपूभकर भगषमृदको संवर्धित 
ठया परोतादन करतीै, रुधिर शवं प्रकार श्षारीरिकः उपादानकारणण्पसे विद्य. 
माने श्सदैतुसे रुधिर देदरक्ाका युख्य कारणैः पेदी, कडा, मजला, इट, शुक, 
षड) ओन मीर मस्तिप्क समुदाय इीरंधिरसे नतह, भदे पानी ददि तेत 
वा षगीचेरी कयारीके वृ्मसप्रद दृप्त हति नोर उषजटदे रनर जीवन नीर 
रषा तीह, उसीप्रकार धमनी नाहे दास थुद्धसधिर घेते वदकर सर्व॑ 


(३०२) वृषननिषण्डुरताकरः। 


गोको तपितकर जीवितरक्वे । अतएव धमनी्हको जीवन रक्षाका रूपे 
समञ्चना चाये । 
, ओगित स तेकि वेगे घमरनीगण वारेवार स्प॑दित हेरी रै, अर्थाच रुपिरका 
संचार हनेषे धमनी नादी वारंवार फएडकतीरै इसी स्पंदनद्वा जीवक सुसदुःख- 
का निणेय होतादै, ( इवे वैय नाडीको देखाकरे ह ) यगूठकी जडम जो सर्षदा 
नाडीपरीक्षा कर्तेद उखका शरक) धमनीका द्वितीयं ( अर्यात्‌ यह दवितीपपर्का- 
के उपास्यते छेकर पश्चान्युखवाछे तीसरे करीरुकाके वामपाश्वपर्थत वियपरान दै ) 
यद नादी कख) वाजू, पर्चा ओर दोरनोदायोिं $गलिर्योकरके अनुपरत अर्यात्‌ भ- 
तीतदोती है. भते मणिवन्य ( दवे ) मं नादीनानी जाती है उदीमरकार शुल्फ 
(रदी ) कण्ठ, पक्ठवाडे, कपाठ) वं्षण, योनि यौर डिम इनमे जानी नाती. 
इसीमकार जोर सूद्मलगाच्छादित संगकी धमनिर्योका स्पन्दन ( फडकना)भयुटी 
आदिदरारा अनुभव रताद. 

निप्र २ कारणे नाडीकी जेषी २ गति दोय मीर निष २गदिद्रारा श्वम जीर 
अञयुभ भ्रसीतदो, तथा नि २ गतिद्रारा इस्मदुष्यश्ी मृप्युघटना दोय इत्यादि 
संपूरणं नाडीके भद्‌ जगि दम नादीद्पणमे छ्चिगे । ६२ नंमरका चित्र देस । 

खोतसूकदते। 
= 4 ख्षिधिरक्षणम्‌ पदेक् ५ 
अतरध्वसरोतसांमूख्षिधिलक्षणमपदे्ष्यामः 
अर्थ-धमनीके सविस्तर वणेनानन्तर सखोत्तछकि मूखविपिरकषर्णोकौ कदतेर । 


तानितभ्राणात्नोदकरक्तानांप्तमेदेमू 
अपुरीपडुकरात्तेववहानियेप्वधिकारः। 
अर्थ-जिनके मूखपिधिलकण कनेक विषयमे अधिकार वो प्रोतसु, षः 
अन्न, न) रस) रुपए, मांसः भदः एवः पुरीपः युक, जपतैव) इने वदत । यद 
स्रोतसोंकी भ्रठिधिरक्षण जाननी 1 
स्वरूपकदतं । 


स्वधावुसमव्ानिवृत्तसय्रूखन्यणरनिघो 
तांपिदीषोण्याकृत्याम्रतानसहसानिचेति । 
अर्थ-सोत्स्‌ जिसमिख धातु्मोको वषे न २ धातुक ष्ट सरतर्ोका 
यर्म जानना, घोदसूगोट, मो, उंवीडवी, रया कोई यारीक पेीतो एर्वदेदमे क 
मठरेतु मेदटके समान कटीटदे, तया माणसे ठेकर जारचैव पर्यव जो ग्पारद्‌ पदा 
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है उनके वहनेवाटी स्रोतस्‌ मत्येकं दोदेहि. जीर इडडी मलादि खोतस्‌ यद्यपि 
तयापि उनका धिकार नरि; इसका यह कारणेडे कि, अस्यिवरे सोतर्घोका मेद्‌ 
भै. ओर मलावर्दोका सर्वभस्यि परख वे सदेहगतै, इसी उनकी परिधिटक्षण 
ये साध्यासाध्य मादि ज्ञानविषयरमे नियामक नदीं दै, उसीप्रकार स्वेदबह स्रोतर्षो- 
का मेदमृरुदै-अदएव शव्यत॑न्रमे रकी विपिटक्षणका अधिकार नदीं करा । इदी 
अर्थक मनं रखकर ८ येष्वधिकार ) रेषे आवार्य कहतेहुए) चिकिसा विपये 
खतो दु्टक्षण कदना चादिये । इसका यदं तादर्थे कि, विक्षिरादिषयमे सर्व- 
शछरीरगत सोतसोका जथिकार जोर शल्यतंजमे नियतश्च स्थित स्रोतस्‌ विद्धश- 
नेसे वेदना विरेष तथा स्रा्याष्ठाध्य ज्ञानविषयमे नियापरक अधिकार्‌रे | त्या 
देदविकि्पाधिकार सर्वदापीरमतल करके साध्यादि ज्ञाननियामक हता £! इतीति 
आस्थिमजादिषद शोतसोका अधिकार मरै रेसे उक्त यन्यका सात्य्य जानना । 


अन्यमतकहते । 
एकेषांदहूनि। 
अर्थ-किषी माचा्येका यदह मतंहै किं; सोतस्‌ वदुततते द, परंतु उनका अधि- 
कार एषे नहीं ह । 
श्नोतसोके मेद कते रँ । 


एतेपांविरोपाषदवः। 
अर्ध-स्वतंनोक्त भ्राणादि वह २२ स्रोतस्‌ ह उनके अनेक भेद्‌ है | 
माणवदस्रोतसोकाम्‌लकदते ह 1 
तत्रप्राणवदेदरेतयोगुखंहदयरसवाहिन्यश्चधमन्यः। 
तत्रविदधेस्यकोरानेविनमनेभरमणेवेपनंनिःसरणंवाभवति । 
अर्थ-पूवोकि करणम माणवद खत दके ६, उनका मूढ टदय जीर रष- 
सादिनी घमनी जाननी) उष मूके विद्धहोनेसे सार्च॑स्वर्युक्त रोदन) वकता) भ्रमण 
कंपन) स्यादि उपद्रव रेति दै । 
अत्रवदस्रोतसकिमूलको कते ई. 
अत्रवदेद्रेतयोमखमन्नारायोत्रवाटिन्यश्चथमन्यः । 
तचविद्धस्याप्मानंसुखात्वेणोमरणम्‌ । 
अर्थ-अन्रषद सखो्स्‌ दौ ई, उनका मछ अत्राय सौर यत्तवाहिनी धमनी, 
उनके मूष होनेते यफरा देवे, तया शठ) जचद्रेप होः तया म्रणभी कमी देन । 


(३०४) बुत्रिषण्टुरताकरः । 
उद्क्वहखोत्तसौकामूख. 
उद्कवहेदरेतयोमूरंताटुद्छोमच । तजविद्धस्यपिषाप्र 

स्यागास्यतामस्ण्च 
अथै-दक्वह छत्‌ दो है; उनका मूढ ता्‌ गीर प्िणल्ा्याने । उका 
वैषोनेपे प्या युपर काटीच यकर मरणहेय । 
रसवदस्रोतसोकामूलकदते ह । 
रेद्ेतयोभररुटदयंरसवाविन्यश्धमन्यस्तवविदस्योपः 
प्राणवदविद्धवच्चमरणं तेयहवद्यवाषृद्मानं । 
अथै-रखवद स्रोतस्‌ २) उनका मू हृदय सौर रेषवारिनी धमनी उनका पध 
दोनेसे शरीरदरोप तया प्राणवहं स्मोतस्‌ विद्धदीनेतते नो रक्षण दति वो रक्षण रस- 
वादिनी धमनी विद्ेनेसे रोति है । 
रक्तवदस्नोतस्नोंका भ्रककदते हं । 
रक्तवददरेतयेमरखयञ्ृत््ठीहानोरकवाहिन्यश्च धमन्यः 
तञविद्धस्यर्यावाङ्गताज्वरदादषाण्डुताशञोणितागमनंच । 
अर्थ-रक्तवद खोतस््‌ २ द, उनका मूख य्त्‌ ष्टीदा जौर रक्तवादिनी धमनी, 
उनका वेष दोनेसे गमे कारौव दो; तया ज्वर) दाह) पीठिया) तया ऊपरनी- 
सके मारगहोकर रक्तक; तया नेमिं उठी शत्यादि उपद्रव हेते ६ । 
मांसवदस्नोततसोकासूलटकदतेहं ! 
मसिषदेदेतयेगलंस्ायत्वयेरकतवाहिन्यश्चयमन्यस्तत्र 
विद्धस्यश्यथुमासीपःदियंययेोम्रणन्च । 
अर्थ-मांस्वद सघोठस्‌ २.६) उनके मूर स्नायु जीर चगादिक रषरकदह धम- 
नी ह ! उमका वेषरोनेे सूजन होय ठया मांकोप होय; जौर दिरामोमे गार 
हौनवि) तथा मरणमभी देष 1 इष जगे चद्शम्द्‌ फरके तदाध्रित रखका ग्रदण ६ । 
मेदोवदस्नोतोकाग्टकदते ईं । 
मेदोपरेदेतयोगखकटियृकोतथविद्धस्यस्वेदागमनं 
स्िग्धाद्गताताटुरोपस्थूखरोफपिपाप्ताच । 
अर्थ-मदोवद सघरोदस्‌ २ द, धने मूक फटि दथा दर दै। ए वेष हनि अत्य॑व 
पीतिं सेगिक्ना, ठया राटुप्क छस्यृख्ता गीर गर सजने तपा प्या टया 


धपरनीव्याकरणङ्ारीराध्यायः ९ । ( ३०५ ) 
मूचचवहुसोतसोंकामूक 1 


मूवदेदरेतयोमृखबस्तिमेद्रे तत्विद्धस्यानद्धवस्तिता 

मूघ्ननिरोधस्तन्धमेदरताच । 

अर्थ-श्षद सघोतम्‌ २ ह. उनके रख वस्सी जीर रिभ ( सिग ) दै उनका 
वेध होने मञादायं तमेके समान हज; तया मू्रका सकना गौर शश्र 
स्तेभितत दोजवे । 

पुरीषवहसोतसोंकामूल । 

परीपवद्ेतयोभखपकरासयोखदंयतनविद स्यानारो 

दुगधताग्रन्थितांरताच । 

अर्थ-पुरीपवद स्रोतस्‌ २.६ न्क मूठ पक्राशय जीर गदा है इन्मे जापातरी- 
नेसे अनाह कटिये ( वातकारोग ) जीर दुर्ध मवि तया जोतों गार पटजपि । 

श्यक्रवहस्ोतस्‌ । 


शुक्रवदैदरेतयोगूरुंस्तनवरृपणोचत्त 
विद्धस्य्टीवत्ताचिराच्य्ेकोरकतद्युक्रताच 
अर्थ-छकफे वदनेवाछे २ सतस, उन्के प्रक स्तन मौर वृषण हँ उन्मे किसी 
अरकारकी चोटखगनेे नपुंकता, अयवा चिरकारुकरके वीर्यका स्राव दोता ई, तया 
शुक्रका छार रंग सचेत ह 1 
अआात्तववदस्नोतस्‌.। 
आर्तयवदेदेतयोगखुगभासियआात्तेवरधमन्यश्च 
तयविद्धायांवष्यात्वंमेधुनासरिष्णत्वमात्तेवनाराश् । 
अर्थ-मारतववद्‌ स्रोतस्‌ २. दै उन्के मूठ गर्मादय जीर मारववद्‌ धमनी ‡ | 
छन्का वेधदनिते वंध्यापना होय तया ेयुनकरना मच्छा न मालूमहो, तया मा्त- 
षका नारादोय. शुक्रवदसोतसोकि समीपकीं सेवनीं विद्धदोनेषे उसके ठष्षण यदमी 
विकित्सिव यस्तिपरसंग करके कदि. सय चिकित्ासज्र कहते टै । 
चिकित्सा। 
सोतोविद्धदप्रत्याल्यायोपाचरेदितति 
अर्थ~उक्खीतसंकि विपे विद्ोनसे भाष्य कडा & रस्तकी शषल्यौद्धरण 
अकार्‌ करके चिफिस्ा करे । 


(३०६ ) वृदत्िषण्टुरताकरः । 
उद्रृतद्ाल्यचिकित्सा 1 


उद्धेतञ्ल्यंठक्षतविधानेनोपाचरेव्‌ । 
अथ-जिसर पुरुपका शल्य निकठगयातो उसकी क्षतविधान करके चिकित्सा करे । 


खोत्तेलक्षण। 
मूरात्ादन्तरेददे्रसृतत्वाभिवाहियत्‌ 
घ्रोतस्तदितिविक्ञर्यशिराधमनिवर्जि्म्‌ ॥ 
इति सोशतदयारीरेनषमोऽष्यायः॥ ९॥ 
अर्थ- ( श्खात्तात्‌ ) कर्दिये इदयथिद्रते ठेकर जो अन्तरणिद्र भवदनसीररै 
उसकी स्रोतस्‌ नानना परंतु धमनी यर शिरा इनको छोडकर जानना । 
इति भीमदायुर्वैदोद्धारेृदत्निवण्टुरत्नाकरेनयोदछस्तर ङ्गः ॥१३॥ 
दरमोऽध्यायः। 
धमनीव्याल्यानंतर शुक्राचव्नीतसरका वर्णन दनिसे अष शुात॑वमरखक 
पूर्वके गभैकी माश्रयभूत गिण उका व्भेन करना उचिते मए व~ 
सीको कदतेदे । 
अथातोग्भिणीव्याकरणंशारीर्याल्यास्यामः। 
अर्थ-धमनीव्यार्पानंतर अप दम गर्भिणीका वर्णन निस्मेद पेषी शारीराध्या- 
यवी व्याल्या करेगे 1 
मर्भिणीकेनियम । 
गभिणीप्रथमदिवसात्भृतिनित्यंप्रदणुचिरट्कृता्ञ् 
वृ्तनाज्ञातिमद्ध्देवताव्राह्मणय॒रूपराभवेत्‌ । मछिनवि 
कृतदीनगाचाणिनस्प्ररोुद्ेजनीयाश्वकथाः । द्युप्कंपयुपि 
तंकयितंछिन्ेयाप्रनोपयुजीत । वहिर्निष्कमणंयुन्यागा 
सचेत्यरमरानवृक्षा्यान्छ्रोधामयसंस्करं-धभावावउचे 
भाप्यादिकंचपरिदरेत्‌ 1 
अर्धभ-ममिभीको ग्भपारणदिवखसे उक्र सर्वकाट घानम्दुयुकतः रहना वामि; 
तया उपर प्रियमनुप्ये उको प्रियपदार्यदेकर सदेव ंतुषटरासे सौर वद दयी स्वयं 


गभिणीव्याकरणक्ञारीराध्यायः १० । ( ३०७} 


पविचर रदे; अठंकारोको धारण सुपेद्षसको पहिराकरे, शांतिपूर्वक मंगलाचरण करे ॥ 
देवता, ब्राह्मणः युर इन्दे परीतिकरे । मछिनः वितत) दीनगाघ्र, इनका स्पश न कर 
तया शुष्क) मछिनषासा, दुगैधवाच्‌, गीला जीर कवाथन्नमोजन न करे । तथा 
चाहर बहुत न जवि सुनेवरमे, जि ब्र्नपर अथवा नीचे उसके देवताका स्थानहं 
रसे वृक्फे नीम जयवा दौद्धकि म॑दिरमे, इमञ्ञान दृक्ष इनका आश्रय न दवे. नि- 
सते क्रोध मवि रेते कर्मीको न करे. वहुतनोस्से न बेरे, जोर इदरेग क्ती वत्ता- 
की भी नषुने। 
भोज्यंतुमुररयंतिगपदयंवरवख 4 । संस्कृतंदीपनीयत 
मित्यमेबोपयोनयेत्‌ । तव्यायाममपतपेणम्‌। 
रा्रोनागरणंशोकंयानस्यारोहणंतय । र्मोक्षेगरोधनकु- 
-यट्त्कयास्तनम्‌ । ननि्रद्पडुगुधनपरयतयनात्रियम्‌ | व्‌- 
च्तिनापिशरणयात्कणेयोरपरियाणिष । तेखष्य्गोदरततेन- 
अभावाश्वाप्ययरस्करान्‌ । नामृदास्तरणङयातरातय्ंश 
यनासनम्‌ । अन्या्ापिनतत्छयायेनगभोविनर्यति । 
एतांस्त॒नियमान्सवोन्यतात्‌ुर्ीतयुविणी 1 
अर्थ-गरभिणी मधुरमाय) सचिक्षण) दयको दितकारी) परते दर्करे तयाउक्तम 
याककर्ताने विपिपूरवकं वनाएदौ जीर जो दीपनदो से पदार्थो नित्य सैषनकरि, 
तया गर्भिणी व्यायाम) अपतर्पण रात्रं जागना, मैथुन, शोक) सवारीमं चैना, 
रुधिर निकाडना मछ्मूत्भादि वेर्मोका रोकना ऊचे ओर दुटमाघनपर भे नई, दु- 
गधो न सवे जीर नेको अपियपदार्थको म देखे) कको अग्रिय धै वाक्योकी 
ज शुने, अत्यन्त तेखका उगाना, जौर उवटना त्यागदेवे मौर जो जपयश्र कर्त 
कैर उन्की नकर, कठोर विया नविछावे, अत्यत ङचेपर शयन जर जासन नवर) 
जीर भी जो दुष्करम ई) कि जिनसे गर्भं नषटदोवि उन्को रदा्त्‌ नकर, ईन करेदुए 
नियमो गभवती यलपूर्वकसाधनकरे । 


गर्भिणीकाञच्रकहते ह । 
गभि्णीप्रथमद्वितीयमातेपुपिकांपयसाभोनयेत्‌ 1 
अ्थ-गभिगीकोश्ययम चया दूरे मरहिनेमे साठी चावर्छोका भात द्रूषक साप 
भरोजनको देवे । 


(३०८ } इनिषण्डुप्राकरः; 1 


अन्यमत । 
हके न्यमेपयसायेस ॐ) = क क 
चतुथेदधापन्चमेपयसायटेसपिपेत्येके । 

अर्थ-कोई अयां कहतेहेके, चये महिनमे ददी मिभित, पांचवे महिनेमे 
दूघमिभित छटमे महिनेमे धूतमिभचित भोजन अधिक देवै. वागूभटकदततादे कि % 
मकरके पीडित दोष सात्ते मदिने हृदयम राप देतह एसी गभि्णीकि सुनी 
ओर्‌ दाद्‌ तया सीस करर । 

स्वमतकदते ई। 
विभ ४८०.१ "3 1 वन 
चतुथपयानवनातप्घ्रषएमाद्यरयंव्‌ । 

अथै-नोये मदिनेमे दूष गौर मक्खन मिटा जगटी नीवोका मां भोननमें 
देवे. पांचवे महिनेमें दूध गीर धृते मिका भोजन देवे. टे मदिनेमें नोर करके 
सिद्ध धूतकी मात्रा यवागू सदित देवे. खातवे महिनेमे विदूरीकदं करके सिद्धकरा 
शृत पिवादे. आठवे महिनेमें च॑ंदनके जठमे बठा यतिबटा) सफ) माप्त दूध, ददी; 
छा तेठः नोन; भेनफठ, सहत; शृत, इनफो मिधितकर निरूहवस्ती देवे । इ- 
अकार करनेसे पुराने पुरीप ( मठ ) कौ उदधि तया वाषुकी.अवुोमगति होती द॥ 
अनंतर दुध मोर मधुर पदार्य इनके कपाय करके सिद्धकरेहुये तरसे अुवा्तन घत्ति- 
करे । इस करकं वायुकी यनुलोमगति दोर्चादि. उप्त जनुोमगति रीनते छी सुख- 
पर्कं असव करतीहे भीर उपद्रवरदित होती. आयवे महिनेके नंतर सवका- 
पर्येत स्निग्धादिकों करके तया यवागू जांगलरस इन करके उपचार्‌ करवि । इस 
अकार उपचार करनेसे गभिणी स्िग्ध तथा बवती दोकर सुखपूरवक उपद्रवरदि- 
त ्रघत होती द । 

आश््येवनवमाम्मासात्सूतिकागरहमा श्रयेत्‌ । 
देशेपरस्तेसंभरसम्पत्नसाधकेऽटनि ॥ 

अरथै-गभिषी नवमृदिनेके , पूरैदी उत्तमदेक्मे वासतुवियाके जाननवा्ोने 

पीभ्ना करके बनाया जीर संपूणेसामय्री करके युक्त तया युम तिथि नक्षत सुदूततमे ` 


सूतिकाग्रहका आश्नयेवे । द 
तृतिकागार्कीविधि। 


तनारिषवाह्मणक्षत्ियवैरयसद्राणां ेतपीतरकतङकृप्येप्वप- 


क गर्भेभोतीदिता दोषास्तस्मन्ह्दयमभिताः । कण्डूनिदाई इरवेन्ति मभिष्याः नि~ 
किसतानिच 1 





गर्मिणीन्याकरणररीराघ्यायः ९० । ( ३०९ ) 


 इतास्थिरकैराकयव्देशीपशस्तरपरतगंपायभिमोमा्रर 
सुदग््रारषावित्वन्यत्रोधतिन्दुरवेगुदभछातकनिमितसवागा 
सवायानिचान्यान्यतरह्मणा.रतेयुरथववेदविदः तन्पयप- 
यैकंसस॒पछिपिभित्तिपुसमिभक्तपरिच्छदंवारस्तायतंचतुरै- 
स्तविस्ततंरक्षामगरुपम्पत्ंबिधेयंतद्वसनाठेपनाच्छादनापि, , 
थानसम्पदुरेतमग्रिसटिखोटूखल्वर्चःत्थानस्रानभूमिमहा- , 
नसमतुखखम्‌ । 


अ्थ॑-सूतिकागारकीं भूमि व्राह्मण) क्षी) वैद्य) यर शु्रको कमते पपेद) 
पीली) खा भौर काटी दोनी चाहिपै. दूर दुई हे अध्य मौर धूर जिस्मे तया गु- 
। भक सुन्दर दे ओर उत्तमक्ूयः रस तया गंधवान्‌ परथ्वीे सूतिकागार षनवि कि, 
जिस दवार पूर्वी तरफ अथवा उत्तरी तरफ होते ( कोई दक्षिण द्वार हौनाभी 
छिखतेदं) चठ) वड तेद्‌! गोदी जीर मिलाया इनक्ष उसष्दकी सर्वभीत छतत मादि 
चनीहो ओर भी जो जयवेवेदके जानने वाछे ब्राह्मण कटे उस काष्टकी रय्या बनवि, उप 
मकानकी भीतोको रीप पोतकर उञ्ज्वछकरे जीर प्रपयेक का्ैकेवासत प्रथक्‌ २ प 
च्छद (सामी ) दो तया उष घरकी ८ आ दायकीं ठंय।ई जौर ० वार हायकी चौडा 
ईतया रक्षा भौर मगङकरके संयत्त रसा दोना चादियेः तथा वख, डेन, आच्छादन 
सौर पिधान अर्यात्‌ ओढने वि्निर्की सामग्री मादिसे युक्ती, चप्रि, जट) नीतटीमट- 
सब स्यागनेकी जगे) स्नान की भूमि, रसोई करनकीटोरः) जीर जाड, गरम) वपौतमे 
सुखकारक इत्यादि स्थानों करक युक्त घर दना चाहिये ( उस सूतिकाफे स्मानमें 
इतनी वस्तु ओौरभी उपस्थित रर्जा चाहिये । धृत् तेः मधुरकः सेंधानिमकः सी 
चरनोन रा) गड) कूठ; तेरीया, देवदार) सोड, पीपठाप्रूट) गजपीपर) मंहूक- 
भीपरः इटायची, कठयारी, वच) चिजकः) चिशवित्य) शग, सरो, ठदसमः ध्रा; 
कदे) बावची, भोजपत्र) ऊुखुथी) मैरेय मय्यविशेपः मास्व ओर सुस ( दार ) 
दोपत्यरफे दुक्डेः दौ जंडकीजड) मखी सूक) गधा चेढः द रोके टक) दौ 
पिष्पछकः सुवर्णः दी, दो शघ्ररदिके, दे वेकं पग) तदू; हगदीकी ठकटी) 
अग्निक वरानेको पंखा इत्यादि सामयी सूतिका परे उपस्थित रहनी चादिवे. जौ 
सनेकवार प्रसूति रोचुकी दो, मोदाधैयुक्त; निरंतर अठुरामवती, आवार वपिवा- 
रमे इश) तया निणैयते जोर उपचारकरनेमे शर, वारस्य अकृतिवाटी) सेद- 
रहित) छदाफो सदनेवाछी, पेसी श्री उस मघुति रमं उपस्यित रहे । तया अयक्ेदकैः 
ज्ञाता ब्राह्मण स्थित रहे मौर जो ब्ृदधछ्ली जौर ब्राह्मण वत्ते षोमी उपस्थित 
रखने चादिये )। 


(३९०) बुदन्निषण्टुरत्राकरः । 


^ कन 


तवोदीक्षेतसा्तिसतिकापारता । 
अ्थ-मभिणी उख सूतिका घरमे जनेक्वार भरसूरीदो कीर पती चियोके 
साय स्यितहे भुत समयकी वाट देसे अर्यात्‌ इष षरे मे असती दंगा 1 
तथाचचरके 


ततप्रयत्तनवमेमापेपुण्येऽहाननक्षञ्पगतं प्ररास्तभगवातद्याश्च 

निकल्याणेकरणेमेरयुदूतेरान्तिहुत्वागात्राह्मणमाय्रखदकेचाद्‌। 

म्रवेरूयगाभ्य तणोदकंमधुखाजावप्रदायत्राह्मणन्याऽक्षताःसुम, 

नसोनान्दीषुखानिचफलानीणनिदचवाउदकपृ्मासनस्थन्याऽ 

मिबादयपुनराचम्यस्वस्तिवाचयत्तत पुण्यादराब्दनगरत्राह्मणम 

न्वावत्तेमानाप्रदक्षिणप्रविरोत्सतकागारम्‌ तचस्थाचप्रप्तवकाट 

प्रतीक्षेत । 

अर्थ-तदनंत्र नवम मदने ठगतेरी भ दिव नकषतर जौर चन्द्रमा तया 
कल्याणकारी करण मेत्रसहूर्तमे शांति दवन गौ व्राह्मण) सप्रि नलकौ 
अयम उस धरम भवेशकर भै्मोको ठण जर मिडी खीछ देकर जीर बराह्मणोको 
अप्ततादि द्वारा पूजनकर इष्टफठ दक्षिणा देकर उत्तर वा पथ।नघल स्वित 
चाह्मणोक्ो मणामकर किर आचमनकर स्वस्तिवाचन पटाकर्‌ पुण्याददान्दकरके 
मौ ब्राह्मको खंगठे अदक्षिणापूकंक भयम्‌ दहनः पेर# धरक गवत । सूतिका 
मरम प्रवेद करे उस्र ्रसूतयरम {त्यित्त हकर ग्रसवकाटकी वाट दख 
आसन्नपरसवाके लक्षण । 
अद्यः्थः्रसवेग्खान कु्यक्षिडयताहमः। 


अधोगुरुत्वमरुचि्रषकाबहृमरनता | 
वेदनोरूदरकयी प्णद्ारतवक्षण्‌ ॥ 
योनिभेदरुनातोदस्फुरणक्वणानच 


= 


अ~न या दषे दिन रेषी मापन्नप्रसव। चीका ( दर्ष जात्र्दे ) 
कूख ओर नेच ए रिविठ दवि, उपताप आर नका भाग भारी, अरुचि यख 





* अयाणकाके स्वगृदधवेशच विबादकाकेपिच दिपरम्‌ । इृला्रत दाटपुखवेदो वा 
मंनिद्ध्याचर्णं पाल्ये ॥ १ ॥ 


मभिणीन्याकरणद्यारीरष्यायः १०1 (३११) 


पानीका गिरना, वारवार अधिक भूजका उत्तरना, जापः उदर) कमर, पीठ, हदय; 
अस्ति ओर व॑षण इनमे पीडा रोवे । योनिका फटना; पीडा भर चवकार्योका 
चलना तथा स्फुरण भरं कफके सदस पदार्थं निकटे इत्यादि रक्षणेति जने फि 
इफ अव वाठक दोनिवाडा ६ । 
ततोऽनन्तरमावीनपरादुभाव रतेकशचगभां 
दकस्यावीप्रादुभबेत॒भूमोशयनंवषिदध्यात्‌ । 

अर्थ-तदन॑तर गर्भनिष्कमण काठमे जौ शढदेते ई उनका परादुरभाव रीता ई; 
भुखसे पानी गिरता ३ । जय शू ओर भगम ग्भोदक यौत गभैका पानीं 
निकठने रगे उसी समय उल्लीको पृथ्वीमें शयन करप । 


अथोपस्थितगभौताङरतकौतुकमङ्गटा्‌ । हत्तस्थपु्ना- 
पफरास्पभ्यफणप्णाम्बुसोपताम्‌ । पाययत्सधरतपियाम्‌ 
अर्थ-दस प्रकार उपस्यितगभी अर्थात्‌ तत्काठ रोनेवाठा वारक जान इस 
गमिणीका रघा वंधनर्प मगठ करके जौर पुरुप नामे फट ( अनार याप्र आ. 
दि) रे दायमे जिषके तथा तेठ आदिक मालिक कर गर्म जटसे स्ञान कराय 
उसको धृतसदित पेया ८ यवागू ) कंठपथैत पिववि । 
तनोयुशयनेस्थिताम्‌ । 
आथुग्रसिसुत्तानामभ्यकताङ्गी एनःएनः। 
अपोनाभेविभन्दायात्कारसयेनुम्भर्चकमम्‌ ॥ 
अथै-गृष्वीमे मखम आदिके नरमविथयेपर सीधी सुवै खीर परेको 
खकोड पारवार तेका माटिसकरे, नाभिसे ने धीरेधीरे युतववि तथा जमाई जीर 
इधर उधरको डोढना उषसं करावै । इसप्रकार करनेसे क्या होतारँ सौ कदतेदै'। 
गर्भः प्रयात्यवगिवदिधडद्विमोक्षतः 1 
आविद्यजटरंगभावस्तेरूपरिति्ठति 1 
अर्थ-इष प्रकार करनेषे गभ॑ ददयस्यानको रयामकर नीचे आता उस गभ 
के रक्षण दो कि, वद हृदय छोदुकर पेम जानकर बस्ती उपर ठरे ई 1 
दृ्याल्छुष्टाद्करकी षचाचव्ययिकविरविस्वच्णेषुपाव्रतुषुडु- 
संहयोनयेत्ताभरूनंपरिरपासनेरसानामन्यतमंभूममन्तरान्तराच 1 


८३९२) चृदत्निषण्टुरन्नाकरः । 


पाथधृष्कर्यिथदेशान्कोष्णेनतेठेनाभ्यन्यासुसुस 
मस्याविमृनदीयदिषवमवाक्पयिवतेतेगभेः। 
च £ ^ ॐ 
अथ- कूठ, कलयारी, वच च्य. चित्रक, कजा, इनका सर्णकर वार॑वार गर्भ- 
वतीके सयनेको दे! तया भोजपज्, सीपो, रालः इनसे आदिठे ओरभी जौ- 
परघोकी धूनी ठहर २ के देता जावि । पवादः पीठ, कमर, पैर, इत्यादि अकि 
नयने तैडते माछिस कर सुहाता पुदाता मर्दन नीवेको करावे इष भकार करणेसे 
गर्भं नीचेको उत्तरता ई। 


ताः्तमन्ततः परिवायेयथोक्तयणाः घ्ियमपयुंपासीर्ाशरास 

यन्त्योवामागभिसादिणीमि तान्तनीयाभिः । साचेदा 

वामः स्धिर्यमानानपरनयेतयेना्यात्रत्िष्खसटम 

न्यतरदहीप्नानेनतदुरूखट्धान्यपूरणसुहषेहुरमिनदिुह 

सहुरवजुम्भस्वचंकमस्वचान्तरान्तराततनेत्याहभगवानपरेयः 1 

अर्थ-उपर गभिणीके समीप दो चार खी ययोक्त य॒णर्घपन्न दौनी चाद्ये जीर 
जवजव पीडाछे मपिणी घवडि तभीतमी उसको धीरज पाती रै, मौर मिष्वचनो- 
स उसफो शांपिकरतीरदे ! जव देसेकि अव अत्यंत पीडा दोनेठगी जीर गम नरी 
निके उ्समय उस्गथिणीसे कदे कि) हे सुभगे ! तु खी रोजा ओर्‌ सरराठको 
केकर ये जो भोखटीमे धान दै इनको वारंवार कूट चीर वारंवार अमे. तया 
घरि २. ठहरकर इधर उधर डोर. परमत इस कर्म करमेको भगवान्‌ समिय वर्जित 
करते ई क्योकि गभवतीको व्यायाम (मेहनत ) करना वाजित कदि । दूसरे विशेष 
करके वकाम अचित सपधातु दोषीदकः निस्के दसी सुद्धभार आदरायवारी 
सरीको मूशषङके उठाने धरने ङूमभेदनतस वायु ङुपितरोकर उस गभिणीके माणसं 
हेहै, अतएव पार्नोका कूटना गर्भिणीको निषेधे 1 

आव्योहित्रयन्त्येनादामारोपयेत्ततः । 
अथंपीडितेगभेयोनिमस्याप्रषापयेत्‌ । 

अ्थ-नवं असवकाठकी मधिकं पीडा दुःखदे तव इको राप्यापर्‌ आरोपण 
केर, तदनन्तर गभ अर्यं पीडा ररे तव इत गर्मिणीकी योनिको तेख आदिते 
विकाित क 1 

मृदुपूर्वभवादेतवाढमाप्र्वाच्ा । 


गमिगीन्याकरणशारीराध्यायः ९० । (३९३) 
अर्थ-वह गरणी ग्मृको नम्र करके भयम वहनकरे जवतक गर्भं योनिके 
मुखत्तक न भे यर जव यौनिके युखपर जायज तरव अत्यंत जीरं षदे अ~ 
याद्‌ पक्तादेवे। 
हपयेततायुहुःपुत्रनन्मरष्दनलानिङेः । 
अथउ समय समीर रहनेवाटी खीं वारंवार पुजरजन्मरब्दकरके इष्त ग~ 
भिणीको मरकर अर्यात्‌ { ३ घुम! द परम सुंदर पुत्रकौ जनैगी ) तया शीतर 
गुखाबजछ छिड्क जौर रीतङ पवन करके उस गभिणीको मसन्न करे । 
एनां्रूयाचसुभगेरानेःशनेप्रवाहयस्वरोभनस्ते वणेषु 
जनयिष्यति । तथाजन्यातुवामकरणेऽस्यामंचमिमंनपेत्‌ । 
अर्थ-शस गर्भवती तमीपकीं खी करे कि) रे सुभगे ! तं धरिवीरे गर्भको टकर 
देख कठा उुन्दरतेरे पुखका वणे है दू पुत्रको गड करगी तया दूरी खी इपके 
वापरकरणेमे इन भत्रोको पदे । 
मन्बाः 
क्ितिनैरवियत्तेनोबायुविष्णुःप्रनापतिः ॥ सगभौत्वांसदापात 
वैरल्यं बादधात॒ते॥ १1 पररष्वत्वमिदधिएटमविडिशङञभानने । 
कारिकेयदयुतिपकातिकेयाभिरक्ितम्‌॥२।(इदामृतंचसोमश् 
चिचभादश्वभामिनि । उचैःधवाश्चतुरगोमन्दिरेनिवसंपुते॥२॥ 
इदमगृतम्पासदतेवेतपर्षुगभमिमंप्रंचवघरी  चदनर 
पवनाकेवापतवास्तसहख्वणाम्बुषररदिरृन्दशांतिम्‌ ॥ ४ ॥ 


~~~ ~, 


यदि बहुत कटी हेतो ये नीचे छिसि अर्जुनक दशनाम `हे इनको परता जवि 
जर दरप्रदैः स्फी दाथ करके जखनि जसजख्के सत निषि क्ल 
शट शूट जवे 
अशेनःफाल्गुनोजिष्णुः किरीरीधेततवाहनः। 
वीभत्सुर्विनयःृप्णस्सव्यस्ताचिधनंजयः ॥ 
अथव। चकावृक्ा य॑ज अष्टगंथसे छिखकै उख ग्मिगीको दिखवि पी उस यंजकौ 
चोयकर उस गमिणीको पिवाय देवे तो गमिणी कष्टे दढ जवि } 
दबोत्पादनकाभ्रयोजन 


परत्यायांतितथाप्राणाः सूतिङेशविसादिताः। 


(३९४) बुहन्निषण्टुरत्राकरः 1 


अ्थ-गभिषीको पुनजन्मादि कारणे मन्रकरनेका यह मरयोजनरै कि असु- 
तिक दुःखसे ग्ानिको मात्तदृए भाण हपत्पाद्नसे फिर नवीन रोर | 
९ क क. 
गभकेरूकनेमेउपचार 
४.५ ५ तुयो निकरष्णाहिकञ्चुके कहे, । क क, 
धूपयद्रभपद्गेतयोनिङ्ृष्णारिकन्युकेहिरण्यपुप्पीमूर 
~> <. ~ सुबचंरां विराट * [जराय्वपतने = 
पाणिपादनवषारयत्‌ { ल्यावाजरास्वपतनःऽ 
> क क १ 
पिच। कायमेतत्तथात्सिप्यव्टोरेनाविकम्पयेत्‌ । केटपा 
त नोगादं [अ ५ भ, 
क(टयत्पाण्ण्याफिनगटनिपाडयत्‌ । ताटकण्टस्प्ररीद्र 
£ [4 क दखिकीठम्बीतपैत्व [णि अ 
ण्यामूनददयत्स्वटाषयः ४ भूनटङ्कः त्वृष्ृष्ठ 
'्यसिमस्तेवायं क 
सपेपेः । प्रथग््राभ्यांसमस्तेवोयोनिठेपनधूषनम्‌ । इता 
1 3 क ४ अ, 1. 
रुसिकत्कंब्रासुसमण्डनपाययत्‌ । यूपेणवाङख्त्थानाविलव 
नेनासवेनवा। 
अर्थ-गभेके सकने ये उपचार करे कि, केसपैकी काचलीकी योनिकों 
धनी देवे? दिर्यषुपपी ( खोरी खलरूरी वा प्रसटी ) की जडको दाये धारणकरे. 
अयवा सुवचा ओर विशव्या खडी को दायपैरोमें धारणकरे, (४ जराप 
( मामरवेवर ) के म निकठने में भी करेः तथा जवतक जरायु न गिरे तयतकं ई- 
सर्गाभिर्णवि दार्योको कंमितकरे ( चरकमें छिखाद. क, यदि जरायुन निकेतो 
उस्यीके नामिके ऊपर ददनेदाय्षे खव द्वावे आर दूसरदाथते उषकी वैको 
पकडकेर कंपवि ) तथा पीठ जर कम्रको व जौर कूटेन्क)। पीडित करे) 
मयिकीं वेणीं उसके तादु भोर कटको स्पदाकरे तथा मस्तकमें शृहरका दूधडाल एव 
भीजपन्न कलयारी, वंबी) सापिकी कांचटी, कूटः आर सरसां मव्येककी पृथक्‌ २ 
अवा सबको मिराके योनिको धनीदेवे, ययव ठेपकरे ¡ तथा कूठ अर ताली 
प्रका कल्क अयवा सुरा मोर म॑डको मिखके पिववे । अथवा इरषीका कादारवा 
वेउ दारू पिवदवे, ( चरक मे छिखाहै करि भोन्‌पजकाचमणिः नर्‌ सर्षकी काच 
डी इनकी योनिको धूनी देवे ) अथवा भोजपत्र जर शूगठकी धूनी द्‌) अथवा चा- 
बलोंकी डते सिद्धकरे इए धत्ते योनिको ठेपनकर, कड ठवी, तेर नीमः 
सौर सपकी कांची इन सवकी कूखः आदिको घूनीदेषे मयवा डं षोरके क 
ल्कका मगमे पकर जीर ईपीकल्कको प्व, मथवा कठ्यारीकी जडके कल्ककौ 
हाय पैर ओर उदरे छेषकेर, कूट इायचीका कल्क मये मिङायकर्‌ पीव. 
आक शृहरके कटि मे भय मिलाकर पवि. मयवा कूठ कठयारीकी जडके कस्कमं 
मद अयवा मेोमरू् मिरायकर पिववि, यथवा सफ कूठ, भेनफः दिगः इने 
तिद्करेहए तिटमे कपड़ा भिगोकर योनिमें धरे 1 
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दताहासर्पपानानीरिषतीकणकनिजकेः । सरदिगकु्टमदने 
सू्ीरेचसापपम्‌ । तेठंतिदधितंपायोयोन्यावाप्युवासनम्‌ । 
शतपुष्पविचङ्कएकणातपपकस्पतः । ,निङ्दपातयत्याञुत्त 
सेरख्वणोऽपराम्‌ । तत्सद्धद्यनिखेदितःसानियौत्याश्ुतजयाद्‌ | 
अ्थं-सोफः सरसो, जीरा; सदजना; चन्य) चीतेकी छाठ) दग) कूठ, मैनफट) 
इन सधको एकत्र करे पीछे गोमूतरमं अर मेके दूषमें ए एव जीप मिराय सर 
सका तेर मिरे, उसको तेरपाकविधिसे िद्धकर इस तेर्पे गदा जौर योनिर्मे 
सुवान करना दित होता । तया सोर, बच, कूठ पीरठ) यौर सरो इनका 
कर्क कर उसमें तैर ओर नोन मिायकर निकदवस्ती करे तौ तर्काछ पे्भसे 
जरायुको निकाटकर परकदेवे, उस जरायु के सकनेका कारण वायु ६, उकवायुके 
पराजय होने षद जरायु कूखमे बादर निक आता, अतएव पवनके जीने कौ 
वस्तिपथान ई, ( चरकमं लिखादे कि, गभिणीको इवडीकर उसके निरूदन ओर 
अलुवाखवन षस्तिकरे. इसप्रकार विदरृततमार्ग होनेसे जौपधी भठेप्रकार अङ्ग करतीरै) 


इराखापाणिनाज््तेनरेरे्ृत्तनेनवा । 
अर्थम निकाठने में इश रेषीची शे नखो दरक ओर दयो में 
श्रतचुपद्‌ नाटके अनुसार उको वाहर सवे । र 
सुक्तगरभापरंयोनिं तेखेनाद्गश्मदयेत्‌ । 
अथ-जव छी गभं ओर जरायु योनिसे धाहर आयज तवं उ्षकी योनिको 
सथा सव अर्गोको तैसे मदेन करे. 
मकलटास्येशिरोषस्तिकोष्ठ्टे पाययेत्‌) सुचरर्णितंयवश्षारेषृते 
नोष्णजटेनवा । धान्याम्बुवागुडव्योपनिजातकरनोन्वितमर । 
अ्थ-पसुतहेनेके पवात्‌ श्ीके मकट्ास्यरोग अमय्ेनित्ते तया उसमे, विर 
चस्ति; भीर कोटा इनमे शरूठदनेसे जवाखारको पीष धुतके छाथ अयव गरम ज- 
चके साथ पीनेकोदेषे अथवा युरानाणुड सोढ; मिरचः पीपर) इडायवची, दारचीनी, 
पर प्रजः ईनका चृणमनिलायकषे देवे । 
बाठकजन्मकेपथात्कम्‌ 


अथवठियुतपतविद्धीतविरपित्ततः । 
यथवकुखवृद्धाछरीव्यवरारपरम्पस । 


(२१६) वृद्निषण्टुरत्राकरः । 


>. ५. 


. अर्थ-बाठक उस्न होनेके उपरांत जी अपने ऊुरमे इद्धलिथोकी सति भात 
होवे, उसके अयुपरार बारकजन्मविधि करे. 


अथजातस्योलव॑सुखंचसेन्धवपरपिपा 
विशोध्यष्ताक्तमूप्रिपिददयात्‌ । 


अथ-वाटकफै उत्पदेतिदी उसके अद्के ऊपरकी जरायु उतारकर दूरके 
तया संधानोन षीम मिठाय यख मे डाट कण्ठे जगनेहुए कफ़को निकालकर युत 
ोर्मङकर; जर धीम कपडेको अच्छीतरह भिजेय उसको चोरडकरके षाटकके 
ताए उप्र धरे. 


नामिनाढीमणद्रमायम्यसूतेणवद्धाछ्दयेव ! ततसूषरकदेशथ 
ग्रीवायासिम्यगध्रीयात्‌ । अङ्मनोः संवहन॑कणेमूरेकार्यम्‌ । 
अर्थ-तदर्नतर नाभिना आठ अंगु खीच उसमे सतवांधके छेदनकरे ओर 
उष सूते नारको ठपेट वाठककीं नाढमेवांधे. ओर उसवारककेकानोपर पत्यरी- 
को वजि परंतु इसमध्यदेशें कांसेकी थाठी वजानेकी वहुधाचाखै, ओर शीतर 
जट अथवा गरमनटको इसके युखपर यिडके फि भिस्ते ग्के छदे धवटाया 
मा बाठक स्वस्य हषे जवत्क बाटक को दीप्त नषि तयत्रक सको छृप्णक्रपाे 
-ूर्थकरके धारणकरे. जय होसमे आयजावि तव सान आदि कर्मकरे चरक छिखतांहे 
क्रि याठकेकी नारको सीचेषारवाछे सोने, चांदी, मौर छोर टके छेद्नकरे. य~ 
दि नाडी वेौर दूटजषितो छोध, महमा ए. ्रिय॑यु दारदठदी, इन्केकट्ककेषि 
ददप्तेरसेसेककरे, मीर तेठकी अपथ उसजगे लगि, अविधिपूर्वक नाके काटने 
आयमत्तण्डी, पिपीठिका, षिनाभिका, विसुभिका; आदिरोगेसिं बाठकको भय दौ 
ताहे, । यदि पूर्ोक्तरोग दवे ती वातपित्त मङ्मक भविद्टी देते मभ्येग सादन 
अर परिषेक आदिं दूरकरे. 1 
ततोनन्तस्मातकम्मेकायेम्‌ । 
अर्थ-तदनंत्‌ जातकर्मकरे जातकर्ममे षुत) चौर सदत भिराय उसमे योढा 
सोना डा मनामिकां चट, परु जाजकठ कर्करीं नाखच्छैदनके पूष मयुषत 
चटतिरै, नावकषमं दोनेके अनंतर थठकि ठेठ मयवा वादि क्षीर दृ्के कट 
सयवा समं अकारक गैधोद्के्षि रीर उपड सुवणं जयवा चांदी तपाय पानीतें 
खञ्ञाय उष पानीको छु गरम कर उस मैदेषप्ण पानी उस वार्ककरो न्क्व) 


~ 


हष कते काका अतिक्रम न दोनेदेवे, तथा वातादि दोषमे जिका मरावल्य रोवे 
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उसी उसी दोपकी नाशक ओपपेकि काटे भिटायकर न्दिकयि, जैसा अपना त्रेमव- 
दोषे तत्सद्श सरव सुम॑धोदक करके न्दिठवि । 
बृद्धवाग्भटनेौरदीभरकारसैभाखनविधिकदीर. 
रनद्रीरा्कपएष्पीवचाकर्कमधुधतोपेतंररेणमबेङ्रेना 
भिमनितंसोवर्णेनाश्वत्थपतरेणमेधायुषेरनननंप्राशयेतं 
तदवतत्रात्लीवचानन्तारतावयंन्यतमुचूरणचेति । 


अथर, संखाहृटीः षच इनके कल्कमं छहत धृत मिाय यजा ममाय ठे- 
कर छशा जमिमेधितकर सुवणं भिखाय पीपठके पत्ते पर धरके चटवि. यह्‌ मेधा 
आय्य) बलः इनकी देयंहे उ्षीमकार ब्राही) वच) दूध भौर रातावर, इनमें 
किषी एकका चणम धृतसदत मिाय चदव । 


इसकाफल. 


धमनीनां हदिस्थानाविदृतत्वाद्नन्तरम्‌ । 
चतूरातरात्रिराबाद्राख्रीणंस्तन्यंपवतंते ॥ 


अ्थ-स्री मसत दीनेके पश्वात्‌ उसके दद्य संधी धमनियोके छ ्विकसित 
होक्षर तीन चार दिवस्तके नंतर स्तनोमें दूष उतरा । इषीतं पथम दिन प्रहत 
ओर धृतम १ रत्तीभर सोमा उवालकर मं समिमंत्रित्तकर तीनवार चट; 
इसी प्रकार दृसंरे दिन रक्ष्मणा डाटकर सिद्धकरा हुमा पृतत पिव ओर पूर्वोक्त 
सपय देवे; तथा रक्षोत्र जौपथ दातपैरपे ग्रीवा, मस्तक; इनमे बाधे जछ्के पूर्णपा- 
श मंसि ममि्म॑न्रित इखके समीप स्यापितकरे, आरीः खर) वेर) पीड फाठसे) इन 
वरहलोकी शाखापि भसूताके खव घरको रक्षितं करे) जौर सूतक षरके चात तरफ 
उरस्नु. नली. लः ज. तथा कया न्दर परे हेते " त्था रेप नषपोती 
पोटी बांध प्रसूति घरके उतर देदटीमें स्थापिते करे तया मरुते घरमे सदेव 
अगि जती हुं रक्ते । ओर इसकी शय्याका शिर पूर्कीं ओर रक्ते । ओर नि- 
सेतर दीपक समीप रक्से तया सक गण चतुरा खी मोर इस सुद दश्दिन षा षार- 
ददिन बरार जमाकर । तया दान) मंगठ) चाश्ीर्वाद्‌; स्तुति; गीतगाना, वाजेव- 
जाना) अच्र) पान; भीर वहतत दृष्ट मदुप्यों करके अशते घरको पशिपूणं रक्घे । 
सयर्वणदेद्के जाननेवारे जाह्मण सायंकार नोर .मतःकाडमें शांति हवन कर- 
करे । कि भिस्ते प्रहता जोर वाठककीं रक्वारहे तया एूठमाछा आड जे वणवा 
पुरुषे पास रखना छिलांहे वो स प्रसूतके पाप रखने चाहिये । 


(३५८) चुरुननिधण्टुर्राकः { 


ताको भखेलगे तत्र ुतपिवावि ! यादे केवठ पूत न भवि त अन्य पदा्ेमिं 
मिायकर देवे पेया पपठ, पीपरापरढ, नव्य, विजकः चीर सोठका वर्णे परत 
यु मिाकरदेवे पततत देदमे माटिस करे; मौर बडे वसे इसके पेटक पायदेमे 
फ जसं वायु कुपित्त रोक विका्ोको न मगट करे जव घृत ते मादि पीयेहुह 
पजर त्व पूर्वोक्त पीपर मादि चप्‌ डाटकर सिद्धति यवागू पिववि. ऽमी 
धी डाल्देषे अर यद परती हवे याद कुछ दोष वाकी रहगयारो तो उस घ्रीको 
पीपल; पीपराप्र, मजपीपट) पिथक, अद्र, सौर चन्यके वर्णको उदके जठ 
अथवा गरम जेते षीम, रेसे दो तीन रानिपर्यतं करे जवतक दुषटरधिर रै ज- 
वं सुंधिर श्युद्ध दौ जवि तव विदारीकंदः गौर जगे यादि सिद सेदयवष्र 
अथवा कीप्यवामू कीन रानी ! ओर जो ऊयी, कंको) कप्फे सिद्ध जागर 
रपकेसाय सादी चावठोका भात भोननकरे इसभकार डेटमहिमे फरनेते मषताषि- 
घान दरे. धन्वधूमि ( माखाडजादि ) की भ्परतास्रीको धृततेलमेसि एककीमा- 
अआपिववि. जीर पिप्पल्यादि कपायका अनुपान देवे ¡ जीर नित्य चिकना देवे 
जग देश्चकी पमूताह्च। कौ उसको अप्मिके अनुकर धृततेटकफी मा्रपिि । ये 
संप उपाय वठवान्‌ भ्घताकेदे जर निर भसतास्रीफो सष नीपे सिद्धकपी 
धुर्तमिटी यवागू पिव ! परसूताघी क्रोध, परथमः भेधुनः आदि कर्को न कर 
भसुत्ता्रीकमोनियमनपाखनेकेदोष 
मिथ्याचारात्सूतिकायायोव्याधिरुपनायते । 
सङृच्टरसाष्योऽसाध्योवाभवेदत्यथंतपंगात्‌ । . 
अथ-प्रसूताके मिथ्या माहर विहारादिकते जो व्याधी रोतीदे षड कृच्ट्ाध्य 
अथवा असाध्य होततीर । अतएव ऽस ्रसूताकौ देका, कालके उचित व्याधिषारम्य 
कर्मकरके परीक्षा पूर्वक नित्य उपचार कर्तव्यरे 1 मसूताकी व्यापि छच्छूाप्य 
सौर नसाध्य दीने क्या कारणे सो कते ( गरभके वटनेते क्षीण ओर सिथिल 
हरे सम शयीकी धातु तया अवहन वेदना पूषेक रभिरके निकल जानते सवेह 
शचन्य दोनातारै, सीसे भषठताके जो रोगरोतेरै वे छच्छषाध्य भौर जसाध्य हते) 


ततोदरामेत्वदनिषयुवास्नीसवगेधोपधेगोरसपपषय्ताता 
उष्वहृतवघ्वपरिहितापिवेष्टख्घुवि्िसभरूपणवतीसंस्प 
श्यमद्भठान्युचितामर्चयित्वादेवताशिषिनश्कषापसो 
ऽन्यङ्गान्त्ाज्णान्स्वस्तिषाचयित्वाङमारमहतानाचिवा 

-ससाचप्रारश्चिरसस॒दक्शिरसंवासवेरयदेवताएवेद्विनाति 


गाभणीन्याकरणलारीराध्यायः १० । (३१९) 


भ्य्रणमतीत्युक्त्वाकुमारस्यपिताेनामनीकुर्यत्रक्षति 
कैनामाभिप्रायिकचच 


अर्थ-तदनन्तर द्मे दिन सपुवा्री सर्षगेधौपय चौर सपैदमरसो करके ला- 
नकर दरे ओर दिनाफटे वच्चो धारणक तथा पवित्र मौर भिय हटके विचित्र 
भुपणोति मूपितदो मगधी गौ आदिका स्प्ीकर उचितंदेवता ओर अग्रिका पूजनकर 
सपेदव्च धारणकरनेवारे ऋसे स्वस्तिवाचन पढाय इमारकोभी दिष्यनवीन 
वख पेदनायकर पूरवशिर जयवा उत्तररिर स्यितकर देवतापूवंब्राहमणोको प्रणामकर 
पिता बाठकके दौ नामके । एकतो नाक्षत्रिक अर्यात्‌ जो नक्षते सव॑ष रसताहो 
नौर दूरा नाम जाभिभायिकः) परेतु इनमें भी ब्राह्मण अपने बाठकका नाम देवशब्द- 
पूर्वक इामौकाम्द रक्से ( जेषे रामचन्द्रदेवदमा ) ओर कषत्री अपनेवाङककानाम 
वर्मा तांत रकल ( जैसे राम्िदवमी ) तयावैशय शतत ओर भूति रक्ते. जीर श्रू- 
द्र जते दापशचन्दरक्सै मीर नामके भयम पोपवाच्‌ जक्षररक्से ओर नामके यं 
स्यअक्षर दीर्घ. विसर्जनीयरदित दोने चादिथे ! 

इस जगे यद भी जानठेनाचाहिये फि बाठकका अदोभित जीर अर्थदीन नाम 
न रक्से लते कि हमारे वहुतसे मधुर जादि प्यारे वस पिरेया त्ती, टवी, 
वोनूयाः आदिं अनय अर दुष्ट नाम रखते । परंतु व॑गवासी कैसे सुशोभित ओर 
सार्थक रक्लतेदे ( जै तारानायतर्कवागीश, सुरद्रमोदन; तारानाय त्फवाचस्पदि 
मौर शरचन्द्रचकवरतीवंयोपाध्याय आदि) प्रतु नमदौोया चार जक्षरका दोना 
चादिये ओर लियोकिनाम मनोदर स्पष्टये तया मंगटी दोने वादये. ( नसे यन्ञा- 
दा, वसुदा, चन्द्रभागा मादि ) विकेष विधि घर्मराखके भ्र॑योते देखना. नामक- 
रणक्े अंतमे वाठककी आयुका निर्णय फेर फि यह दीर्घाय होमावा मध्याय्वा 
अल्पायु यद भकार हम आगे छिगे । (2 


अथधाचीपरीक्षा ५ 
अथ्रूयात्‌ धाीमानयेति समानवणौ योवनस्ां थिव ^> 
त्तामनातुरामन्यंमामव्यत्तनामविरूपामविजप्सामञ् 
गम्तितदेशजातेयामक्षद्रामक्षद्रकमणगांङठेजात्सलां 
जीवद्रतां पंवत्सां दोगभीमपरमत्तामशायिनीकैशरोपचा 
राश॒चिमश्युबिद्ेषणीं स्तनस्तन्यसम्पदुपेतामिति 
अर्थ-तदनंतर केकि धायको छायो, जो खमानव्णकी ( चर्थातू्ाह्मणको त्राह 

णी क्षव्रीको क्ष्ाणी वेश्यको वेदयजातिकी जोर शुद्रको श्रादयी ) दो त्या जवान 


(३९० ) बहत्निषण्टुरत्नाकरः। 
सौरस्य सुणसु रोगरहितः खवीगवाटी, व्यसनरदितः रूपवान्‌, अनिद्य ददाम 
अगट्दीनेवाडी, शद्रतारितः अष्ठुद्रकर्म करनेवार्खकि कुरे अ्रगट, बात्सत्ययुक्त; 
जीवितसंतानवाठीः तया परञषंत्तान वाटी अत्यंत दधवा) सप्रमत्त) भर्पनिष्रा- 
वाटी) । सपेपरचरोमें इश; पवित्रः पविता दवेपकरनेवाडी स्तन सौर 
स्तन्यसंपरत्वाटीशे, याज कंठ जागूनरमादि दीनजातिदीं सर्वते धाय दैत. 1 
अथस्तनसम्पव्‌ 
तेयंस्तनसम्पदनत्यष्वोनातिरम्बअनािङृसावनति 
पानबयुक्तपप्पठका ससप्रपानोयेतिस्तनपम्पत्‌ ॥ 
अर्थ-तहां स्तनघम्पत्‌ कदरे कि, न बहुत ऊंचेदौ न बहुत ठच्येहे न बहुत 
छदो न वदत मौटेहो पीपर पते सदश सुखारदो, स॒खपूर्वक वाठकके पीनेमे 
सव 1 पे धएयके स्तनदोवे । 
स्तन्यसम्पत्‌ । 
स्तन्यसम्पत्‌ प्रङकतवणंगन्धरसस्पराुद्पामरवडयमा 
नसूदकः व्यततिग्रकृतिशतत्वात्ततपुटकसमारोपयकरं 
` चेतिस्तन्यपम्पत्‌ । अतोऽन्यधान्यापत््ेयम्‌ 
अर्थ-स्तन्य ( दृ ) संपत्करं कि, निस ॒धायका दूध प्रत ष्णं मंप रस 
सीर स्परषाखादो. तथा जछढक्ेपातरमे दुदनेसे जकमें मिखनावि कारण यद ई कि, 
नल्मछ़तिश्तदोनेसे उत्तमो इससे पसा दूध बाकको पृटिकरे 1 सौर आरोग्य 


क्ता जानना इर्सेषिपरीत दूपित्त दूध जानना, । 
अथनिषिद्धधायकेलक्षण । 


शोकाङुटश्चुधात्तोचघ्रान्तान्यापिमततीसदा ! अत्युचानि 
तरांनीचास्थूखातीवधररंङृशागमिणीन्वरिणीचापिख्म्बो 
तरतपयोधरा । अनीणभोननीचापितथापथ्यविवानजता । 
आस॒क्ताकषद्रकयतुदुःखात्तौचस्चरपिच । एतारतास्तन्यपा 
नेनदिडुभवातिसामयः। 


अथ-शोकाङ्कट) श्चुघाति व्या्कुछ) यकी ई, सदैवयेनिणी, यत्य॑त ऊँची, अत्य॑- 
स्त नीची, भतिस्थुट, यतीवद्श्चः गमिणी, ज्वरवाठी, उवे मीर उवे स्तनवाटी, 
सनी मोजनक्ररभेवाटी, तया पथ्यवरभिता, तुच्छकमोमि फीसद, दःस आर्त, 
वञ्च, रुषा धायकै स्तनपीनेपे षाटक रोगम्रस्त होगा. 


गर्भिनीन्पाकरणक्ञारसीराघ्यायः १० । (३२९ ) 
अथस्तनपानविधि । 


ततःरिरघ्ाताहतवसनोदद्यसीरपविश्यषावीभादससीचो- 
पविर्यदक्षिणंस्तनधोतमीपत्परिष तमभिमेन्यमन््रेणानेन 1 
अथ-तदनंत वाठककी माता चिरएहितत स्नानकर पुषहुए नवीन वरो 
पहनकर उत्तरुख वेठे सीर धायकोमी स्ानकराय पू्ाभिुख बैठाकर उसका 
ददनास्तन यच्छीरीतिसे घोय छ दूषको प्रथम पृथ्वीम पकाय पीठे इस मंत्रसे 
अभिमन्‌ करे. (चरकमें छिखहि कि नव धायका स्वा ओर वहता डद दगधरे 
तथ वामरिष्ठा, वायपुष्पी, पिष्वक्षेनकांता इनङूखदन्कौ धारणकंर पू्वमुखवाछे 
अारकको प्रयम्‌ दुदना स्तन पिव ) 
अखयाषितदुग्धकेअवशुण । 
अन्नवितंस्तनंवारपिबनूस्तन्येनभरयसा । 
पूणघ्ठोतावमीकासश्वासेभंवतिपीडितः ॥ 
अर्थ-अरयपर स्तनो दूधके विनाटपकाए्‌ जा बाठक उषदुधको पीतारै, वद पू- 
णस्नोतका दूष बहूधा वमन सांसी चर चापतसे पीडित दोतादै । 
अभिमच्रणकेमत्र] 
क्षीरनीरनिधिस्तेऽ्तस्तनयोश्षीरप्ररकः। सदैवसुभगोबा- 
लोभवत्येपमदावठः। पयोपरतसमंपीत्वाङ़मारस्ते्यभा- 
नने ! दीवेमायुखाप्रोतुदेवाश्राव्यामूततयथा । 
अर्थ-इन मत्रोको पिताक स्यानमें ब्राह्मणको पदृने चादिये जबतक म॑जपाठ दोषे 
तबतक माता वा धाम ददनेायते स्तनका स्परीकर रदे पश्चात्‌ परिप । 
अनेकडपमातादोनेकेदोष । 
अतोऽन्यथानानास्तन्योपयोग्ासात्म्यवातादिजन्माभवति । 


अ्थ-भनेक उपमाता (धाय ) दोनेचे उन्दोके दूष बाकी भकृतितें न आ- 
जेते वर वातादि रोगो पीडित दोतदे । 
दुधस्रखनेकेकारण १ 


(> ~क > 


ोधज्ञोकावात्सल्यादिभिश््िायःस्तन्यनाशोभवति । 


अथै-कोध, शोक, अवास्य भादि कासो चीर दूय न्ट दत्तम ' 
>१ 


( ३५६. ) वृहत्रिषण्टुरताकर्‌ः। 


हि कषीरउत्पन्नकारकमयोग । 
अथास्याश्षीरननना्सोमनस्यसत्पा्यवगोधूमञ्चारीप- 
दिकामांपरसस॒रासोवीरकमपिण्याकठञयुनमत्स्यकरोरुक् 
गाटकविपविदारीकदमुकराताषरीनारीकाटाद्कारशा- 
केग्रभूतानविदध्यात्‌ । 
अर्थ-ईस लीके दूध मगटकरनेको मन संतु्टकरके जो गेहकाषत ( निश्नास्ता ) 
शास्योदन) सांटीचावरः मांसरस) मय) ` कांजी, खंड; ठदसन, मखी; कपेः 
सिषाडेः विष, विदारीकन्दः ूखदटी, सतावर्‌; नाडीकाप्ताग जौर काटद्याक इत्य 
सु॑स्छरतकरके भोजनक देवे । ॥ 
सप्राचात्परचास्यक्मरोवदणंहितम्‌ 1 
द्वाद्रादेऽनतिकान्तेपिशितंनोपयोजयेत्‌ ॥ 
अथ-प्रसूता दछीको सातराध्रे व्यतीत दोनिपर रमसे ठेदण ( जिनते देह पृषठत- 
वे ) देवे जर बारददिन भ्यतीत नदो तबतक मांस खनिको न देवे | 
दूधकीपर्क्षा । 
अयास्यस्तन्यमप्मुपरीकषेत । तचेच्छीतरुममरंतशंखा- 
वभासमप्ुस्तन्यमेकीभावंगच्छतिभफेनिरमतन्तमन्नोः 
स्पुवतेषसीदतिचतच्छुद्धमितिविधात्‌ । 
अर्भ-तदनन्तर नीके दरधकी परीक्षा जठमे इसप्रकार करे कि) बाछककीं माता- 
कता दूध अथवा घायका दष निकडवविः यदि द दीतर्दो योर खच्छः पतल) श्ेस- 
के समान सयेद) तथा जठमे गेरनेसे एकत्र जपै चया क्ञागरटित जै संतुरदित दोकर 
रे नदं जौर जरे बदेनदं उसको अ्॒द्नाने रेते दूधके पीनेषे काठकफको मारोग्य 
चठ ओर पुटी होरीदै । 
इष्टस्तन्यकेविकार।- 
धात्यस्तुयरुमिभेन्यविपमेदोपङेस्तथा । दोपदिदेभङम्यं 
तितत्तःस्तन्यंप्रहुप्यति ॥ मिध्यादारविहारिण्यदुशवाता 
द्यःश्नियाः। दुषयन्तिपयस्तेनरारीरव्याययःरिरोः। भ- 
वन्तिद्धरलस्ताश्यमिप्सम्यग्रविभावधेत्‌ 1 


गर्भिणीव्याकरणङ्ारीराध्यापः ९० । (५९३) 


अ्थ-षायके गुरू, विषम; दौपकारक, पेते रोगोतपत्ति करनेवछे पदायै खाने 
-तथा मिथ्या आदार विदार करने उसके रीर यातादिदोष इपितदोकर स्तन्य 
( दूष ) को दूषिततकरफै बाङकके शरीरम अनेककारके रोग उतपन्नकरे दं । अतएव 
छश पैद्यको विचारकरके उनरो्गोको दूरकएने चादिये । 
ऊमारकेरहनेकास्थान । ध 


अतोऽनन्तरुमारागारविधिमवुव्यास्यास्यामः। 


अै-इषके अनैतर छ्ुमारके गृह ( घर ) की विधि कदतेरे । लेषे कि, वास्हु- 
वियमें कुक कारीगर्तोने बनायारी, भरञस्त ओर रमणीयः अंधकार्रहितः निस्मे 
चहुत पवन न आवीह, जीरपेषाभी न दो कि बिड दवा न॒ साव, मनब्रूत 
जीर जिस्म पञ्च॒ डाटावारेजीवः मूषे, पतग) ( मच्छर, मक्सीभादिः नहो ) जठः 
जोखटी, मठमू्रतयोगनेकेस्यानः सनानकी पृथ्वी) रसोैकायर; ऋतुषुलकारीयर, 
तया रु २ के श्यनकरनेकास्यान) बैठक) पर्दा ईनकरके युक्तदोना चादिये। तथा 
यथाविदित रक्षादिधान, बलि, सोमः मंग, मायश्चित्त धुक्तहो । पति बृद्धवैदयके 
अतुरक्त ओर अनेक मवु्योकरके युक्त पठा बाटकका घर होना चादिये । 

वारक -जढने भाने जीर पदरनेके वल) मृदुः दरक, पविध ओर गंध 
वारे सेने वादये 1 तथा पसीना, मठ) मूत्र, खटमर, आदि जीव ओर मैरे व~ 
खको त्यागे । भौर स्मागनेकी शक्ति न देवि तो उन मठ मूच ओर मैखेवर््नोको 
अच्छेमकार जलदे घौय पवन जीर धपते युद्ध जर सूते कर कामे ठैने चिषे. 


सूतिकाकेकपडेआदिमेषूनीदेनेकीअौ षध । 


वख, दया, भटना विचेया, जर पडदे आदिमे जो, सरसी, यल, दीग 
गगर; वच, गोना, दरड, गोखोमी, जराः टाख शोकरोहिणी, स्यापकीको- 
स्वी, ईन सनको कूट घी मिराकर प्रनीदेवे । 


चाटक मणीन्को धारणक, जडा ङक) हाथी) रोज) वेक) इन जीवतेहए पर्ु- 
जि ददने सीगके जयभागको धारणकरे । र्यादि गीपरधोको जीर जीवक ऋषभे 
आदरे चौर जौ रखी ब्राह्मण तवि उन्को धारणकरे। वाडकमैः सेडनेके सिोनि 
विचित्र ओर बजने दिखनोट जर इटकेदौ तया सीदे न-दवे चौर जो समे न 
जनिपावि, तया प्राणहारक न दो, तथा जिनके देखनेसे भय न टगे. रुते दोनिचादिये। 

बारुकको बाखदेना अच्छा नरद । अतएव रौनेसे भयवा भजन न करनेते हुः 
ख होता. तथा र कार्यत उद्धि्र न करे । तथा राक्ष पिश्चाचः पूतन आदिकः 
नाम्‌ ठेकर बाङकको न डरपवि 1 


(३२९) वृननिषण्टुपत्राकरः । 
पुभःस्तत्यस्वरूप । 
रसप्रतादोमधुरःपकाहारनिमित्तनः। त्सा 
देदात्स्तनोमरा्तस्वन्यमित्यभिधीयते ॥ 
अर्थ-पकमारामरे अ्रगर दृप्‌ रस्कामघुर र सार संपूणदेदमेपे स्तनम्‌ भ्रत्रिदाः 
दुग्घषप दाता एषे षद्रान्‌ कहतहं । 
स्तन्यकीभट्तति। 
| पयुुनस्यस्पादरनात्स्मरणादपि । ग्रहणादप्ठरोनस्य 
शुक्रवत्संप्रबतेते । स्नेहोनिरततरस्तस्यप्रषाददैतुरूच्यते ॥ 
अर्थ-पुनके सपरत, देखने स्मरणे, तया गाटक्के स्तनपकडनेपे षीरयफे 
सरटा दूष उतरत । पुत्रके ऊपर निरंतर सेद रहना यदी दूधके भवादे कारण कदर 
स्तन्यकेअर्पदोनेमेकारण । 
अवात्सल्यादरयाच्छेकात्करोधादत्यपतपणात्‌। 
खीणांस्तन्यंभवेत्स्वल्पंगभोन्तरयिधारणात्‌ ॥ 
. अ्थ-पु्नके ऊपर भीति न देने भये) शोके, कोधसे) भूसेरदनेरै, अपव 
षरे गर्म रदनेसे धियो दृध योडाहोतादे । 
; स्तन्यद्रद्धिकेडपायान्तर । 
करमस्यतण्डुखानाक्स्करवू्षीरपेशितंपिवति । 
साभवतिभृरंतरुणीक्षीरभरेणेवतद्धफुचयुमल ॥ 
अर्थ~-करमुके चामरो दथमे पीकर वीमे तो उसके दोनों स्तन दूधकी ~ 
सिकता निर॑वर ऊच रशतेद । 

, कलमधान्यकेलक्षण 1 
कठमःकिठमि्यातोनायतेस्रदद्ने । 
कारमीरदेशणएवोक्तोमदातण्डकपंज्ञकः ॥ 

अ्-कटममामका धान्य पहदरनरमे उखाब्रह्नोतारै । उकठीको कामीपमे मदर 

व्र्डुठ कतं । 

षिदारिकन्दस्यरसंपियेत्स्तन्यस्यवृद्धये । 
तच्र्णतत्यग्रदयर्यपिविद्ाकीरसंयुतम्‌॥ 


गरभिषीव्याकरणङरीतष्यायः.१० | {८,३२५) 


अर्थ-विदारीकंदका रष खी) दूधवटनेको पीवे जयवा विदारीकंदका वूर्णं॑दूधके 
साथ स्तन्यद्दिके अर्थं शवे । 
इष्टस्तन्यकेलक्षण ¦ 
कपायंषदिक्विस्तन्य॑मारतदूपितम्‌ । पित्तादम्ड्च 
कटटक॑रन्योऽम्भसितुपीतिकाः॥ कफदुटतयत्तोयोनिम 
'जतिचपिच्छठम्‌ । दरनंतदवििङ्गस्यात्ििद्गता- 
चरिपतिकम्‌ । 
अथ-खीका दृध जो जठमे ढाछनेते उपरी तेरा कर, तथा खादमे कपेला 
देवि, वह वातदूषित जानना जर पानी उाठनेते जिपमेते पीखापीरी कटीषी 
दोजवि; तथा स्वादे खट्टा जौर तीलादोय उसे वित्तदूपित जानना । भौर पानी 
ओरमषे जो हव जापि चीर चिकना दोषे उ दषो कफे दूषित जानना । नौर 
जिषमें दोदोपके उक्षण मि षो द्विदोपसे दूपित्त जानना चैर तीनदैरपेकि रक्षण 
भिरे विदो दूषित दूध जानना । दुषटस्तन्यकी दद्धि भयम छिमा) -- 
-ीरभी रितः 
दष्टस्तन्यकाद्रोधन्‌ । 
पटोखनिम्बासनदारुपाठामूर्वाय॒ड्चीकटुरोरिणीच । # 
सनागसथकथितंतुतोयेधाधीपिषेत्स्तन्यविशुदधिदे तोः॥ 
अर्थ-पटोटपत्र) नीमकीछार, सेरसार, देवदार, पाट, मूवी, गिोयः कुटकी 
वयोर सट इन सवको पामीमें काटा करके पीषे तो दूधकी शद देवै । 
बाटककेरोगन्नानकाडपाय। 
अष्धपत्यद्गदेशोतुरुजायस्या्नायते। मुहुखंहुःस्पशतितं 
स्पश्यमानेचरोदिति । निमीरिताक्षोभूधैन्येरिरोरोगेण 
धात्‌ । वप्तस्थोमूनंसगेगिदिप्यतिचसूच्छेति । पर 
पमूपदधयेवरण्यखयोध्यानांतरननेः । केषठेरोगान्िना 
नीयात्सवेनस्थांश्वरोदिति । तेपुयथाविदितंगृद्धच्छेदनी 
योपधमल्रयासीरपस्यन्षीरपपिपापात्यास्तुकेवरमेववि- 
दध्यात्‌ । क्षीरत्रादस्यात्मनिधान्याश्चअन्नादस्यकपषाया 
दीन्यात्मन्येवनधान्याः। 


( ३२६ ) बदत्निषण्टुरताकरः । 


अर्थ-ंग जोर प्रत्यय इनमे जि २ अंग मत्यंगोमें पीडारोषि उसीरसी- 
गक वारंवार वाक स्पदकरतादे जर स्परक्रके रवे, मस्तकपीटा होने 
नेव वारवार मस्तकपटकेः यस्तिस्यानमें रोगरोनेपे मज्वंद दे ओर सेवे तया 
शरच्छांको माप्तदवे, सर्वं कोष्टगत रोगदीनेसे विष्ठा वंदरैवे, इरीरमे विवर्णता 
तया वमनहेपि पेट फूटजावि, आंतडन्म विटक्षण शब्द्‌ दैवे मौर रुदनकर श्यादि 
ठक्षणसि रोग मनच्छीरीतिषे जान उसी २ रोगमे यथायोग्य अर्यात्‌ जो जो ओीषष 
निषनिषठ रोगमें छिखीदै उषीरसी रोगमे देषै, परतु इसमेभी यह वात याद रदे कि, 
तीखी जीर छेदन कत्त ओपन देवे, तया कफमेदकौ दुर करने वाटी यपष 
देनी चादिषेः इनकी माजा यागे करेगे उको दूष जीर धरते मिखायकर देवे- 
बाठ्क केवछ दूषदी पीतासो उको धृत दूधमें मिराय न देवे कितु दूषमें घौठकर 
जपधरदवे | ओर दूध भन्न दनां सेवनकरएनेवाडे वाङकको देवे तो उसकी धाय 
भी देनी चाहिये जोर केवल यन्न सनिवाठे वाठकको काथमादि जौपध उप्तीकौ; 
दैवे उसकी मातताको न देनी चाषे । 


५ वाङककीमाचाकाममाणकदतेरह । 
तजमासादूर्क्षीरपस्यांगरखपरवद्यगरहणसम्मितामोप 
धमाांविदष्यात्‌। कोखास्थिसमितांकल्कमावां्षीरा 
त्रादायकोरसंमितामत्रादायोति । 

अर्थ-एक मदिनेके अन॑तर दध परनिवाे ` वाठकको वीवकी उंग्टी चीर स~ 
नामिका एकन्न करके उन दोनेकि यके परमि मू धरकै पोरमेि गद्देमे 


"जितना कर्क मपि इतनी माजा देवे । परंतु षद्‌ कल्क खहत, धी, यवा दृ मि- 
उायकर्‌ देवे; तया दूध जर मनच्च खानिवाटेको यया केवर यन्न खनिवाङे धा- 


ठकको कोटग्रमराण मात्रा देनी चादिये 1 
अन्यम्रेयनेंदूखराप्रकारकदा्ह, यथाः 
भ्रथमेमा्िनातस्यरिोभपनरक्तिका । अबट्ट्यातक 
त्तन्यामधुसीरसिताधतेः एकं कांवददयत्तावयावत्संवत्सये 
भवेत्‌ । ततो्ष्वमापवद्धिःस्यायावत्पोडङकाग्दिकिति ॥ 
अर्थ-एक मदिनेके बाठक्को नोपयोमिं दूध जीर षी मिटाय चायने योग्ययः- 


रवैः उक माघा एकरदीदी नाननी । तद्नंबर्‌ १ वर्पर्यत प्रतिमा एकः २ रत्ती 
यसात ॥ दोम्णछ वर्क पश्चात्‌ सोरदयर्वपर्यत्त एक २, मासे मात्रा यटानी चाद्धिये। 


मभिगीन्याक्रणङ्चारीराष्यायः १० 1 ( ३९७) 
भकारान्तरकरकेओौषधोपायकहवेद । 
येपांगदानयियोगा्रक्न्तेगदङ्कराः । 
तेपुतत्कल्कमंटिपतौपाययेतगिष्चंस्तनो । 
अर्थ-निख रोगका जो जो परिहारक जौषधोपाय कदद उसीऽती यौषधका 
कर्ककरके सतनो छेद वाठकको पिवाना चाहिये । 
उवरविपयमेंविरोषकद्तेदै. 
एकंद्विीणिवाहानिवातपित्तकपन्वरे । 
स्तन्यंपयोहितपर्पिरितराभ्यांयथा्थतः॥ 
अर्थ-जो वाठक केवल दूध ॒पीनिवााहि, उसको वातापित्तकफल्वरमे स्तन्य 
८ स्तनसंबधीदूध ) दूष) घी, एकः दो, तीनदिनिके संतरकरफे पिव । तथा क्षीर 
अौर अन्नखानेवाछा, तया केव अन्रघानेवाठे बाठकको चेका योजनो उत्तना 
धी दितबह दोतारै । तया ज्यर्मे ठपाके भयस्े वारकको स्तनपान देवे, पतु 
विरेक, बस्तिः षमनरूप नाराकारक विकार न होने स्तनपान देवे. # 
बालककेताटुवाकाकछटकञनेकारपाय । 
मस्त॒लद्क्षया्यस्यवायुरुताल्वस्थिनामयेत्‌। तस्यव्रददन्यदुक्तस्य 
सपि्धुरकेतम्‌ । पानाठेपनयोर्योज्यंसोताम्बुव्यभ्ननंतथा 1 
अ्थ-मस्तककी वायु अभ्यन्तर स्नेहका किष्ठी कारणत शय कके ताटुएकी 
ददटीको नवाय उग्र पीडा उत्पत करे, इते वाठक टपा ओीर दीनता इनकरके 
य॒क्तदोताई । अतएव उको खदतः धीम मिडाय भटेपकार तपाय कर पिववे तया 
देदमें ठग, वथा श्नीतछ नङ जीर पला पवन करनी चादिये । 
ाटककीनभिष्लञआवितथाणदयाकदोजप्वेडसकाडपाय । 
वातेनाप्मापितांनाभिसरनादुण्डसंकञिताम्‌ । मारुतमनेः भ- 
रमयेत्ेदस्वेदोपनाहनैः सा शुद्पाकेतुबाखानापिततरमाका- 
रयेत्‌क्रयाम्र्‌ । पेणपानटेपनयोरितम्‌ । 
अर्थ-वाटककी नाभी वायुने वेदनायुक्त परकर अत्यन्त दी होजावे, उसमे 
घायुनादाक सनेदादिकं उपचार करावे, तथा गुदा दोनेषे पित्तनाश्क उपचार 
करावे हय! पान ठेषन इख विषयमे रछाजनं हिदकारक दो 1 





& नचटृष्णाभयादभर पाययेतरिद्स्तनं । प्रिरेकबस्तििमनाद्तेकुर्यपु मात्ययाद्‌ । 


( ३९८) पृरननिषण्टुरलनाक्र; 1 


ध वृतवालककोसदैवितकारीहौताईयद्क्तेदै 1 
शाराहयरायततपःतद्वायकृवचाप्रापतीपयस्यपपगेरत 
प्रीपतारिात्राह्मीपिप्पटीहरदिङ्कछएतेन्धवपिददम्‌ । क्षीरा 
भरादायम्ुकवचापिष्परम्रककन्रिफखतिद्धम्‌ ॥ त्रा 
दायद्वपयग्राकषारभदरदारमरोचमधकषिड्गदरकनाप्र 
बा्मीपिदधं तेनागेगयथरुपिषायुपिरिसोभवंति । 

, अथे-जो वारक केवल स्तनपानही करतौ उसको सरसो, पच जटामांसी, 
अकुप्ी) ओग, स्तावर सारिवा त्राह, पीपर, ददी, कूठ, संधानिन; इन नी- 
पर्पोका कटक तया फाट़ाकरके छिद्धकराहमा पत पिववि } भोर दूध मन्न चति. 
वटेफ़ो खटी धच, पीपराभूख ओर बिफला इनका कल्क भयथा काद आदि 
फेर उपे सिद्धकरादुमा धूत पपि तया अङ्गम ठगवाये । जीर केवर अन्न खाने 
वाठ बारकको द्िपचमूल ( उदुपेयशूक भेर श्च्ट) दूष) गर देवदार, का- 
छीमिरच, दी; वायपिडग) दाख बाह्ली जौर मेदहुकपणी इनसे पिदरकरा धृते 
पिववि | मेया सेगोमिं मिस फरवे; इखकरके वाठकके आरोग्य) वट; मेधा जीर 
सयुप्यकीी इदि दषे । 
अथबाछककीयरिच्याकी विधि । णि 

वारंपनगानपमेहीयाधचैनेभतेयेत्सरसावानपरतिबोषय- 

त्द्विनासभृयाप । पहानापददत्किषद्वावातभयात्‌ । नो 
प्वेरायेतकोन्ग्यभयात्‌ नित्येचैनमदुवत्तेतप्रियतेनंनिषासुः। 
अथं ~परिचारक ( नोकर › भदुप्ध बारकको षरि धीरे पूरके समान दे 
उसके षपको सुदेव पेषे इवि, ठया दको धमकयि नदी. ओर जक्मात्‌ 
छग नदीं वयोक्रि जकस्मात्‌ नगान शाटक भयभीत दीजातहिः वातादिदोपोके 
कुपिते हनेकरे मयते पाठकफो घीचे नक्ष चवा जल्दी शष्यापर भरेभी मर. वद 
शनि भये वाटर यदुत देरतक धठरिमी नशं चीर र्वकाछ उसके इन्टा- 
छार पर) उपा बावत सेट्नेके सिखन जादि पदार्थ देकर संतोषयत सवते, 
कमी इसको मा नरह, तया सीपएघका पिवाना, ते) काज उयटना जादि सात्र 
दयक विपि बिना बाटकके कभी नस्छवि। 
उक्तपरिचयाकाफटकदृतें 1 
एवमभ्याहतमापोद्यभिपद्तेनित्ययुद््र 
सत्वसम्पन्रोनीरोगःसुप्रस्मन्वमवति।! 


गर्भिणीग्याकरणल्ञारीराध्यायः ९० 1 ( ३२९. ) 


अर्थ-हृ्परकार निर्तर उपचार कएने उत्तम पृद्धितेय, उनतसतलसम्पन, 
इनरेगी) तया सुमसन्न अंतःकपए्ण रेषा दवे । 
बष्टककीरक्षाकाभक्छार । 
वातातपविघयुत्मभापदपठतानानागारनिन्न 
स्थानग्रहच्छायादिभ्योमरहोपप्तगेत्वबाररकेत्‌ । 
अर्थ-वारकफो, त्यत हवा, गरमी, विजटी, युक्त) वे) अनेकयर्‌, नीचीजगहः 
खृहोकी तया प्रदसंय॑धी अनेक प्रकारके उपसग इनसे र्षा करनी चारवे । 
नाञचोविसनेद्रारमाकारविपमेपि । 
नोप्णमारतवर्पुरनोपूमोदकेपुच ॥ 
अर्थ-बाठककी जपित्तस्यान) माकर, तया ऊंचेनीवे प्रदैश्मेन वैढरै । गर- 
सी) वायु; वर्प) धूमा) धूर भीर जट हनमेभी बाटकको न वैडरे । 
बालककोस्वाभाविकषितवस्त्‌कहतेदै । 
अभ्यङ्ो्रतेनैभनाननेजयोरलनन्तथा । वसनभदुयत्तचत 
भामृद्रदुखुपनम्‌ जन्मपरभृतिपथ्यानिवारुल्येतानिपरवैया ॥ 
अर्थ-रेखका खगाना) उवटनाकरना, सानः नेत्रोमिं जजन ठगाना) नरम २ वच्रे~ 
का धारण फरना) तथा नरमपद्ारयोका ठेपन करना) इतनी वस्तु बाछकको जनम 
भेदी सरवैया दितकारी ई, कोई वसनकी जगे ( वमन ) एसा कहें अर्थात्‌ नरम 
वमन करना चाये । 
माताकेदूधनदोवेअओरषायमिलेनदीडखसमयकी विधिकदरते। 
्षीरसात्म्यतयासीरमजङ्व्यमथापिवा । 
दृद्यादास्तन्यपयप्रवाखनवीक्यमातया ॥ 
अर्थ-बाकको माताका दूष न पिलनेते मौ, जयवा वक्री इनमेंते नित्तका 
आत्मोपयोगी जानपडे उपक दयं आदार देखके देवे, वह दूष यावारपर्यत 
स्तनपान योग्यता दोषे तवत्तक देना वादिये । जपरेजी ठेइव्येकी रायै कि,बाड- 


कंको गधी द्ध. अतदिव. दता 1 
वाटक्काअन्रभाङशनकासमय। 


यथोक्तविधिनाबारंमातिपठेऽएमेऽपिच | 
अत्न॑ष॑प्रारयेक्किधित्ततस्तद्रदयेच्छमात्। 


( ३३० ) इहतिषण्डुरताकरः 


थ-छटे महिने जयवा अप्पे मादने शाघ्राक्त बार्कको कुछ अत्र 
देवे जोर पीछे अनुक्रमसे वखवि । 


वालककेकवलादिककासमय । 
कवरुमपञ्चमाद्वपोवृात्नस्यकमेच 
किरेकपोडशाद्रपोदविरातेश्वेवमेधुनम्‌ । 
अर्थ-पारकको पंचमवपेषे कवादि विधेफरे, भौर आ्वधका दवे तव नस्य 
{नाप्त ) देवे तवा विरेक ( जुछाव ) सोरह वर्षफे टोनेषर देना चाहिये सीर 
वीसवपकी अवस्या होनेपर्‌ मेधुनकरना चाद्धिये । अर्थात्‌ इख समयते भथम ए उक्त 
कोद फियान करे। 
अहोपसगकेलक्षण । 


[> य दितिन्ट 


अथङ्कमाररद्विनतेवस्यतिरोदितिनषएसंज्ञोभवतिनखदश्ने 
धानीमात्मानपरिदुद्यतिदन्तान्वादप्तिकूनतिनम्भतेधवो 
पिक्षिपद्ु्षवनिररक्षतेफेनखद्वमतिसंदशैःछयेभित्ामववो 
दीनाततेस्वरोनिशिनागतिदवंखोम्डानाद्धोमत्स्यङघ्ंदरीम 
त्दुणगन्धायथापुरास्तनमभिरपतितथानाभिखपतीतिषा 
मान्यनमरदह्यपसमटक्षणसुक्तवस्तररणात्तयत््यामः । 


=, 


अ्थ-पाटक भावकादि यरे पीटितदेनेे उद्धर दोकर क्षण २ वचकेः 
आके प्ा्तरोषै, रोषि) निशेष्टटेवे जोर नख) त्या दातो माताको भौर मापको 
छेदनकरे, दांतोको चथवि, कीकमारे अत्यंत ज॑भाईं छवे भीहेको चावे उपरकी 
तरफ़ देखे; सुखे कायरः देटोको दशे; कूरमष्टिमते, वार्वा देस्तजविः 
आर्च॑स्वर करै, राधिमें जगे) दुर्बल जीर कमठाय दोन, देदम म्टी छ्ट्द्र 
सौर सटमटकी्ठी दुमन्धयावे; पूववह्‌ स्तनपान करे नक्ष ये सामान्यग्रह्मस्त वा- 
छक्के लक्षण कैर । विस्तारपूर्वक अगि यारुककी चिफिरषामें छितमे । 
# ङमारकीपुरुपार्थसाधनदेठ॒भूतक्रियाकहतेदे 1 


शक्षिमन्तशचनेविज्ञाययथावणेविरयाग्राहयेत्‌ । 
अर्थ-जव वाठकं ॒विद्याजेनदेय ने येय दोजवि त आह्मणका वारक 
हषे त्तो वेदविद्या डाखविद्या पटवः क्षमीदषेतो दंडनीतिः धद्य देवि तो रष्ठको 
दिषाय क्रिताव इसय्रकगर विद्याप्रहणकरवि 1 नौर प्यीसवरपकी अतस्पावरेफो 
यारदवर्षदी घीसे विवादकरे यह अयमदी मभायानके मक्रणमं टिघमापए्द्‌ । 


गभिणीन्याकरणरपीराध्यायः ९० 1 (नेः. 
सहेव कसभरतीकारगभेखावकेलक्षण । 
तत्परतः कारणेःपतिष्यतिमभेगभरि 
यकर्िर्वक्षणवस्तिगुखनिरक्तदशैनच । 
अ्थ-पृवोक्त कारण प्रढगर्भनिदानमें कैटै जैसे भाम्यधर्मं (मेथुन) तया 
यानवादनादि इनकरके गरभपातदेति समय गभौश्चय) कमर वक्ष, भौर वसिति 


इने श्रूठरीषे, तया योनिके मुखस रुधिर निक्डे उसमे शतिठजछ्का तर्टा 
स्नान यादिश्ीतोपचार करव, विशेपव्ियि षाभरमै छिततेदे। 


गभेस्लावकाउपचार्‌ । 
गर्भिण्याःपरिहायौणासेवयारोगतोऽपिषा । पष्पेदेऽथ 
वाशूखेबाद्मतःघत्रश्चातटम्‌ । सग्याम्भोजहिमक्षासेव 
स्ककृस्कन्यखपितान्‌ । धारयेयानवास्तम्यामाद्र 
द्रातरपिदनक्तकान्‌ । 
अ्थ-गिणीको त्याज्यमादार विहार जो मयम कदम, उन्टोफे सेवनक 
रने मै मयवा रोगकके यदि पुप्प ( रजोददनकारुपिर › दीस, अथवा श्ररहेवे त~ 
सिग्धशीतठ एसे यन्नपान ओर परिषेकादि कर्भ करने चादिये, तथा खीके योनि 
ओर वत्ति, उसीर) कमखगष्राः चदन) जीर पीपर जादिरे प्रीरवलिदूरोका 
वक्तर इन बनाहुभा कल्कका ठेषकर पिचु ( सरके नमे ) भौर नक्तक ( कयडे- 
कारकं ) गीरे करके रखने चादिये, सुशुते छिखारै कि ^ जीवनीयादिचुतवीतस्ी- 
रपानेश्च ") अर्थात्‌ जीवनीय करिये कांकीटी क्षीरकोफोखी सादिका कस्क दूध 
मिडाय अच्छीरीतिरें तप्तकर शीतरुकरके पिवाषे । 
श॒तथोतघ्रताक्ताखीतदम्भस्यवगादयेत् । सपितर 
सुदकमटीत्षखकेसरम्‌ । दिद्यातक्षीरषरतंवादच्युद्गारफे 
केतेरुकम्‌ । पिवेत्कान्तान्नशादूकयालोदुम्बखत्ययः। शते , 
नश्चलिकाकोटीद्रिटामधुकेषचुभिः । पयसार्तशात्यत्न 
मद्यात्समधुङकंरम्‌ । स्तेवानद्गरेःजुद्धिव्जचासोक्तमा 
प्रत्‌ । 
अथ-दइनारवार जरसे धुरे धृतकौ नाभी नीचे माडिखकर उस खीको 
उषनठमें वेदः योर व्मोदुनी; कमठः गीटकमठ) इनकी केदार मिश्री सीर 


{३३२ ) वृन्रिषण्टुरत्राकरः } 


सदत इन सवके धृत भीर दूधमे मिङायकर पीव पिषडि भौर कतेरूोको सवि, 
त्तया गंषमियंगः कमलः; नीक) जीर फा गखरका फल) इनकी दूमें भोगकर 
षि, तया सांदीचावरः कांकीटी, वडा, अत्िषछाः मूढददी, जौर ईख इनको दषम 
ओटायकर्‌ उघ दुधके प्राय खाचावछ भौर सांदीचावर्छोप्ं सदतभीर खांड मिठा- 
यकर्‌ खव, मयवा देश जर आत्मके अनुकूढ जंगटीजीवोके रपे साय बांडी- 
चावकाः भात खक, प्षीरपाककी विधि मरयान्ततमे छिलीरैक | तया ञुदधिकी 
-त्याग रक्तपिततोक्तषिया इक्षनगे करनी चाये । 
` अरतंपूणत्रिमासाया्रत्याष्या 
यप्रप्ाषयेत्‌ । आमान्वयेच । 
अ्थ-जिसगर्मिणीको पूरेतीनमदिने न इषएहो { जर उक कदाचित्‌ रक्तदश्न 
देतो उसका निश्वयकर यलनपूर्ैक साधनकरे । उरीप्रकार आमावुगत रक्तदसयैन 
-दनितै क्षको विरुद्धोपकमषनेतै सलपू्वक साधनकरे 1 
अवञआमरक्तकेआषिरुद्ध करियाकदतेर। 
तेष्टशीतंरोपसंदितम्‌ । उपवासोवनोशीरणडच्यरपा 
न्यकाः । दुराठभापरपटकचन्द्नात्तिविपपरयाः । कथिता 
टि्नंतरणधान्यादिभोजनम्‌ । सदरदिगपेरामेठमितेन्नि 
ग्धादि पूववत्‌ । 


अ्थ-जामानुगत रक्तद्दीनमे शीत अन्नपानादिकोको चादर जीर भीतर योज- 
¶ केएना दित । पतु श्रीतठवस्तु रुधिरफो दितकारीरे ओर मामको यदनिवारी 
£ एसे कहते किं ( स्सोपपंदितम्‌ ) न्यात्‌ तिक्तङपायभादे करे पूर्तत दी्- 
पदार्थं युक्त दने चारिये । चया उपवाघछठकरना दित, तया नागपमोया, उदीर्‌) 
गेयः इपोनाकः धनिया) जवा पित्तपापठा) चन्दन) मतीत) सौर घटा इन्दा 
तादा कफे पीना दित, तया दणघान्य ( सामाखिया, कोदौ ) मादिका भोजन 
देत, भरंगकापूषः गौर सादिङन्दकरके अरहर मसूर मादि वरीषीयान्य दिव्दोतेद. 
समरकार आमको नीते. जव मामको नीतचुके तव पूर्चवद्‌ ध्लिग्यादि शितदेत्ह 1 

एवश्ुपकरंत्तायापावततन्तेरुजोगर्भश्वप्यायते । 

अर्थ-दसमकार उपयार करने सूरं यमपाततंम॑यी उपद्रव रा वधितिदै. सीर 
[मं पदता । 

क दरष्यादण्पुर्गदलीरतोयचतुरयुयम्‌ । क्षीरवसेवः क्यः क्षपक्तयविषिः 1 


गभिणीन्याकरणङारीराध्यायः ९० । (३३३). 


गर्भषातमेंडपचार । 

गृभनिपतितेती्णमदयै्ामध्यतः पिवेत्‌  गूरभकोएविशयुद्धय 

येमिविस्मरणायचोढघनापञमृटेनरु्षपिया ततत्‌ । 

पेयाममय॒पाकलकषापितांपा्कष्कि ॥ विलवादिपचक 

क्रायेतिरोदाकतण्डरः । मासतुल्यदनन्यरपयाद्नप 

तितेकमः । उधुरस्नेदख्वणोदीपनीययुतोरितः । 

अथ-गर्मिणीका इषमकार सेवनकरने परभी जदवशसे गर्भूनिःेप गिरने 
त्ते रीक्ष्णमय् बहुतसापीमे । कारण यददे कि) मचषीनेते गभकी शुद्धि जर पीडा- 
का विस्मरण दोतादि । तदनतर मद्यपीनेके छपुपंचमूलते घना धेसा रक्षपेयाको 
सवि | जोर जो खी मद्य न पीतीदो वड गर्भगिरनेके पश्चात्‌ पंचकौरुपरे.वन(पेयाको 
वि मदयको न पीवि । तथा बृदतपंचमूे केष घने पेयाको पीरवे । ओर तिलः 
उदारक ( चादठविशेप ) मौर चावस जो बनाहुादौ वह पेया जितने मदहिनेका 
ग्गिराहो उठने दिन पीना चाहिये 1 फिर कैषा पेयादोकि निसमे चिकना सीर 
नोन न हेव, तथा दीपनकत्तौ ( मरिच चित्रक जादि ) द्रव्यजिस्मे मिीदोवे । 

यहविधिकिसच्यिकरनीचादिथिखो कदतेदे- 
दोपधातपरिषिदजञोपारथिधिरित्ययम्‌ । 

अरथ-दोष ( पित्तकफ. ) जौर धातुभकि छदुखानेके अर्यं यदवधि करनी 

चादिये. ( दैषरन्दकरके इसजमे पित्तकफकादी महणंई ) 1 
सेदात्रबस्तय्ोष्यवल्यनीवनदीपनाः। 

अर्थदोष धातुके परेद सुसनेके नतर चतुर्विध स्नदपीनमेदित. ओर चि- 
कना अननरितंदे 1 तथा विकनी बस्ती रित । म्यत्‌ चिकनाई बादीकौ दूरकैरतीर । 
स्नेदपान वरुमरयदितदैः मत्न जीवनके अर्थं जीर वस्ती मौजषरद्धिं करतादे । 

उपपविष्टकगभकेलक्षण ह. ॥ 
स्ातसरिमतिगर्भयोनि्पा र्रमात्‌। वृधिममाष्ठवनगभेः 
कौटेतिष्ठतिसस्एरः । उपविश्कमाहुस्तंवद्ध तनेननाद्रम्‌ ॥ 

उअ्थ-पा्तटुमदि बटलिस्मेपेषामर्म, यमिर्णकि पथ्यापण्य दिस जो घावदोवे 
सर्र कमी स्थिर चौर कमी जन्य मच्छर स्वै, इसी कारण भर्भुबदधीको न पाता 
यदव ताहुमा कोष्ठ ( उदर) मे दी र? उष मरमको उपविष्टक करते दै । इ एप- 
विषटके गमिणीका उद्र नीं बरतादे 1 


{ ३३४) वृदनिषण्डुरताक्रः 1 
र ध नागोद्रमर्भकेलक्षण 1 
सोकोपनासर्सायेरथवायोन्यति्वात्‌ । वतकेदेकृराः 
शष्येदभीनागोदरंतत्‌।उदखृद्धमप्यबरीयतेरफरणं चिरात्‌॥ 
अथै -ञोकः उपवा, ख्समादि ग्भ जौर गामिर्णकि पुठकारके जौए पवनके 
कौपकारक हेतुमति तया योनिके अव्यतिखवनेषे वातङ्ुपितहोकर गर्भको शदाकरदेषे 
तया सुखायदेवे, उस गर्भको नागोदरसंजञक कहते, ओर कोई आचार्य उपञप्कक, 
क्तेः, इस नानोदरसंत्क गभे वटाहुआभी उदर घटजातादे । तथा देरीमें फट. 
कता । उपदिषटकमर्भकी तो वृद्धि मरीहोती जैसा का तेषा रहता मर इस ना- 
गोद्रमें गर्भं नटदोजाताईे 1 
उपविष्टकनागोदरगर्भकीचिकित्सा 1 
ऋ 4 भ वुत्त्षीररसेस्व्तिरम ००. 
तयारणवातन्नमधुररव्यततस्छतः । वु 
गभीश्चादयेत्‌ । तेरवचसुतपतायाश्षोभणंयानवाहनैः ॥ 
अर्थ-उनदौनो उपवषटक चौर नागोदर गर्भवती खीकी द्रव्य ( घ्रत दध) केँ 
संस्छतत पसे दैदण वातत जीर मधुदर्येि ठपिकरे, तया सामगरभवा्ीको पेय 
सवापे जप ददणादि द्रम्योे धिद्धकरे धृत दूपे गर्भिणी टप्त दोग रेव उघ्को 
रय दापी घोडा आदि सवारीमिं थैडार षेगसे चवि स मकार करभे गर्भवत्रीको 
सोभण फरना चये 1 
ग्रद्धकाद्यपकेमतस्ेश्यप्कगर्भकेलक्षण । 
. गर्भनाब्याद्यवहनादलपत्वाद्रारसस्यच । चिरेणाप्यायतेगभे 
स्तथेवांकारभोननाव्‌ 1 आङुक्षिपूरणंगभोमन्दस्पन्द्नएवचे 1 
अर्ध-गर्मपोपण करनेवाठी किरामि न वदनेठेः जीर माते शरीरे रस 
अल्प नेसे इखमय भोजने करनेसे म्म हत काटमें पु होता द) वद गमे मा-~ 
ताकी कूखको पूरणं नही करे तया धीरे्रि पेम फिरता द । 
लीनाख्यागर्भकीचिकित्सा। 
ठीनास्येनिर्फ़रे्येनगोमत्स्यो्तोशवर्दिाः । रमाह 
धृतादेयामाप्रठकनापि 1 शय्पिखंतिखान्मापान्सरै 
-पपयपतापिवित्‌ । समद्यमांसंमथुवाकस्यभ्यद्गचरीख्येत्‌ 1 


गमिणीन्याकरणशचासपाध्यायः १० ¶ (३३५) 


अ्थ-रीनाल्य गर्भमे गर्थिणीको, शिका, गौ, मण्डी, उक्तोश्च ( व्यदथेदहरी) 
मोर) इनके मांऽकारस तेयाउडद) एटीक। रस, इनमे हुतस्य घत मिायकरदवै, 
तया कवेषेठ, तिरः रद्‌ भोर सतु इनमे किती एकको दूधरमे मिटायकर पे 
सयवा सिधमांघके खाय दाका मसव्ीवे) तया कमरमें तकी माठिसकरे, खी- 
नार्य « गरमैफे ठक्षण संगरदमे छितं 1 
उपायांतर 1 
हप॑येत्सततंचेनामवंगभं वरदे । पट 
ऽन्यथावरपेगणेःकृच्छ्रानायेतनेववा । 
अर्भ-छीनारुय गर्भवती सखीको वारंवार म्रषत्तकरे, कोई कता कि उपृविषटक, 
नामोदर ओर छीनास्य इनतीनो गर्भवाटी सिर्योको मसन्नकरे क्योकि परषन्र 
करने ग्म वदे है । 
अम्यप्रक्ारमे ययात्‌ खक्षपदायेकि सेवनसे जो गरम पष्टूमा यह वपेमिंभी षडेक- 
हिनत प्रगट दोय अथयवान भी दवि । 
गभिणीतकेउदावरकायत्न । 


उदवृन्तुगभिण्यानलरैणुतराजयेत्‌ । योग्ये 
अवस्तिभिरैन्यात्सगभीसहिगभिणीम्‌ ॥ 
अर्ध-गग्रिणी के उदावत्तं रोगको चतु्विय सेदकरके दीध्रजीते) तया २. , 
फषटिये तत्शाटोवित यस्ती करके जीते, क्योकि; वह उदावतसे गरम साय मर्धिमीं 
कोभीन्टकरेदै। 
मरतगर्भाखीके लक्षण. 
गभैऽतिदोपोपचयादपथ्यरदैवतोपिवा ) मृतेऽन्तरुद्रंसीतै 
स्तन्धंध्मातधृव्यथम्‌ 1 गभीस्पन्दोभमस्ठप्णाङृच्छय 
दुच्छरृतनंङमः । भरतिः्स्तनेयत्वमावीनामसमुद्धवः । 
अर्थ-वातादि दोषो के सथ्चय दोन, अपथ्य कएनेसे, दैव ( पूर्व॑ जन्मके 
ज्यमाश्यभसते) उदस्मे गर्भं मरनवि उर गर्भे ममेते गरभिणीका उदरं शीतटहो, 
तया निश्वठदो, घोकनीकि समान पूखाहमा हो ओर त्यत वेदनायुक्त रोता ३ । 
चथा ग्म फडके नक्ष. अम, प्यास, सौर बदी कठिनता गपिणीक्रो ऊष्यश्वाष 


यस्याः पुनर्वतिपस्रटलेतसोरीनो गभैः । प्रसुतो न स्मन्दते कटीनानित्याटुः ! 





(३३६ ) बुरननिषण्डुरताकरः 1 
पेया नापे. छम) गानि) अरति) नेत्र गिरे षद्‌, ओर आसन्न मसवके शूट नदीं 
श्‌ मृतगमीन्रीके ठल्षण हे। 
मरुत्तगर्मादीकायत्न. 
तस्या.कोष्णागबुतिक्तायापपिष्ठायोनिपरटेपयेत्‌ । यकि 
प्व्ठ्वणतयान्तपूरयनमु्धः । धूतेनकत्कीकृतयाचाल्म 
ल्यततिपिच्छया । मंनेयोगयनेरयुक्तेमठगर्भोनचेतपतेत्‌ । 
अथाप्रच्छचश्चसदयात्नाञयुत्तमाहरत्‌ । हस्तमभ्यन्ययों 
निचसान्यश्चालमरिपिच्छया । इस्तेनराक्यंतेनैव- 
अर्थ-उष अन्तरगभ मृता की योनिको तत्ते भरम नटे सुदाता २ हैक- 
करे, पी गड) चामखकी दाः ओर नोन इनको पीठके ठेपकरे सतया इषमे सेमर 
छदी ए गादी २ धृतम कल्ककर पूर्वोक्त जीपयमे मिठाय छेपकरे जीर यौनिके 
भीतर भरे तया जरायुमे कदेहुये भेत्रे ( कषितिजंङमिप्यादि ) सयवा जएयुपातन- 
के अर्यं मयर्वेण वेदम कटे मेनका अनुष्ठान करे । यदि इष मकार भवुष्ठान 
करने परभ मराहुज वारक पेटसै न निकडे तौ राजाकीं आज्ञाखेकर्‌ पय उस्परद- 
भेको दीघ्रदी गभैमेसे निकाठे. इसमकार कि मयम घृतके दायोमें जुपद तयापु्त 
, जौर तेमरके गोदे योनिकरो छेषनकर उष मरु बाकको निकाठे। 
1 -गत्रयेविपमंस्थितम्‌। 
आन्छनोत्पीडसम्पीडदिेपोत्सेपणादिभिः। 
अदखोम्यस्माकपोनिभत्याजंवागतम्‌ । 
अर्थ-पिषमस्ितत गर्भ देदको ठंयाकरके उपरदो नदायकर तथा वासे मौर 
शुमायकर पिशेप उपरकी तरफ क्के जीर उेपण करे भादिङन्दसै षी भ~ 
कार मपी बुद्धि अन्य अकार दस्पना कर सीाकरे चौर योनिके युश्च मतिरा- 
यकर निकरे, १८ नम्यरके पि्नोको देखो । 
मृष्टगर्भकीदाघ्चिकित्छाकरदतेदैः। 
इस्तपादरिरोभिर्योयोनिधुः्रपययते । पदिनयोनिमेकेनच 
ययोऽन्येनगदंचयः। विप्कम्भौनामतोगूटोरखदारणमदेतः। 
उअरर्थ-कभी दायक्प्ये, क्म परवरफे, कभी हिष्करके योनिके प्रति टेदरादीकर 
मूदगरभे मतदोताद । रमं एके पिप्कैमनाम कत्ते द. तप एक्पूपवर्के पोनिरे 
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अति आपि, ओर दूसरपैरसे यदाकेमति टेदादोकर जो भदगम अपि वो दूषरा विष्कंमना- 
मक श्रूगरभकहाताईै. ए दोनों मूठगर्भ श्रते विदीर्णकरनेयोग् जरयात्‌ हायते न- 
दीं निकठसकते इषीहे शच्द्रारा काटने चाहिये । 
दोखकमे। 
मण्डलाङ्गुध्किच्भ्यां तयकर््रशस्यते । 
वृदिप्हिती्िणाग्रनयोनाववचारयेत्‌ ॥ 
अ्फ-मण्डठाग्र जीर अंगिरा जो जगे शाचाध्यायें कमे इनसे भूद; 
ग्भौका छेदन आदि कर्मकरे मौर दृद्धिप्न तथा तीकष्णायशच्र इनको योनिें 


कदाचित्‌ न करे 
मृटग्केकेदनेकीविधि। 


र्वरिरःकपाानिदारयत्वाविशोषयेत्‌ । कषोरस्ताठ़ 
चिघवुकपदरऽन्यतमृततः ॥ समप्यटकप्कराठोग 
भना । जभित्रशिरसंत्वकषकरटयोगंण्डयोरपि ॥ 
अर्थ-पदछे रिरखंवंधी कपाछको शच्रसे शोधनकर गभिणीके पेते निकाटठेवे. 
तदनतर कूल, छाती, ताह ठोढी इन्मेषे किषीएकदेशको पकड उसे वैय गर्भर- 
कू ( गरभकाटनेके ) शरसे वादरकी तरफ जोरसे सींचे, तया निष्का मस्तक न छे- 
द्न करादौ उ भूदगरभका कमी नेजोकाभागः कम गाछोको पकंडकर गर्भ 
शकुसे सीचे । 
बाहुचिन्वांससक्तस्यवाता्मातोद्रस्यतु । 
विदास्यकाषएपन्वाणवाहुवाप्तानरस्यच ॥ 
कटििक्तस्यतद्वचतत्कपायानिदारयेव्‌ । 
अर्थ-जो मठगभकेर्कये जटकतेरेषे तो उको दोनभुजार्मोका रेदनकरे नि- 
कारे ओर जिसमूढगर्भका वादी पेटपररहालो, उसके जामपकाल्ित्तकीिको पि- 
दौर्णकर पेटमरेते जंतिंको निकाठ पीछे उसको सचे जौर जो मूटगर्भं कमरकरके 
अटकरदादो उसकी कमरे टूकदरक कर गमको निकाठे । 
मूटगभाशी कीसामान्यचिकित्सा। 
यदद्रायुवशाद्गसनेदरभेस्यलण्डः 1 


तत्तच्छित्वारैरत्सम्य्रकष्रारीचयतनतः॥ 


#. 


(२३८) वृदतिषण्डुरताकरः 1 


अर्थ-पातवस् सूदगर्मका जो २. द्ध जटके उसी २ जंगके संड २ कर निका- 
छ. संपणश्रीरको एकदीपाय न काटे क्योकि नोरसे शखक्े चछनिते गर्भिणीरे 
चरमे न छमजतर इसीति कहि कि { रकन्नाैवयतनतः) जर्थात्‌ गभिणीकी यलनसे 
रस्नाफ़रे) निस्पे उसका थोडामी जंग नकटनेषवि } 
गभस्यदिगतिचितराकरोतिवि॒णोऽनिङः । 
तजाऽनट्पमतिस्तस्मादवस्थापिक्षमाचरेत्‌ ॥ 
अर्थ-ङपितपवन गभैवी अनेकमरकारी गति ( जवस्या ) करै, अतएव मरा- 
इद्धिमाम्कैय उसगर्भकी अवस्याको विवार उस अवस्यकि अनुखार अपनीयुद्धिसे 
जी कर्मं नक्ष कदा उषठको करे । 
जीविततगर्भच्छेदनकेअवयण । 
ध्िदर्भनजीवंतंमातरपदिमारयेत्‌ । 
सदात्मनानयोपेक्ष्यश्षणमप्यस्तनीपितः ॥ 
अर्थम गभ॑के ऊक्षणोको न जानने याठा यैयामिमानी पुरुप, जिते मरभका 
छेदन न दरे । क्योकि जीवितगभभे माताको ओर जपने अपि दोनोको मरि) 
परत मरेदुए वाठकको एक क्षणमात्रमी उदा न करे । 
त्याज्यमूटमभौखी । 
योनिंयरणमनरामकटश्वासुपीडिताम्‌ 1 
प्रयुद्वारदिमाचमूदमभौपरित्यनेव्‌ ॥ 
अ्-योनिका माच्छादनः तया योनिं, मदक जोर धा ह्न रोगि 
पीटित्त) वारंवार ठकार यवि भौर इीतञ देददो री मूटगमीी वेको र्थायने 
योगय कदीदे । 
मूटगर्महुरणकेपश्चातकर्तन्यकर्म 1 
अथापतंतीमपरांपातयेपवेवद्विपक्‌ । एवनिहंतशस्यां 
त॒तिचेदुप्णेनवारिणा ,॥ वदयाद्भ्यक्तदेहायेयोनोत्रेह 
पिततः । योनिमृदुभैवेत्तेनशुखंचास्याश्राम्यति ॥ 
अर्थ-ग्टगर्मदरणके जर्नत्तरः जिऽ्का जरायु न निक्डादो उसको पूर्त 
विप { दिरण्यपुप्पमूड शव्यादि ) ठे निकाठे। णव जराप निक्छञुकै तम घत 
सखीदये मरममछसे पे, इषयकार स्नानस तटी माटिषकरे सौर एकी योनिर्मे 
केठरा पिचु (कोद) परे इएतेठपियुकेदेनेषे छीरी योनि मरमदवे नीर पाह नषट देय। 
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दीप्यकातिविषारा्ािमेखपचकोखकान्‌। द्ैसेदनक 
्कंवाकाथंवापाययेत्ततःकट्कातिबिपापाटाजञाकत्वम्बि 
शतेननाः। तद्वचदोपस्यन्दायैवेदनोपरमायच । विरामे 
व॑सततादंसेहमेवततःप्वित्‌ ॥ सायपिबेदरिषटवातयासुकृत 
मातवम्‌। िरीपकङकभकाथपिचनयोनोविनिकषिपेत्‌। उप 
दरवाश्चयेऽन्येस्युस्तानयथास्वमुपाचरेत्‌ । 


अ्थ-्ान जीर जभ्यंग करनेके अनन्तर अजमायन, भती रास्ना दग) इ~ 
छायवी ॐौर पंचकोर श्न सथके वणक धृ तकेषाय यथायोग्य स्रीको अरृतिके अ~ 
नुषार पिववि, अयवा जजमायन जादि ओको जलम पीप कर्कः धृतेसाप 
पिववि) अथवा, कायकरके पिववि) उीप्रकार कुटकी) अदीस) पाठ) क्रच्छद ` 
(५ हीग सौर माठकागनी इनको चूणर परते कल्ककरे यवा कायकर्‌- 
के उसशीके रादि सखावंकेअथे चौर पीटादूरकरनेको तीनरान्नि पिवि । तीनरातनि-" 
केः अनन्तर उसद्धीको सातराध्रिषयैत षुतदी पिववि ओर कोई रसादि ओपन 
पिववि जीर साय॑काठमे अरिष्ट ^ पिवावि तथा उत्तमरीदिते बना रेषा मदयपिववि- 
दौर सिरस तया कोपषकीखाठ इनसे बना काय उषे -मीगिहुए रके गाढे 
योनिम धरे जीर उस स्के जो व्वरादि उपद्रव दवे उनको उनकी चिकिर्षा - 
दधार दूर क्रे1 


पयोवातररेकषिग्धंदश्चाहंभोजनेदितम्‌ । रसोदशादंचपरं 
रघुपथ्याटपभोजना । स्वेदाभ्यङ्गपरासरहान्वठातेादि 
् ॐ. + 
कानूभनेत्‌ । उर््चतुभ्योमासेभ्यःसकमेणषखानिच। ` 
इर्थ-पूवोक्तविभि माचरणके पश्चात्‌ वातदरणक्ता जौपधोति चिद्ध रेषा दूष 

दुद्ादिन पिषविगदशदिन पी दूसरे दशाम भोजनम रका देना दित दसके उप- 
रं अर्थात्‌ बीऽदिनकेपश्चात्‌ बदली दका, पथ्य नोर योदा भोजनक । चीर 
स्वेद, मम्य॑गको करतीं बडानादि ते्लोका सेवनकरे. इभरकार जाचरण चार्‌ 
सदिनेपय्यैत करे पीठे निप्कोतप्ढगमीघी पांचवे -महिनमे कमसत सुखकारी यत्र 
-पान यादारविदारादिकोका सिवनकरे । 





‰ मष्छिकेलक्षण अगेलापवोकेमकरणमरेद 1 


( ३४० ) बुदन्निषण्डुरत्राकरः ! 

"वलातैककीवियि । 
ठाूख्कपायस्यभागा्द्पयसस्तया । युवकोर्कुरत्थानां 
द्रामूरस्यचेकृतः १, निष्काथभागोभागश्वतेरस्यचचतुदरा। 
्िमेदादाररमनि्टककोखी्यभवन्दनैः २ सारिवाकु्ठतगरमी 
वकपभथुवः काठदुत्तायाशेरेयवचागुरुपुनरनः ३ अश्व 
गन्धावरीकषीरञुञ्चायषटिवरप्तेः । रताहाशषैप्यैखतकप 
वैःखस्णकरिकितेः ४ पर्मृदरभिनतिरपवेवातविकारनिच्‌ । सू 
तिकाबौटममास्थशषतकषणेषुप्रनितम्‌ ९ व्वरयुरमयदोन्मा 
दमू्राातांञबद्धिनित्‌ । धन्वन्तरेरभिमतंयोनियेगक्षयापदः & 
अवाकी नडका काय ६ माग) दूषक ५ भाग) इन्द्रम, वेरकीढाल, कु- 

छत्यी, दशप्रछः इनके काटेका १ भाग) तैठ १४ मा भाग; मेदा महामेदा, देवदार, 
" मजीठ;) कांकोटी, शपेद्चंदन) खछचंदन) सारिवा ( सरिवस्‌ ) ट, तगर, जीवक; 
ऋषभ) सेधानोनः उत्पषारिवा) दिठाजीत) वच, अगर साठ, असगंथ) शतावर, 
शीरविदायी, युखददी) त्रिफछा, वोट) सफ) रपण) टायची, तज जीर पत्रज 
ए रत्येकं सौपथ दोदो मापे ठेव; सयको कूट चुणंकर कल्कवनावे इसकत्फको तथा 
पूर्वोक्त पठामादिके कटिको नैटमे मिखाय भमियर चटपि. नीव मेद्‌ २ अग्निदेव 
जव सवरस जठजवि केवर रैटमात् रपरदजावे तथ उतारखेवे 1 यह तैठ सर्ववा- 
केषिकार अ्रसूतकेरोग, वाठककेरोगः मर्म, दद्टी षत (८ घाद ) इनरोगेचि प्रीण, 
ज्वर, गुल्म, गरदेन्माद, मूबाषात, यंदि, हन स्वयेगोंको यह दूरकरे । यद धन्व॑ 
तर्क अभिमते जीर सवयोनिके रोगोको दूरकरनेवाराईै 1 
वेस्तिदरारोषिपत्रायाश्ुषिःप्रस्यन्दतेयदि । , 
.जन्मकाञेततःसोमंपाययित्वोदरेच्छिञ्चम्‌। 
उअ्थ-यदि गिमीली मपरूठकाठमे मरने अर उषका गभं जन्मकाटमें यस्ति- 
द्वारम जनिते इखफडके उषषमय यदास्य शीघ्र ददो चीर याटकपने निका~ 
ठलेवे 1 विरोपविसिरा जगि विविरछास्यानमें यर्भि्मीके अकर्ण कं! ॥ 
„ भसंयवकाअन्रविपाकक्रियाकदतेद। 
स नित 
दस्तर्विसतिसम्माना कटसी विनिर्मिता । सत्रपाककरि 
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या्थाच पाकनाडी प्रकीततिता 9 उर्वोुलनामास्य स 
थोऽशोगुदनामकः । कण्डादामारायंयावदन्ननाडीतिकथ्य 
तेर ततश्ामाङयस्तस्मातन्चद्रान्स्थुखमन्यकम्‌ । आमा 
शायात्समारभ्यभागप्रथमान्निकः २ प्रहणीचान्यधिष्ा 
नेषुधेराये प्रकात्ता। ततःपकारायप्राक्तपकात्रपारपार 
णात्‌ स्थुखान्वस्याप्यधोभागः सरखोगदसंज्ञकः । अत्र 
किरसै रिर्िःसासयत्ययम्‌ ५ धासनाव्याःस्थिता 
पशचादन्ननाडयत्रवाहिनी | अधस्तात्कण्डटीभरतानादीचो 
द्रमध्यगाक्ष्कण्डाद्धोगतिनोडीभिचावक्षस्यलश्रयाम्‌ । 
पेशीयखद्रयवतीप्रविषयमधोगहाम्‌ ७ 1 
अर्थ-सत्रपरिपाकार्थ वीस्त हायकी कठा जोर पेग्रीदारानिमित एक एक परि- 
-पाकनादी इसमहप्यकी देम वर्तमा, इके उपरे भागको शख जर मीये ˆ 
भागकौ युदाकदतेद । इसके भित्नभिन्न अदा, क्प जीर क्रियाप्ाधकता मेद्‌) भिन्न- 
मिचनामोसे प्रचलित । सवके ऊपरका भाग सुख) इससे कटे छेकर मामा 
यपयैतं अन्ननादी, उस्केगागे जामादायः उस्तेषरे कुरार ओर पश्वात्‌ स्यू 1 
आमराश्षयसे रेकर भुद्रा्रके आयभागको ग्रहणी जयवा सन्यपिष्ठाननादी कद्र । 
उस्सेप्रे पकाय, जयात्‌ अमाय भर ग्रहणी यहां नत्नपरिपाकदोकर हसीस्या- 


नमें उपस्थितदोतादे । स्थूलांजके अधःस्थित पूणं अंशको यदाकरतेहं । यह गु- 
हाद्रार अतम । इरीकेद्रारा खमस्तमट वाहरको गिरतादे । 


आ सनाईके पिछादी अत्ननादी हे । चर्विततमन्न प्राघादि सस्थान उपस्थित 
देही सी नफ जप पक्षक प्रा कणः जपारपप तित रत दै 
पाकेनादीक्ता उद्रस्थभाग अतिक्षय ङुण्डङाङृति ह 1 यद भुखद्रयदिशषि्ट पाकनादी 
-क॑ठदेदाते रेकर नीवेको मानकर वक्षस्यरुस्य वेशीकी भेदकर उदर वेश करेदै। 

भ्॑युलापितंदन्तेशवितंघृणिकायुतम्‌ । पिण्डधूत्तचात्र 

नाड प्रपितंपततिक्षणात्‌ ८ भामारययक्दरक्षस्थर्पेर्यो 
रधः्यिते । तथञप्रकृतितोऽत्यम्ड््रणितंपरकृतेवेखाव्‌ ९ क्षु- 
द्रान्तान्तञहूततनविरोवसनरपद्भवत्‌ । भामाशयादेक्षिणते 

छाच्॑ङकण्डकाकृति १० जस्येृभ्रथमोभागोमहणीतिनिगद 


{ ३५९ ) बुदतनिषण्टुरत्नाकरः। 


ते । जसम्यग्नीर्णमन्नेतत्प्वदियमदणींकलाम्‌ ११ आन 
केणरसेनाजमिरितं परिपच्यते । तदैवयजृतोनाव्याप्तिको 
शात्तदङ्गनात्‌ १२ पीतस्तिक्तःपित्तरसोमहणीयुपतिष्ति । 
अत्तपकेरसोऽपयेषप्रपानंकारणेमतम्‌ १३ पित्तमेवायिना 
भतन्छनिभिःपरिकीतितम्‌ । नकेषरुकारुसण्डमन्नपाकप् 
योजनमु १९ युतशोणितसंुद्धिविदधातिनिरन्तरम्‌ । 
जओदरेदक्षिणेपश्रेतदास्तेपकावृतम्‌ १५ उध्वैवकषस्थक 
स्थास्यापिर्योधस्ताचरककः। यद्रत्कारणंङोमकिङञेय॑पा 
-ककमेणि १६ ष्ठीरक्ुद्रचयोमेष्ये मध्यास्तेदीववप्मंतत्‌। 
आमाश्चयोऽस्यपएरतोवत्तेतेऽस्माद्विनिः्तः १७ रसोनाडी 
विपेणश््रान्नपतिठति । ष्ठीराप्यततस्यपचनेदेतुनि- 
भिरीरितः १८ वामततोऽधोदायांसवत्ैतेपकाषरतः। असुः 
णाभोऽगरतरिष्डर्वहमिश्समातत्तः १९ उर््वक्षस्यरस्था 
स्यपेदयधोवामवृक्कः । घ्ोतोयंनादधोपक्ंशेताभरतमत्त 
जम्‌ २० शिरामा्मेण निषिख्मेरयन्तिङदाख्यम्‌ । भामा 
शयकराचारिथमनीभिरपोऽखिखाः २१ गृ्नन्तेपरायङ्ष्योपा 
अन्वस्थाभिरनन्तरम्‌ । आङ्ृ्टदवमत्रैतत्किट्ेषन्तपङ्कव 
त्‌ २२ स्थूखान्वंप्रविरोत्प्यात्पुरीपंतम्निगयते। ततभ्राप्यणु 
दकारे सवेथासारयभितम्‌ । तद्वहिर्ःसरेदेदावरित्यंकल्या 
णदेत्पे ॥ २२॥ 
अर्थ-मुखमें दियाहमा यन्नका माष दाति चवि जीर छठ ( छर ) घे 
मटर तथा पिटके समानौ यच्ननादीरे आप्तसये तण जामाश्चयपे जतत 1 
आमावाययंत्न उद्रगहरमें यद्‌ जर वहस्यटस्य वेश्तियाके अधोभागमें स्थित ३1 
इषयजमे भुक्ते ( मौजनकराहुमा ) दरव्यमात्तदोनेपर इजगेषे एकमकारका मठि- 
तीवरमम्टर निक्ठ युक्तपदार्थके षाय मिडकर्‌ उषठपदार्थकौ लीर्ण करता ई मर्त 
पवाता ३ । आमाङाययरयन्न इखयंव्रकी स्वामाप्रकडाचद्वारा कमात "वलाफमान 
शे सामदायिक चोम्डरपे योगसे जीर इतस्तत त्रमणक्एनेवे संपूण भकतद्रन्य 


ममिणीन्याकरणङारीराध्यायः १०। ( ३४३ ) 


= १.५. 


कीकरेपदश दोजाता दै, अयत्‌ इसका फोरईैजंरा पतला भोर कोमंशा गादा रदता 
है) कात्र पेषी जदस्यापे धुरम प्रवेशके र } मामासयके दक्षिणस्य ङण्द- 
छाति नादीका नाम कुदरा दे । यद आमाङयके दक्षिणे छेकर कुछ दूर तिरछ- 
भावम बेतरफ ओर्‌ पेषु आयकर जतिश्रय ऊुडङीभूवरीगया है । इका 
अपण न्यूनाधिक १३॥ दायदेवेमा इसका मवमभाग अयीत्‌ तिरछा नौर अधो" 
गाप जश्चकौ अ्रहणी अयवा अस्यपिष्ठन कटा कहते है इषे भगिके भंशकों 
क्तारायं कदते दं । युकद्रन्य) कुछ द्रवसवस्याहोकर महीमे उपस्ितदे भतिद 
नकरुडुए एकपरकारकै रखकेसाय मिता रै । इसीस्यानमें यत्‌ नोर सो नाडीविरे" 
यद्वा तदप्य पित्तकृते पित्तरसको छायकः भुक्तात्रकष्ठाय पिटाता है} पित्तरघ 
पीटेरगका जीर तिक्त (कटुमा) स्वादवाञा दै! यदी अन्नपरिपाक विपयर्मेमुखूषपरषा- 
न कारण इष्ठ पित्तरसको अग्िकरतेदै।यकत केवड अननपरिषाककादी सादाय्यकग्त 
नकद पितु यह रुधिरदोधनका एक अधानय दै । यह य॑त्र उदरे दक्षिणार्धे 
व्षस्थख येश्ीकषेनीवे तथा दाक्षिण वृक्वके उपर पञ्काओेसि भादर हकर स्थित 2 1 
छ्योपनाक जोर एकयंने ३ वह नादीविशेषद्वारा तदीयरस शद्रतिमि मा्तहौका सन्न 
परिपाकका्य॑का निर्वाद करे हे. यह यज द्िक्रिति श्रीह भौर श्रे मध्ये 
अवस्थित ई 1 इषफे सन्पुख आमारय ६, उक्तयं्ोके समान प्रीहाभी अन्नपचनेका 
कारण मुनीशवरोमे कदा दै ! यद अरुणवर्णे तया सन्युखक्षी तरफ अनेक चरो 
व्याप्त र । यह उद्रगहरके वेईितरफ वकषस्यरपेदकि नीवे ओर वामदृककेऊपर 
पशकार्मोसि व्याप्देकर स्थित इ । जछविदठिष्ट पठे पदाय पनिपे माभाशमिक 
कछास्थित धमनीगणका जर्भ्राय समुदापमाग ततण सीचकर रुथिरकेषाय मि 
साह जर अवदिष्ठञद्रा यंबस्यधमनीगणे द खीचिकर इसीजो रहता दै । २० के 
मैवरका चित्रे देस । 
जाजनकंरा अन्न इसप्रकार पृ्ोकर्‌ बेतव्णंद्रवपदार्ङप प्रिणामको प्रापो 
तहे इषद्रक देहरकणेपयेयी सरद सेतोनाडी समृद्द्ार सी चकर रिसा 
कमते दको भापहौ दधिस्फे स्वरूपकौ धारणकर देको रक्षा जोर पोपण कट 
त्तादि. 1 अत्नद्रवकाताररीन कीचके प्रमान जो अंश वचे उको किट्‌ जर मठ 
कदते है; षद स्यूम भवेश होता ३ फिर वदी मर यथाकमयमे युदाकेदवार परीष- 
खप दो देदके कल्याणार्थं निर्य बादर निकछता ३ 


अरोुशखिनोधातर्महिमाफोऽयसुल्वणः। विचितरपिधिनापक 
मनसत्वानिजीवयेत्‌ । अत्न्रातोणःपिषेरार्चि्रत्रेनाडि 
काम्‌ । खाससर॑नसोर्धंचातिक्रम्यसुसंविशत्‌ । मिरुणद्धधु 


(३४४ ) वृदत्रिषम्टुरत्राकरः 1 


पनिहासा स्माधातनाडिकाम्‌ । निहप्रयातिपश्याच 
पाकनाडीततोऽभितः। कििदृधवखीभूत्ािडंम्तियल 
तः।आदयरन्धरपराविशटचेद्नैकासेर्विनिश्सरेव्‌ । दवितीयगंक्षवधुना 
षणेनमङृतेर्वरात्‌ । तोनवातितवूरणशरेयःपानात्रकमौणि । 
उप्रवे्ाणिनाभाणाइतिशतिनिदेशचतः । तद््विभिनाति 
व्वमदोप॑माणधेनम्‌ । अतनरसोऽ्मसरचरमासमत्रमपिसपतं 
मेदोऽ्रमस्थ्यमन्नमनात्रुक्रमेवच । अत्नैवटमथोनोऽतरेमनोऽ 
प्रपपिचोच्यते । चराचरेषुनिखिखाभनायान्नसमद्धवाः। 
अग्नपानविियेशवतत्कारेचोचिता क्रिया । वियतेिकृति 
वेत्ससकीर्णवगेंयहे । 
अर्थ-कैसी यदत्त विघाताकी मदिमा है कि? विचित्र विषे मत्रका परिपाक 
कर णीरषोको जीवाता दै । अन्नकाग्ास दतिषि पीकर जीर ठका ( छर )से 
ज्रं होकर पिटषूप होकर शाके चिद्िको जीर नाकके पिदादीके चिद्रको त्याग 
कर अन्ननादीमे जायकर गिरता दै । यह कायै अतिकीरस्यताच दरौता है । न्ना- 
दिकं जिषस्रमय गरस नीचेको जाता र उससमय पूर्वोक्त शवाघ्र आने जानेका णद 
उपलिद्धा ययीत्‌ दरी छोटी जो जीम द उस्म दकजाता ६, उसीपभरकार जिद्रा किंबित्‌ 
पी्टको नाय मौर अन्ननादी ङु उपरको तया मगिको आती \ हस्प नाधिका- 
का पिद्टाडीका चिद्र रुकनाता दै भत्तएव निर्वि गछाधःकरण करयं पद्ध होता ३। 
अन्रादिकका कथिका यदि देववद्य मयम दिद्रमे चानवि ती उसीषघमय सावी 
चादर निकठजाता ‰, इीगो पुसरगरकदते हे. यदि इष श्वापद गयाहमा 
्ाघादिक अरफजति तो यदर्य भाणनाञ्चकी भावना जाननी । जीर दूरे छिद्रे 
माखादिकष चछाजवि ती छींक मनि उघको निकारदेवे इखीते जठ सादि पीनेपें 
ओर भोननकरनेमें बहुत जल्दी म करनाचादिये 1 भन्रदी मागियेकि माण दै पेखा 
्षेदमे छिस अतएव उस जन्रकौ विधिपूर्वक सेवनक्रे । दोपव्मित भोर मखव- 
दकः मन्न भोननकरना उचित द. जन्रर रख; मत्री कधिरः मतरहीगांखः यत्तद् 
मेद) भननदीददी! नत्रदीमना इीमकार सदी शकक मगटक्रे ६] सवरदी 
यङ जन्रतेन उसीभकार अन्नद मन कदाता ६. चराचर निदनी मना दै ष 
सन्ने मगट्हेती दे 1 सव्रपानविपयक विपि जीर तात्कािक कर्तव्य परिया 
इत्यादि षषुदायका विषय जगि शंकां वर्गे कटने 1 


गर्भिणीन्पाकरणङ्ारीगध्यायः ९० 1 ( ३५५ ) 
श्रूणजन्मक्रम । 
पीय स्ितंनायोधरंपिकतिरहसा। ततोडिग्बारयंयातित 
अषमान्तरत्रनेत्‌ । एकीभरूयसमायातो जरायुंडिम्भरेतपी । भा 
वरण्यव्ृतेतवृद्धि्ेतोनिरन्तरम्‌ । आदौषिन्डुनिभोजीवःरोतेग 
भोरयेधियाः । वदयोस्थिनिभोमापा्रवरसस्ततोभ्पेत्‌ । ति 
पक्षात्परतःस्याचद्विधाभित्रकटायवत्‌ | ,मापद्याचगभेस्य 
भवेत्सवौगंस्थितिः । ततःपण्मासपर्यतेपुषटिभवतिसंतत 
मू । सप्तमेमासिनयनंभपेतमयदितंधुवम्‌ । मापताएमेभवेदर्भो 
नसुतियैगवस्थितः। अधोमू्धोप्वंचरणोनवमेमतिनायते । $ 
्षादुपित्वाचनवमासात्रवदिनाधिकान्‌ । भूमोततपतेद्रभो द्‌ 
शमेग्रकृतेवेशः ॥ 
अथे-रतिक्रियादास पुरुपकास्छकितवी्यं अतिविग॑प् अयपवीफे जरयुमे शरवे 
इकरे पीठे दिम्बाशय्मे नायकषर ङूपान्तरको भातहोताहै । तदनतर दिम्ब अरं 
श॒क्र मिरुकर जरायुमें अवेश्षकरेदे उसजगे एक आवरनीद्रार जच्छादितहौ निरंतर 
सृद्धिको भापदोततादे) जीव भयम खीके जरायुमे विदुतुल्य देकर रताद, एकमदिनेके 
अर्न॑ततर येरकी गुटीकेमान ओर चोकोन दति. तीनपप्त (४५ दिन ) के उपरांत 
दौषंडवाटे मटरफे सददाहोकर रहता. दोमदिनेके पश्चात्‌ गर्भकेपुख उत्रहेय, 
कितु नेधर्पुदे रदतेदे. तीनमदिनेमें चणय पवेमंग्‌ म्यग्‌ सफटतरदोय) इस्वेउपदात 


~ ~ 
छःमदिनेपर्पतक्रमसे उसकी व्रदिदोसीरै. जोर इईसीक्मय यह बाङक्पृदमें फदक- 
त्रा, छःमुदिनेके उपरो बाढकके केरोतपत्तिरोतीदे । तया स्ातवेमदिनेमे बाटकके 
नेतर सुरते भीर आय्वेमदिनेमे भ्रूण येदम तिरखादोकर रदताहै, नवममदिनेमे 
भाठकका नीचेको मस्तक सीर ऊप्रको दोनो पेरकरके निर्घरणोन्मुख दोह 1 
इसमकोर धालक नोमदहिने जर नोदिन गर्भवात्तकरक्दृशवे महिनेमं मकतिवरा पू- 
वीमे गिरताहै । २९ नम्बरका वित्रदेखो। 

ग्भणीकेमतिमासमँखपचार 1 


मधुकंशचाकयीनंचपयस्यासरदारुच । भरपंतकस्तिडः 
कृष्णास्ताप्रवद्टीशतावरी । वृक्षादनीपयस्याचर्ताचो 


(३४६) बृदननिषण्डुरत्राकः । 


त्परुषाखि । अनन्तासारिवाराघ्ापद्माचमधुयष्टिका 1 
वृहतीदयकारमयःकषीरिशगत्वचोधृतम्‌ ।प्र्िपणीवल 
रिषुःतवद्मधुपणिका ) शृगाटकंविसराक्षाकपिरमधुक 
सिता) सतेतागूषयसायोगानदवं शेकषमापनाव्‌ ! कभा 
त्तप्तसुमापेषुगभघ्षवतियोजयेत्‌ । 

( अथ -मधुकादि द्रन्योपरुक्षित अधि २ शोके समाप्ति दोनिवाठे सात्येगोको 
गभक्तावमें कमस दूषके सायदेनेचाष्यि. ९ मुरुदटी, शाकवीज जीवक ओर देवदा- 
स. २. अदर्म॑तकः कारेतिकः ताम्रवद्ी, शतावर. ३ वृक्षादनी पयस्या, छता) कमठ- 
गः जोर छापा. ४ जनन्त, सासि. रास्ना, पद्म, सुटहदी. ५ दोनोकेरी, 
कमारी, वयदिकषीरदतोकीडाली, जरि छोर; तथा धृत, ६ पृष्टिपर्णी, वहिभाराः 
सदंजना, "मोषः मधुपर्णिका. ७ द्विषाडे) विष, दास, केकः म्रठददी, नौर 
मिश्री, इसम्रकार्‌ एातयोग कैर । 

दृसरेउपचार। 
कपित्थिलवद्रतीपयोर्धनिदग्धिनेभमठेः तं मयृजीतकषी 
रेमासेतथामे ! नवमेमधुकानन्तापयस्यासारवापित्‌। यो 
जयेदरमेमासिसिदधीरंपयस्यया 1 अथवायएपधुकनागय 
मरदारूभः। 
अर्थ-फयः वेरः कठेरी, पोखपतर, शु, निदग्धिका, इनकी जदको दरधे मौ- 
साय उठ दको यास्ये महिने पिवदि । मुखददीः जनता, काकी) छाति टूनको 
द्मे, जौटायकरनोमिमदिनेमे पिवपि । मौर दवे महिमम कौकीटीकौ दमे 
सटायकर पिषवि । अथवा मुखददी, सीट, ओर देवदाङ एनी दधमें जीयपक्र 
खदृधको दशमे मदने परठाना चादये 1 + 
मर्यांदासेरपरांतगर्मधारण्केदोप । 
निबृत्प्रसवायास्त॒पुनःपदभ्योवृपेम्यऊ 
वव्रषवमानायाछुमारो्पायुभवति ! 


अर्थ-निदत्तगमाद्री फिर पव्पके सनंदर अवदानषे उवी खंतान अत्पापु 
रोती. शसीसे छःवरपके सर्नहर सीर निटृचेगभां कदत । दृहजगे षमनादिनिपां 


गर्भिनीन्याकरणरारीराध्यायः १० | ( ३४७) 
गर्भव्यावातकंदै तएव उका निषेधे परंतु ्राणवातक व्पाधीकेवषे परटुदरव्य 
रामर प्रतिपरषषमे देनीचादिये सोके. ॥ 

रौगविश्षेषकरकेगर्भिणीकोवमनक्रियाकदतर, 


अथगर्भिर्णीव्याध्युतपत्तावत्ययेर्दयत्‌ । 


अर्थ-र्भिणीकरे माणनाशृक रोगदोनिे वमनकरावे गौर मधुरः अम्छमत्रक्षरके 
अनुढोमक्रियाकरेः तथा संशञमभीय मदु योपध देनी चादि; तया गृही, मघुरमाय 


लौर ग्मकेभनुकूठ रेषे जन्नपान ग्भिणीको देने चादियै तया गर्मकोधिरुद भी 
क्रिया श्रदुप्राय यथायोगम्‌ कनीचाहिये 1 


गभरिणीके आदहारकानियम। 


सोवणैसुकृतंश्रूण फुषठमधुवृतेवचा । मत्स्याक्षिकारंखपुष्पी 

मधुस्पिश्चकाथेनम्‌ । अकंयुप्पीधतकषदरशरणितंकनकेवचा। 

देमचरूणोनिकेटयैः धेतदूवाधतंमधु । चत्तारोभिहिताः प्रा 

शयाःछकापेषुचतुष्वपिे । ङमारणावपुमेधाषरुपशिवि । 

वेनाः । 

अर्थ-सोनिकाच्ण, कूठ, मुरी, वच इन सव लीप्धोके युतम उवाछ्के 
चटी, यह १ प्रयोग इया । बाह्ी, शंछपुष्पी, परत, सहत मौर सुवणेकेवफं यद 


दुसरामयोग । अक॑षुष्पी) घृत) षदत, सुषणचर्ण, भौर वचः यदह तिरा अयोग 
है 1 तया सुवर्णञरण, कटुव) सपेददूष घत ओर खदत यह चतुर्थं भयोगे । ए 
अपिमापे शकम चरमरयोग कदे । ये प्रयोग ९ वर्षपर्यत्त देने चाहिये इषकरफे 
गर्भी दे) बुद्धि, वरः पुष्टैः इनकी इद्धि रोवे । किसीकेमतमें ९२ वपय 
देना रेषा खिखद । परंतु भे जप बाठकको चटाना चाये हेषा कोई 
कहते । 
बाछकोकोओौषधमाणविश्वामिचीक्तकदतेु- 
विडङ्गफठमाचन्तुनातमात्रस्यभेपजम। । एतेनेवप्रमाणेनमा 
तिमासिप्रवधितः। कोलस्थिम्कषीरदेदंयाद्रेपन्यकोविद्‌। 
©, [अ ४०५ = क. 
खत श्रीसो्तङाररेददामोष्याय॥ १९ समप्तोय्॑ारीरभागः 


{ ३५८ ) वृदननिषण्टुरत्राकरः । 


अर्थ-रत्काठ दए वाटकको १ षायविदंग॒ प्रमाण ` जीपी देनीचाहिय, 
तदनतर यद माना परतिमा एकणएक वायविडगङे खमान पटानी चादिये तया जम- 
तक घटक दूध पीताररे उसको येरकीं यरी समान अओीषयिदेवे । भौर जव अन्न 
खनेम त गूढरकेप्रमानप्रा्रा देनीचादिये ) 

इति श्रीमायुरकन्हैयाछाछतनयदत्तरामनिते वृदननिषंडुरलाक्रे भापरीकषा- 
विभूषिते शारीरस्यानं भरयमं पूर्णतामियात्‌ । 


¢, समाप्तोयंारीरभागः 


ध न 






उप्रोपदरणीयाध्यायः ९। 


अथ शघचिकित्साप्रारम्भ." 


घय दरघविकित्वा छिसनैकायद प्रयोजन ई $, भटके निकालने भदला- 
परिज्ख्को छिख्ै; दूर शिरामेोक्ष तथा शारीरके विशपकरकफे शस्रसिकिसार्वी 
अस्येक समय सआवद्यता रदत इसे विनाराख्ीिकिस्साफे जाने भैयको दाक 
करना सर्वथा वजत. अतएव शच्रविकिर्साका भसम कर्तेद । 


. अथातोभगोपद्रणीयमध्यायेव्याख्यास्यामः। 
अर्थ-सव अप्रोपदरणीयाष्यायकीं व्याल्याकरमे. ( च्यादि ककष प्रयम्‌ यना 
दि उपस्काको परथानकरके जो अध्याय कटीजापे उको अमोप्दरणीय फे ) 1 
चिविधकम. 
निविरकमे परवकम्पंमधानकरमप्ा 
त्कमेतितद्वयाधिप्रतिप्रतयुपेक्ष्यामः॥ 
अर्थकर्म तीन भकारका 2. ९ पूर्वकर्म ( ठंषन विरेचनादि. ) २ मपानकर्म 
( पाटनरोपणादि. ) ३ पश्चारकरम ( बठव्णाप्रजननादि. ) ए तीनो प्रकारके कम॑ 
रोगर्फ परति ययास्यरमे रिसेगे ( इषजगे येयवरनेके भयते नदीकरे. ) 
सस्मिन्छाघनेराकमेमाधान्यच्छघ्नकम्ं 
वृततपवेयुपदक््यामस्तत्सम्भाराश्च । 
अर्थ-~इसद्चाघ्मे शखकर्मकी अयान हनेखे यम राघ्रकर्मेदी कमे, जीर श- 
खवकर्म॑के उपस्कर ८ सामग्री ) कोभी कर्मे । ४ 
4 चद्कमेकोअष्टविधत्व 1 
तचचघकमौएविषम्‌ । तयथा । चेच मेदं ठे 
ख्यं वेष्यमेष्यमादाय वल्ान्य सोव्यमित ॥ 


अर्थवद शघकर्मं मामकारदा रै. छेद्य) मेय) ठेर्य) वेष्य, एप्य, मादार्थ, 
वि्ाव्य, सीर सव्य तहां यवादीरमादि च्य) दिद्रमिमादिमेच) रोदिणीगादि छे. 
शनीयः, शिश ( नख ) जादि र्टिशघषे वेध्य, नादीजादि एषणीय, शकरा 
द्िरोग आदरणीयः विद्रीधिमादिगेग दिखावणीयः रीर मेद्‌ समुत्यादिगरेग सीन्यकयं 
कएने योग्ये । 


{ ३५० ) बृहतनिषण्टुरताकरः । 
त छास्कमंकेपूवंकन्य ५ मके पूवकत्तंञ 
अतोऽन्यतमं कमं चिकौपेतवियन परपेमेवोपकपूयित 
व्यानि । तयथा ।यन्वऱघक्षारामिशखकाशृद्गनलेका 
सनाम्बवोठपिचष्ठोत्जपटमधुधतवसापयस्तेठतपं 
णकपायठेषनकल्कव्यननङीतीष्णोदककटाहादीनिष 
रकिमिणन्य स्ग्धाः स्थिरावल्वन्तः । . , 
अथं-ञ्य मद्यादि कर्मे किसीकर्मके करनेवाछे वयक्तो भयम इतनीवस्व्‌ 
पनेपा रखठेनी चादि । सष्मकारके य॑त्र, शख, खार) जग्नि, सलाई, तिमी 
नो) चैमी, जान्बवोष ( जामनके फएठषदशच मुखका स्रमागहो रेषी काषपत्यर- 
की ठंबीपलाईः ) संवेगः खीपदा, सुतः पत्तः घायनेको कपडेकी पटरी, शद; 
श्रुत) चर्दी दृध) ते) तपण ( जठण्ंयुक्तसचृदूषमादि ) कषाय ८ ओषधरैययुक्त 
जीदायामल ) टेप) कल्क) पंख, सीवङ ओर गरम नछ, ठोदका कटाव, भदिक- 
न्दे [ मटक कलश्नः याल, सीनिकरैवास्ते काय्या जौर मा्नमादि जानने 1 
केव यैचादिकरी पाप न रक्तै कितु भीतवान्‌) स्थिर भीर धटी परिवारक 
{ सेवक ) भी रखने चादिये । । 
रष्क (चीरा्आदि ) लम्नेकीकिधि। 


तत्रशस्तपुतिथिक्रणमुरतनकषनेपुदष्यकषतात्रपनस्तेर 
यिविपाचरमिषनश्वाचेयित्वाकृतवलिमङ्गठसवस्तिवाचनंर 
-उथुक्तवन्तमादखखमातुरखपवेरययचयित्वाप्त्यसो 
वै्ौममेशिराघ्ायुसन्ध्यस्यिधमनीः परिदरत्रवरोमश 
` श्मिदन्यादापूयदशौनात््‌ सकृदेवापररेच्छघ्लमाशुच । 
` अर्थे-श्ुम तिपि करण गुषर्चं नपे दशी, चावः अन्न) पाने ओीए रलो 
अगि, नाह्यण तेय इनका पूजनकर वछि ( भेट ) मद्शठ (नृत्यगीतं यादि ) स्य 
स्विवचन { पुण्यादयाचनमदि ) को करके मल्पमोजनकग पठे रोगीकी पूर्वव 
गैगड छेयादि कर्मकरे, डर तरैयभाप पश्चिमयुख यैरे । पीठे म्मस्यानः नस) नादी, 
संधी, दरी, यीर धमनी इनको धचायकर ठेवा नियरके बाठ पदो रषी तरफ 
सस्त छपवि [ षोकि दिपरीतञगनित्ते दाख्रकी धार मारीनार्वदि, नौर श्रमी 


त्तस सैनातरै तया पीटादेरीरै. ] चौरभादिदेनेमें व्य भव्य॑तसादयानीके खाय 
-जयतक गा न निकटे तस्स दष्ठयो भीतर भयेदाकरे, सया ृषदीतिसे दीरादेवे किर 


सपरोपदरणीयाध्यायः ९ 1 (२३५९) 


-एकदीवार शव्ररमानेसे सव राध निकरुजवि जीर बहुतजल्दी चीरदिके शास्रको 
हाये । # किक्ठीकी यई संमतिरैकि दास्रकर्मके पूरव मिष्टान्न भोजन करवि यद्यपि 
भिष्ठत् व्रणा रीगीको सपध्यहे तथापि बलवान्‌ दयनेके निमित्त देना चाये । 
जो भदपानके अधिकार उनको शखकीं पीडा षदनेकािये सीक्णमय पिलाना 


चादिये । सन्नकैसंयोगक्ै रोगी मूर्छित नरी दौता. । 


मदर्स्वपिंयपकेषुदयगंख्थयं खवाशघ्पदसुक्तम्‌ 
तवायतोषिशाटःसमः सुविभक्तइतित्रणगुणाः । 


अ्थ-अस्यंत पाकषाठेमी फोडा फुषीभादिमे दोग अथवा सीन अगु वीरा- 
दिना कदादै 1 अव उषके गुण कहतिहे कि, जो व्रण (चीरा) वा) दिस्ठत सौर 
समान तथा पृथक २ दो ए उत्तमव्रणके गुदे । 


आयतश्चविराखच सुविभक्तोनिराश्रयः ॥ 
भरातकार्कृतश्चापि्िणःकमंणिरास्यते ॥ १ ॥ 
रोयेमाश्ुफयाशखतेकषण्यमस्येदवेपथू ॥ 
सर्मोदश वै्यस्यशकर्मणि्चस्यते ॥ २॥ 


अथ-वा विडाछ जीर भिखके अवयव पृथक्‌ २ दो जौर जौ व्रण ममेति मा- 
भित नहो सथोत्‌ मेरे पयश्ो, तया म्ात्तकाटमें शकम कश गयाहो रेषा व्रण 
दाघ्धकर्ममे पपराह, [ मप्तकाटके ददनेसे बावृद्धका पहत्यागहैः भर्वात 
बाटश्रद्धोके शकम न फेरे अयक्ष प्राप्तकाटते समय उना चादिये, सते श्ीतका- 
खमे अग्रि्ठाघ्यत्रणका प्रात्तकाठदै, आर ्रीप्मक्तुमे उका जप्रातकारदे कोई 
साच्यं परा्तकाठके स्यानमें ( युक्ताकाठछृति रेषा पाठ कदतेदे तदं भटेमकार्‌ 
पाक टौगयाद दसा अर्य नानना ] 

अव वयक शकम कीन २, गुणदोने चादिये सो कहतेदे फि निर्भयदो शी 
-अक्रिया ( चीरनेफाठनेमे शीव ) निष्के शद तील्य (पेते) ते श्घक्मं क- 
गनि समय पीने, कंप जीर मोदमिस्को न देवै ! तया प्रु जपङ व्रणे जा- 
-ननेमे जीर उदी किपाकरनमे कुशठदो इत्यादि युणसंपत धेय शघक्मक्ेमं 
असकानीपंे । 





„क पाद्खकमेगभेष्ट भोजयेदत्मादुरम्‌ 1 पानपृपाययेमृद्यती्यपोवेदनाक्नम ॥१।नमू- 
च्ठस्थ्रयेणामत्त श्रघठनयुष्यते । अन्यतरभूदगमाश्म्ुतगेगेद एचपद्‌ ॥२॥ 


{ ३५२) बुदमिषण्टुरत्ाकरः ! 


एकेनवत्रणनाडष्यमनेनान्त  * 
। गुद्य्यवक््याप्रनव्रणाब्कयति । 

- अथे-रलषैय एकव्रणके््दोनेते जपनी उुदिसे उको देख उसीधकार नौर 
अर्णोको शद्धकरे, अयात्‌ जिषरीतिते एकफोडामें चीरादेकर शद्ध जौर भच्छाकरा 
उसीमकार ओर्‌ भ तरगोको शद जीर अच्छाकरे । 9 

यतोयतोगतिषियादुत्सङ्खोयनयतच । 
तजतञव्रणुयौययथादोषो न तिष्ठति ॥ 

अर्थ-निस २ स्यानमें गति ( नादी आदिकी गतिर ) जोर नि २ स्याने 
दु्टसुधिरका समुहदो उसी २ स्यानमें चीरादेना उचित ! जेषे दोप ( रा ) अ- 
थवा दोपद्ग्दसे वात्तादिक शुद्धदेषि रा जानना । 

त्गण्डरंर्खाराकषिषुयेधदन्ते 
एकक्षाकुक्षिवङ्क्षणेषुतिय्य॑क्केदरक्तः । 
अथे-तदां) मद, कपौठ) कनपदीः टटा) पटक, हठ, मसे; कूः व॑प्ण) 
( ऊरूकीषंधी ) इनमे तिरखछा वीरा ठगना चहिये । 
चन््रमण्डकवच्छेदूव्पापिपदेपुकारयेव्‌ । 
अद्ध॑चन्द्राङृतीथापिदेमदरेचुदिमान्‌ । 
अ्थ-दायरोमे चन्रमण्डठके द्दा गोर वीरादेवे; ओर दा) मेद्‌ (भगविग) 
मे शुद्धिमा्छ्ैयकी अरदवंदरके समान चीरदिना उचितंदै । ( 
विपरीतयीरददिनेकेठपद्रव 1 
-जन्यथात॒रिरान्नयुच्छेदनादतिमायवेदना 
यिर्रणसरोदीमांसकन्दीप्राुभवश्वेति । 
अर्थ-विपरीत शिरास्नायुके स्दने पोरपीडा जीर वहुकाठमें अरण ( पाव ) 
का परोद किये भरना दत्र । तया मासर्वदौ कदिये कंदके सद्दा मासांडर 
अगदेतिरै । 
शूटगभोदरासोऽरमरीमगन्द्रमुखरोगेपवभृकतवत्ः 
कमंडु्वीति । ततःरघमवचायसीतामिरप्विरातर 
माश्वास्यहमन्तात्परिपीडयांल्यात्रणममिमृन्य 


उथरोपदरणीयाध्याय; १। ( ३५३ ) 


रषाट्यकपायेणश्ोतेनोदकमादायतिखकलकमधु- 
सर्पिःरगादमोपधयुक्तंवतिप्रणिदध्यात्‌ । 
अर्थ-पु यद कदथाषे कि) भोननो्तर शघकर्मकरे परंतु अय ` कदतेहै फ, 

इतनेरोगोमरे भोजनक पूरं घरक करे । सूटगर्म, उदुररोग वासर, पयरी, भद्र 
जीर शुलशेग इनमें भोजनक , मम -शखकमं कतव्य, ) कदाचित्‌ उक्तरोगोमि 
अन्नानवरो हौ भोजनोत्तर शकर्म करतो कष्टदो । चातकोप जौर मरणदवे 
ऊर यखरोणमे गादको उंगटी डारकर जो वममक्रमदि सो, पाततकारररै. ) 
श्रकम॑के पश्चात्‌ रीगीको शीतछजरक्चे सावधान करक राध निकाठनेकै अर्य 
ज्रणको चारोमौरे दबाव जैसे उसके भीतरकी निःशेष राध निकठजयि. तदुर्नतर्‌ 
खप्को फाथके जट भीगेहए वच्रचंहसे धोयदछे परे तिरकरक; सदत; 
घृत यीर यौषधसंधुक्त वत्ती उसव्रणमें वेशकरे । 


ततःकल्केनाच्छयनातिस्निग्धानातिहसंषनां 

कवलिकां दत्तषखष्टरेनवधीयद्विदनारतेनिभूषे 

धरपयदरशोत्ेश्मन्ेरकांङर्ोति । ततोयगग्वग॒ 

रुसलेपएवचागोरसपंपचूर्णेठवणनिम्बपचव्यामि 

शरेराज्युक्तेधूषेधूंपयेत्‌ । 

अर्थ~-तदन॑तर तिङकल्कसे उखको भच्छादनकर उषके ऊपर न मत्पत चिकनीं 

खर न यहुतरूसी एसी मोदी कवटिका ( जो भग्ररोगमें क जीर गूररकी खापतते 
आदिशे यनी ) देकर कपदेकी पदटीते यापदेये) पश्चाद्‌ पीटाकी नाङ्गाक ( ईगि 
समीर छवणादि ) तया राक्षप्तादिकोकि नाक ( यवष्ठर्ठोनादि ) धूपकी पूनीदेषे- 
सौर रणएख्पदिरके श्रक मोदे साद्व, तदनतर श्रणटा सण राड 
वच, सपेदसरसां इनका सूर्णकर नीमकेपत्त) नोन भौर ध्रतमिटी रेमे पूप 
धूनीदिषे, ( व्रणी शख पूनीको न देवे रितु भिष्ठपर रोमी शयनकरे उस रीय्या- 
की दुर्मष दृरकरनेको तया नीेरंगकी मेखियेकि दूरकरनेको धनीदेवे) क्योकि प्र 
शयपर मद्ी्ैरनेसे उसमे एमी पठनारदीहिं । मदएव परममी पूनीदेवे इृषठभूनीडे म- 
च्छर्भी नष्तं । ) 


आन्यकेषेणचास्यप्राणानूमाठभेत । उद्ड- 
म्भाचापोग्रदीत्वापरोक्षयन्रसाकर्मकर्यात्तदस्यामः। 
# 


( ३५४ ) वृदन्निषण्टुरत्राकरः 1 
४ अर्थ -ूनीदिनेके नंतर धूर्मीदिनेके पचेए धत्से ददयादिकोरे तर्पणकरे । ह- 
दनेतर वेय जख्के कशे भोप्नण कर्ताहमा रघ्नाकमं कर । 
अथरक्षाविधानमन्नाः। 


कृत्यानां्रतिवातार्थतथार्षोभयस्य च । रक्षाकर्मकरिप्यामित्र- 
द्यातद्यमन्यताम्‌ १ नागाःपिश्चाचागन्धवौःपितरोयक्षराक्षपाः 
अभिद्रन्तिययेतवाब्हमायाघन्वतानूसद्‌ २ प्रथिव्यामन्तरि 
्षेचयेचरन्तिनिश्ाचराः । दिष्षुवास्तनिवासता्थपान्तुवातिन- 
मस्कृताः ३ पान्तुत्वांघुनयोत्राहयादिग्पाराजपयस्तथापर्व- 
ताश्येवनयश्वसवा-सर्वेऽपिसागराः £ अग्रीरक्षतत्निहवाप्राणान्‌ 
वायुस्तथेवच । सोमोव्यानमपानन्तेपनैन्य "परिरक्षत < उदानं 
विदयुतःणान्तुसतमानंस्तनयित्रवः। वस्मिन्दोवखपतिमेय॒मेन्येम- 
तित्तथादे कामास्तेपांतुगेयवो श्त्मिन््ोऽभिरसत ।पर्ञातिव- 
रुणोराजाससुद्रोनाभिमण्डम्‌ ७ चक्षुःसरयोदिस्ःधोवेचन्द् 
माःपातुतेमनः। नक्षयाणिसदारूपंछायांपान्निशास्तव <रेत 
स्तवाप्याययन्त्वापोरोमःण्योपधयस्तथा। आकाशं वानितेपतु 
विप्णुस्तवपराकमम्‌ । पोरुपंपुरपपेोतर्मात्मानंधुव रुव । ए 
तादेदेविेषेणतवनित्यादिदेषताः१० एतास्त्वा सततं पान्वुदीर्ं 
मायुरवाष्ठदि । स्वस्तितेभगवाच्द्रास्स्तिदेवाच्ुवताम्‌ ११ 
स्वस्तितेचन्द्सूर्याचस्वस्तिनर्दपवती । सवस्त्ययि्येववायुश् 
स्वस्तिदेवामदेन्गाः १२ पितामदकृतारलास्वस्त्वायु्वदयतात 
व। ईतयसतेप्रशाम्यन्तुतदुभवगृतव्यय्‌ः । इतिस्वादा 9 एतेष 
दा्मकर्मन्चःकत्याव्याधितरिनारनेः । मयवंकृतससस्तंदीवमा- 
युरयाघरुदि । 

सर्थ-ए वेदाम १४ श्रमे वैद रोगीरी रश । 

रक्षाकेलन्त्तर्दत्य) 
ततःरतरस्षमातुरमागारेपरेदयाचारिकमादिशेव्‌तत्तस्व 


अग्नोपहरणीयाध्यायः ९1 ( ३५५ ) 


तीयेऽहनि विसच्यववधीयाद्रपढेन । नचेनंत्वसमाणोऽप 
रेथुमोकषयेत्‌ द्वितीयदिवरेपरिमेक्षणद्रिमयितोत्रगभिरा 
दुपरोदतितीव्ररुजश्चभवतिततङषैदोपकाठवूखादीने 
श्यकपायारेपनवन्धादाचारान्वदध्या्‌ । नचेनंत्वरमा 


णःस॒न्तदधरोपयेत्सचारानूनिदव्यातसद्सवेनाप्यपचा 

रेणाभ्यन्तसयुतसद्गकृत्वाश्योऽपिषिकरोति ! 

अश-हसम्रकार रोमीकी रक्षाकर उसको धरके भीतर अवेदाकरके आचारिक 
( आदार पिहार जौ व्रणितोपासनीयाध्यायनें करदं ) उनको कदे रयात्‌ बहुतटो- 
छना दु्टमोजनादि जो दितेदं उनको तया जा रोमीको हितकारी आदारषिदारे 
उनको ऊदिवेवे, तदनतर तीरे दिन आदाराविदारते नित्त करके जर व्रणको मी- 
पधि कटिके धोयकर कषडेकी पटीते फिर भाँषदेवे, परंतु जल्दीते दृषरेदिनदी 
इषव्रणको न खीटडारे । कारण यदेक) दूरे दिन्‌ व्रण सोटनेसे इमे गांठरद- 
जाती, मीर घाव बहुतदिनोमं पुरता, तया तीवरपीडा दोतीदे । पीछे चौयेदिन 
दोप) काठ भौर रोगीके वर्का विचार करक धुद्धिभानपुरुष काटा) छेपन) येथन 


आहार, विददार आचार जादिक परंतु निष भीतर दोप देवे उसप्रणको कदाचित्‌ 
रोपण न करे | कारण किः वद योदिहेभी अपय्य करनेसे वह भीतरसे बटकर फिरभी 


विकारकरे द 1 
तस्मादन्तवदिेवस॒र पेद्रणम्‌ । रढे्यनीन्यायाम्‌ 
व्यवायादीवविवरयेत्‌।दपकोधमयपियापदास्यय्यतम्भ 
यात्‌ ॥ देमनतङिदिरेचेवपसन्तेचापिमोसयेत्‌ व न्यदाय 
राच्छरदीप्मवपी स्वपिचडुद्धिमान्‌। अतिपतिपुरोगेषुनेच्छे 
द्विधिमिमंमिपच्धपदीप्तागाखच्छींतजङुय्यातिक्रियाम्‌। 
सर्धं पूत कारणेषि पेय अभ्येतर ओर वाद जुद्ध (रषः स्यान, वर्ण गष 
न्वते निस्के शद्ध देषे रेते) र्का रोपण करे आर व्रण भरभीजवि सथापि जवतक षो 
स्थिर न दोपे तावतूकाठप्ैत जजीर्ै, दंड करत, सींग इत्यादि कफरमोक.तया 
दै, क्रोधः भय) इन्को त्पागदेवेः कोई शंकाकरे कि? दैव तीरे २ दिन कस्तो 
क --------------- 


९ अंतस्ड्दधिरक्षणं बातादिवेदनापगमः 
य्‌ वदिश्द्धिटकषणे विशद्धवभेलावसंस्यानमंधाश्चतर इति 1 


( ३५६ ) वृदंन्निषण्डुरत्राकरः । 


केकि कमी वीच भी सोढे, इस्वास्ते कते कि, दमत विशिर चौर वंत इन 
ऋतमेमिं रीष्रे २ दिन क्िरामेक्ष (फस्त) खोढे { कारण यददै कि इन ऋतु्ेमिं 
धिक रीतपडनेते शीधपाकका मय नरी ३ ) सीर शरद , थीपमःतया वा ऋतुमें 
दूषरे २ दिन फस्त सेठ कारण यह ३ कि इनक्रतुजोमें गरमी भिक पडनेसे 
शीप्रपाकका भय रदत हे ! ( वर्णास्वपिच ) इसपद्मे चकार धरनेका यद मरयौजन 
& कि यद नियम पैत्तिक रणम नदीं है अयौत्‌ पैतिक्चणको देमेत रिशिर ऋतुमे 
ययानियम मेक्षणकरे; अयिशब्दसे वेशाखकी गरम दोषे दरे दिनभी मेक्षणकरे । 
जयवा पत्तिक व्रणको यीप्मऋतुमे दार खोरे अर बंदकर) परतर इसका नियम 
नदीं द, बुदधिमास्छैथ जपर्म बुद्धिके असुसार रक्तमोक्षणकरे । 

अव कदत हः करि यद पूवोक्तारेधे वैयको शीर बटनेवारे रगमिं मतव्य नदीं है 
क्योकि जेषे जछ्तेहुए धरको सनेकउपार्योसे शीध्रशाति करते द उीप्रकार शीघ- 
वदुभेवारे रोगी शीघ्र चिकिसा कर 1 

द्राखजनितषीडा्भेधिकित्सा। 
यवेद्नारघ्ननिपातजाता तीत्राराररंमहुनोतिनन्तोः । 
साशांति सुपेतिपिक्ता ५.०३ कष्णे 1 कानितेन 
धृतेन नयएठीमध ॥ 

अर्धं-जो तीध्रपीडा शखके रगनेते रती ई वो इसप्राणीके देदको भस्यैत दुः- 
देती दै, वह सुखुददी) महमा युक्त गरम धृतके सेकनेसे शांति दती रै । 

इति श्रीमद्युर्वदोद्धरिवृ हनिषंटुररनाकेरपचदरशस्तरगः; ॥ १५ ॥ 

्यव्राध्यायः। 


अथातोयन्यविधिमध्यायंव्याख्यास्यामः ॥ 
अब यच्रकल्पनाध्याय अथवा यत्रभेदाध्यायकौोकर्देगे॥ 
यचरोकीसंख्या 1 
यंवरातमेकोत्तरं । तजदस्तमेवप्रधानतमंयन्ा 
णामवगच्छ । किंकारणं] तस्माद्स्ताहतेयं 
. बाणामभ्रवृत्तियतदधीनत्वा्यन्धकमंणाम्‌ 1 
अ्थ-एक्तीएक येतद उनयं्ोमें दस्त ( दाय ) को मानता 2, कारपकरि, 

दायके पिना सव यशी अभरटतति £; जयात्‌ विनादायके यरि कोई कार्यं नदी 
दता ६1 मत्तएव यै्कमोकरो तदधीनच दै । 


यंत्राध्यायः २। ({ ३५७ } 
यंनेव्यापिखक्चणपारेभाषाको करते ₹। 


तज्रमनःकरीरावाधक्णिङर्यानि, तेपामादेरणो 
पायोयच््ाणि ! तानिषदट्धरकाशणि । त्था स्व 
स्तिकयन्वाणिसन्दृरायन्नाणिताखयं्ाणिनादीयं 
जाणिदीखाकायव्राणरपयन्वाणिचोते । 
अ्थ-तदं मन ओर शरीरो पौडाकरनेवाडे इत्य ( काटेलोबरेभादि ) ई 
उनके दूरकरनेका उपाय यन्न ह । वो यन छःप्रकारके रं) जैने ९ सवस्तिकयंतर 
२ षदंशाथत्र ३ ताटयंज ४ नादीयंतर ५, शाकाय जौर ६ उपरयत्र. इनमें स्व 
स्तिकरयत्र सयियेफे , समान चार अवयववाठे होते ई. सदशय संडाषीकरे जकार 
हीति है; इषीप्रकार भौशेकीमी उनके नाहे क्रा जाननी वादियि ! 
स्वास्तिकादिय॑नोकीसंल्या 1 


तनचतुर्धिरतिःस्वस्तिकयनाण्द्िपवशूयंद्ेएताच्येवि 

इतिनांडचभ्भ्ठविशतिःशखाकापथविंशातिरुपयन्वाणि । 

अथ-पर्वोक्त १०१ यं॑प॑र्याको दिष्रति दे. तहां २४ स्वस्तिकं न-हं,.२ सं 
शयत्र) > ताखयेन्र दे २० नादी, २८ शजछाकायत्ह अर २५ उपत्रदै 


सयक जडमपि १०९ यत्रहि । [ देएवताटयंमे ] इमे एवत्ब्दके धरे यद 
अयौजनरै कि शल्यकी आदति देखकर स्वस्तिकादि य॑त्र मथिकभी बनाने चादियै। 


तानिपरायशोरोहानिभषन्तित्तिषूपकाणिवातदडा , 
भे । तयनानाप्रकाणांन्याानांशगपकषिगाषुवे्वा , 
नियन्ाणंपराय-सहस्ानि । तस्मात्तत्सारूप्यादागमा 
दुपदेश्ादन्ययन्बदरोनादुक्तितकारयेत्‌ । 


अर्थ-वे य॑त्र प्रायः छोद्‌ (पुवर्ण) चांदी, तामा, रीरा) पित्त) के ररह, तथा 
सवणादिं प॑चरोह न मिष्नेषरं नको ( ठत्रतिरूपकः ) अर्यात्‌ हायीदात्नि, सगः 
काष्ठ) मादिके यनव. मौर इनयंवेक्ि यखका स्वङ्प जनैकप्रकरङे व्याछ ( विद 


१ रद्के चने मगटकायामें खी इखचोकोन चार टफीर सखीचती "ह उदहका नाम 
साथिया ह्‌ 


( ३५८) चुहेन्निधण्टुरताकरः 1 


व्याघरादििंसकजीव ) यग ( दरिण, ससे) मादि ) ओर काकः मीध जादि पियो 
कै म॒सके समान दीना चादिये 1 अतएव इनरय्ोका सरूप शाच्रसे जौर वृद्धपैयके 
उपदेशे तथा जन्ययं्नोकि देखनेषे षा युक्ति ( अकर ) से करने वादये । त 
शराख्रमे ठिखारैकि स्वस्तिकयंज १८ अंगठके बनाने चादिये । ओर उपदेशषके कट- 

नेसे केवर बरद्धवैयकादीं महण नदीं रै वितु जो इसकर्मको करते रदत, पपे रि- 
स्पकारोके कदनेसे बनावे । अन्यर्यव ( चीमट। संडाषी, कवी, चीमदी नेदत्रीः 

सादि भ्येकदेशमिं प्यक २ आङृतिकी रती, उनको देखकर बनावे सैष आज- 

कट युरोपिजन आदि विरायती मदुप्य वनाति. सौर युक्तिके कनेसे ययाप्रयौ- 

जन बनानी चादविये अर्थात्‌ पुरुपके हायपैरआाद्वि अवयवो पिवारसे बनावे, सते. 
जो छीटेवाछकै उनकेडिये यंबभी छोटे भौर वडोको वदेयं बनाने चाहिये । 


समादितानियन्धाणिसरओणुसानिच। 
सद ग्रानसुहूपाणसुग्रह्णिचकारयेत्‌ । 
अर्थ-न्पूनाधिक  छेटेयंडे ) दौपकरवे रहित तीक्ष्ण ओर चिकने शुखके तथा 
द्द जीर सुन्द्रशूपवारे सुषा पसे यन्त्र बनाने चादिये । कौईंआचार्थं कहते किः 
कार्यभेदसचे किसीयं्का मुख तीखाबनवि जोर क्िसीका शदुबनवे तिनमें ककय 
खा्षिवालेयंन खरुखकदातेरै. । ओर िहास्यादियंन शक्ष्णमुखकहति । 
स्तस्विकयंनाणि । 


तथस्वस्तिकयन्वण्यष्टादायुखपमाणानििहव्याजतर 
क्षवकद्वीपिमाोरशरगाखमृगेवौरककाककङ्क$ररचा 
सभासशषात्युट्कविटिर्येनण्थकोवचरृद्तरानाभटि 
कणोवभूलननन्दिखिखसुखानिमसुरङकतिभिःकीटेलव 
दानिमूल्ुरावदादृत्तवाराङ्गण्वस्थििनषसल्यष्धर्ना 
थेसुपदिरयन्ते । 
अर्थ-स्वस्तिकरयत्र ९८ अंगुरुखंमे, ओर सि, वधेरा जरसः रीठ, भेदाः 
न्वीता, विखाव स्यार्या ( छोमडी ) दिरण एवौरुक ( दिरणकामिद्‌ दोतादै).्‌ 
९ पशु, तया काक ( कौमा) कंक ( उंवीचौचकावडापक्नीजेघुरदीकोभ्षणकताद 
सयवा कौर सपेदचीरके कक कदत ) करर { टरीदरी)) चाष ( पपैयां वा च~ 
तक कोई नीररकको चाष कदत, ) भाघ ( गौमोके घमं रदनेषाठा गीषविशेष 
पतु कोर घरमे रदनेवाठे सुर्गको भास कदतेदेः ) करवाती (रसारीनामते विदध 


यंबाध्याय; २। ( ३५९ ) 


कोर षा्चकौ श्री कर्तेद ) उष्टक ( वागट-षा चमगिदड ) वि ( चीठ- 
नापसेमषिद्ध ) श्येन ( दिकरा वा कई ) मीय, क्च ( कोची कचरी नामे भ- 
सिद्ध जौर कोई कुजनाम पक्षीको कच कदे) ) श्रंगराज ( काठीविडिया ) अंन- 
ठी मोर्‌ कणावभेजन (ए दौनामोका पयौयवाचीवाब्द छोकमपिद्धीते जानना, ) 
समोर नैँदीषख { पत्नादी ) ए १५ पक्षी कदेदै, इन दने प्यपक्ियोके य॒सके ठमान 
स्वस्तिक धभंका शुखयनाना चाहिये ओर उनयंनेकति स्वध ( अर्यात्‌ कंवदेदा ) 
मसूरमे खमानगोड जौर छोटकी जटित करने चादिये; ( परु कोई करेतंहेकि 
युके तीसरे भागमें कीट छगावे) जीर उनयनेका मूढ मयाद्‌ पकडनेका स्यान जंक 
इक पमान छ नीचा भौर युडाहमा बनावे) पे ससितिषयं दटीदर्डी जो देहके 
अपिर छिषीडु रदसीई रक निकाटनेकं सिये. कदरे ! 
स्वस्तिकरयनोकी तस्वीरदेखो 
अथसन्देदायंमाणि } 


सनिरोनियहशच सन्दरौपोदशांणखो भवत्‌ 
स्त्वद्मांरशिराक्नायुगतश्ल्योद्धरणा्सुपदिर्यते । 
अथं-सेदशषयं् दोभकारकेरै, एसि ( अर्यात्‌ निसकाणुखवद्‌ रदे) ओर 
दूरा जनिग्रहदं (-जिसकामुल शटढारहे ) ए दोनों येज ९६ अगु ठवे दने घा 
दिये. ये चर्चा, माष; नस, स्रायुगत, क्यके निकाठनके वास्ते वरदं । सेद॑शनाम 
सेढाघ्रीका ह 1 २२ नमरफेचिनदेसे।। 
तालर्यत्रम्‌ । 


ताख्यचेद्ादागरे मत्यताख्देकताठि 
ताकेकणंनासानादीशल्यानामादरणाथम्‌। 


अर्थतां दौर्नोका विस्तार ९२ अंगुरुका होत्तदि, इन्दोका स्वरूप मष्डी- 
फ तारके आकार एकताछ तया दिताठक होत, ताठके टेदिकी पएर्तीकानाप दै; 
जिनसे किवोहकी कधी जापपमे जोटीजादीटं । ~ 





१ जिषभीस्ते करिदिको पकटकर खच" उक् भागको यत्रा मुख कते १ 

# वागूभद ६ अंगुलका दूषण संदंश ना्तिरकरे पालओदि निकागनेको तथा 
पलकोके पपार तोटनेको कदताई, उप्त्ननाम सुच॒दाद 1 इषके गुले छेटे २ दाह 
हति" मर प्रुढने सीने छघ्ाघादोतादे, ‰द्द्वेः दाबनेते काम दताईं ४ यड गंभीरो 
मति लो अधि्मा्ेतादे के निकाख्नेको काद 1 ६ 


( ३६० ) वृहन्निष्टुरत्राकरः } 


„  म॒छटीके ताठकदनेहे इषनगे मछ्ठीका कटठेना भर्यात्‌ जेठा ो पतडा होत 
दै एसे तारुयैबोके मुखजानने । 
नादीर्यत्राणि। 
नाडीयन्वाण्यनेकप्रकाराण्यनेकमयोननान्येकतोषुलान्यु 
भयतोखलानिचः  तानिप्नोतोगतश्योद्रणार्थरोगदरौ 
नाथेद्धपणा्थं क्रियासौक्याथयेतितानिप्तोतोदयरपरि 
गाहानि यथायोगपरिणाहदीवागिच'भगन्दराशेुद्नण 
वसत्युततरवस्तिमूचवृद्धिदकोदरधूमनिरुदप्रकारसनिरुद्र 
गुदयन्ाण्यलब्रृशृद्धयन्ाणचापरिण द्रक्ष्यामः । 
अर्थ-नादीय॑ जनेकम्रकारके जीर मनेक प्रयोजना दीति, कोट एकयुख- 
चारे ( जेते रुधिरफे निकाठनेको अलात) भगंदरयेत्र नौर जर यत्रादि ) कोर 
उभयतोमुख रेति, ( जपे वस्ती, उत्तरवस्ती, जौर धूमयंत्रादि ) ये सव नादी 
सघोिगत श्स्येके निकाठनेके छिये ववा्तीर आदिं रोगेकिं देखनेकेटिये गौर म~ 
स्थिगत्तवायु रुधिर सौर स्तनसंवधी दूधके माहूपण ( खौंचने ) के ठियि तथा क्रिया 
( चादयक्षाराभरिजादिक्रिया ) भके सुखकरणार्थ करै । इन नादीर्यनकं युत सतो 
के दारषदश छोेबदे ओर मोलहोनेचादिये । भव उनकेनाम कहते । मगंदरयंन २) 
एकषएकथिद्रका दूसरा दोखिद्रधाछा इसीप्रकार अयं २, अवदय २ वण्यर 
१ यद व्रणकी चौढाई ठंब्राईके समान दोनाचादिये, बस्तियंन ४ `हे) कोई ३अ- 
कारके कहते. उत्तरवस्ती २) सू्ृदधियज २, दकोद्र्य॑त ९ ध्रूम्यैते ॐ निरद- 
भरकाश्य्॑ ९) संनिरुद्धय॒द्र्य् ९, गौर जटावूयेन ९) इन सन यत्रोको यथाप्रयोजन 
यथास्थान में करेगे । 
छलाकायच्ाणि। 
शटाकायन्वाण्यपि नानाभ्रकायाणि नानाप्रयोननानिय 
ायोगप्रिणाहदीवाणिचतेपांगण्डपदरारपुंखसपंफण 
यडिरायसेद्दरे एपणव्यूहनचारनादहरणाथेसुपदिर्येते। 
अर्थ-शखाकायजभी अनेकमरकारके अनेक भयोजनवाछे देति, इनको ययायोग 
भोर सोर छम्थे वनाने चादियि, तिन मँदूपद्‌ (कैदुगा ) के .उसवाठे ्य॑ज्नय) 
बाणकपुंखके माकार सुवाल यत्र २, स्पफणकेल्य युखवारे य॑ज २ वडिदरा 
( मच्छीपकटनेकी ठोदवसीके ) युखवारे यंन द बनवि। ये जटयंतर, एषण (~ 


यत्राध्यायः २1 (३६९१ 


भरपाकी व्रणो राधरुधिरादिकां निकाडना)) स्युटन ( निमौणकरना ) चान 
सीर आहरण ८ निकारने ) के अर्थं कटर । 
मधूरदरमायषठखेदरे किथिदानतमिघोतगितशर्योद्धर 
गाधम्‌ पठ्कापातङृतोप्णीपाणि प्रमाजेनक्रियाघे जी 
ण्यन्यानिजस्ववद्रदनान । अण्यद्कुरवदनानि । 
अर्थ-मसूरकीदाठकै खभानयुखवाङे दोर बनदि वौ अग्रभागमे कठ न्वेहष- 
दवे, ये स्रोतोगत शट्योके निकाठनेके अथदैश छः यत्रोके अग्मभाग रईस चिपरे- 
हुए द्राठने पोछनेभादि क्रियाके जये कदेहे तीनयंते करीके साकार मुख मोर 
नीचेपुखवाषटे क्षार जोषधोकि प्रयोगाय कटेहे तीन्ये्र जापनफल्के सदा युलवा- 
ठे तीनय॑न अंङदाके एुसष्ठपान युखवाठे । 
पडेवाभनिकमेस्वमिग्रेतानि । नातादददरणारथमेकंकोख 
स्थिदर्माच्रसुलंखषटतीष्णोग्रम्‌ । अञनाथमेकंकला 
यप्रिमण्डटयुभयतोखङखनरम्‌ । मूचमागेविरोधना्मे 
कंमारसीपष्पवृत्तायप्रपाणपरिमण्डलमिति । 
अ्थ-ये छैन सपरिकरे ( दागने ) म अभीष्टं} नासाहुददरणार्य 
वेरकीयुठटीके र्धदट्ममाणञुख बीचमे नीचा जीर अंतमतीसा पठा येत्र दताः 
नेनि संननर्ोनिनेकैमर्यं ९ यंच मदरकेष्ठमानमोर ओर दोनों आन्त एूरुकी 
कीक समान दते, ! मूजमागं विङोधनायं एकयंन माठ तीपुष्पकेडन्त ( निस 
फूररुटकाकदै उषडांैको वृंतकदते ) उके समान यनव । दन शाकायं- 
जका विस्तार आढ अंगुरका दोनावादिये; शखाकानाम सखाईकारै । 
उपय॑त्राणि। 
उपयन्वाण्यपिरन्यवेणिकापटचमांन्तवल्करस्तावच्रा 
छीखादमघुदररपाणिपादतलास्युडिनिह्वदन्तनछमाखा 
धकृटकडाखाठीषनभवादणदपपस्कान्तमयानिक्षारा 
प्रिमेपजानिचेति । 
भै्रोतोगत शल्यकानिकाखनादिखते् जते नाप्ता क॑ंठमें जायकर अटकजवि उष- 
समय वेद्य सुखम नादीवत्रदाल तचौलोदकी सट्ाईते श्चत्यको खीचच्े, वाग्भट दिर 


तादेकि कंठद्स्यकरे देखने को १० अंगुहष्टंवा भर ५ अगु चटा नादाय त् आर्‌ 
फमलककदकि सददा उपरे मागें टदे जर १२ भयदा हनाचाद्धिये । 


॥। 


(२६२) वरदत्निषण्टुरलाकरः । 


अ्थ-जव उपथंनाको करतेदे. मूजकीं -रस्सी-वेणीका ( तिवटीरस्सी ) षट 
( पदी ) चाके दके? (.पटेमादि ) खाक) ओर गरूटरकीा ( यह ट्ृेहुए दाड 
आदिके ऊपरवाधनेको काप्रयारीदे ) उत्ता) कपडः) डवा ओर मोरु रेखा पस्यरः 
सुद्ररः ( काएटमादिकावनायुरन ) दयथेडी पेरकेतलुए, उगरीः जीभ दांतः नखः 
८ नासून ) माछ, घोडा वृक्षकीशाखाः ूकनाः भरवाहनं ( वमन विरेवन) म्‌, ए 
कमस कफपिक्त आर नेवमे रजजादि शाल्यदूरकरनेको ) "हषं ( प्रत्रता ) अय- 
स्कात ( आकषंकः द्वक चुम्बके) आमक, आदिभेद्वाछा पापाणविकेष ) के ब- 
नेहुपएपदार्थ, क्षार, अध्रि ओर अनेकप्रकारकी जौपध ए सव उपर्यनकहतिरे ॥ 


एतानिदेरेसवसमिन्देदस्यावयवेतथा । 
सन्धोकोष्ठेषमन्याञ्चयथायोरेपरयोजयेत्‌ ॥ 


अर्थ-ए पूर्वोक्त यंत्र सैदेहमे तथा देहके संपूर्णभवयवों ( दायकैरो ) में तथा 
सौपिकीष्ठ धमनीमादिमें यथयिग वरतने चाहिये । 

र अथयन््रकमांणि । 
यन््रकमणिनिौतनपूरणनन्धनव्यूहनपरवतेनचाठन 
विवततेनविवरणपीडनमागेविरोधनविकपंणादरणाच्छ 
क क, 
नोत्रमनपिनमनभजनोन्मथनाशरूपगेपणदारणसैकरण 

श > ००१ 
परक्षाखनप्रधमनप्रमाजेनानिचतुर्विरातिः। 

अर्थ-अन य॑ेकिकार्यकरतदै. । निधातिन ( इतस्ततश्चरायमरानकरके निकाङ- 
ना ) प्रण ( तर, आदिषते बस्तिनेजादिकोको पूरणकरना ) वाधना) ब्यूदन (उै- 
इुषएकोकाटकरनिकाठना ) विवत्तुन्‌ ( कमतीवडतीकोगोठकरना ) चान्‌) विवत्त॑न..~. 
{ कानकी पवने निकाखनेकी यंजनको कानमे फिराना ) विष्रणर( मांइरुपिरमा- 
दिमेखिषेश्ल्यको प्रकाङेत्तकरना ) पीडन .( दाधना ) मागविद्योधन्‌ ( मूकः पुरीष 
आदे सुकेदुएमागाका सोधनकरना ) विकपण.( गडेदुएल्थकफो पकडकर खीचना ) 
आादरण (-तिकाउना ) आज्छन.(.ङखव्रणके मुखपर शल्यक्तो ऊाना ) उन्नमन ( अ~ 
धःस्थि्तोको ऊपरङाना ) विनमन्‌ (-नीवेकोकरना ) भजन ( शिर, कान) मादिका 
मीडना ) उन्मथन ( अनष्ट्चल्य के माम मे रालाईं डाठकर मथनकरना )भान्रूषण 
{ विषदुष्टस्तनसेवैधी दूध जीर रुधेरमें सीभी; दवीमादि कगाकरसषना ) एषण 
( जोष्ठयादिषे खीचना >) दारण ८ रिरए्कणेगादिके द टूककरना ) अज्ुकरण 
( देदोको सीधा करना ) अक्षाखन (धोना ) ममन ({ नासिकां नदीर्यनद्ारा 
चुका छना ) जीर अमार्जन ( चना )ए २४ येके कमं ददै 


यँत्राध्यायः २॥ (२३६६ ) 


अवनेकरल्याकारकर्मोको बादुत्यष्टोनेसेपूर्योक्तसंस्याका 
अगियमादिखाते 


स्वबुदयाचामिषिभनेयन्रकमाणिबुदधिमाम्‌ । 
असंख्येयविकलपत्वाच्छल्यानामितिनिन्धयः ॥ 
अ्थ-युद्धिमार्‌ पुरुप अपनीदुद्िे भी यंजकर्माको कर क्योकि रत्पको 
सपर्येयीवकस्पत दै, अयौत्‌ अनेकमकारके ात्येईै, उनके निकारनेके उपामभी 
उनिकेदै, मतएव केवर टिलेटुएपरदी न रदे, किंतु कख स्वदुदधे चातुयीते भी 
करपकरपव्पर यदनिध्ितरे । 
अथ्यनोकेदोप । 
तनातिस्थटमसारमतिदीवंमतिहस्वमया 
दिषिपमयाहिवक्ररिथिमल्य्रतंदुकीटं 
सृदुखुखंग्दुपारमितिद्वादशयन्तदोपाः । 
अर्थ-जोयं्र अत्यंत स्यूठरे. भीर यश्द्धशोदये पनादो, जो मदत ठंवादी, 
हुतछाटादी, निषकामुतर विठुतदी, भौर जो एकनगेै न पके) तया टेददो) हिवि 
ठ) अर्यात्‌ जो ठीक दिनी) निश्ठकी कीठमादि ऊपरको ऊररदीह, तया जिष्ठमे 
अदुकीट छगी हे सयवा दीीकीरले, मौर जिषकाषुल नरमहो) तया विकृत 
किये निषयघ्रके सुखे दत्य न पडढनेमेमवि, ये यंकि १२ दोपे ॥ 
एतेदोपविनियुंतेयन्वमएटद्ायुटद । 
प्ररास्तंभिपनाज्ञेयं्द्धिकमेखयोनयेत्‌ ॥ 
उव्थ-उकसदोपरितः मणरनठठ गष, दैदरज्पकदत- धतक्रो पीर 
फाठमे आदिकम्मे पोजनाकरे अर्थाद्‌ फारयमेखत । 
स्वस्तिकय्॑ोंकाविषपयनेदद्दिग्यातेद । 
इ्य॑पिदयुसयेस्तगढेकेकषठादिभिः। 
निदेस्तशनेःराल्यंराघयुकिव्यपेश्षया ॥ 
अ्थ-जो शल्य चदथ ( वीते ) ६ उनको िद्पध्रादि यत्रोरे निकः 
जीर जौ चिप, उमवौ वैक्युतादि यंतरोे धीरे २मिरङेः चया शघ्रयु- 
तिके मनुषार निरे 1 


"(३६४ ) बहतनिषण्टुरत्नाकरः 1 


कंकश्ुखयंबकतेभरधानताकदतेह । 
निवत्तेतेसाप्ववगाहतेचश्लयनिगरदयोद्रतेचयस्मात्‌ । 
यन्धेष्वत.कट्खंप्रधानंस्थानेपसवेष्वविकारिचेव ॥ 
अर्थ-भहेग्रकार श्रवशरोता र मीर निकठता है तया शल्यको पकटकर सीचेरै 


-अत्तएव सर्वय॑नेमिं कंकयुखनामक यज मधान ( भर ) दे, जीर ये सर्वघन्धि धमनीं 
"जादि विकारी ह अर्यात्‌ विकार नीके ३ । 


इतिश्रीकृदन्निघटुरत्नाकरेषचद्स्तरद्धः 
अथातःशच्चावचारणीयमध्यायंग्याख्यास्यामः 
अर्थ-अव्र कघाषारणीय अर्यात्‌ निषे शदेक्षि यननि गीर वर्चनेकी विधिर 
उष जध्यायकीं व्याख्या करे । 
ऋस्मोकीसख्या । 


विरतिः श॒साणि } तययथ। मण्डलाय करप पृद्धिप्च 
नखरघ्युद्रिको्परपचक्राद्धारसूचीकशप्ारीय 
खरारारीयुखान्तषंखविङ्कवंकङुटारिकातरीहिुखारावे 
तसप्रकवडिशादन्तङडफरेपण्यइति । 
अर्थ-शख षीमकास्के, लेसे ९ मण्ठठाग्र# २ करपत्र, ( करोत > ३ वृ्धिष- 
ञ्ञ ४ नयशत्र, ५ मुद्रिका) ६ उरपठपत्रक) ७ अर्दैपार, < सूची) ९ कुशपतर; १० 
आदीषुम) ५१ दरारिपुख) १२ अन्तरमुख; २३ धि्रूर्वकः १४ फुटारिका, १५ 
जदि) ९६ आरा) ९७ वेतष्पन्, १८ यदिशः १९. दन्तक्ंकूः जीर २.० एपणी । 
शाघ्योकिअष्टविधकमं। 
तयमण्डयाग्रकरप्तरेस्याताच्दनेरेखनेच । बृद्धिप्न 
खराघ्रयुद्रिकोत्पठपवरकाद्दधासाणे छेदनेभेदनेच । सु 
चीकुशपारीय्ुखरररीषुषान्तणंसमिङचंकानिवित्रा 
वणे। कुटारिकात्रीदिखखारवेतस्षपच्रकाणिव्यधने।सूची 


& मेटषटाप्रशस््र एर साकाष्टोताह, फरपय सो मापें कयत कहते६. । पृद्धिपधको 
शएकदतेट 1 नग्वशस्फो नदन्री, वा नाप्यनतपसर कते । श पपै श्रमे कतए्नी 
यवा फवी कन 


शखावचारणीयाध्यायः ३। ( ३६५ ). 


चडिशोदन्तराश्ाहरणे। एषण्येषणे जचलम्येष । 
सूच्यः सेवने । इत्य्टविधेकमण्युपयोगः शस्(णांव्या 
स्यातः। 
अ्थ-तदयं मण्डटाम सौर करप इनदोनों श्रोको छेदन यीर रेखन कर्मे 
छने चाये । व्ृद्िपतर, नखश्ख, मुद्रिका, उत्पटपत्र, सौर यर्धयारा ए शच छेद्‌- 
न भेदने रणफरनेचादिये । सूची, -करपत्नः आरीमुखः इरारीपुत, भंत, 
सौर धिङकूसैक; ए शच स्नावकरानमे ठेने, कुठारिका, ब्रीिमुखः रा वेतपपत्रकः 
जोर सू्ीरघ्र; ए वेधनेमें ठेनेउचिते। षडर दतशेङु ए शत्र निकालने ठेन- 
च्वादिथे । एषणीषख चसनेमे जरं नुढोमन कमम छेन वादये मौर सुचीरात 
सीनेमें डना. इसप्रकार श्रखोकिं अध्विध कर्मकी विधिकदीहै 1 
तेपामथ यथायोगं अरहणसमतोपायः कमंसुव्षयते। 
तयवृद्धिप्वृन्तफरपाधारणेभगेगरहीयात्‌ भेदनान्येषं 
स्ांणिवृद्धिपतरंमण्डलाग्र्किंचिदुत्तानपाणिनाठ्ेखने 
वहुरोवचार्यवन्तभेविश्तावणानि । विरोपेणवा्वरद्धस 
कुमारतरुणनारीणांर्ञांरनपएुवाणाञचयिकूचंकेनविघ्ा 
वयेत्‌ 1 त्रप्रच्छादितवरन्तमंगठप्रदेरिनीभ्यां नीहि 
माकुटारिकावामहस्तन्यस्तामितरदस्तमध्यमागुल्यांयु 
एविष्न्धयाभिदन्यात्‌।भाराकरपत्रपण्योमूरेदोपाणितुय 
यायोगंगह्नीयात्‌ । 
अ्थ-शचकममे नरा योगं श्रहण ८ प्कढने ) काः उक कत्ते ॥ तं 
छृद्धिप्चको डदीके ओर फरकके षीचमें पकटना चादिये । इीप्रकार भेदनेके स~ 
कराच्मिं जानना । ब्रृदिप् जीर मंडलाम्न इनको ऊपरकी तरफसे पकट ठन 
कर्मने वहुपा इसको कायैमेखयि । जीर इन्दी बृद्िपत्र जीर मंदाक दंटीकि 
अप्ममाममं पकड राप रुधिरमादिं के स्रावकर्मकर्सन्पदे 1 ५ विङेरकरफे यार बद्ध 
सुकुमार तरुण द्धी राजा महाराजा चया राजपुत्रंको तनिकूचक शच्द्रारा घायकत- 
व्यै. । हेदी वृन्त (षे वारंदी ) को दाव अंगृूडा सौर तर्मनीरगदीै 
ग्रीदिपुखश्चचो परटे 1 कुटारीके डटेको ्पोएदायसे पक दहनेदायकी मध्यम 
णडी भर अँमूेसे दाये चवे { जारा कसे जौर पएपणीं इन शच्रोफ़ो जडम. 


(३६६) वृदत्निषण्डुरत्राकरः। 
पृक्षे चादि । जर वाकीके शोको यथायोग्य अर्थात्‌ किपीको येथकी नरे 


किसको वैटेके मध्यमे किसीको वेटेके अगयरभागमें अण करने चादि । 
चखोकीआक्ृति । 
तेपानामभिरेवाकृतयश्रायेणव्याख्याताः। 
अर्थ-मंडलाप्रगादि श्लोका स्वरूप उनकेनामसेदी मायः कहि) विरोषपतेदै. 
प ॐ _ ऋ क क 
तजनखरास्रेपण्यावशंयठे । सृच्योवक्ष्यन्ते । बडिशो 
दन्तशङकन्वानत्रताह्णकण्टकप्रथमयवपनचम्ुखे 1 एषं 
क 1 ५ [५3 
णीगण्डूपदाकारस॒खी । प्रदेशिन्यगरपवैप्रदेरापमाणञद्ि 
का) दाणलाश्षरारीडखीसाकर्तरीतिकथ्यते। रेपाणि 
तुपडगुखान । 
ऊर्थ-नपशच (नेद ) गौर एषणीशख ए अउअंगुड खये रीतिदे { ओर .. 
सुचीक्च्न ( सुरं ) का प्रमाण आगि ( अष्टविधकर्मीयाध्यायमें ) कंटैगे. वदिशरा्र 
ओर दन्तु इन दीर्नोका भय्रभाग कुछ नवाहुमा जीर तक्षिणकंटक ८ निसका- 
कोँपेनारी ) तथा परथमोसन्रयवपत्रके समान होना चादिये । एपणी श्र कैु- 
एवै सददा युखवाटादता दै । पुद्रिकार ्रदेदिनी ( भगरीच॑गडी ) के अगिके 
पोरुयकि एमान रोनाचािये 1 शरारीषुख शको केचीकदतेदे । षो दशथयुङ 
खी रोनीचादिये । वाककि शख छः २ अंगुखठंये दौनेचादिये । 
अब या्रोका भमाण सोरमी म्रयात्तरोसे टिखतेरै । मेटख्केतमान गोर जि- 
सका जग्रभागरो उसको मैडलागरशख कते । वो दोप्रकोरकदि. एकती वहै कि 
जिरष्ठी उठ जसे स्ेनागप्यीतहे गौर दरस हरकत मकरे शन देते 
अमाण ( छंवाव ) छःयं॒खका रोदा | करपत्र ( यद कादर रोतीदं इको 
करोत पा भारी कदतेदे ) परं कौर १२ अंयुलका करपत्र कदत । प्रद्धिपत्न द्‌।- 
कारका) एक संचिताप्र दूरा मय॒तग्र. हृन्मे ज चिताप् वृद्धिप्करो दुरा फदतेद॥ 
सोनो सातु ठ पैचांगुटृत्त मोर टाईंगुखका यग्रभागदौना चादिये 1 नस~ 
श्खको नदी केह । इखका ल्रभाग ५ जंगुढ ठंवा ९ अंगु पिस्दत ओर सर्ध- 
अंखकीपार दोनी चाये 1 यर्दपारञ्षव् = अंगठ छवा ९ जंगुख विस्दते नौर 
चक्रके समान धारवाडा दना चादिये । ईुशप्रकेमान कुराप्रशखदोतहि। ३ अंगु 
१ षदरूभगे मण्टट वृत्त श्ुप्संस्थानमेव षा 1 मण्टट्ाप्रस्य जानीयास्ममाणन्तु परदगुटम्‌ 1 
अग स्च विद्यादयुष्टं फटश्ुच्यते । वृत्तस्यादूद्यंगुषं मध्ये कुशपत्रस्य टक्षणम्‌ 1 


श्चावघारणीयाध्यायः ३ । ( २६७) 


डंडी ९ जुरा अय्रभाग ओर २ अंगुठयीचमे इछ गोर रोतीरे ! आशेषु 
शख्रफी डंडी ७ अंगु ओर शुके समान उसका जग्रभमाग दीनाचादिये । मादी 
नाम आ्डपरक्षीको कदत, उसके मुखतमान जिसका मुखदो उप्तफो भार्य श्च 
जानना 1 शरारीनाम ठंमी्ाचके पक्षको कदतेहे वौ दौप्रकारका दोतांहै एकतो 
जिसके कंधे सपेददो दृष्ठरा ारपस्तक्वाला दता धव ( स्पेद ) वये बाडेफो 
यरी कदत । उत्ते भुके सद्दा मुखानिसका उको दरारीशख कदतेदे । इसी- 
कौ भाषामे केवी करतेदै ¡ यद ९२अंगरुकी जीर दोरनोपटठे चायमान रोनी चाि- 
ये । श्राैको भापमे वगराकदतेदै म॑तर्मखशच्रका सुख भीतरहोतोदै । षद < 
अंशु छवा सर भर््धचद्रकारदौना चाये । 

धिदवर्यकदख < अंुखका तिथारा जर ३ अंगुखका अग्रभाग हीनाचादिषे) 
ओर तीनो कटिं चामर २ भरका फरक रदना चाद्ये । इसकी ठंडी ५ गुट 
कीकरे ओर इसके उपर णा २ से आकारसे मूपित्तकरे । ० ईुारिकायंत्र का- 
-अेटा०॥ अंगु खटंवाउप्तका अग्रमाग मयिभंगुरूका होना चाहिये; उपक! गोर्दतसरश 
वनावि, ्रीदिुखराघका परमाण, भोज इसप्रकार छिखताहै फि)द्यणटठंका मौर दी्थ- 
शुख्की उसकी ठंड जोर ०अं्ठका अग्रभागदहोना चाये , सौर इषकाषुल चावक्के 
खमानदो यद जरकेहुए्‌ केके निकाठनेके अर्यं करादि प्रारा यद चमाोका शशा 
इसकी ९६ गुर छंवा मौर तिरकेखमान अग्रभाग तया पूरवर्ङुर विस्व॒त दृषका 
मेढा मीपुच्छकेसदृदा दोना चादियेः पेततसपत्रयं्रका विस्तार ९ अंगुरुका तीह्गदी- 
नाचादिषे, जौर ४ अंगुखुट॑वा त्तया छ संगुटका वेट होनाचाहिये । यहभी भोन- 
काप्रमाणहै । बडिदाय्र ६ अंगुखकैरंवे दौनोका एकयुख इन दौरनोका वेदा ५॥ अंगू- 





१ वृन्त सप्रागु वियत्तप्याग्रे फलपिप्यते । आरीयुखप्रकारेह फट्टमणठ मायतम्‌ । 
२, अष्टागुढ प्रमणिन जिह्वा धापरिधारक । शखमन्तमुख नाम वचन्द्रद्ध॑मिवचोद्धूतम्‌ 1 
३ अगुरनि तथाष्टीच श्र कायं ्रिषूयैकम्‌ 1 फरेर-तवैलाकारेपयेएित तिभिः 1 
एफैकस्यफलस्मवामन्तर व्रीदिसम्मितम्‌ ॥ वृत्त पचाधुरायाम कार्यं रुचकमूिततम्‌ । ० यु. 
ठासिकिया वृ-तस्यत्‌ सद्धं घप्तापुलायतम्‌ । फल्मर्धायुखायाम गोद्‌तसदश्च समम्‌ ५ शं 
ब्ीदिखखकायै मगुलानि वडाधतम्‌ । द्वय तस्य दृन्ते्टस्यत्‌ तत्व चवुण्णलमम्‌ । 
तन्युख ब्रहिविस्तार ततुसमूढक्टक्म्‌ € आशराद्वथणएषलयामा कर्तव्या धिशाग्पते ! 
तिलप्रमाणन्तुफलतस्या कार्व्तमाहित । पूज ुरपरीनाह वृत्तगोपुच्रपतन्निभम्‌ ७ तीक्ष्णम- 
शुलविस्तार चतुर्ुखमायतम्‌ । अगानि ठ चलवरि दन्तका विजानता । < यदि 
चापिकर्चव्यौ प्रमणेन पडगुरैः । स्थानतस्ठुतयेरिक एवो नार्यपितेभवरत्‌ 1 अद्धंपचागु- 
कंवृत सचेषकारयं सुखतयोः 1 अर्षचन््रक्रति वक्र कार्थं नात्यानतेस्यद्च । स्याननस्यानत 
तसमात्‌ बहिरस्यभिषम्बेरः । कृःतमयोर्त्रस्यात यावदद्धोयुरमतम्‌ 1 एष दिकरियने 
एतोदशश्र्विनानते शछयचश्चखतस्य का्यमधीडुटायतम्‌ । चुरल समज्यते ! 


६ ३६८ ) बत्निषण्टुरव्राकरः । 
खका चार शैषदृघ्का सुखरोनाचाहियै, एकवदिवायत्र सर्पचन्द्राकृति जर नवाहूमा 
दीतादे । इसका विस्तार नीचेके शछोकसे देसो एषणीय व्रणके विरतार माफिक 
होतार । उसका यख कचु एके समान दोनाचादिये 1 
उत्तमच्रखकेलक्षण । 


तानिखयहाणिसुखोदानिसुधाराणिरपाणिस॒त् 
मादितञुखाथाण्यकराखानिचेतिराघमम्पत्‌ । 
अर्थ-इन रोको यार. भेषठलोदके, उत्तमधारवाठे, सुदहामने, संदरषुख- 
वारे ओर जकराल, अर्यात्‌ उनमें कोह फंस नहो, जयवा विकराररूपवाछे न होय, 
ए उत्मशाघ्रके गुणे । ` 
चखरकिदोष। 
तनककरंकुण्ठवण्डंखरधारमतिस्थूखमत्यल्पमतिदीवेमति 
हस्वमित्यटोरासरदोपाः 1 अतोषिपरीतणणमाददीतान्य 
अकरपनात्‌ । तद्धिखरथारमस्थिच्छेदनाथम्‌ । 
अर्भ-टेढा, भौतरा, खंडित, कटोरधारः अ्यंतमोटा, अतिपतठा) अत्यंत ठंबा, 
अत्यंत छोटा) ए राघ्चके आ दप । इीसे एक करपत्र ८ करोत ) कौ छोडकर 
अन्य स्ते विपरीत गुणवान्‌ शत्र ठेने उचितेहं । खरधारावाा श्र दद्ढी काट- 
नेको कदर । इसीहे करोत खरधारादाटी उनी । 
चख्ोकीधार। 
तजधाराभेदनानांमासूरी, ठेनानामृद्रंमासुरीः व्यधनानां 
विस्नावणानाचकैरिकी, ेदनानाम्कैरिकीति । 
अ्थ-मेदनेके निमित्त दृदधिपत्र आर, नसदाच्र मादिकी धार मघूरकी दाठके 
समान पती कनी चाहिये, ठेखनके अयं मेदलाप्र मादि राखी धार मसुरदा- 
ठकी आधी रोनी चादिये ¡ वेघनेकेच्यि ङुटारी मादिकी धार गीर विघावेणकरे 
लिमित्त सुची कुशपत्र आदिकी धारा वेदा ( याछ्केखमान ) पती होनी चादिये । 
यदि उक्त गृद्धिप्ादिकोको रेदनेके सर्य प्रयोगकरे तो उनकी धार आपरवाखकेः 
समान होनी चाश्िबि 1 
दाख्रोफीपायना । 


तेपांपायनानिविधाक्षारोदफतेख्ु ! तयक्षाएपायितेरारदा 


शरखावचारणीयाध्यायः ३ | ( ३६९.) 


ल्यास्थिच्छेदनेषु । उद्कपायितंमासच्छेदनपानषु । तैर 
पायितंिराग्यधनम्नायच्छेदनेषु । तेपानिरानार्श्ण 
शिखमापवणोपारासंस्थापनाथशात्पटीफर्कमिति ॥ 
अर्थ -उनकार्योकी पायना ( पानीचडाना ) तीनप्रकारीष, यद दुासेमे भवि- 
रै । एक क्षारपायनाः दुखरीजदपायना ओर तीसरी तेपायना, तहां क्षास्पायनी 
अर्थात्‌ क्षामे वुद्धायकर जो षाड धरीनातीरै) वो बाण) दत्थ चौर दड्ढीके काट- 
नेमे करीर । भौर जरपायना मांपकेेदन पाटने जाननी । अर तीसरी तैटप- 
यना {शिरवेध साणुच्छेदनेमे कीरै । अष करतेरे कि, यदि वीचमे धार भोततरी 
हीजावै उसके चिसमेके धिये साफ चिकनी उदके रंगकी देसी पााण ( पत्य } 
की दिष्टी डेनीं चादिषे । नौर धारके संस्थापनार्थं ( ठीककरनेको ) सेमरका 
पटा ( अथवा चामकापट्रा ) सीता दै । ये रिष्ट चौर पदा बधा नाऊ ८ इजा- 
मों) के पाप दीति हं। 
श्खकोच्छ । 
स्यात्रवांगुख्विस्तारःसुषनोद्रादज्चा गुः । 
क्षोमपनोणेकौरोयदुक्टमृदुचमैनः ! विन्य 
स्तपारसुस्यूतःसातरोणाेरनेकः। शठा 
कापिंहितास्यश्वरघकोशःसुपतंवयः। 
अ्थ-शसोके रखनेका कोश्च ९ अगुरु चौडा मौर १२ यंगुक ठेवा तया सथन 
दौर कौम ( जोवकछे बनता है ) पतता, ऊन) रेखमः दख, सौर न्म॑चमदेका म~ 
नाहा दोनाचादिये, निषमें एयक फांतेके सट खनहो तया शेषि वीच रमे 
खनका कपडा उगश्शाट; उक्त कोदाका यख शासे टकाटया भौर यनेक शारो 


८3 ~. 


का संग्ररजिषमें पा संदरकोड नाईकीं पेदीके समान दोना चाहिये । 
धारकी परीक्षा) 
यदास॒निदितंरागोमच्छोदिससंस्थितम्‌। 
सग्रहयीतंप्रमाणेनतदाकर्मसुयोजयेतत्‌ 1 
अ्थ-जव शस्रवालोको कांव्डाठे गीर देखनेमेमी उत्तम दीस तव भाने किं धार 


प्वटगई । जीर उन पूर्वोक्त श्रोकि पकडनेका स्यानभी न्तमदय त्या ` ययापरमा- 
णी, एसे शोको छेदन भेद्नादि कमे योजना करवा चदधिये } 


(३७०) बृदतिषष्टुरत्राकएः । 
अदु 1 


अवुरघ्राणितुत्वकपारस्फटिककाचङुरुविन्दनटोकायि 
्षारनसगोनीरेफायिकाञ्चाकप्रकरीरवाखायङग्रइति । 
अ्थ-अव बाकभादि जो जशघावचरणीयरै, अयात्‌ जिनको शखकरपकरना 
वर्भितंहे थवा एरच्रकरमके समय शत्र न मिठनेसे उघक्ैको अन्यद्रव्यद्ारा 
करना) उनद्रव्योंको अवुशघ कतर जै; खकार (वां) स्फटिकः काची) 
ङरुविन्द्‌ ( पत्यरकी जाताविरीप मयात्‌ रिष्ट ) नोख, अग्नि खार नघ, ( ना- 
खल ) गोजी ( गोभी! कोई सदा कहते ) शेफािका ( निषकी डंडी लाड 
शोतीर जीर शरद्शतमे सिरता ) शाकपत्र ( मदा जिस्के कठोरपतते हंति ) 
कीट) बाट) जौर ऊँगरी, ए अनुचर र्यात्‌ दीनशखर, मयवा शोके तुल्ये 1 
अल स्रोकाबिषय । 
शिद्यनांशभीरणांशखाभवेचयोनयेत्‌ । 
त्वरारादिचतु्ग्येभेयेचबुद्धिमान्‌ ॥ 
आदायच्छेयभेयेषुनसंडक्येषुयोनयेत्‌।वि 
धिश्र्यतेपशवत्‌क्षासहरिनखोकतताम्‌ । 
येस्युखसगतारोगनिनुबत्मगता्ये।गोजी 
रोफाठिकाञाकपतेविश्नावयेत्ुतान्‌।एष्व 
- ष्वेपण्यठाभेतुवाखंगटयंराहिता । 
अर्थ-ऽक्त दी खोको बाटक ओर शे उरपनेवाठ) तया शष्ठउपस्थित न 
दनिते कामे छेनेचादिे { तथा इनम मय॒मके चार्‌ अनुश्खको ( वो, स्फटिक 
कच, जीर ुर्विदको ) छेदन भेदन कममेखेवे, ओर नखराक्य गादार्यढेय भे- 
योम नखद्ाख योजनाकरे । प्षारकम वहिक भौर जोकटगानेकी विधै मागे क- 
गे 1 शुखरोग जौर नैत्रके कोएन्ं दोनेषाछे रोगोमे मोजीश्चघ्ल) शेफाछिका, भौर 
दकष कद्व साव कराना चादिये \ ओर एप्प ( सचनेयोम्य ) शस्यो ए- 
पणीराछ्कै उपस्थितं न रहोनेपर वा अंयुटी ओर अंङ्करादि अनुदघ्रकार्यमें 
खनिचादिये । भ 
उव्‌ सं ॥ 
शखाण्येतानिमतिमानडयुदयरोक्यायसानित्‌ 


कासयत्रकरणे्रातेकम्मारकमेकोविदम्‌ 1 


योमग्यासूररीयाभ्याय ४। ( ३५१) 


अर्थ-एपूर्वोक्त म॑ंडरघादि शर्घाको शुद्धं जीर तीस्णटोदके बुद्धिमात्‌ वैय स्व- 
कर्मे निपुण ओर पंडित रसे शुारसे भनवावि । कोई कहता कि इनराघ्कि 
-खेडी ठोदके आर जिस ठदहारकेपापत सव वनानेके भजारहो उस्से वनववि । 
छखाभ्याखकरनेकेशुण । 
प्रोगजञस्यवेदयस्यसिद्धिभेवतिनित्यञ्चः। त 
स्पात्पस्च्यःकायशशल्चणमादतःदा ॥ 
अर्थ-शखरका पकढना चलान। आदि बरपोगके नाननेकपैयश्ने धिदि (जगे- 
जयसंपादन ) संदैवहोतीरै । ईसीपे तैय उचिते कि शघ्ठपरिचय ( शघम्रहणका' 
अभ्याप्त › प्रथमसेदी करनाचाधिये 1 
इतिश्रीमदायुर्वेदोद्धारेकरहननिघं दुरत्नाकरेसप्तदश्स्तरद्धः ॥१७॥ 
अथातोयोग्यासूरीयमध्यायंव्याख्यास्यामः। 
अभ-मबयोग्यासुजीय यध्यायकी व्यारूया करेमे | योग्या कदय उत्तमकमौ- 
भ्याघ्र अथवा य्या कंरिये योग्यकास्थापक) उक्षका सूज निस अध्यायमें हो उप्तकीं 
ज्याख्याकरेगे । ६ मरिप्ययोग त 
अधिगृतसवेराघार्थमपिशचिप्ययोग्याङ्कसेत्‌ 
छेधादिपुसेदादिपुचकरममपथुपदिरशेत्‌ । 
सबहुश्चतोऽप्यञ्चतयोग्यःकर्मस्वयोग्यो भवति । 
अ्थ-र्वश्राखोके भ्यं पटभीगयादो तथापि गुरु रिप्यके। कर्ममारममे योग्यकरे 
दौर उसकिप्यको ठेय ( आदिकष्दसे मेय वध्यादि कर्भनानने ) ओर सेह ( भा- 
दिङब्दसे जजुवासन › वमन; विरेचन; स्वेदन आदिका ) कर्ममार्ग वतटाना 
नादिये चोत्‌ इषभकार छेदन) इसप्रकार भेदन, इषमकार वमन, यौर विरेचनादि 
कमकराने चाहिये 1 यद विधे यरु दिाप्यको यतवि इषका यद कारणं कि बहत पदा 
सोर बहुतरी ३ परंतु जवतक टेयभेयादि कर्मोका मभ्याठनदींकरे जयत्‌ जपने- 
हाये चीराफादी आदि करके नर देल तावर्कारपर्येत इषकर्ममे योग्य नदष । 
चिप्यकोदिखानेयोग्यकमं 1 
तजपु्पफखाटादूकाटिन्दुफृचापुेवांरकककारक 
प्रभृतिपच्छेद्यविरोषानूदरयेदत्कर्तनपरिकत्तनानिचो 
प्दिशेत्‌ । इततिस्तप्रतेवकप्रभृतिपूदकपङ्कपूेषुभे 
दयोग्याम्‌ । सरोम्णिचमेण्याततेडेष्यस्य । 


( ३७२) वृदन्निषण्डुरताकरः । 


अ्थ-तदां कदते हे कि पेय वीया, तवरन › सीरा? ककडी› कोडा जादि 
छेदय दिखाव ( अय॑त्‌ कदीका करीं दाय न चछाजवे इसदिये मयम ६ साध 
नेको पेट तरबूजके ऊपर छेयकर्मोकौ दिखे ) तया कतरना चौर न क~ 
दियै चर्यो जौरदे कतरना दिखते ८ यर्थात्‌ रेते रोगमें इतनाडकडा कतरे मौर 
से रोगोमिं इसप्रकार चारोतरफसे कतरना यह दिखे । तया उसीप्रकार शिष्यके 
, दायपरभी कतरि कि भिसकषे उसको काटने ओर कतरनेका जभ्यात दोजवि भीर 
दति ( मघा वा घकमी ) पञ्यूादिका मूत्राय; मेक ८ वीणाकेनीचे आधिक 
उन्द्रौनकं अर्य जो चमडेदे मदाठंवा रोता ) इत्यादिकोमें जठ, कीच) भरकर भेद्‌~ 
कमं ( पे मू्मार्गरुकनेमे खटाई उाकर सोना ) दिष्ठे । रोमयुक्त- 
न्मम ठेखनकपेक दिखपि 1 
मृतपञुशिरासत्पनाेपुचवेध्यस्य । षूणोपहत 
काठवेणनख्नारीशुप्काखबूघेप्वष्यस्य । पनस 
विम्बीषिल्फ ५ 
िम्बीवित्वफठमजामृतपञुदन्तेप्वाहायंस्य । मधू 
च्छिटोपरिपतिशारमरीएरकेविषाव्यस्य । सूक्ष्म 
० ह ४० सीः 
पनवल्लान्तयाम्हुचमन्तयत्धसव्यस्य । 
अर्थ-अकरीमदि मरपश्की नमे तया कमडकीनाठमें वेध्यकर्म करके 
दिखवि । पुनेदए कामे पोडवांघमेंः नरसछकीटंडीम) सूखीधीया इनके भुखपर 
फष्यकम ( सीवनेयो्योको ) दिखे । कटहर? कंदृी ! पेठफठ › इनकी मामे 
जीर शृतपद्यनेकि दातोमे मादाय ( उखाटनेयेष्य ) चको दिवि । मधरुकखतेमें 
अथवा सदतरटिष्ट दए सेमरके टपर विखरान्यकमोको दिख । पतठे पनपरूतवघक्ष 


~ =. ~ 


छोरोपर तया नरम चमदेके किमाग सन्य ( खीनेयोग्य ) कमौके। दिसते 1, 
पुस्तमय पुरुपाङ्यत्यङ्विरेपेषुवन्धयोग्याम्‌ । 
मृदुमांसपेशीपूत्पटनारेषएुचकर्णसन्धिवन्धयोग्याम्‌। 
मृदुपमाषषंडप्वगनिक्षाप्योर्याङिदकपू्णवव्पा्रघ्ो 
तस्यखादुषखादिपुचनेनप्रणिधानवस्तित्रणेस्तिपी 
उनयोग्यामिति 1 ॥ 

र्थ-वखनिरमित मदुष्यके मग सीर प्र्यंगविेपोपर धयन्‌ { सांयनेयोग्य ) 
हो दविमापे । नप्रच्मः मापी, सौर कमरखनाछें कर्णसोयिषन्धन योगय क 


अष्टविधश्चकमीपाध्यायः ५। ( ३७३ } 
मेको दिवि । नघा इकडोमि सभरिकम नैर प्तापयोय कमेक दिघठवि । 
णठपूणयदपाश्कि यिद्रोमे बोर षीयायादिके सुखम मवपरवेशचन तथा तरणषस्तिपै- 
डन य्य करमोकटो दिश्वि । 
एवमादिषुमेधावीयग्या्देषुयाविधि । 
दन्येुयोर्यावोणोनग्रघद्यतिफमेस्‌ ॥ 
तस्मातकोरटमनिच्छनूराघ्षारधिकम 1 
यस्ययत्रेदसाधर्म्यततरयोग्थापमाचरेत्‌ ॥ 
अर्थ-इसीप्रकार शुद्धिमाद्‌ पुरुष जौरमी पुष्प फठादिकमिं योरकमेको मप्‌- 
मीषठुद्धिष पतव । इपयकार दव्यप अभ्या्तकाानेके वदिष्य चीने एारने 
आदिकममे मोदको नरी भारवे इषीते करदेन इच्या जिषके उको श; 
क्षार, जोर सभर इरयादि कर्मक यथायोग्य अर्थात्‌ जिषद्रव्यमे सी समानता पई 
जावे उसको उमे शिक्षदेवे 1 
इतिश्रीगह त्रि टुरत्नाकरेजष्टाद चस्तरंगः ॥ १८ ॥ 
अथातोऽषटविधराघ्चकमेण्यमष्यायंन्याल्यास्यामः । 
अ्भ-अय अष्टविधघ्कर्मं जिसमे रेषीमध्यायक्षौ ग्याल्याकरगे । 


५ ~अ प 


छेद्यकमकेयोग्य 1 
ठेयाभगृव्राग्न्थिःेष्मिकस्तिरुकाठकः । ्रणतपावुदा 
न्यशमेकीरोऽस्थिमांपतगम्‌ । राट्यनतुमणिमीसिसंपातो 
गलदयुण्डिकाः । सरायमांसशिकोथेवदमीकशचतपोनकः । 
भध्ुप्ोपदसप्यमरकन्यभिपसकः 

अर्थ-मगेदरादिरोग, कफजन्यगाठ, तिरकाटक, व्रणवर्परोग, अददुः ववार 
ग्व्भेफीरकः डी, ओर मांसगतस्रस्य, उदषनः, मांससप्रद, गठ्ीडकाः साधुमाएः 
जर नाडी आादिकाप्चन ( खटजाना ) वर्मक, डतपोनक, अघरुप, उपदंश, मांस 
कंदी, मौर जपिमांप्रकः इतनेरोग छे ( ठेदनेयोग्य > `हे ] 
मेदनेकेयोर्य } 
मेयाविद्रधयोऽन्यनसवेनाग्रंथयघ्चयः। आदितोयेषिसपां 
अबरृदयःपविदारिकाः ) प्रमेहपिडिकाशोफस्तनरोगावम्‌ 


( ३७४) शरदभिषण्टुरताकरः | 


न्काःछुम्मिकायुरायीनाडयोन्ोपुष्करिकारनी। पर 
यर शुदररोगपु्पटताछदन्तनो । दण्डके गिलाुः् 
पूरवयेचग्रपाकिणः । वस्तिस्तथारमरीदेतोमेदोनायेचकेचन । 
अर्थ-समनिपातकी विद्रधिकेविना, ओर सवविद्राधि, तीनमरकारकीगांड) भयमतेही 
बटनेवाटी विपदि, विदारिका; भरमहपिडिका; सूजन) स्तनरोय अवमेयक; ह 
„ निका? सनुङयी; नाडीव्रणः इन्द्‌; पुष्करिका, अरजी, दरयो; ताटुपुष्णुट; दतपु- 
प्ट तौडकेरी, गिर युः.मौर जौ पूर्वपाकी रोग, वस्ति, भौर पथरीकेदेतुरूपभो 
सोगंहै तथा मेदासे उरन्नदोनेविरीग ए सब भदनेयोग्येदे । 
लेख्ययोग्य । 
रेख्याश्तस्रोरोरिण्यःकिरासष्ुपनिहिका 1 
मेदोजेोदैतवेदभेगरथिवत्मौधिनिह्धिका 
अशौसिमण्डल्मांसकंदीमां ोत्रतिस्तथा । 
अर्थ-वारप्रकारकी रोहिणी) कास, उपलिद्धिका, मदसेभगट दैतवैदरभ) जीर 
मठ; वर््रोग सधिनिहा) ववा्ठीर, मंडल; माषकंदी) मासोत्रति; इतनेरोग टेख्य 
ई । जयात्‌ उपरते छीठने योग्ये । 
वेध्यञओरएप्य। 
वेष्याशिराबहुविधामूदृद्धिदकोदरम्‌ । एष्या 
नाव्यम्घराट्याश्त्रणारन्मागणन्धये । 
अ्थ-जनेकमरकारकीक्षिर (नस या र ) मुवर्द्धिः जीर दुकोद्र,ए सेग वेध्य 
है] सङल्यनादीत्रण जीर उन्मार्निव्रण ए रोग एप्य ( दुषठकरसरीचनेयोग्य ) टै । 
आहार्यओरसान्य। 
आदा्यामरकैरास्तिस्रोदन्तकणंमखारमरी । राद्यानिमरू 
गभीश्धवसैश्वनिचितंगदे । साव्याविद्रधयः पञचभवेयुःरव 
जाहते ! कुणानिवायुः सरुजः शोफोयभ्ेकदेरानः । 
अथ-तिविधरकरा सौग, दुन्तमरः कर्णमड, पयरी, कल्यः मगर, युदामें मख- 
कापमूदः एरोग भादा र्या निकाउने योग्य "दे । संनिपात को स्यागकर पाय 
विद्रधि, कोटः पीटाघदित वायुरोगः एक अंगकी सूजन । 


अणविधरघ्कमीयाध्यायः ५ । ( ३७५) 


पाल्यामयाः डीपदानिषिपयषटस्यशोगितम्‌ । अब 
दानिविसपा्ग्र॑थयश्ादित्स्वये । अयच्रयश्चोपदं 
शास्तनरोमाविदारिका । शोपिरोगलडादूकंकण्ट 
का कमदन्तके ।दन्तवेषए सापङश क्रातादादन्त 
पुप्पुटःपित्तासृकफनाशोष्याःशुद्रोगाश्यभयशचः। 

* अर्थ-कर्णपारीके रोगः छीपदः विपदृपितर रुधिर, बरधुद्‌, विसर्प, वाती, पित्त 
की सौर कफकी गांठ) उपदेश स्तमरोग, षिदारिका, शौपिर, गठशाद्क), कंटक; 
छमिदंतक, मसुदेके योग, उपङ्करा) दीताद्‌ द॑तपुष्णुटः पित्तरक्त; कफस होनिवाछे 
हटके विकार, ओर बहुतसे कद्रीग ए खव रोग सव्य ह । 

सीव्यसेगए | 


सीन्यमिदःसुत्थाश्मित्राठिषितागदाः । 
,  सथोत्रणाश्चयेचेवचरतंधिव्यपाथयाः । 
अर्थ-~मेदसे दोनिवाछे रोग, चिरेहए छिखित ( च्षहृए ) शयोत्रण घर जो 
्वठसधिके जाथित ह, ए रोग सीव्यहे जयात्‌ सीने टायक दे। 
नक्षाराग्निविपेजंएानवामारुतवाहिनः। नांतरोदितङ्ञल्याश्च 
तेषुसम्यमिंशोधनम्‌ । पांडरोमनवादीनिचखमस्थिभषेच 
यत्‌ । अह्तानियतोऽमूनिपाचयेयुभेरातरणम्‌। सुनच्विविधाः 
कुय्यैस्तस्मादेतान्वि्ोधयेत्‌। ततोत्रणंसयुन्नम्यस्थापयित्वा 
यंभात््थितम्‌ । 
अर्थ-जो व्रण कार, जम्नि ओर विपसयुक्त दे उनका सीव्य कर्म न करे" त५॥ 
जी पदनकै वद्नेवाछे, तया निनके भीतर छोदितदाल्य दै, उनकामी सीन्यकर्म न 
करे कितु रेते व्रणोका द्ोधन करम करे ] जिनमे धृ) बाठ, नसः आदि हवै जीर 
जिषमें चायमान इड्ढी हवे; इन्‌ खवको निका कर्‌ रणको) शुद्धकरे यदि 
पूर्वोक्त धूठवाठ न निकाठे तो पे वणकी पचाय जनेक मकारकी पीडा करते ट 
अतएव व्रणे धृ आदिका विङञोधन मवरंय करे, पीठे उसको नरमकर यथा- 
स्थित स्थापन करे । 


सीव्ये्स्षमेणसूेणवत्केनार्मन्तकस्यवा । सणजोमचना - 


(३७६ ) वृत्निषण्टुरत्ाकरः 1 


भ्या्ायवाबाठेनवापुनः । सू्वाय॒ङ्चीतालेवातीवयदेटित 
करान साव्यद्रफणकवापिरसव्बद्रातत्रसविनीम्‌ । अष 
अंथिमथोदापिययायोगमथापिवा । 
अथ-जव व्रण सुद्ध हौ जावे चच उक्के बहुत वारक डोरेसे यवा पक्के षते 
अथवा पटसन वा खन ययवा रेषमः तात, वाठ इनसे सीना चाद्ये ] अयवा सर्वा 
जीर गिरोयके टेटरतुंसि व्रणंके दोनों पान्त मिछायकर धीर २ सीना चादिये । 
मोफणिका, तुत्नसेवनी) अथवा नश्रव्र॑यी ए तीन भकार मथवा बीरभी जो सीनेके 
योग्य है उनको जंहा नेष चाये रेसे सिखा करे 1 
अथसुची ( सुई ). 
देशेऽट्पमपितन्धोचसुचीवृ्तयख्ढ्यम्‌ । जायतात्यंयु 
छव्यघ्रामांसख्वापिप्रनिता । धवुवेक्राहेताममफर्का 
सोदरोपारे । इत्येताश्चिषिधाः सुचीस्तीक्ष्णायाःपस्मा 
हिताः । कारयेन्माठतीपुष्पवृन्ताग्रपरिमंडखाः । 
अथ-येढे मांसवाठे मरदेशमें जर खन्धे दे अंगुल ठंबो मौर गोड सुर दनी 
चादि; ओर सीन अंगु ठंवी जीर कुछ विकोण सूं मांषर यदेश अयौत्‌ 
जहां पिक मांस दके उप्त जगेकीठ्ये उत्तम है ओर पनुपके समान टेदी षी 


सुई म्फ कोरा, मौर उदृरके ऊपर दितं 1 ए तीन अकारकी सुमेक मग्र 
भाग सीष्ण जीर माठतीपुष्पके रग्टिके समान मणिक मोठ रोनी चाहिये । 


वदुतद्रभौरवहुतसमीपटकिटगानेकेदोष । 


नातिद्निषटेवासुचिकमेणिपातयेद्‌ ! दृस्रनोबणौएस्यस 
तरिकृरेऽहुशनम्‌ । अथक्षोमपिचुच्छ्तनसुस्युतंप्रतिसास्थेत्‌। 
प्रियद्यवञ्ननयणएयाहरोधदरणेःसमन्तत्तः । राट कीफठचूर्णवा - 
कषौम्यामेनवा पुनः । ततेोत्रणंयथायोगंवद्धाचारिकमादिरोत्‌ 
अर्थ-जिष मय येय रिष्ठी पावको सीपेत्तो त्यं पाठ > तया पटच दूर्‌ 
२ टकिंनदेवे } दूर २ टो दने पीडा दीदी हे 1 जौर बण भरने रदजाताै 1 
जीर युत पाष २ टके देने षव मापसमें मिखजाति हं 1 इ प्रकार ययायोग्प 


टक देकर रन रंकोकि ऊपर पथ्वच ठया खक गदरा माच्टाद्न करे } तया 
मिवे रमाः मूखदटी, खोप जीर शछकी फठ सादिक चर्णदार प्रविषारण 


अष्ट्यशघ्तकरीयाघ्यायः ५ ( ३५७ ) 


फेरे । तदनतर नियपित्प व्रणवंधन करक रोभीको कर्चय क्म चतछप्रे अर्थात्‌ 
अणुक कम करना तुमको पथ्ये अर अमुक्त कर्म अपथ्य ६ । 
एतदष्टविधंकमेसपासेनग्रकोतितम्‌।चिकित्ितेपुकात्ल्ये 
नविस्तरस्तस्यवक्ष्यते । हीनातिरिक्तं तिय्टवगाचच्छेद्न 
मात्मनः । एताशतघ्रोऽएटविधेकमेणिव्यापदः स्मरताः। 
अ्थ-प जग यद जाट मकारका शघ्रक्मं संकपसे कदि, इसको पिस्तागपूथैक 
सगे चिकिरेास्यानमे करगे । इस आठ पकार राल्र क्रियाका दीनता) मत्तर्कः 
ता) तिरथकृेद्‌, जर अपने देर्का छेद शेना ये अष्टतिथ शकर चार भरकारकी 
र्पापाद ८ व्याधि ) कदीहे {ये चार प्रकार दोप राहत वय दाना चादिं । 
इलखचलानेके अवगुण । 
अन्ञानरोभारितवाक्ययोगभयधरमीरेरपसेथभविः । 
यदूप्रयुनातिभिपड्शघ्तदापतरोषन्छुरूतेविकारन्‌॥ 
तक्षररघ्ाप्रेभिरोपपेभरयोऽभियु्चानमयुक्तियुक्तम्‌ । 
भिनीविषुदररतएपवेयंविवजेयेदुमरविषामितल्यम्‌ ॥ 
तदेवयुक्तं वतिममंसथीनेरदिस्याच्छिध्तायुमथास्थियेव। 
मूखंप्रयुक्त पुरुपषणेनप्रागेर्वियुज्यादथवाकर्थवित्‌ ॥ 
अर्थ-अक्नानपे, छोभ, मदितवाक्यके कहनेसे, भयः मोद जीर अन्यभावते 
यदिषेय सौटेशघ्काः ्रथोगकरे तौ वो शच अनेक पिकारयोको करेै। जौ यिकिरषक 
समीक्तिक ्यीत्‌ युफिरदितहोः क्षर; शः अपरि भीर अप्रधको वारवार अयोग्र 
उरवद्यको जीवनेदी इच्छवालठा रोगी दूरसेदी त्यागदेद 1 मम नीर संपि्यान इ 
नका मतिष्रम नसी राहि नपि करने क्तः साघु नी साह्वपर्पततर षप 
हकर रोगी जीवन पिनादा होतामववा भनेक दकि आ्ाणन यये दृषीते प्रच 
-घे श्कर्म कदाचित्‌ नदीं करना वादिपै । 
मर्मविद्धकेखक्षण । 
भमः प्राः पतनंप्रमोदोविचेषएटनंसंङपनोप्यताच । घ- 
स्ताङ्तामुच्छनमूष्ववातत्वात्रारगोवातङकताश्वतास्ताः॥ 
मिदकाभरपिरवगच्सेत्सयन्दियाथापरमस्तथेव्‌ 1 
दशाधेसंस्येप्वपिरिसते पुस्रामान्यतोमर्मखचिद्गयुक्तम्‌ 


{ ३७६ ) बुदन्निषण्डुरतरकरः । 


भ्याकञाययावाटेनवापुनः । सूवागड्चीतानेवासीव्येदेधित 
करान॥तव्यद्राफाणकविपित्तव्यद्ातुत्नस्ताविनाम्‌ । अष 
ंथिमथोवापियथायोगमथापिवा । 
अर्थ-जव अण चचुदध ह जवे तव उको बहुत वारीक डस्सि जयवा वकलक सुतसे 
अयवा पटसन वा सन अयवा रेसम, तततः वाठ ईने सीना वादये । अथवा एवा 
सीर भिटोयके टेढतैवुओते णके दनो पान्त मिछायकर धीरे २ सीना चादिये । 
गोफणिका) तुत्नतेवनी, अथवा नच्र्मयी ए तीन भकार अयव जौरभी जो घीनैके 
य्य है उनको जंहा नेष चादिये रेते धाह करे 1 
अथसूची ( खरई ). 
देशेऽल्पमतिसन्धोचखचीदृततांएदयम्‌ । जायताव्य 
उात्यूामासिख्वापिपूनिता । धचुकक्राहताममफल्कां 
खद्रापार्‌ । इत्यताखघविषाः सूचास्त(ह्णव्रातमा 
हताः । कारयेन्माख्तीपुष्पवृन्ता्रपारमडलाः । 
अर्थ-योटे मांसवाठे मदेशमें मीर उन्म दो अंगु उवी चीर गोठ सुई होनी 
पवादिथे, जौर तीन अयु छवी चौर छु भिकोण सूं मषक मदे अर्यात्‌ 
जहां मिक मांस दवे ऽ जगेकय्ये उत्तम द जोर घलुपके समान टेदी एषी 
सुर मभफङ कोर, भौर उदरफे ऊपर दित 1 ` ए तीन अकारकी सु मक्षि जग्र- 
भाग तीक्ष्ण अर माठतीपुप्पके टटिरेके समान को गोड होनी चा्वये । 
बहुतदृरओरवहुतसमीपटकिलगानेकेदौष । 


नातिद्रेनक्ृवाश्विकपेणिपतयेत्‌ । दरानोन॒णोएस्यस 
ब्रिकृष्जवटुञ्चनम्‌ । अथक्षामपिचच्छतसस्यरंप्रतिसारयेत्‌ 1 
प्रियद्एवृनयषटयाहरोभृचरभःसमन्ततः । रा कीफ्भवां 
क्षोमध्यामेनवापुनः । ततोत्रणंयथायोगेवद्धाचारिकमादिरोत्‌ 
उमर्थ-जिस षमय तद्य किद्ठी घावको सीवे तो जत्यंत पाष २, तथा षटुत दूर 
२.टक्षिन देवे! दूर २ के देने पीडा हादी द । जीर बण भर्ने रदजाताहि 1 
जीर षटुत पाख २ टके देने घव मापे मिठजाति ट । इस अकार यथायोग्य 
रे देकर उन राकेकि ऊपर परय तया स्के गाछेदा जच्छाद्न करे । तया 
मियय, रम) मूठदटी, छोय जीर श्छकी फड मादिके वर्णदा यतिष्ठारण 


मष्ठिधश्चल्कर्मीयाध्यायः ५। ( ३७४ ) 


करे 1 तदुर॑तर नियमितर्ष व्रवंधन कि सेगीको कर्चञ्य कर्म चतछ्प्रे भर्याद्‌ 
अमुक कं करना तुमको प्यंदै जोर अमुक कम्‌ अपथ्य दे । 
एतदविधक्रपंसमतेनगरकृोतितम्‌)धिकित्सिते पक्थे 
नविस्तरस्तस्यवक्ष्यते । टीनातििकंति्यचगतरच्छेदन 
मात्मनः । एता्थतघ्नोऽएटविपेकमेणिव्याष्दः स्मृताः । 
अर्थ-इष जग यद आट मरदारा इकर संते करर) इषम विस्वापपूर्वक 
अगे चिरित्परस्यानमं कटगे ! इत आठ प्रकार शच्न क्रियाका दीनता) मतित्कि- 
ता, तिभैर्‌टेद्‌, सीर भपने देदसा छेद शेना ये मष्टिप राघकममि चर माफी 
व्पापादे { व्यापि ) कदी ये चर प्रकासफ दोप रहित धे दोना पिये । 
दुःदाखचलानेके अव्रण । 
भक्ञानखोभारितवाक्ययोगभयप्रमोरेरपस्यभावेः । 
यदप्रयुनातिमियड्राघतदातरोषन्ठुरतेविकारन्‌॥ 
तक्षररघ्ापरिभिरोपपेयभूयोऽमियुजानमयुक्तियुक्तम्‌ 1 
जिजीपिपुदूरतएववेंबिवजंयेदुगरविपाभितल्यम्‌ ॥ 
तदेवयुक्तंत्वतिममसंषीनूर्दिस्याच्िरप्रायुमयास्थिचेव। 
मू्युकतपरुपंसणेनप्राणिियुज्यादथवाकर्वित्‌ ॥ 
अर्प-मक्तानपे, छोभभे यदितवाक्यरे कट्मेमे, भयः मोद जीर अन्पमादपै 
यदिषे सरघा प्रपोगक्रे हे षो धय अनेद परो क्त ।जो चिकित 
अपीक्तिर अर्थात्‌ युिराद्तदो, शार, शय, जप्रि भोर जापपङे वेदास्‌ ध्रपोगकरे 
उस्त्रैयको जीषनेदी इृच्टवाछा रोगी दूरसेदी त्यागदेवे ! मम नीर संयिद्यन इ~ 
पका मातरम करके शघ्रादि यपोण फरनेधे दिए, साय मौर स्विपयहका शय 
होकर रोमीरा जीवन विना प्चेतमपया नोक टेशेदि प्राधन यवे एषीने पृषप्रै- 
से श्रम शदामित्‌ नष्तं स्ना चादि 
मर्मविदफेक्षण। 
भमः प्रप पतनप्रमोदोविवेषटनंठपनोप्णताच । घर- 
स्ताद्घतामर्नमूष्येयातस्तीवरारनोवातकृताश्वतास्ताः॥ 
मतिद्कामिरुपिरनगच्छेतस्यद्धियायोपिरमस्तयेष । 
दशापपत्येणपिदिदतेपएसामान्यतोममेयुखिद्रयुत्म्‌ ॥ 


{ ३७८ ) इदविषण्डुरतराकरः। 


अर्थ-पंच म्मस्यानमें शख लगनेसे भ्रम पराप, गिरनाना, मोद, दुएवे्ठ 
पुकारना; गरमी, अगमि शिथिरता मूर्च्छा, उर्ववात) वातकी, तीव्रपीडा, मांस 
कै धोने जेष्ठ जठ निकै रेस रुधिर निकषे; तया सर्वहन््रियेशी श~ 
क्तिका छोपहोना ए छक्षण दैति ह। 
चिन्नभित्रद्िराके लक्षण । 
सुरे्रगोपगरतिमंधूतेरकतंवदे्ततन्धवायुः । करोति 
रोगानविविधान्यथोक्तार्चिन्नासुभित्रास्वथवाशिशसु ॥ 


= 


अर्थ-रिरा ८ रय ) के छिन्न भित्र दोनेसे जो षाव हने उसमे ज~ 
स्यत अधिक परिबटूरटीफे समान ठा रुधिर भौर वायु निकटे तया अनेक 
अकारफे रोग दैति 1 


खायुविद्धके लक्षण । 
कोन्जेरारीरावयवाद्गतादःक्रियास्वराक्तिस्तयखारुम-च । 


चिरद्रणो म 


रोहतियस्यचापितंस्रायुविद्धंमदजंग्यव्येत्‌ ॥ 


अ्थ-स्नायुविद्धदीनिसे शरीका- छुषडा दीना, तया सर्वं अवयरवोका रदनाना, 
सवै कामे शक्ति तया सत्येत पीडादी जोर षावके भरनेभ बहुत दिन ठग । 
सन्धिस्थानमेक्षतदोनेफेलक्षण 1 
श्ञोफापतिद्रदधिस्वखटारूनश्ववलक्षयः पवेभेदश्ोफौ । 
क्तेपुसन्धिष्वचठाचरेपुस्यात्सीन्धकमोंपरतिश्वयिद्धम्‌ ॥ 
अर्थ-षन्थिस्यानमे घाव होगे सुननकी मतिदरदधहो, ्रबरपीदट दर्वठत्ा, प~ 
यैष्यठमिं दूटेके खमान पीटा जर सूजन तया संधिकर्मका उपराम भर्यात्‌ भगचा- 
छन विषयमे खामर्ध्यका न दीना ए छण होते ै। 
अस्थिविद्धके लक्षण । 
पोरुनोयस्यनिरादिनेपुसँस्ववस्थाखनश्ान्तिरस्ति । 
चप्णाद्धसादौधपथुरुक्छवतमस्थिविद्धंमयजव्यवस्येत्‌ ॥ 
अ्थ-मस्थि विद दोनेते दिन रात्र घोरतर पीड्‌, प्या; अं्गोफा रदजाना, पू- 
पम रीर वेदना उपप्यित दते । जस्यिविद्ध व्यक्ति दैच फिष्ठी चवस्यपिं आ- 
राम नरु करस्रकता । 


अष्टविधशघ्कर्मीयाध्यायः ५॥ ( ३७९ ). 

भांसम्मविद्धकंलक्षण । 
यथास्वमेतानिमिभाव्येिष्गानिममेस्वमितताडितेषु ¡ स्प 
शोत्रनानातिविपाण्डुवर्णोयोमांतममेस्वभिताडितमस्यात्‌ ॥ 
अर्थ-मामरभमे धाव दोनेसे स्पशजञानका अभाव, तयाशसीरका पांडुवरण द| 

शखकर्ममेङयैदयकीनिन्दा । 
आत्मानमेवाथनयन्यकारीराघेणयोन्तिदिकमंदुन्‌ । 
तमात्मवानात्मदनंङ्पेरवविवभयेदायुरभीप्समानः ॥ 


अर्थ-जो मैय इस्रकियाकाठमे अपने रगकोदी शरसे छेद्ये पसे 
जात्मदननकरत्ता द्रुयेद्यपे जायुकी कामनावारे रोमीको कदाचिन्‌ रशघ्रकर्म न 
कराना वाये । 
तियख्छणिदितेरृचरदोषाःपरवपदाहताः। 
तस्मार्परिचेरव्दोपाग्डुयौच्छघ्ननिपातनम्‌ # 
अर्थ-तिरटे शघ्ठके उगनेसे जो दोप प्रगट होते हे वो म्यम छिसमाए ई । 
वो उक्त वोप जेषे न देवे उ रीतिषे सावधानीके छाय शघ्पात करना चारिये । 
आगे जो चार छोक टं षे बययपरीक्षमें करगे 1 


इाति श्रीमदायुकेदोद्धरे षृदान्िषेटुर्त्नाकरे एकोनर्विशस्तरंगः। 








इतिराखविकित्साविधिः समाप्तः। 
( दखके थणे दख भाग देखो ) 


पुस्तक मिटनेका दिकाना- 
गंगाविष्णु श्रीकृष्णदास, 
“ रक्ष्मविङकटेशवर ” छअपासराना-कल्या-ुवई. 


जाहिरात। 
तानिकनीटकंटी भाषादीका) 


उक्त मेथका भाषानुबाद्‌ तीनों तंत एकतित कर न्योतिर्धिद पे० मदीयस्ीनि रेष्ठ 
कठिन भ्रंय हनेपर्मी रपी सरल टीका तथा गरटराशयोका मरकर किय कि जिप्तके 
दाप सामान्य ब्रेणीके मतुष्यभी भकीमांति वधे जन्मपत्र फलदे्च पश्नादि वता सक्तरै- 
वैसेदी शद्धतापूर्वक चैपमे चक्र ओर उदादर्णोसदित उत्तम कागजमें छापी गहे निषेक 
देखने चित्ते प्रसन्न होजायगा; ओर उत्तम विलायती कपदेकी भिद्द्‌ वधी गहै. मूल्य 


केवट ९॥ ₹० मच दै. 


शाङधर वयक दत्तराम चौवेकृतभाषाटीफासदित। 

यह रीका आढमद्धी ओर गृटाथप्रकारिका जो इस्की 
संस्कृतदीका ह उनके अदुसार भाषाटीका करीगईं है. यद्यपि 
इस ग्र॑थकी टीका कई भिपण्वरोने कीर परन्तु इस रीतिमे 
गटाङ्योकी रिप्पणीसमन्वितकर विस्तारपुषैक किसीने नरीकीरै. 
तिसपरभी मूल्य केवर तीन ३ रु° रक्वादै. विखायती 
केपडेकी निर्द्‌ वधीद ओर नया छपा । 


पातंजरु-योगद्रोन तथा सास्यदश्येन भापावाद्‌ सदित। 

देखो ! इषपातंजलि सूत्र माघ्रका रेखा बहुत ओर रुचिर भाषानुवाद किया 
-मयादैकि प्द्ते २ थका साङ्य चित्तमे चुभ जाता है । मूल्य केव 
-योगदशेनका ९रु०° ओर साख्यदर्नका ६॥ ०६ । 


पुस्तकं मिटनेका ठिकाना- 
गंगाविष्णु श्रीकृष्णदास, 
५ रणक्ष्मीविकरटेश्वर ” छापााना-कुट्याण-युम्बर. 


जाहिरात । 
मिताक्षरा (धर्मश्चाछ्च) पद योजना 
तास्पस्याथं भाषाटीका 


नन्वत 


इस असारसंसारमे मयोदास्थितीके देतु अनेक प्राचीन आः 
चार्योका मत छेकर "आचार" “व्यवदार'.“ ्रायथित्त" नामक 
तीनभागेमि महपि या्षस्वृयलनि भारतवपके चतुव॑गकि नीतिः 
रव स्वयम तत्पर रहने दतु स्वनाफी. भचाष्यायमे 
यभौधानते ठेकर मरणमयृन्तके समस्त संस्कारः सव निर्य 
उत्पत्ति, ब्राह्मणादि चतुवैणोकि धमाचस्ण भ प्रका विवाहो 
ख्षण, भ्षयाभ्षय पदारथोका विवेकः दानठेनेदेनकी विपि, चाद 
तथा नव््रहोकी शान्ति, राजाओके धमोचरण वणित हे । 
व्यहारध्यायमे स्याय सभा निरूपण, दीवानी फौनदारी स॒क- 
देके निणयकी विपि, भूमिसम्बन्धी सगङ़ाका निपयरा ऋण देने 
सने तथा गिखी सखनेकी परिषि, साि्योका सत्यात्य तथा द्‌- 
ण्डका विचार, दस्तावेज टिठिनेकी परिपाटी विष देनेबािक- 
विचार हिस्सा वांटनेकी विधि, १२ प्रकारके पु्ोका वणेन, वारिस 
होने तथा दत्तक ठेनकी विषै, घी कन्यके धनका निणेय, सीमा- 
के श्नगडका निपटारा, देय अदेय दारनोका विचार! रानपुम्बन्धी 
मूट्‌ संयित समय संकेतके व्यतिक्रम का विचार, वेतन किराया 
मरूरी आदि गोका निणेय, चोर उङ्‌ छर आदिकों का 
विचारादि विस्तारपुवेक वणित ई । 
भायभित्ताच्यायमे नरदानमरकार मशोच सूतकादि नियःज- 
गदुत्प्ति प्रच विस्तार सवं प्रायित्तकरण दोप नरकादि - 
क्षण मेद्‌ व स॒रापानादि मदापातकों के प्रायचित्त कयनः प्रत्येक 


जाहिरात.। 


चातो के स्वरूपय नियमादि वणेन किये द. यहयन्थ केवर संस्कृत 
भें होने के कारण सवै साधारण को ठाभकारी न था. अतएव हमने 
पृ. मिदिरचन्दजी के द्वारा प्रत्येक -छोकमे पद्‌ योजना, तात्- 
यथे, भाषाथ तथा गरदारायोमें अन्यान्य स्प्रतियों के मतानुसार 
टिप्पणी स्चना कराय स्वच्छतापूवेक छापकर प्रकारित किया 
३-भर सके सुगमार्थ मूल्य केवर ५ सक्खा दै. सुन्दर निद्द्‌ 
वँधीरै॥ 

श्रीमद्धागवत भाषाटीका-इषमे मध्यमे मूर ओर नीव उपर भापाटीका 
दै. पुराण जर सप्ताद्‌ वाचनेवारके अत्यंत उपयोगी ६. की° १२ रु° 


याज्ञवल्क्यस्मरति मिताक्षरा पं० मिदिरच॑द्रकृत पदः, , योजना, 
भावार्थं ओर तात्पर्यार्थं ओर टिप्पणी तथा भाषाटीका सदित 
अत्युत्तम. की० ५ ०. 
पद्मपुराण सम्पूण ५५००० भ्रंथ बहत पस्तकेकि द्वार शद्ध होकर छमा तयार 
है. की० १८०. 


शुकसागर अत्थौत्‌ श्रीमद्भागवत भाषा । 


दका प्मापान जीर अनेकानेक टृष्टंत इतिदाघ तथा उत्तमोत्तम दोय चौपाई 
भजन कवित्त भिधित सद्र वात्तिक माकृ भापामें बडे २ सरोम छषी द. मान- 
र्यत एसी उत्तम पुस्तक अन्यन्न कदी नदीं छषी. कीमत खाकमहएुठ सदित१२॥ = स. 
&. भरतीकके चये शटोकाकभी डाडे गे र ॥ 


पुस्तक मिख्नेका ठिकाना- 
ग॑माविष्णु श्रीकृष्णदास, 
५ छस््मीवेद्धटेश्वर ” छपाखाना-कल्याण-रवह. 


जाद्िरात । 


देवक्याः! । 
हारीतपतदिता मापारीकासित + इ-० ` 


अष्टांगहद्य (वाग्भट) भाषायेका सत्तम वैयकप्रय भिषण्व्के देखने योग्य १०-० 
चृह्रिवंटरत्नाकर्‌ परथमभाग "म भ ००५०५ ३-० 
वृहुन्निघटुरलनाकर दितीयभाग 


वृद्त्रिषंटुरत्नाकर्‌ तृत्ीयमाग 
यृहनिषंटुरलाकर चतुथेभाग - 
चरटधि्टुएतनाकर्‌ प्चममाग छता ई .. 
रसराजषठुद्र भाषारीकासद 
पच्यापष्यनापाीक म ००८० 
शाक्भधर निदानसह्‌ भाषायेका पैणदत्ताम चैवि मयुरानिबासीका नाया 
तथा रफ्‌ ५ 
खमृतसागर कोदासहित दिदुस्यानौ मापे सर्वदेशेपकारक “^-^ 



























कतम १०००००००००००० 


ठावटपै निकित्सासार भाषा (अदे वे. ).-..--...- व 

चिकि्साखण्ड भापयेका अ्रथममाग "^^ 
चिकित्साक्रमकल्प्ठी सस्ठत काशिनायत भिषग्बरके देखनैयोग्य 
माधवनिदान उत्तम भापाशेैका ग्लेज ०५०५११०१ १००८००००१ ० 


( रप्‌... 
सैनननिदन मपिार्टदीका अन्वयक्तहित * 
दैस्णजनिदान भाषाटीका „^ 
च्व्याचदरोदयमापाधेका ( व्यजनजननिका ) 

जओगितरगिणी ( बहुतही उत्तम ) ^^ 
वीरातिदावलोकन (ज्योतिपशालादिकमेविरक चिकित्सा) नगरीन ईर्म सति उत्तम.१-१२्‌ 

-योगतवतामणिभाषारीका दतरमचोयेकूत--- 
तथा र्‌ कागजकी ध 
सध्यिएज वैयजीवन संस्कृतटीफा जीर मापाधका -... 
नादीदरषण ( नाडी देखनेमे अव्यत उत्कट ) ..-.. 
सतुपानद्पैण भाषादीकास्तहित न 
याख्वोपाकावटी ~ 
कूटमुद्रणप्य्तमैक ~~" 
कारज्ञानमापाधेका ~~ 
श्ानमेपन्यरमेजतेमापाटीकाप्तह्‌ 






| 


{ त्विकित्सासतनमाषा „. 


जादिरात्त | 


गसमनर भाषायीका ( स्सननानैक) क्रया ) ~~ 
पिकित्साधातसार मापा ८.५." स > 
रसरजमहोद्धि भाषा सयक यूनानी दिकमत्त जीरयूनानीद्वा ओर फकीरेकी जडी 

बध ओर सर््तोकी पुस्तककी , संगह है भ 
इारीरयुटिविधान भाषा (इरीरपु्ट करनेकीरेति ) .. 
प्विकित्सा न््वर्तभाषा.--.-......००. 












नपसक सजीवनी ध 
ङाषटित्र नङ्कलकरृत ( घोडकि छ्भद्युम एक्षण जर उनके रेगेकी आपि ) .... ०-१२ 


रषुर्वदय काव्यं भाषायंका सादत । 
५ ० ज्वा्ापरस्ादमिश्रजी रचित 1 


इख मदाकाव्यमे भव्यैक -छीकपर अन्वय) वाच्यपरिवतेन) पद्पशिवर्हन अर्यात्‌ 
सरखछार्य, अन्वयानुसार भाषार्थः व्याकरण अक्रिया मयत्‌ शब्दकी सिद्धिः टोकष- 
म्बन्धी कथा मौर शूदादायोमें टिष्पणी समन्वित कीरे. इसके द्वारा वि्याथियोके 
पट्नेते वटु घुगमता षडमी. चद्धतापूवक सुन्दर अक्षरो मोटे कागनपर छपर 
४. शल्य केष २॥ ₹° दं । 








पुस्तक मिख्नेका रिकाना- 
गेंगाविष्णु श्रीकुष्णदास 


` ५ छीविद्े्र ” छापासाना कल्याण ( सुंदर, ) 


